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Attekintés

.
Ember, kultdra, gépek. Hajlekonysag és rogzites
Az eszk0zOk szerepe az emberi gondolkodas és erzés
vilagaban
Az emberek idGi vilaga. Mivel toltjuk?
Tobb baratunk van? De milyenek?
A megvaltozott kulturalis hozzaféres és az olvasas ??
valsaga??
1.
Emlekezet es tanulas képerny6s hozzaféressel

A feladatmegosztas és a zavaro technologiak



¢ 1 Az architekturak nagy valtozasai
& Donald

Kultura tipusa

Korszak

Tudas kozlés

Atadasi mod

Epizodikus féemlésok, 5 | események Nincsen

m
Mimetikus erectus, 1.5 m | testtel Lejatszas
Mitikus sapiens, 50 e | nyelvi Torténet
Teoretikus modern, 10 e | kulsd memoria | iras-olvasas
Gutenberg nyomtatas tomeges mém | Autoritas
Halézati 10 év megosztott Elektronika




Uj vilag j6tt el Dennett és Roy;,

2017
Az emberi szervezetek tullephetnek az
egyenek kepességein, szuperhuman
emlekezetre, hiedelmekre, tervekre s
cselekveseke vezetve. Ezeket a

szuperhuman szervezeteket azonban az
egyeni emberi sztenderek hatalya ala kell
helyeznunk.



A WEB forradalom, ahogy a
pszichologus latja

Emberi oldal Oktatasi oldal

Kapcsolati atalakulas Erzelmek, arcok, korlatok Megosztas, kizaras

Az intimitas Kozelség, biztonsag A természetes helye
Szovegek digitalizacidja Olvasasi feluletek Min olvasson, ? Felszines
Keresés és hozzaférés Tav vilag, masolas Digitalis szemantika, tarak
Uj kulturdlis eszkézok Gépiras, szamolas Min tanuljon el6szor?
Kreativitas Teremtd, hasznalo Milyen informatika?

A hozzaférés vilaga Allandé nyitottsag Tobbszoros feladat

Tanulasi kozegek Miért tanulunk, hogyan ? Valodi tavoktatas



Az IKT megjelenese a mai lelektanban

Terulet
Kisérleti pszichologia

Neveléslélektan

Személyiséglélektan

Szocialpszicholégia

Klinikai pszicholégia

Ergonémia

Szervezetpszicholégia

Kognitiv
Olvasas papiron és WEBTréI

Keresés és emlékezet
Tobbszoros feladat

WEBes olvasas s tanulas vizsgalatok

Egyéni kulonbségek az IKT eljarasokban

Uj infoterjedés és kdzvélemény
Marketing és az ICT

Személyi haldzatok vizsgalata

Halozatok és figyelmi zavarok

Munkavégzes id6i dinamikaja

Halézati és
készségei
Szervezeti dontési viszonyok az uj IKT
vilagaban

képernyés munka Uj

Erzelmi, motivacios
Kapcsolat mint mozgatéeré

Technofilia és a targyak vilaga

Tavoktatas tudas
attit(dot

Uj virtualis personak

megvaltoztatia a

Személyiségbecslés a WEB hasznalatbal

A szocialis kdzegek hatasa az emberre
Valddi és virtualis kapcsolattartas
Személyiségfejlédés és IKT

Uj figgéségek

Ifjusagi fejlédési zavarok
A WEBes munka szeretete

Munka és ’sz6rakozas’ idémérlege

Az IKT hatasa a szervezetek érzelmi
dinamikajara



Harom felfogas IKT es az
emberi elme viszonyarol

Hirschfeld harom architektira mod

(1) Tarsas optimistak. Az Uj

technoldgiak megvaltoztatjak dergonts
gondolkodasmodunkat. — Kaulurils hatis
Posztmodernebbek leszlink —Modularités

(2) Tarsadalmi
pesszimistak. Az Uj
technologiak ellentmondanak
az emberi természetnek.

(3) Biologiai optimistak. A
valtozas kozepette

eredendo biologiai kereteink
ervenyesulnek.




Kis kérdesek

« Hany orat toltottel  Hogyan keresed meg
tegnap kepernyo tanarodat?
elott? Email,sms,face, telefon

« Hany orat néztél a e Ora alatt el6fordul-e
neten TV-t? Email,sms,face, telefon

C —Iényszor nezed meg  Hogyan kezdemeényezel
aranként a randevut, alig ismerttel?

mobilodat? Email,sms,face, telefon



Logunk a NETen?

Néhany adat mai gimnazistakrol: Nagy Agnes munkaja

Mivel kommunikalunk? Adaptiv az IKT hasznalat
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Baratokkal kapcsolat

email
Skype
chat
telefonon

Facebook

személyesen




1000 fOs reprezentativ minta,
2014

Baratokkal FB Gyerekekkel

Milyen gyakran tartja Facebookon a
kapcsolatot gyerekeivel?

Milyen gyakran tartja Facebookon a
kapcsolatot barataival?

‘

m Soha

m Ennél ritkdbban

® Havonta egyszer
Havonta tdbbszor
Hetente egyszer

m Hetente tobbszor

® Naponta

m Nincsenek baratai

p

® Soha

m Ennél ritkdbban

® Havonta egyszer
Havonta tébhszor
Hetente egyszer

= Hetente tobbszor

® Naponta

® Nincs gyereke /
gyerekei



Robin Dunbar néhany felismerése a
korlatokrol €s kapcsolatokrol
A Dunbar szam eredete: neocortex meéret
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Erzelmi kozelség és kapcsolat [qspefektetés és erdforras kezelés



Kapcsolatok
Halozatkutatas ket hagyomanva

hETWOFIIG -h
Py : ':a" i

e Fentrél indul g
Barabasi, Vicsek, — S
Kertész Wl 8

Hasznalat, kontaktus, gyenge
kapcsolatok jelentésége , terjedés,
Milgram szam: szeparacio és kapcsolat

* Egobdl indul h @
tamasz, eréforras,

« Kapcsolatbdl lesz
csoport eés norma




Mindenutt koltség/haszon egyenletek

nem lehet ingyen novelni a halokat
Sutcliffe és Dunbar (2009)

Benefit A (emotional
support)

Benefit - Cost
or
Cost Benefit B (alliances)

= »
Support clique Sympathygroup Number of

Optimal layer size Optimal layer size Alters




Kapcsolatok

Hany baratod van, akinek el tudod mondani, hogy
beleszerettél valakibe, vagy szakitottal a
paroddal?



Kapcsolatok

Hany konkréet személynek kuldtel Gzenetet digitalis
formaban ma (SMS, chat, e-mail stb.)?



Kapcsolatok

Hany emberrel beszéltéel ma személyesen nem
hivatalos kozegben (baratokkal, szuleiddel, de
nem: tanarral, bolti eladoval stb.)?



Néhany kérdés

Noveli-e kapcsolatainkat a kutyu?

A ToM és a beleéles szerepe a
kapcsolatokban

Kapcsolat és kotodes
Mi jut eszembe a mobilomrol?



Hol valtoztat az IKT?
A belsd vagy kulso korokben ?

Racz Anna egy lépéses (A) s tobb lépéses (B) felmérés
Mobil noveli, de csak a kulsé savot
(Kuls6 memoria manko — kapcsolatok minésege)

A szabadon vs mobiltelefon segitségével felidézett alterek szama

a dunbari bels3 kérékben (A csoport) A szabadon vs mobiltelefon segitségével felidézett alterek szama

a dunbari bels6 korokben (B csoport)
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Tamogato csoport Szimpatia csoport Osszesen ]
Tamogaté csoport Szimpatia csoport Osszesen
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B Mobil nélkdl B Mobillal



ToM es kapcsolat:
A savok felteneto ToM igéenye
(Kardos Péter) Mi is a ToM?

Sok ToM

Kozepes ToM




Ket meghatarozo tipus

1. diszpozicios
Diszpozicios empatia es kozeli halok
r=.36, p =.001.

2. Adott kapcsolatra sajatosan
megoszlik



Mi a kapcsolat emberi minoseg
meghatarozoja?

Az ego-centrikus halozatkutatasban a halo
retegzesere hasznalt erzelmi kozelség
dimenzio menten elhelyezkedo Mas
szemelyek elter6 kapcsolati mintakat
aktivalnak:

— Kozelseggel n6

» Biztonsagos kotddeés >> Félelemteli kotodés
+ KOz0ssegi megosztas >> Egyenldseg
0sszemeres
— Kozelseggel csokken
» Aggodalmaskodo
 Elutasitd kotédes



A szemeélyiség szerepe a halozat
variabilitasaban Sok dimenzionalis eredmeény

magas onmonitorozo: nagy halo
alacsony onmonitorozo: kis halo

Caldwell (1998) extraverzio szoc.
tamaszkeresést indukal, s kozeli
kapcsolatot.

Neuroticizmus: nincs igazi kapcsolat

Roberts és Dunbar: extraverzio 0.24
korrelacio a csoport merettel

De: a kor hatasa kozvetiti ezt



Kapcsolati gyakorisag hatasa

Empatikus képességek halozati elosztasa a kapcsolat szorossag flggvényében

[*

8
7
Empatia szintje
B Nézdpont dtvétel
s Empatikus
epylttérzés

4 Empatikus Stressz
3

Fi

1

Maponta Hetente Kéthetenta Havont Ritkibzan mint
havonta

Kapcsolat szorossag



Kotodes és szocialis halo:

Internalizalt munkamodellek

Biztonsagos kotodeés
 Nagyobb szocialis halo
« Tobb tamogatast kap,

eSZ|e| (Florian, Mikulincer, & Bucholtz, 1995)

o Stressz esetén
fokozottabb tamogatas
ke reSéS (Ognibene & Collins, 1998)

* Nagyobb elégedettseg a
kapott tamogatottsaggal

(Collins & Feeney, 2004)

Nem biztonsagos kotodés

Kisebb szocialis hald anders

& Tucker, 2000)

Kevesebb észlelt
témog atas (Mallinckrodt & Wei, 2005)

Kevésbe elegedettek a
kapott tamogatassal (colins &

Feeney, 2004)



Rokonok, baratok eltéréese

6

5

|}

3 Szul6-Tamogatod

Szulg-Szimpatia

2 E Testvér-Tamogato

1 * m Testveér-Szimpatia

0 m Barat-Tamogaté

) N o ~O 24 . £y
s @ \'ob N Barat-Szimpatia
& & Y &
Q> \o



Egy kis kiserlet

Szegletes vagy lekerekitett a
mobilod?



Egy kis kiserlet

Hol van rajta a tolt6?



Egy kis kiserlet
Egészitsd ki a szavakat két-két betlivel!

CSAL
SZER



Kardos Péter

ElShivott tarsas gondolatok szama

A mobil telefon képzetével elGhivott tarsas

gondolatok szama
0,67
0,62
0,57
0,52
0,47
0,42 -
0,37 -
0,32 -
0,27 -
0,22 -

mobil telefon pénztirca

Kisérleti kondicio




|. Kutatas sav: Kapcsolatok

Kommunikacios » Kapcsolatok idobeli
idomerlegek dinamikus alakulasa.
gimnazistaknal » Az egyes kapcsolati
Telefonhasznalat formak aranya, ezek
megfigyelées szerepe a
tomegkozlekedesben baratsagban.
Preferalt tarsas

mediumok

Kapcsolatletesités
modszerel



Az IKT kognitiv hatasai
Harom atalakulas a mai vilagban

Feladatok
Ujrahozni a
belsdt

Uj bizalmi
architekturak

Megtanulni az
idogazdalkodast

Elterelhetoség
Vizualitas
Belso
valtozasok




Kis kérdesek

« Szoktal-e este « Mit olvasol papiron?
olvasni?

* Milyen regenyt
olvastal legutdljara?

* Mit olvasol
képernyon?



Feldolgozasok

» Jegyzetelsz-e kézzel, hallgatott eloadast?
« Jegyzetelsz-e papir szoveget?

« Jegyzetelsz-e kepernyos szoveget?



A kep preferencia

Bruner: cselekves-kep-szo az eletut
Ennek gondjal
1. Valéban egy kep 1000 szo?

Vagy MacCarthy "As the Chinese say, 1001
words Is worth more than a picture.”

2. Hitelesseqg: kepi bizalom és eberseg
3. Van-e kepi grammatika
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Nos a sok kép javithat is. Vizualis intelligenciaban
kevésbé butulunk ma P. Greenfield

60— Tested in 1942 | Tested in 1992

50 —
40—
Raw |
Scores 30_
20—
10

25 39 45 29 1]

Age when tested




Szovegek digitalizacioja
Olcso szbveg. Uj felliletek.

? Feluletes olvasas ?

Ugralas a helyek kozott



Ket uzleties kepernyo minta.
Keves szoveq: Z sok szoveg F

Z-pattern Hierarchy

http://www.cnn.com

F-pattern Hierarchy

http://www.nngroup.com




Susan Greenfield A WEB alapu

vilag veszelyel
Felszines Q y .

feldolgozas "s'v"'i"iffl |
Tartalom helyett Myiéié ' _-
folyamat \ w 3¢
Nincs testnyelv, ‘
szemkontaktus
mindaz ami
TERMESZETES A
pedagogia
Lassitanunk kell az IT
segitette feldolgozast

szazadban




Nicholas Carr
« Egyre nehezebb

folyamatosan
olvasnunk.

« Hipertext kulonosen
sok gondot okoz.

SZéteSi k N nicholas CAIT"
 Minél tobbet Vagyunk g
4 az internet?
a NETen, annal »- —
konnyebben

elcsabithatoak
vagyunk




Milyen lesz az IT nevelte ifju?

Allandé itt és a most
Tul sok dopamin

Alacsony szintu kontroll
az elulso
homloklebenybdl ?
lgaz-e ez ?

Multbeli es jovobeli
mozzanatok hatterbe

Passziv lény aki az
INPUT aradatara reagal
csak

Pillanatnyi elmények

Levitin. A limbikus
rendszert iranyito
ujdonsag keresO része
adja a kereses oromet,
S nem az elulso
homloklebeny tervezo,
hataridozO magasabb
gondolkodasi kozpontjal



A MASIK Greenfield
Patricia Greenfield UCLA 2009

* Verbalis IQ javul — TV
hatas

 Csokken a SAT
ugyanakkor, mert
kevesebb orom alapu
olvasas

* Vizualisan szocializalt
fiatalsag vizualis
tanulasra hangolt




A kritikus es az oromert vegzett

olvasas

* A gyorsasag nem enged reflexiot
* Mindig rossz-e ez? Gyors es Lassu

« Egyetlen médium, mely reflexiot enged az
olvasas

* Jobb olvaso kevésbe impulziv, s jobb
iInduktiv feladatmegoldo, mar elso
elemiben

» Egyetemistanal az olvasas seqiti a kritikali
gondolkodast



DeStefano 2007 hipertext

olvasas
 Jobb, ha

o~ | hierarchikusan
: \j/ )
/ szervezett

e ElO6zetes ismeret

* Munkamemoria



Vizsgalataink Voros Zsofiaval
és Jean-Francois Rouet-vel




urisztikai szerkezet mogottes
anyaga

Térkép

Islande

Histoire
——{ Vikings ‘ |Aujourd’hui‘ ‘Cuisine‘
\ /
paysans Navigateurs Brennivin

Borrablot H Mouton

Lista

Aujourd’hui
Baleine
borrablot
Brennivin
Culture
Elfes

Gastronomie

Géothermie
Histoire
Islande
Islandais
Légendes
Mouton
Nature
Navigateurs
Nom
Paysans

Trolls

vikings

Cim
Izland



lgy néz ki egy képernyé

Culture - Microsoft Internet Explorer.

Fichier ~ Edition  Affichage Favoris  Outis 7

Qu'est ce que la culture islandaise ?

On assiste 3 une créativité exubérante dans les domaines de la musigue, de la littérature, du
théstre et des arts visuels. Le mélange rafraichissant des cultures locale traditionnelle,
cosmopaolite et d'avant-garde a de quoi satisfaire tous les godts,

Sur le plan environnemental, 'slande se veut un modéle en matiére d'écologie. La préservation des
milieux naturels y est érigée au rang de valeur fondamentale.

La Féte annuelle de la gastronomie accueille des chefs de cuisine célébres, qui se mesurent avec les
meilleurs maitres culinaires islandais. C'est aussi 'occasion pour les restaurants de promouvoir leur cuisine.

Gastronomie Islande Nature Nom




A fogalmi terkep indulas a
legjobb

Tobb id6t is toltenek a fogalmi térkeppel

1
0.9
0.8
0.7
0.6
M Térkép
0.5
Lista
0.4 Csk cim
0.3
0.2
0.1
0
Hely Ut Attekintés



Egyeni kulonbseg mercek

Szamemlékezet Corsl vizualis
e 2 45 6 terjedelem

* 821345
9




Rekonstrukcio

Alacsony VWM MagasVWM
(Corsi)




Eredmeények: kezdeti kettGs reprezentacio, de vizualis
terjedelem fontosabb

Fuggo valtozé |Regr R?
Oldalak szama | Corsi span (37 %
Oldalak Corsi + 38 %
hierarchia number
Konfiguracié |Corsi 32 %




Kettos feladatok

L  Verbalis
 Vizualis

« 26984

« 26984

* 45816




Kettos feladat

Konfiguracié T
g Navigacios id6

0,75
85 -
0,71 80 1
0,65 721
7017
0,61
6517
0,55+ 60 -
Kontroll Vizualis Verbalis Kontroll Vizualis Verbalis

Vagyis a hipertext olvasasban dontdbb szerepe van a vizualitasnak



ll. Kutatas sav : Olvasas

« Olvasasi stratégiak és < Sztori felidezés papir

statisztikak a fiatalok illetve kepernyos
vilagaban. olvasasnal
- |rasi stratégiak a * Megszakitasok es

tarsas kozegekben tortenet mintazat



Nehany lehetseges kognitiv
hatas az uj IKTben

A Google vilag mint uj + Figyelem megosztas

kuls6 memoria . Magabiztosabbak
Mashogyan olvasunk . Minde mégétt
Lecsokken a belsé Ujdonsagkereses
memoria

Tartalom helyett
folyamat



Google mint kuls6 memoria
Sparrow, Liu,Wegner 2011

Stroop lassulas kérdések utan
Mindig lassit a gépre gondolas, de ha nem tudjuk a valaszt, akkor
azonnal a gépre gondolunk
900

800
700
600
500
400
300
200
100

0

Kénnyld B Nehéz



Google mint kuls6 memaoria Mi tortenik, ha beir a
gepbe dolgokat, azt gondolva, hogy menti vagy
hogy hem?

Sparrow, Liu,Wegner 2011

Felidézés: helyre sokkal jobb, mint a tényre
0,35
0,3
0,15
0,1

0,05

MI HOL Ml HOL SEMMI



Mi torténik Google kozben ?

Olvasas WEB keresés

Naiv

WEB Profi




Nagyobb elteres olvasas es
NET kozott a profiknal

nagyobb végrehajté miikodés




ll1l. Kutatas sav

* Tenybeli és hosszabb szoveget ado
Google keresesek emlekezeti hatasa

» Tortenelem anyag feltarasa tankonyvbol
és Google alapon

« Kemia anyag feltarasa tankonyvbdl eés
Google alapon



A figyelem az IKT kozegeben

Figyelem mint szocialis
tenyez6. Hogyan maradjunk
feladattudatosak?

Az automatikus folyamatok
kisebb szubjektiv erbfeszitést
igényelnek.

Az automatikus folyamatokat
nagyon nehéz feldlirni,
felflggeszteni.

Ezek a folyamatok a tobbi
konkurrens feladattol
fuggetlenul hajtédnak vegre,
azok nem zavarjak.

Altalaban a hasonlé feladatok
kozott jOl teljesit

Az automatizmus altalaban a
végrehajto szamara is
észreveétlenul zajlik, nem
feltétlentl van a tevékenysége
tudataban.

A figyelmet elvono egyéb
ingerek nem zavarjak az
automatizalt feladat
vegrehajtasat.



Kis kérdesek

Neéztéel mar TVt
leckeiras kozben?

Olvasas kozben
hallgatsz-e zenet?

Telefonalas kozben
csinaltal-e mar mast?
Zene mellett csinalsz-
e mast?

« Ora alatt nézel-e
barmit a telefonodon?

« QOra alatt SMS?
e Ora alatt jaték?



Multitasking : gyakorisag P.
Greenfield et al 2013

Reading For Pleasure
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Lelassulunk a multitasking
reven

Reading Time in Minutes
(Easy Passage)
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Reading Time in Minutes
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Megeértesben, khm. éppen javit

Reading Comprehension

S
b

(Easy Passage)

1
2
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Q
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=
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Paper Screens



A tanulasi folyamat nagy ujitasai

Digitalis tanulas, Horizontalis
tanulasi keretek.
Eszkozok a vilagban,
eszkozok az iskolaban

Proaktiv  Tanar, mint facilitator
eszkozhasznalat

Kritikal gondolkodas és Vertikalis dimenzio Uj
WEB értelmezése

Tanulas tarsaktol




A horizontalis/vertikalis megvaltozasa

* Vertikalis: természetes » Horizontalis: egyenldk
tudasmegoszlas kozott

Rokonok

Iskola @ Kdényvek

Feln6ttek




Nehany ujrafelfedezett kerdes
A kivancsisag és tudas oromenek megorzése
A tanulas orome és a feladattudat
,A tudas hatalom” kérdese
A kOzoktatas es az ,ember kiteljesedése”

Az iskola uj ,kulturalédasi’ feladata a novekv6 szabadidd
vilagaban

Felkészult felhasznald nevelése



* Nyilt rendszer
Iskola

self-help etc.
« Zart rendszer
katonai tréning

Korunk dilemmai

A hatéekonysag
neveben a nyilt
rendszer zartta |ll.
boltiva tetele

Bolti megjelenitese a
nyitott rendszerben

A bolti kriteriumhianya



Tanulas |F0 jellemzo P¢lda Fejlesztesi
kritériumok
Nyilt | Altalanos célok tanuld |Iskola, |Kanon (pl. NAT)
kliensek k6zosseg foiskola, |Nem tul
valaszt egyetem |kellemetlen
kozosség és tanulo Fenntarthato
fizet
Bolti Tanul6 valaszt nyerjiink | Nincs nagy hiba
Tanulo fizet pokerben | Kellemes
Olcso
Zart Intézmeény valaszt BM, Minimalis 1d6
Intézmeény fizet NASA, |Koltséghatékony
nadsereg

tréning




V. Kutatas sav

 Kitol tanultatok: * A feladatmegosztas
Web hasznalat, nyelv, statisztikal

Iras e Otthon, iskola, TVzeés
Milyen bolti * Milyen versengo
rendszerekben vettetek feladatok

reszt



Ezzel a felvezeteseknek vege

» Aki szeretne dolgozni « Ordm volt eddig is
temaban, keresse a
tanarokat

« Remélem, Mikulas




