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ELOSZO AZ ELSO KIADASHOZ

Szamos sziilé és tanar 0sztonzésére 1989-ben megjelentettiink Hollandidban
egy konyvecskét a kiemelkedden tehetséges gyermekekrél. Nemzetkozi kapcso-
lataink és tobbek kozott Németorszagban tartott eldaddsaink kapcsan egyre in-
kabb vilagossa valt szamunkra, hogy a rendkiviili tehetség teriiletén mennyire
sziikség van megalapozott informacidkra. A konyv végén taldlhato aktualizalt
irodalomjegyzék is ezt az igényt hivatott kielégiteni.

E konyvben a szerz6k olyan kérdésekre térnek ki, amelyeket sziilok és tand-
rok tesznek fel, amikor intellektualisan (sokkal) fejlettebb gyermekekkel vagy fi-
atalokkal van dolguk. Ilyen kérdések példaul a kovetkezdk: ,,KiemelkedGen te-
hetséges a gyermekiink?”, és ha igen, ,,Milyen teriileten?” ,,Hogyan neveljiik
tehetséges gyermekiinket?”. Az elmélet és a gyakorlat kozotti, mindenki szamara
érthet6en vazolt osszefiiggés altal az olvaso betekintést nyerhet a rendkiviili te-
hetség komplex rendszerébe.

Koszonettel tartozunk az Ernst Reinhardt Kiadonak a korrekt egyiittmiiko-
désért, valamint azért, hogy ez a konyv bekeriilt a kiadand6 konyvek kozé. De
mindenekel6tt koszonettel tartozunk mindazon sziil6knek, tandroknak, okta-
taspolitikusoknak és gyermekeknek, akik kozvetleniil vagy kozvetve hozzdjarul-
tak e konyv megsziiletéséhez. Végiil koszonetet mondunk a Nijmegen Egyetem
Tehetségkutaté Kozpontja munkatarsainak, akik szintén hozzajarultak ahhoz,
hogy ez a konyv létrejohessen.

Franz Monks & Irene Ypenburg



ELOSZO AZ OTODIK KIADASHOZ

Ez a sziil6knek, tanaroknak és neveléknek sz6l6 ttmutato teljes egészében at-
dolgozasra keriilt és modernizalva lett. Ebben az tj kiadasban kiilonos figyelmet
szenteliink a tehetséges emberek nagyfoku érzékenységének. Kazimierz Dab-
rowski (1902-1980) érzékenységre és pozitiv dezintegraciora vonatkozé elméle-
te kiilon fejezetben kapott helyet. Dabrowski kutatdémunkdjat kiilonosen jelen-
tdsnek tartjuk, ha jobban meg akarjuk érteni a tehetséges gyerekeket.

Ez a konyv eddig 13 kiilonb6z6 nyelven jelent meg. Ez is azt mutatja, hogy a
rendkiviili tehetség és a tehetségek nevelése egy olyan nemzetkozi téma, ami fel-
kelti az emberek figyelmét. A tehetséges gyerekek specialis oktatast igényelnek.
Ez a konyv segitséget kivan nyujtani sziiléknek és nevel6knek, hogy megtaldljak
a tehetséges gyerekek szamara megfeleld tanulasi és fejlesztési modszereket.

Franz Monks & Irene Ypenburg

2011. janius



BEVEZETES

Ez a konyv egy jelentds gyakorlati igény alapjan késziilt. A 80-as évektol kezdve a
nagyon tehetséges gyermek fogalma nyilvanos beszélgetésekben is egyre inkabb
érdeklddést valtott ki. A sziilok is gyakrabban ,,mertek” kérdéseket feltenni a pe-
dagogusoknak, pszicholégusoknak azzal kapcsolatban, hogy miképpen lehet (na-
gyon) tehetséges gyermekiiket nevelni és fejleszteni. Gyakran el6fordult, hogy a
szlilok csak évekig tarto kiizdelem utdn jutottak el hozzank. Egy ilyen, kiizdelmek-
kel teli utat mutat be egy anya nagyon talaléan a kovetkez6 levélben:

,Szlletés koruli komplikaciokkal, 1égzési zavarokkal és inkubatorban
tortént apoldssal teli nehéz kezdet utan Gaby az elsé életévét kdve-
téen szokatlanul gyorsan fejlédott. Masfél éves koraban mar minden
szint ismert, haromévesen ismerte az 6rat és még alig volt négyéves,
amikor mar tudott olvasni. Furcsa médon én ezt nem taldltam izgal-
masnak vagy szokatlannak, kivéve az olvasast. Amikor a masodik gyer-
mekiink kétéves volt, elmentem egy kisgyermekes tanacsadasra, mivel
nem taldltam helyénvalénak, hogy Gaby 6csikéje messze nem tudta
mindazt, amire Gaby mar ebben a korban képes volt. Valéban komo-
lyan aggédtam amiatt, hogy visszamaradott-e a fejlédésben.

Ekozben Gabyval egyik tanacsadéasrél a masikra jartam, gyermekor-
vostol a nevelési tanacsaddba, onnan logopédushoz, aztan végl
megint a gyermekorvosnal kotottem ki. Nem Gaby intellektudlis vagy
nyelvi fejl6dése miatt — ezek ugyanis kivaldak voltak. De kiilondsen ne-
hezen kezelhet6, devidns volt, nem hagyta, hogy barmit is mondjanak
neki, és mindezek felett még hiperaktivnak is mutatkozott. Hogy miért
kellett nekem logopédushoz mennem, teljesen érthetetlen volt sza-
momra. De akkor mar olyan helyzetben voltam, amelyben az ember
minden segitséget kdszonettel vesz.

Az 6voddban aztan ,beilleszkedett’, mégpedig ugy, hogy félds és
alkalmazkod6 magatartast vett fel. Ez a viselkedési forma azonban
egyaltalan nem felelt meg a természetének. Otévesen felvették egy
olyan napkozi otthonba, amelyet kiilondsen nehezen nevelhetd gyer-
mekeknek tartottak fenn. Ekkorra mar teljesen a végét jartam és nem
volt mas kivansadgom, mint hogy Gaby keriiljén el télink. Allandé ne-
gativ viselkedése ugyanis egyre inkabb csalddunk szétesésének kiiszo-
bére juttatott minket.

Végll - igy fejezi be az anya a levelét —, amikor Gaby tizéves lett, ta-
[altunk egy iskolat, amely kezelni tudta kiilénleges tanulasi és nevelési
igényeit. Egy évekig tartd hdnyattatas ért ezzel véget.”
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A szil6k és tanarok gyakran panaszkodnak arra, hogy csak hosszu és farasz-
td, néha évekig tarté bonyodalmak utan taldljak meg azt a megfelelé nevelési és
oktatasi segitséget, amelyre a kiemelkedden tehetséges gyermekeknek sziiksé-
giik van. Az ilyen gyermekek sziilei gyakran halljak: ,Szerencsés ember, hogy
ilyen okos gyermeke van. Mas sziild boldog lenne, ha ilyen gyermeke lenne.
Miért is aggddik tulajdonképpen?”

Bar az utdbbi években a tehetséggondozas teriiletén sok szempontbol pozitiv
valtozasoknak lehettiink a tanui, mégis akad még pdtolnivalo, valamint jelentds
az informacidhiany.

Mi is az a kiemelkedé tehetség?
Mar korai gyermekkorban felismerhet4?
Mirdl lehet felismerni, hogy egy gyermek kiemelkedéen tehetséges?

Igaz, hogy a kullénlegesen tehetséges gyermekek problémasak?

Hogyan lehet a nevelési és iskolai problémakat elkerdilni?

Ezek mind olyan kérdések, amelyeket naponta tesz fel szamos sziil6 és peda-
gogus. A konyv segitséget kivan nyujtani a kiemelkedd tehetség felismerésében,
de mindenekel6tt a kiemelked6 tehetségtli gyermekek iskolai és otthoni nevelé-
sében.



1. AZ EMBERI FEJLODES DINAMIKUS FOLYAMAT

Miel6tt a kiemelked6 tehetség fogalmat kozelebbrdl meghataroznank, sziikséges
tisztazni, hogy mit értiink pszichikai fejlédés alatt. A fejlédéspszicholdgia az
emberi fejlddés folyamataval és torvényszertiségeivel foglalkozik, ahol mind a
belsd, mind pedig a kiilsé tényez6knek lehet gatld vagy segitd hatasa. Ekozben
arra is megprobal valaszt adni, hogy milyen szocidlis és nevelési koriilmények
jarulnak hozza az emberek harmonikus és optimalis fejlédéséhez. Minden to-
vabbi nélkiil lehetséges, hogy bizonyos nevelési kornyezet az egyik gyermekre
fejleszten hat, mig a masikra alig vagy egyaltaldan nem gyakorol hatést.

Minden ember fejlédése szempontjabdl donté jelent6séggel bir, hogy az in-
dividudlis képességek és igények megérté és fejleszt6 kornyezettel parosuljanak.
A fejlédés mint a valtozas folyamata azonban nem zarul le gyermek- és ifjikor-
ban, a pszichikai fejlédés egy élethosszig tartd, dinamikus folyamat. Az indivi-
dualis adottsagok és a szocialis kornyezet egyiittesen hatarozzak meg, hogy mi-
lyen viselkedési és cselekvési motivumok alakulnak ki és manifesztalddnak egy
emberben (Monks — Knoers 1996). E dinamikus kolcsonhatds azt jelenti, hogy a
meglévé adottsagok nem automatikusan, egy ,,bels6 terv” szerint bontakoznak
ki, vagyis az adottsagok és a kornyezet kolcsonhatasanak eredménye nem el6re
meghatdrozott. A képesség és annak fejlédése mindig egy adott kornyezetben
valo képességet jelent.

Igy példéul egy kisgyermek feltlinéen aktivnak mutatkozhat kérnyezete fel-
fedezésében. Tételezziik fel, hogy ha a sziil6k ennek éppen az ellenkezdjét talal-
jak kivanatosnak, vagyis hogy a hazban a nyugalom és a rend mindenekfolott
alljon, akkor ezzel a gyermek természetes vallalkozo kedvét blokkoljak vagy
esetleg teljesen le is allitjak. Igy a kezdetben véllalkozé kedvii gyermek hanyaggd
és mogorvava valik, illetve kialakul benne a legfontosabb szabaly: csak semmi
folosleges igyekezet! Viselkedési motivumainkat — mivel minden cselekedetiink
és viselkedésiink motivalt - nagymértékben meghatarozza az, hogy hogyan ba-
nunk masokkal. A kisgyermekeknél kiilonosen a sziil6i és a hozzatartozoi ba-
nasmod a meghatarozo.

A gyermekek optimalis fejlédésében azonban spontdan megnyilvanulasaik-
hoz nemcsak szabadsag és tér sziikségeltetik, hanem iranyitani és fejleszteni kell
6ket, hogy uj viselkedésmoddok és cselekvési mintak fejlddhessenek ki benniik.
A kutatasokbdl tudjuk, hogy a gyermekek sokkal inkabb képesek valamire, ha
megfelel6en 0sztonzik és 4j tapasztalatok megszerzése felé iranyitjak 6ket.
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A lipcsei Felix Mendelssohn Bartholdy zeneiskola néhany évvel ezel6tt egy ki-
sérletbe kezdett tobb évodaban, hogy kideritsék, vajon megfeleld fejlesztés-
sel tobb zenei és mUvészeti tehetséget lehet-e felfedezni. A gyermekek zene-
és tdncoktatasban vettek rész, tovabba megtanulhattak sakkozni és szamito-
gépet kezelni. Meglepd volt, hogy sok gyermek, akiknél azel6tt ezt nem is sej-
tették, kifejezetten tehetségesnek mutatkozott a tanc, a zene és a festés terii-
letén. Tovabba a sziil6k és az 6véndk olyan mértékd tuddsszomijjal és olyan
mennyiségl célzott kérdéssel talaltak magukat szemben, hogy mar-mar a ki-
mertltség jelei mutatkoztak naluk. A sokféle Uj tevékenység lehetésége nyil-
vanvaléan driasi cselekvési kényszert és motivaciot valtott ki a gyermekeknél,
amit azel6tt nem is sejtettek.

Mindez j6 példaként szolgal arra, hogyan lehet fejlesztéssel szunnyadoé cse-
lekvési teriileteket feléleszteni és kiaknazni. Olyan viselkedési modok és cselek-
vések tornek ilyenkor felszinre, amelyek megfelel6 6sztonzéssel tovabbfejlod-
hetnek és stabilizalédhatnak. Amikor tehat egy ,rejtett tehetséget” megfeleld
tamogatas mellett ,,el6hivunk” és azt a tovabbiakban sem tévesztjiik szem el6l,
akkor valik szdamunkra vildgossa, hogy mire képesek a gyermekek.

Ezek a példak, amelyeket mindenki megfigyelhet a sajat kornyezetében, vila-
gossa teszik szamunkra, hogy az emberi fejlddés nem mechanikus folyamat.
A fejlédést nem lehet tgy kezelni, mint egy kapcsolotablat, amelyen ha megnyo-
munk egy adott gombot, akkor kijon egy bizonyos eredmény. Az emberi fejlédés
mindig bedgyazodik egy meghatarozott és meghatdrozd kornyezetbe, tehat nem
egy elére megjosolhato folyamatrdl van szo, hiszen nem egyenes vonal mentén
halad és - mint a hasonlattal érzékeltettitk - nem gombnyomasra mtikodik.

Hogyan tud egy ember ,helyesen” fejlddni? A gyermek optimalis fejlddésé-
nek alapfeltétele a kielégité banasmod, a gyermek igényeinek és hajlamanak
megfelelé fejlesztés. Ha ez hianyzik, akkor a gyermek nem tud képességeinek
megfelelden fejlddni. Altaldban nem egyszer( kitaldlni, hogy az adott gyermek-
nél mi a helyes banasmod, illetve fejlesztési mod, az az alapelv azonban, hogy
minden gyermek igényei és sziikségletei teljesiiljenek, mindenféle tehetségi fo-
kozatra érvényes, legyen valaki kiemelkedGen, kozepesen vagy akar kevésbé te-
hetséges. Késébb még visszatériink arra a kérdésre, hogy hogyan lehet a gyerme-
kek sziikségleteit hozzdjuk mélté médon kielégiteni.

Az emberi fejlédés alapfolyamataiba valo betekintés azt a lehetGséget is meg-
nyitja szamunkra, hogy jobban megértsiik a kiemelkedden tehetséges gyerme-
kek fejlddését. Jollehet 6k is fiiggnek a helyes 6sztonzéstdl és fejlesztéstdl, mégis
gyakran 6k provokaljak ki, eltéré viselkedésiikkel 6k igénylik, hogy megfeleld fi-
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gyelmet forditsanak rajuk. Fejlddésiik szempontjabdl elengedhetetlen, hogy
gondolatainkban, érzékelésiinkben és pedagogiai tevékenységiinkben e gyerme-
kek kiilonleges igényeinek megprobaljunk megfelelni. Ez a konyv ahhoz kivan
hozzajarulni, hogy a kiemelkedSen tehetséges gyermekek és nevel6ik megtanul-
jak egymast jobban megérteni és egymassal val6 kapcsolatuk soran kolcsondsen
gazdagodjanak.
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2. MI A RENDKIVULITEHETSEG?

Négy kiilonb6z6 magyarazat

Jellemz6 az emberekre, hogy egyazon dologrol kiillonbo6zé véleményeket for-
malnak. A tudomanyban sincs ez masképp, igy a ,,rendkiviili tehetség” fogalma-
gyarazataval, s6t, Hany (1987) megallapitotta, hogy jelenleg tobb mint 100
kiilonb6z6 meghatarozasa létezik. Ha az ember példaul megkér egy tanart, hogy
jellemezzen egy kiemelkedGen tehetséges didkot, akkor 6 legtobbszor az intelli-
amely a tudomanyos magyarazatokban is megjelenik.

A kovetkezdkben a kiilonboz6 felfogasokat négy modellen keresztiil mutat-
juk be. A modellek a valésag bonyolult 6sszefiiggéseinek illusztraldsara szolgal-
nak, ezért gyakran a tények leegyszertisitett abrazolasaiként jelennek meg.

Képességmodellek

Ezek a modellek abbol a feltételezésbdl indulnak ki, hogy az értelmi képessége-
ket mar kora gyermekkorban meg lehet allapitani és ezek az élet folyaman nem
valtoznak jelentés mértékben, vagyis stabil képességek. A mar koran felismert
kimagaslo értelmi szint azonban gyakran csak felnéttkorban manifesztalodik
kiilonleges teljesitményekben - valljdk e nézet képviseldi, akik koziil a legis-
mertebb Lewis M. Terman (1877-1956) amerikai kutatd, a nagyon tehetséges
emberek életut-kutatdsanak uttordje. Az 1920-as évek elején kezdett el 1500 ki-
emelkedGen tehetséges didkkal egy hosszu tavu kutatast, amely még ma is foly-
tatodik. Tobb mint 30 évig kovetéses vizsgalatokat végzett, amelyek soran
1954-ig bizonyitottan abbdl a feltételezésb6l indult ki, hogy a gyermekként
elért intelligencia-hanyados (IQ) az élet folyaman nem fog megvaltozni. (Ter-
man kutatési tervében a 135-6s IQ volt az alsé hatédr.) 1954-ben, két évvel halé-
la el6tt azonban egy szaklap figyelemre mélto cikkében azt irta, hogy az évek
soran 0sszegyUjtott kutatasi adatok megcafolhatatlanul bizonyitottak: az intel-
ligencia 6nmagaban kevés. A kutatasi csoportjabol azok az emberek, akik vala-
mire vitték, nemcsak intelligensnek bizonyultak, hanem érvényestilési képes-
séggel is rendelkeztek, nagyon motivaltak voltak, valamint e sikeres emberek
élettorténete azt is vilagossa tette, hogy a szocialis kornyezet pozitivan és 6sz-
tonzden hatott rajuk.

Az Amerikai Egyesiilt Allamokban létezik egy, a szovetségi korményzat 4ltal
megfogalmazott definicid, amelyet a képességmodellek csoportjaba is be lehet
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sorolni. Ezt egy Marland nevii képvisel6 vezetésével felallt bizottsag fogalmazta
meg, ezért réviden Marland-definiciénak hivjak.

Marland-definicié: A kiemelkedéen tehetséges emberek olyan kibontakozta-
tott vagy potencialis képességekkel rendelkeznek, amelyek intellektudlis, kre-
ativ, mivészi (zenei, illetve dbrazold) vagy specifikus akadémiai tertiileteken
kiemelkedd teljesitményekben, vagy rendkiviili vezet6i képességben jutnak
kifejezésre. Ezek olyan gyermekek, akiknek az altalanos rendszer iskolakban
nem fellelheté differencialt tananyagra és fejlesztéprogramokra van sziiksé-
glik, hogy 6nmagukat és tarsadalmi szerepiiket megvalésithassak (Marland
1972).

Annak ellenére, hogy ez a definicid ,idealizalt” benyomast kelt, nagyon ter-
mékenyen befolydsolta ugy az elméletet, mint a gyakorlatot, s6t, azokra mind a
mai napig hatassal van. Természetesen jogos kifogasok is felmeriiltek vele szem-
ben. Igy példéul az a kritika érte, hogy mereven a tulajdonsdgokra dsszpontosit,
valamint hogy kizarja a nem intellektualis faktorokat. Utdbbit féleg azért kifoga-
soltak, mert bebizonyosodott, hogy milyen mérhetetleniil fontos szerep jut a
motivacionak, ha kiilonleges teljesitményeket szeretnénk elérni. A definicié
nyitva hagyja azt a kérdést is, hogy az adott tehetségfaktornak milyen mértékben
kell jelen lennie egy gyermek kiemelkedéen tehetségesnek nyilvanitasahoz.
Ezen kiviil a definicié figyelmen kiviil hagyja a szocialis kornyezethez valé vi-
szonyt. A csalad, az iskola és a bardtok teljességgel hianyoznak a meghatarozas-
bol. Végiil pedig kritikaval illették azért is, mert mig a meghatdrozas az 1972-es
eredeti megfogalmazasban a pszichomotorikus teriiletet kiilon emliti, az 1978-
as atdolgozott valtozatban azt mar az ,,abrazolé mutivészetek” részeként értelme-
zi. Sokak szamara felfoghatatlan, hogy a pszichomotorikat az abrazol6é mtivésze-
tekhez sorolja.

Kognitiv komponensek modelljei

E teriilet kutatdi elsésorban arra kivancsiak, hogy milyen mindségi kiilonbségek
vannak az informacio-feldolgozas egyéni folyamatai kozott. Miben kiillonboz-
nek példaul a kiemelkedGen tehetséges gyermekek az atlagos tehetségtiektdl az
informacié megszerzésének és feldolgozasanak moédja tekintetében. A kutatasi
érdeklodés kozéppontjaban nem annyira a végtermék, hanem az ahhoz vezet6
ut all. Néhanyan azt javasoljak, hogy IQ helyett beszéljiink QI-rdl, amely révidi-
tés az informacio-feldolgozas mindségét jelenti (Qualitat der Informations-
verarbeitung). Varhato, hogy ez a kutatasi irany a rendkiviili tehetség korai meg-
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nyilvdnuldsarél széllit majd eredményeket. Ujra és Gjra hallhaté a sziil6ktdl,
hogy tehetséges gyermekeik mar kisgyermekkorban kitlintek 6nall6 és pozitiv
gondolkodasmaddjukkal, az informaciok feldolgozasanak sajatos formaival. Ide-
vagd példa a két és fél éves Klara esete. Amikor anyukaja egy reggel belépett a
szobdjaba, Klara azt mondta: ,,Ha az ember alszik, akkor nem tudja, hogy al-
szik” ,Hogyhogy?” — kérdezte a mama. Klara erre azt felelte: ,Pontosan azért,
mert alszik” Szakemberek szerint ez metakognitiv teljesitmény, amely gyakran
még altalanos iskolas gyermekeknél sem figyelhet6 meg. (Metakognici6 = a sajat
gondolkodasrol val6 gondolkodas, reflektalas.)

Teljesitményorientalt modellek

Ezek a modellek kiilonbséget tesznek az adottsag és a megvalosult adottsag ko-
zott. Az emberekben rejlé adottsagokbdl vagy lehetdségekbdl nem minden valik
teljesitménnyé. Az adottsag azonban feltétele annak, hogy valaki kiemelkedd
teljesitményeket nydjtson. Nem minden embernél mutatnak fejlédést a meglévo
adottsagok. Gyakran a gyermek kozvetlen kornyezetén mulik, hogy képességei
nem megfelelden fejlddnek, mert kiilonleges képességeit nem ismerték fel és en-
nek kovetkeztében nem is fejlesztették. A szakirodalomban visszatéréen egy
50%-os aranyrol beszélnek, azaz a potencidlisan rendkiviili tehetséggel megal-
dott gyermekek 50%-a nem részesiil olyan fejlesztésben és nevelésben, amely
sziikséges lenne ahhoz, hogy adottsagait megfeleléen kibontakoztassa. Azok a
gyermekek, akik alacsony iskolai végzettségti csaladban élnek, e tekintetben kie-
melten hatranyos helyzetben vannak. Az iskolanak kiilonleges feladata az ilyen
szempontbdl hatranyos helyzet(i gyermekek felismerése és fejlesztése.

A teljesitményorientalt modellek elénye, hogy nemcsak a tényleges teljesit-
ményt tekintik mérvaddnak, hanem azoknak a tényez6knek is figyelmet szentel-
nek, amelyek a képességek kibontakoztatasanak utjaban allnak. Tehat ezek a
modellek nemcsak leir6 jellegtiek, hanem célorientaltak is: Minden embert tugy
kell nevelni, hogy képességeivel dsszhangban tudjon fejlédni. A késGbbiekben
egy kiemelkedden tehetséges gyermek példaja, aki a teljesitménykényszer miatt
vallott kudarcot, megvildgitja majd szamunkra, hogy a nem kibontakoztatott
képességek negativ onképpel is tarsulhatnak (10. fejezet).

Szociokulturalis modellek

A szociokulturalis modellek abbdl indulnak ki, hogy rendkiviili tehetség csak az
egyéni és tarsadalmi tényezok kedvez6 talalkozasa soran bontakozhat ki. E felfo-
gas szerint sem genetikai értelemben, sem pedig szocialis és kulturalis tekintet-
ben nem létezik stabilitds. Az, hogy hogyan értékeljiik a kiilonleges, illetve rend-
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kiviili teljesitményeket és hogyan teremthetéek meg e teljesitmények felszinre
hozasanak feltételei, nagymértékben fiigg a politikai kornyezettdl és a gazdasagi
feltételektSl. Ha egy orszag mutivelddéspolitikaja példaul csak az atlagos és gyen-
gébb képességli csoportokat célozza, akkor a tehetséges és kiemelkedden tehet-
séges tanulok iskolaikban tul kevés tehetségfejleszté feladatot kapnak ahhoz,
hogy képességeiket és tehetségiiket kibontakoztathassak. Mivel a legokosabb di-
akokban gyakran azt a veszélyt latjak, hogy késdbb a tarsadalom elitjéhez fognak
tartozni (ami szdmukra negativ képpel tarsul), sokszor éppen az 6 tehetségiik
fejlesztése szorul hattérbe.

*

Ez a négy modell nem zarja ki egymast, inkabb kiilonb6z6 nézépontokat hang-
sulyoznak, amelyek egytitt egy kerek egészet alkotnak. Kiilondsen az els6 modell
kutatasi eredményei altal kapunk pontos képet a kiemelked6en tehetséges em-
berek fejlddésében fontos kora gyermekkori faktorokrol és zavaro tényezokrol.
A masodik modell eredményeit mar nagyon varjuk. A harmadik és negyedik fel-
fogasnak nemcsak elméleti, hanem gyakorlati vonatkozasa is van — a mi allas-
pontunk is ez utébbi elméletekben gyokerezik.

Egy eset a gyakorlatbdl

Ellen mamaja meséli: ,A lanyom rendszerint bogve jon haza az dvodabol”
»Mindig olyan hiilyeségeket kell csindlnom, mindig ugyanazt, és az évé néni
nem akarja elhinni, hogy mar tudok irni” — mondja Ellen, aki négy és fél éves és
mar rendesen le tudja irni a nevét, az dbécé minden bettijét ismeri, jol szamol,
valamint nagyon tigyesen rajzol és barkacsol. Otthon megvan a maga kis jaték-
kuckdja, ahol naponta néhany drat értelmesen és koncentraltan eltolt. Ha egy
id6re nagyon nagy lesz a csend, akkor a sziil6k mar tudjak, hogy Ellen a harom
évvel iddsebb névérének valamelyik konyvét olvassa.

A sziiléknek Ellennel kapcsolatban nem tiint fel semmi kiilonds, még az id6-
sebb ndvérével dsszehasonlitva sem. Egyszerlien csak egy kedélyes, vallalkozo
kedvi, spontan gyermek volt. Az 6vodaban aztan kideriilt, hogy Ellen tulajdon-
képpen mar mindent tud, amit a tobbi gyermeknek még meg kell tanulnia.

Az 6vén6 nem tudja, mit kezdjen vele és megprobalja arra 6sztokélni, hogy
ugyanugy viselkedjen, mint a tobbi gyermek. ,,Meg kell tanulnia beilleszkedni”
- hangoztatja, ,nehogy azt gondolja, hogy kivételeznek vele”. Az 6vonének az a
gyantja, hogy a sziilék Ellent kiilonleges teljesitményekre sarkalljik. O azonban
ugy gondolja, hogy Ellennek, mint minden mas gyermeknek joga van hozza,
hogy valamennyi, kordnak megfelel6 fejlesztéjatékban részt vegyen, amelyek
annyira fontosak egészséges pszichikai fejlédése szempontjabol.
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Mint oly sok gyermek, akik gyorsabban fejlédtek tarsaiknal, Ellen is otthon
mar réges-rég olyan jatékokkal jatszott és olyan tevékenységeket folytatott, ame-
lyeket az 6vond ajanlott — mégpedig sajat belsé késztetésbdl fakadoan és a sajat
maga modjan. Otthon mindez soha nem okozott nehézséget, még az id6sebb
testvérével szemben sem. Ezek a problémadk csak akkor kertiltek felszinre, ami-
kor Ellen 6évodaba ment, és ott a korcsoportjanak megfelel6 ritmushoz kellett
alkalmazkodnia. Az 6von6 mindenaron azt akarta, hogy Ellen beilleszkedjen.
Ezzel azt érte el, hogy elbizonytalanodott, batortalanna valt és egyre boldogtala-
nabbnak érezte magat. A sziil6k is kételkedni kezdtek Ellen nevelésével kapcso-
latban, nem tudtak, hogy kovettek-e el hibakat, és azon tanakodtak, hogy biztas-
sak-e arra, hogy sz6fogadébb legyen az 6vodaban.

A probléma gyokere valoszintileg abban rejlik, hogy Ellen nagyon tehetséges,
és kortdrsaihoz képest jelentds elénnyel rendelkezik. Mivel Ellennel kapcsolat-
ban a sziil6knek segitségre van sziikségiik, a megfelel§ egyeztetés utan a gyerme-
ket pszicholdgiai teszteknek vetjiik ala, hogy megallapithassuk, vajon tényleg ki-
emelkedéen tehetséges-e. Az eredmények alapjan aztan a sziil6kkel egyiitt
elgondolkodhatunk azon, hogy milyen lépések torténjenek Ellen tovabbi fejls-
dése érdekében.

Miel6tt azonban ezt az esetet tovabb boncolgatnank, el kell egy kicsit mé-
lyedniink a rendkiviili tehetség tobbfaktoros modelljében, hogy a tovabbi lépé-
seket az elmélettel is alatamaszthassuk. Ezt a modellt ,Harmas interdependen-
cia-modellnek/Kodlcsonos fiiggés- modellnek” hivjuk.

A tobbfaktoros modell: képesség + kreativitas + motivacié

A ,kiemelked6 tehetség” éppuigy, mint az ,,atlagos tehetség” egy leir6 jellegt fo-
galom. A kiilonleges tehetség a motorikus, szocialis, miivészeti vagy kiemelked6
intellektualis képességekben nyilvanulhat meg. Ezek a tehetségformék gyakran
egyiitt vannak jelen. Vannak, akik egy bizonyos teriileten — példaul a zenében -
rendkiviili tehetségek. Az azonban nem elég, ha a fent megnevezett teriiletek
egyikében vagy akar tobb teriileten is kiilonleges adottsagokkal rendelkezik va-
laki. Minden adottsag — legyen az rendkiviili vagy atlagos — tamogatast és segit-
séget igényel, hogy kibontakozhasson. Ennek legkozvetlenebb és elengedhetet-
len taptalaja a szocialis kornyezet, amire kés6bb még részletesen ki fogunk térni.

A kiemelked6 tehetség csak akkor felismerhetd, ha kézzelfoghatd, vagyis ha
kiilonleges teljesitményekben vagy cselekedetekben mutatkozik meg. A kovet-
kezd részekben azt prébaljuk megmutatni, hogy a kiemelkedden tehetséges
gyermekeknek nem is mindig olyan nagyon konnyt kiilonleges adottsagaikat
kibontakoztatni.
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A kiemelkedé tehetségeknek, helyesebben az intellektudlisan kiemelked6
tehetségeknek az altalunk hasznalt értelemben legalabb a kovetkezd harom
személyiségjegyet hordozniuk kell:

kiemelkedd intellektudlis képesség,

kreativitds,

motivdcio.
Ez a harom faktor 0sszefligg, ezért nevezziik, tridd”-nak, azaz harom 6sszetar-
tozé tényezének.

Az ember természetébdl fakaddan szocidlis |ény, vagyis egészséges fejl6désé-
hez elengedhetetlen a csaldddal, az iskoldval és a bardtokkal valé j6 kapcsolat
(utébbi alatt tulajdonképpen egyenrangd feleket (peers) értiink, mivel a fejlédés-
hez elengedhetetlenek a hasonlé érettségli tdrsak). A tarsadalmi kornyezet te-
hata masodik,tridd’, amely jelentésen hozzéjarul a képességek kibontakozta-
tasdhoz. Egy adott személy és kornyezete kozott csak akkor johet létre jol
mUkodé interakcid, ha a szoban forgd személy megfelel6 mennyiség szocia-
lis kompetenciat elsajatitott, tehat képes masokkal megfeleléen banni.

A kimagaslo intellektualis képesség azt jelenti, hogy valakinek az intelli-
gencia- és képességteszttel mért intelligenciaja atlag feletti. Ezt leggyakrabban
egy intelligenciahanyadossal (IQ) fejezziik ki. Bar pontos hatarvonal nincs az
atlagos és az atlag folotti intelligencia kozott, mi abbol indulunk ki (diagnoszti-
kus munkénkban), hogy az IQ-értéknek legalabb 130-nak vagy afoléttinek kell
lennie. Tarsadalmi szinten altalaban inkabb a legfelsé 5-10%-rdl szoktunk be-
szélni.

Kreativitas alatt az ember azon képességét értjiik, amelynek segitségével ere-
deti és talalékony modon megoldast talal bizonyos problémakra. A kreativitas
azonban nemcsak a problémamegoldasban jut kifejezésre, hanem a problémak
megérzésében is (problem finding). Itt mutatkozik meg kiilonleges mértékben
az 6nallé és produktiv gondolkodas, ellentétben azzal a gondolkodasmoddal,
amelyet reprodukalasnak nevezhetnénk. A didkoktdl altalaban ez utdbbit varjak
el, és ennek szellemében is nevelik 6ket.

A motivacio alapveten az egyénnek az elkezdett munka befejezéséhez sziik-
séges akaratdt és érvényesiilési képességét jelenti. Ezen tul azonban jelentheti azt
is, hogy valaki vonzddik egy bizonyos feladathoz, abban 6romét leli (érzéskom-
ponens), vagy azt, hogy vannak céljai és tervei (kognitiv komponens), illetve
hogy a riziko- és bizonytalansagi faktorokat el tudja fogadni (jovéperspektiva).
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Az eddigieket sematikusan egy tobbfaktoros modellként lehet dbrazolni.
Meg kell azonban jegyezniink, hogy ennek a modellnek tulajdonképpen harom-
dimenzidsnak kellene lennie, mivel itt minden elem hatédssal van a mésikra. Az
emlitett személyiségjegyek olyan adottsagok, amelyek az egyénekben kiillonb6z6
mértékben vannak jelen. Mint mar emlitettiik, az adottsagokat segiteni kell,
hogy fejl6dni tudjanak, és ebben a szocialis kornyezet rendkiviil fontos szerepet
jatszik. Ha a szocialis kdrnyezet nem tamogatja a gyermek fejlédési és tanuldsi
igényeit, akkor azok nem fejlédhetnek optimalisan és esetleg megmaradnak
azon a szinten, amely nem megfeleld az adott gyermek szdmdra. Eppen ezért
csak akkor beszélhetiink kiemelked6 tehetségrol, ha a harmonikus fejlodés érde-
kében mind a hat faktor megfelel6 mddon talalkozik egymassal. A szocialis
kompetencia itt fontos dsszekotd elem, mivel a személy és kornyezete kozotti
hatékony egyiittmikodés alapjat képezi (lasd Monks 1995b, 1996).

BARATOK

ISKOLA

Motivacio Kreativits

Kiemelkedd in-
tellektualis
képességek

RENDKIVULI
TEHETSEG

(SALAD

A rendkivili tehetség tobbfaktoros modellje tartalmazza a harom személyi-
ségjegyet: kiemelkedd intellektualis képességek, motivacio és kreativitas; és a
harom szocialis tertiletet: csalad, iskola, barati kor. Kizarélag e hat faktor ked-
vez6 6sszjatéka soran tud a rendkivili tehetség fejlédni, és kilonleges telje-
sitményekben vagy kiemelkedd cselekedetekben kifejezésre jutni. Ennek je-
lentds feltétele a szocidlis kapcsolat kialakitdsanak képessége: a szocidlis
kompetencia.
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Ez a magyarazat nemcsak sajat nézeteinket tamasztja ald, hanem leegyszertsiti
Ellen (és mas, a konyvben emlitett gyermekek) célzott allapotfelmérését is.
Amint mar feljebb utaltunk ra, Ellen és sziilei az egyetemen mtikodé tanacsado
szolgalatunkhoz fordultak, hogy kozosen allitsunk 6ssze Ellen szamara egy ,,he-
lyes” nevelési tervet. Ellen intellektualisan nagyon tehetségesnek bizonyult, in-
telligencidja alapjan a legfelsé 3%-hoz tartozott. Ezenkiviil kiilonos tudasszomj-
jal rendelkezett és nagyon gyorsan tanult.

Ha a tobbfaktoros modellt hasznaljuk vizsgalédasunk alapjaként, akkor a ko-
vetkezéket mondhatjuk el: A korabban minden teriileten pozitiv interakci6 az
6vodaba valo belépéssel megsziint. Ettél kezdve Ellen fejlddése akadalyoztatva
volt. Néhany beszélgetés utan, amit az 6vonokkel folytattunk, betekintést nyer-
tiink abba, hogy milyen képességbeli kiilonbségek vannak mar kisgyermekkor-
ban is. Addig ebben az évodaban azt tartottak a legjobbnak, ha minden gyerme-
ket egyforman kezelnek. Az életkornak megfelel6 nevelés (naptdardogma) volt a
legfébb elv. Nincs azonban igazsagtalanabb dolog anndl, mint amikor a kiilon-
boz6 gyermekeket egyformanak tekintjiik és egyforman neveljitk. Végiil aztan
az 6vonok is belattak, hogy maga Ellen volt az, aki annyira tanulni akart, és hogy
a sziil6k mindossze csak tdmogattak ebben, illetve semmiféle akadalyt nem gor-
ditettek az utjaba. Az 6vondkkel egyiitt kutattunk olyan lehetdségek utdn, ame-
lyek a gyermekeknek nagyobb teret adnak onallosaguk fejlesztéséhez, és ame-
lyek el6segitik, hogy - az addigiaktdl eltéréen - ne kezeljenek mindenkit
egyforman. Végiil ezek a beszélgetések nemcsak Ellen szamara hoztak javulast,
hanem a t6bbi gyermek is profitalt bel6liik. Az egyéni banasméd mindenkinek
csak javara vélhat, hiszen a kisgyermekek is sajat gondolatokkal és elképzelések-
kel rendelkez6 fiiggetlen személyiségek.

Gyakran azt feltételezik, hogy a mi modelliink csak a mar kibontakoztatott
kiemelked tehetségekre vonatkozik és a ,,rejtett”, potencidlis tehetségekre nem.
Ez egészen biztosan nem igy van. Ennek igazolasahoz térjiink ki még egy kicsit
erre a tobbfaktoros modellre, amelyet a szakirodalomban ,,harmas interdepen-
dencia-modellnek” neveznek. A triad (harmassag) — mint fentebb mar emlitet-
titk - egy harom elembdl vagy aspektusbol allo csoportot jelent, amely elemek
Osszetartoznak. Az interdependencia kolcsonos fiiggést jelent, a fliggdség altali
Osszefonddast. Ebbol a modellbél kittinik, hogy a két triad kozotti pozitiv kol-
csonhatas és a kiegyenlitett sszefonddas a kiemelked tehetség zavartalan fejls-
dése szempontjabol meghatarozo.

Mivel egyrészt a harom személyiségjegy és a harom legfontosabb szocidlis
vetiilet, masrészt pedig ennek a két harmas csoportnak a kolcsonos fiiggésége
kap itt hangsulyt, e modellel egyszertibb az akadalyozo okokat és faktorokat ki-
deriteni, ahogyan azt Ellen példdjan is lathattuk.
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A sziilokkel és tanarokkal valé beszélgetések soran elengedhetetlen, hogy a
gyermeket egylittesen alaposan ,.feltérképezziik”: a szellemi és szocidlis képessé-
geit éppugy, mint érzelmi életét, motivaltsagat és a szocialis koriilmények meg-
élését. Csak ha mar kialakitottunk egy osszképet a didk személyiségérol, akkor
tudunk Osszedllitani egy, az adott gyerekre szabott fejlesztékoncepciot.

Munkamddszeriink a kovetkezd: eldszor is szitkség van egy teljes ,feltarasra’,
a leletek” kiértékelésére, meg kell allapitanunk, hogy fennall-e diszkrepancia az
elért és a potencialis szinvonal kozott, ki kell taldlnunk, hogy hol vannak esetle-
ges zavaroé tényezok a szocidlis kapcsolatokon beliil és csak ezutan lehet 6sszeal-
litani az adott személyre szabott fejlesztéprogramot. Nagy hangsulyt kap ilyen-
kor az altalunk javasolt intézkedések megvalosithatosaga is. A legjobb
koncepcid sem ér semmit, ha nem lehet atiiltetni a gyakorlatba.

Ujabb fejlesztések

Howard Gardner amerikai pszichologus jelentdsen hozzajarult ahhoz, hogy a
sziik értelemben vett intelligencia fogalma jelentésen kibdviilt. Mar 1983-ban
nyilvinossagra hozta a nyolc mindségi kritérium alapjan felallitott hét intelli-
gencia-felfogasat: a nyelvi, logikai-matematikai, térbeli, zenei, testi-kineszteti-
kus, valamint az inter- és intraperszonalis intelligenciat. Id6kozben kiegészitette
koncepciodjat a naturalista intelligenciaval. Az egzisztencialis vagy spiritualis in-
telligenciat inkabb csak fél-intelligencianak tekinti. Viccesen azt szokta monda-
ni, hogy maximum 8 és fél intelligenciarol lehet beszélni (Gardner 1999, 66). Az
inter- és intraperszonalis intelligenciat szocialis és emocionalis intelligencianak
is szokas nevezni.

Gardner legujabb definicidja igy hangzik: Az intelligencia egy bio-pszicho-
I6giai potencidl olyan informaciok feldolgozasa céljabdl, amelyek tarsadalmi
kornyezetben aktivalodhatnak azért, hogy olyan problémakat lehessen meg-
oldani vagy olyan produktumokat lehessen eléallitani, amelyek az adott tar-
sadalomban értékesnek szamitanak” (i.m., 33-34). Ezek szerint nincs 6nmaga-
ban értendd intelligencia. Az intelligencia minden esetben egy adott
kultarahoz és tarsadalomhoz kotott. Ezenfeltl nem is a semmibdl keletkezik,
jellemzd ra a szocidlis valésdghoz kotottség. Fejlédése és a tarsadalmi valo-
saghoz valo illeszkedése dltal valik értékessé, mindegy, hogy kiemelkedd, at-
lagos vagy alacsony intelligenciarél van szé.
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Gardner ,,multiple” intelligenciaja vilagszerte nagy figyelmet keltett, de kiilo-
nosen hasznosnak bizonyult az iskolai gyakorlatban. Nagyon sok szemléltetd és
oktatasi anyag is késziilt ennek kapcsan. Az ,Intelligence Reframed” (1999) ci-
mu konyvében szamos, a mar meglévé anyagokra és olyan személyekre valo uta-
las talalhato, akik kiilonb6z6 orszagokban az egyes intelligenciafajtak tananyag-
ban vald alkalmazhatdsagaval foglalkoznak. Német nyelvteriileten Joélle Huser
(2004) tett kozzé az iskoldban és a sziiléi hazban hasznalhaté gyakorlati alkal-
mazasi lehetéségeket. Magyar nyelvteriileten lasd a Géniusz konyvek sorozat ko-
teteit.

1993-ban Gardner megjelentette a ,,Creating Minds” cimt konyvét, amely-
ben hét, vilagszerte kiemelkedd és elismert személy példajan keresztiil mutatja
be a kiilonboz6 intelligenciafajtak létezését. Egymas utan meséli el a hét ,,kreativ
elme” életutjat és ezzel egyiitt az adott intelligencia egyediilallé megnyilvanula-
sat kivanja megvilagitani. Ezek szerint T. S. Eliot a nyelvi, Einstein a logikai-ma-
tematikai, Picasso a térbeli, Igor Stravinsky a zenei, Martha Graham a testi-ki-
nesztetikus, Mahatma Gandhi az interperszonalis, mig Sigmund Freud az
intraperszonalis intelligencia képvisel6i. Ezek mind nagyon kiilonb6z6 egyéni
fejlédési utak, ez alapjan tehat nehéz lenne a kreativ emberek fejlédési folyama-
tardl altalanossagokat meghatarozni. Egy dologban azonban feltétlentil meg-
egyeznek: Mindannyian hatalmas kitartassal és féktelen motivacidval rendel-
keztek hon ahitott céljaik elérésében, és mindannyiukra jellemz6 volt az is, hogy
évekig tartd nélkiilozést is képesek voltak atvészelni. Sokunk szamara mar ez
elegendé ok lett volna, hogy kittizott céljainkat feladjuk.

A szintén amerikai pszicholégus, Robert Sternberg is hozzajarult ahhoz,
hogy az intelligencidra irdnyuld beszlkiilt szemlélet megvaltozott. Sternberg
megkiilonbozteti az analitikus, a kreativ és a gyakorlati intelligenciat, valamint
behatdbban foglalkozott azzal a kérdéssel, hogy mit jelent az intelligencia az élet
sikeressége szempontjabol. O ezt siker-intelligencidnak hivja (Sternberg 1998),
mivel az ily médon meghatdrozott intelligencia egyetlen igazi probakéve végiil
is a szakmai és személyes életiink sikeressége. Sternberg szerint a siker-intelli-
genciaval rendelkez6é emberekben sok a kdzos vonas, fiiggetleniil sikeriik mérté-
kétol vagy annak modjatol (i.m., 275). Ha ezek a jellemz6 viselkedési jegyek hia-
nyoznak szakmai vagy privat életiinkben, akkor annak 6nblokkolas vagy kudarc
lehet a kovetkezménye. Ha azonban az ember rendelkezik ezzel az intelligencia-
val, akkor az dontéen hozzdjarulhat 6nmaga aktivizalasdhoz és végiil a sikerhez
is (i.m., 275).

A motivacio6 a husz megkiilonboztetendé viselkedési jegy koziil az els6, mi-
vel ha nincs motivacid, akkor még a legkiemelkeddbb tehetség is kevés. Iskolai
vagy szakmai sikereket motivacié nélkiil nem lehet elérni. A t6bbi ilyen jegy
példaul: a céltudatossag, kockazati hajlanddsag, kezdeményezbkészség, érvé-
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nyestilési képesség, az dnsajnalat elleni immunitas, és egy jo adag dnbizalom.
Sternberg szerint a siker-intelligenciaval rendelkez6 emberek leginkabb azaltal
tinnek ki, hogy azonos mértékben analitikusan, kreativan és praktikusan gon-
dolkodnak és cselekszenek. A husz viselkedési jegy koziil ez az utolsé az analiti-
kus, kreativ és gyakorlati gondolkodas kozotti kiegyenstlyozott kapcsolatot
mutatja. Ezek a siker szempontjabodl oly fontos és elengedhetetlen viselkedési
jegyek a konvencionalis intelligenciatesztekkel nem mérheték. Sternberg sze-
rint a statikus intelligencia egyaltalan nem, vagy csak nagyon keveset szamit az
életben. Az iskolat és a szakmat csak akkor lehet sikeresen végezni, ha az iskola-
ban nemcsak az analitikus, hanem a kreativ és gyakorlati gondolkodast is fej-
lesztik és megkovetelik.

Valamennyi jegy szemléletes és példaszer(i leirasa meggy6z6 és elfogadhato.
A kérdés azonban az, hogy mennyire tanulhatok és mennyire mérhetdk a visel-
kedési mintak, illetve hogy pontosan melyek azok. Végiil pedig ki kell monda-
nunk, hogy nem minden sikeres emberben lelhet6 fel mind a husz jegy. Ezt a
husz viselkedési jegyet mégis lehet mérési pontokként alkalmazni, hogy a siker-
intelligencia korvonalai felismerhet6ek legyenek.

Gardner ¢és Sternberg elméleti felfogasai képezik a modern intelligencia-el-
méletek magjat. Kisérleti eredményeik azt mutatjak, hogy az intelligencia mint
olyan nem létezik, azonban sok kollégajuk IQ-hiszékenységét nyilvanvaldan
csak kevéssé tudtdk ezzel befolydsolni. Gardner tobbféle intelligenciardl szo6lo
konyve azzal a nagyon is beszédes cimmel keriilt a német konyvpiacra, hogy
»Bucsu az IQ-tdl”. Stern (1916) dta ismert tény, hogy a tehetség mindig csak a
teljesitmény lehetéségét jelenti, nem pedig magat a teljesitményt. A tehetség és
ezzel egyiitt a rendkiviili tehetség kiilonféle teriileteken kiilonféleképpen nyilva-
nul meg. Ezenkiviil Stern mar 1916-ban kimondta, hogy az altalanos iskolds
gyerekek 10-15%-a tehetséges vagy kiemelkedGen tehetséges. Ezt a véleményt
képviseljiik mi is.

Az autondm tanulas modellje

Egy Eur6pdban alig ismert tehetségfejlesztési modell az ,,autoném tanulds mo-
dellje” (Betts — Kercher 1999). A gyakorlatbdl fejlédott ki és mar tobb mint hisz
éve alkalmazzak kisérleti jelleggel. Abbdl indul ki, hogy a tehetséges didkoknak
kiilonboz6 tanulasi és fejlesztési igényeik vannak, és ugyanugy kiilonb6z6 tanu-
lasi és munkastilussal rendelkeznek. Az egyén 6t fazison keresztil jut el ahhoz,
hogy 6nalléan élethosszig tartd tanulova véljon.

A ,tajékozodasi szakaszban” tandrokkal, sziilékkel, didkokkal egyiittmu-
kodve a sziikséges fogalmak tisztazasa torténik. Példaul: Mi az intelligencia? Mi
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a tehetség? Ezenkiviil csoportok kialakitasara iranyul6 tevékenységet folytatnak,
azzal a céllal, hogy a csapatszellemet fejlesszék.

A ,,személyes fejlodés szakaszaban” az inter- és intraperszonalis tanuldsi
képességet fejlesztik. A kognitiv, emocionalis, szocialis és testi készségeknek, a
magatartasnak és a véleménynek teljes mértékben azonos médon kell fejléd-
nie.

A ,,gazdagitas (enrichment) szakaszaban” olyan szitudcidkat és alkalmakat
teremtenek a didkok szamara (kutatasi célbol), amelyek tulmutatnak a kotelezd
tananyagon. Itt a témakat és tartalmakat 6nalléan dolgozzak ki.

A negyedik szakasz neve ,,projektmunka kis csoportokban”, ahol 3-5 f6s
kiscsoportokban dolgoznak fel témakat. Ezeket késébb bemutatjak az osztaly-
nak és mas érdeklédéknek, majd a kidolgozott munkakat bizonyos értékelési
kritériumok alapjan itélik meg. A projektmunka az aktiv tudas megszerzésének
egyik jelent6s feltétele.

Végiil, az utolsé szakasz az elmélyiilt tanulmanyokat szolgalja. A diakok itt
mar maguk hatarozzdk meg, hogy mit tanulnak, azt hogyan prezentaljak, ho-
gyan biraljak és értékelik. A téma meghatarozasa és kidolgozasa soran egyiitt
dolgoznak a tanarokkal és a szakértékkel. Nagyon fontos ennél a szakasznal a le-
zard prezentacio és a végso értékelés.

Az 6t szakasz rovid leirasa csak korlatozottan kozvetiti azt a modellt, amely
egész embert kivan, azaz a kognitiv, szocialis és emocionalis viselkedési jegye-
ket. A gyakorlatban ez az 6t szakasz egy egész tanévre terjed ki, ami egy dinami-
kus fejlédési folyamatot jelol ki. Ennek az a célja, hogy a didkok feleldsségtelje-
sen tanuljanak és éljenek.

*

Lezarasként meg kell allapitanunk, hogy nem dllja meg a helyét az a megkozeli-
tés, amelyben pszichologusok és pedagogusok a kiemelkedd intelligenciat a kie-
melkedé tehetséggel azonositjdk, ahogyan azt példaul Stapf (2003a, 2003b) és
vom Scheidt (2004) ezt rendszeresen megteszik. A kiemelkedd tehetség egy
egyénre szabott képesség egy vagy tobb teriileten, jo vagy kivalo teljesitmények
elérésére. Azért, hogy a lehet6ségbdl teljesitmény lehessen - ahogy a tobbfakto-
ros modellben is abrazoltuk - (lasd e konyv 20. oldalat) mind az egyén, mind pe-
dig kornyezete részérdl tamogato és sikernoveld faktorok szitkségesek. Amikor a
tehetséget pusztan az IQ-ra redukaljék, akkor éppen a valdsag szenved csorbit.
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hasznalatos, mar fentebb megadtuk (15. old.). Tudjuk, hogy tobbféle tehetség-
fajtabol indulhatunk ki. A kiilonleges tehetség négy kiilonboz6 teriileten mutat-
kozhat meg:

—_

az értelmi képességek, az intellektualis teljesitmények teriiletén,

2. akreativitas és az alkotokészség teriiletén,

3. amlvészetek terliletén, az dbrazolo- és zenei mlivészetben, valamint
4

a szocialis teruleten, els6sorban a vezetdi képességekben.

E teriiletek egy adott személynél gyakran egytitt fordulnak eld, ugyanakkor az
sem ritka, hogy egy bizonyos teriilet kiilonosen nagy hangsullyal jelenik meg.
A rendkiviili tehetségnek vannak egyéni és kevert formai is. Ebben a konyvben
elsésorban olyan gyermekeket emlitiink, akik szokatlan intellektudlis adottsa-
gokkal, illetve teljesitményekkel rendelkeznek. A kényvben bemutatott Gard-
ner, Sternberg és Betts-féle modellek azt mutatjak, hogy a tehetségek kiilonféle
tertileteken juthatnak kifejezésre.

A kreativitast gyakran a lehetséges rendkiviili tehetség fontos jelének tartjak. Itt
egy nagyon nehéz, nem egyszertien koriilirhaté fogalomroél van szo. A kreativi-
tasnak nem létezik altalanosan érvényes és elfogadott definicidja, valamint az
sem vilagos, hogy milyen jelek utalnak kisgyermekkorban az esetleges késébbi
kreativitasra. Lehet valaki nagyon kreativ és eredeti a szamtani problémak meg-
oldasaban, de példaul az irds teriiletén mar nem. Ezenkiviil bizonyos életsza-
kaszban lehet valaki egy vagy tobb teriileten is rendkiviil kreativ, ugyanakkor
nem allandéan és megszakitas nélkiil.

A mi definiciéonkban a kreativitas fontos helyet foglal el. Ahogy a rendkiviili
tehetséget, ugyanugy a kreativitast is mindig egy teriiletre vonatkozdan kell néz-
ni. Senki sem dltaldnossagban kreativ vagy altalanossagban nagyon tehetséges.
Ez mindig egy bizonyos teriileten mutatkozik meg. A vizsgalatok sokasagabol
viszont az deriil ki, hogy a legtobb kreativ személy kiemelkedden tehetséges is.
Visszafelé ez mar nem igaz: nem minden rendkiviili tehetség kreativ is egyben.

A miivészi tehetség foleg az abrazoldé miivészetekben és a zenében jut kifeje-
zésre. Az adottsagok fejlddése ezeken a teriileteken erdsen fiigg attdl, hogy
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mennyire 6sztonzé és segité a kdrnyezet. A mivészi adottsagok optimalis fejlo-
dése gyakran azzal jar egyiitt, hogy végteleniil sokat kell gyakorolni és tréningez-
ni, aminek a kévetkezményeként az ilyen gyermekek gyakran szenvednek a tar-
sadalmi érintkezés hianyatol. Sokszor emiatt nem tudnak baratsagokat kotni.
Ehelyiitt azt is fontos rogziteni, hogy a kiemelkedGen tehetséges gyermek nem
egyenld a ,,csodagyerekkel’, mint amilyen példaul Mozart volt. Az ilyen cstcste-
hetségek nagyon ritkak, szazévente csak egy vagy kett6 sziiletik. A muzikalitast
azonban koran fel lehet ébreszteni a gyermekekben (1d. lipcsei példa, 12. old.),
de cstcsteljesitményekhez csak vasszorgalom és rendkiviili kitartas vezethet.

Vezet6i képességeket gyakran mar egészen koran meg lehet figyelni a gyerme-
keknél. A jellemzden kozkedvelt és baratsagos kisgyermekek viselkedésében
felismerhetéek azok az aspektusok, amelyek a vezetd személyiség sziikséges
teltételei. Egy jo vezet6tdl elvarjak, hogy tudjon banni az emberekkel, rendel-
kezzen dontési képességgel, helyes latassal, legyen jaratos a masokkal valé ba-
nasmod terén, valamint legyen tiszteletteljes tartasa masokkal szemben. A nép-
szerliség szintén fontos tényez6. Azonban a vezetdi tulajdonsagokrol is el kell
mondanunk, hogy ezek sem maguktél fejlédnek ki valakiben. Ebben az esetben
is elengedhetetlen az okos és helyes pedagogiai segitség, mar egészen kisgyer-
mekkortol.
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Gyakran hasznaljak szinonimaként a ,,rendkiviili képesség” és a ,,tehetség” kife-
jezéseket. Sokan vannak, akik a ,,rendkiviili képesség” fogalmat kizarélag olyan
személyekkel kapcsolatban hasznaljak, akik intellektuadlis teriileten rendelkez-
nek rendkiviili képességekkel, mig a ,,tehetség” fogalmat akkor, ha olyan szemé-
lyekr6l van sz6, akik a sport, a zene vagy a képzémiivészet teriiletén mutatnak fel
kimondott tehetséget. E két fogalom ily mdédon valé megkiilonboztetését sokan
kritizaljak, mivel az igazi jelentés rejtve marad.

Vannak olyan pedagégusok és tuddsok is, akik ugy tesznek kiillonbséget a
rendkiviili képesség és a tehetség kozott, hogy azt allitjak: a rendkiviili képes-
ségekkel rendelkezdk tobb teriileten mutatnak rendkiviili adottsagokat (mint
példaul a nyelvek, a matematika és a természetismeret teriiletén), a tehetség
kifejezést viszont akkor talaljak helyénvalonak, ha valaki csak egy teriileten ki-
emelkedd, példaul a matematikaban.

Végiil van a pedagdgusoknak és a tuddsoknak egy kisebb csoportja, akik a
két fogalom megkiilonboztetésében az intelligencia- és teljesitménytesztek ered-
ményeire tamaszkodnak. Szerintiik tehat rendkiviili képességekkel az rendelke-
zik, aki a legfelsé 10%-hoz tartozik. Aki azonban alacsonyabb értéket ér el, az
»csak” tehetséges.

Latjuk, hogy a két fogalom egzakt hasznalataban nincs megegyezés, ezért a
nemzetkozi szakirodalomban a két sz4 szinonim, rokon értelm@ hasznalatat ré-
szesitik elényben. Ebben a konyvben a ,,tehetséges”, ,tehetség”, , kiemelkedéen
tehetséges”, ,,rendkiviili tehetség”, ,kiemelkedé tehetség’, ,,ratermett’, és ,rater-
mettség” kifejezéseket mi is szinonimaként hasznaljuk, tehat olyan kifejezések-
nek tekintjiik 6ket, amelyek azonos vagy nagyon rokon jelentéssel birnak.

A gyermekek lehetd legjobb fejlddési lehetdségeirdl, valamint a rendkiviili
tehetség ismertetdjegyeirdl szerzett tudasunk, és féként az, hogy tudjuk, a gyer-
mekek és a fiatalok fejlédése szorosan Osszefiigg a tarsadalmi kornyezet jellem-
z6ivel, a kovetkezd kérdések megvalaszolasara sarkall minket.

Hogyan ismerjiik fel a kiemelked6en tehetséges gyermekeket?

Melyek a gyermek és a tarsadalmi kdrnyezet kdzotti interakcio specifikus és
pozitiv ismertetéjegyei?

Hogyan kell a kiemelked6en tehetséges gyermekeket otthon és az iskoldban
nevelni?

Ezeknek a kérdéseknek fogunk a kovetkezd fejezetekben utdnajarni.



5. MEGTALALNI ES FEJLESZTENI:
ATEHETSEGFEJLESZTES PEDAGOGIAJANAK
ELVALASZTHATATLAN PARJA

Nemrégiben egy tehetséggondozasi konferencian kiemelked6en tehetséges cse-
csemOkrol is beszéltek. A jelenlévok koziil sokan kétségbe vontak, hogy mar cse-
csemdbkorban is beszélhetiink tehetségrol. Végiil is egy ujsziilott még nem képes
beszélni és az elégedettség és elégedetlenség megnyilatkozasi formai nagyjabol
egyformdk. Vald igaz, hogy mar a csecsemdk is nagymértékben kiilonboznek
egymastol az aktivitas és figyelem-raforditas mértékében.

Sok tehetséges gyermek sziilei visszapillantva vildgosan emlékeznek arra,
hogy gyermekiik mar réviddel a sziiletésiik kittint a kozvetlen kornyezetében 1¢-
v6 dolgokra és emberekre vald kiilonos odafigyelésével. Néhany sziil6 arrdl sza-
molt be, hogy az volt a benyomasuk, csecsemdkoru gyermekiik mar koncentral-
tan figyelte kornyezetét.

Ezek a gyermekek nyelvi fejlddésiikben is gyakran el6rébb jarnak tarsaiknal,
hiszen sokszor mar elsé sziiletésnapjuk kérnyékén néhany sz6t kimondanak és
hamarosan egész mondatokat is tudnak képezni. Masok ezzel ellentétben nyelvi
fejlédésiikben épphogy visszamaradottsagot mutatnak, és csak masfél-kétéves
korukban szdlalnak meg, akkor viszont kerek és nyelvtanilag helyes mondatokat
produkalnak. A ,kései fejlédésnek” nagyon valdszinii magyarazata van: a kie-
melkedden tehetséges gyermekek gyakran nagyon pontosak, precizek, maxima-
listak; csak amikor mar beliil valamit tokéletesen tudnak, akkor mutatjak meg
azt. A beszédnél ez azt jelenti, hogy nyelvtudasuknak beliilrdl ,,stimmelnie” kell,
miel6tt hangosan megnyilvanulnanak.

Térjiink azonban vissza a fent emlitett konferenciahoz: nincsenek altalano-
san érvényes csalhatatlan jelek, amelyeket mar csecsemdkorban a tehetségre va-
16 utalasnak lehetne tekintetni. Az egyik probléma ezzel ugyanis az, hogy pél-
daul a ,figyelmes tekintet” nem minden késébb tehetségesnek bizonyuld
gyermeknél fordul el6. Még nagyon sok kutatast kell végezni a gyermek termé-
szetes otthoni kornyezetében, hogy kiderithessiik, pontosan melyek a tehetségre
mar csecsemdkorban utalé jelek. Ezek az eredmények kiilondsen fontosak a szii-
l6knek adott tanacsokat illetéen, hogy hogyan banjanak gyermekiikkel, illetve
hogyan neveljék 6ket egészen pici korukban. Ha a kicsivel idésebb (bolcsédés
vagy 6vodas koru) gyermekeket nézziik, akkor gyakran azt tapasztaljuk, hogy
spontan érdekl6dést mutatnak az olvasas és az irds irant. Ha ezt a késztetést nem
fojtjak el, akkor ezek a gyermekek valéban megtanulnak irni és olvasni. Gyakran
fejlesztenek ki magukban sajatos modszereket a szamokkal és a mennyiségekkel
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kapcsolatban, mikozben példaul odafigyelnek az anyukara, aki éppen varr, és
hatalmas lelkesedéssel figyelik a mérdszalagot, amellyel szamolni lehet. Ilyenkor
a gyermek sajat akaratabol és sajatos modon tanul meg példaul szorozni. Ebben
a tekintetben megint azt tapasztaljuk, hogy nem minden kiemelkedden tehetsé-
ges diak tudott kordn olvasni vagy rendelkezett sajat szamolasi médszerekkel.
Természetesen az ilyenfajta ,,tuddsszom;jtol hajtott” viselkedésbdl arra lehet ko-
vetkeztetni, hogy a gyermek spontan figyelmét mar nagyon koran a tanulnivalé-
ra iranyitja. Az iskolds kor el6tt jelentkez6 eftéle tanuldsi eldmenetelt a tanarok
gyakran negativan értékelik, mivel igy az els6 és masodik osztalyban olyan gyer-
mekekkel taldlkoznak, akik mar mindent tudnak, amit az iskoldban kellene
megtanulniuk. Itt egy olyan problémardl van szd, amelyet a sziil6knek és a tana-
roknak nyiltan meg kell beszélniiik egymassal, és olyan megoldast kell taldlniuk,
amely a gyermeknek is megfelel. Az nem fordulhat el6, hogy a gyermeket azért
biintetik, mert a sajat spontan fejlédési igényeit koveti. Megint érvényes az, hogy
a ,naptardogmaba” vetett hitet el kell felejteni. (Egyébként a befolyasos holland
iskolai pszichologus, Luning Park mar 1936-ban utalt erre.)

Probaljunk meg tovabbi feltiing viselkedési formakat megfigyelni a kiemel-
kedden tehetséges gyermekeknél! A nyelvi fejlédés egy rogton szembeotls korai
megnyilvanulasa a rendkiviili tehetségnek, mivel a nyelvben fejezédik ki a gon-
dolkodas, féleg a fiatal gyermek eredeti gondolkodasa.

Ha egy alig masfél éves kislany azt mondja: ,ha ez a néni keszty(it hord, akkor
nem fazik a keze", akkor ezzel azt juttatja kifejezésre, hogy meg tud érteni ok-
okozati 6sszefliggéseket. Kesztyt azért hord az ember, hogy ne fazzon a ke-
ze. A fenti gyermeki kijelentés jelentésége még nagyobb, ha ismerjiik a szitu-
acidt is. A kislany szeret a foldszinti ablakbol nézelédni. Naponta odanyomja
orrocskajat az liveghez, hogy lassa, mi torténik odakint. Minden nap elmegy
az ablak elétt egy holgy a kutydjaval és idvozli a kislanyt. Amikor aztdn ez a
holgy egy hideg 8szi napon el8szor visel keszty(it, a kislany lelkesen nézi a ke-
zét, mert addig soha nem latta keszty(ben a holgyet (taldn mast sem) és ek-
kor jut a fenti frappans kijelentésre.

A nyelv produktiv hasznalata (a reproduktiv hasznalattal ellentétben) nyil-
vanvaldan a fiatal, kiemelked6 tehetségli gyermekek kozponti ismertetdjegye.
A szakkonyvekben és cikkekben erre mindig utalnak.

Ha a kovetkezékben megprobéljuk megvitatni a kiemelkedéen tehetséges
gyermekek néhany fontos ismertetdjegyét, akkor szamitasba kell venniink, hogy
ez a lista egészen biztosan nem lesz teljes és nem is illik minden tehetséges gyer-
mekre. A kiilonleges tehetségek néhany jellemz6 példaja azonban a kovetkezo.

Pszicholégiai értelemben az atlagnal gyorsabban fejlédnek, kovetkezésképp
gyakran olyan, korai intellektualis érdeklddéssel rendelkeznek, amely semmi-
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képp sem nevezhetd koruknak megfeleldnek. Ezaltal mély szakadék keletkezik a
tehetséges gyermekek és a velitk azonos koruak intellektudlis viselkedése és
szinvonala kozott. Azaltal, hogy a legtobb gyermek testi fejlédése koranak meg-
feleld, még felttin6bb a diszkrepancia a szellem és a test kozott. Sok pedagogus
érzi magat tanacstalannak és nem tudja, hogy mit tegyen. Pedig a tanaroknak
igazabdl semmi okuk nincs arra, hogy tandcstalanok legyenek, hiszen egyetlen
fejlédéspszicholdgiai tankonyvben sincs az leirva, hogy a testnek és a szellemnek
azonos sebességgel és életiink folyaman ugyanabban az idépontban kell fejléd-
nie. A fejlédéspszicholdgiaban az életkor csak egy globalis norma, mégpedig az
Osszfejlodés és a killonbozo részteriiletek fejlddése tekintetében. Mindez pedig
azt jelenti, hogy az életkor egy hasznalhatatlan ,keret” a kiemelkedGen tehetsé-
ges gyermekek és fiatalok megitélésében.

A kiemelked6en tehetséges gyermekek mar egészen kicsi korukban kittinnek
azzal, hogy nagyon kivancsiak és szomjaznak a tanulasra. Az ismert ,,miért-
korszak”, amely altalaban harom éves korban kezdddik és harom- és négyéves
kor kozott éri el tetGpontjat, a tehetséges gyermekeknél sokkal hamarabb kezdé-
dik, és ugy tlinik, hogy soha nem ér véget. A nem kielégité és egyszerti valaszok-
kal nem elégszenek meg, és tovabb kérdeznek, amig nem kapnak pontos valaszt,
és ez napokig, s6t hetekig is tarthat.

Ugy tiinik, a természet elegendd energiaval litta el 8ket. Ez azzal jar, hogy
lathatdan soha nem faradnak el, és ezzel a szillOket és a tandrokat is az driiletbe
kergetik. A tehetséges gyermekek csekély alvasigényérdl is sokat beszélnek, mi-
vel 6k szellemi tevékenységiiket akkor sem tudjak abbahagyni, ha az 4gyban fek-
szenek. Mésok azt figyelték meg, hogy ezek a gyermekek jo alvok, és ezt a nap-
kozbeni nagy energiafelhasznalasra vezetik vissza.

Bar koncentraltan és tudatosan képesek egy munkdra Osszpontositani,
egyidejiileg tobb dologgal is képesek foglakozni. Az informaciét nyilvanva-
léan nagyon hatékonyan fogadjak és dolgozzak fel. Azt, hogy egyszerre tobb do-
logra is képesek figyelni, a sziil6k és a tanarok gyakran feliiletességnek tartjak.

Kivalé emlékezotehetségiik és széles érdeklodési skalajuk mellett sokszor
kiilonleges humorérzékiik is van. A figyelmes hallgat6 két-haroméves gyerme-
kektél humoros megjegyzéseket hallhat, amelyeket ezek a gyerekek hangok és
szavak kombinaciodjaval érnek el (pl. Badeanzug-Bratenanzug! — két és féléves
kislany).

A tokéletesség elérésére valo hajlam és az az igény, hogy feltétleniil egye-
diil, sajatos médon csindljanak valamit, sok sziil6t és tanart juttatott mar a két-
ségbeesés szélére. A rendkiviili tehetségek szdmadra teljesen normalis dolog az,

1 Fiird6ruha-siilt ruha: sz6jaték hasonld hangzas alapjan (a ford.).
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ha valamit a végsokig tisztazni akarnak. Ezt a tokéletességre valo késztetést
valdszintileg az is alatamasztja, hogy némely kiemelkedéen tehetséges gyer-
mek kifejezetten késén kezd el beszélni, akkor azonban rogton tokéletes mon-
datokat alkot, tobbes szamot egyeztet és helyesen hasznalja az igét (1. 29. old.),
és ezt gyakran mar kétéves korban megteszi. A kovetkezd példa e tekintetben
nagyon jellemzé:
Egy kétéves kisfiu, aki el6tte alig ejtett ki néhany szo6t, egyik nap azt mondja az
anyukajanak: ,Nézd, Mama, ott egy mokus!” Az anyat ez a ,nyelvi robbanas
annyira meghatotta, hogy azonnal a férje munkahelyére sietett a gyermeké-
vel és azt mondta:,Na, hallgasd meg, mit mondott nekem az imént a fiunk!”
Mire a fiu teljesen higgadtan azt felelte: ,Csak azt mondtam anyanak, hogy
nézd, ott egy mékus!”

Valészintileg 0sszefliggésben van ezen alapossaggal és tokéletességgel, hogy a
kiemelkedden tehetséges gyermekek nagyon hamar - nem ritkan mar harom-
négyéves korban — az élet értelmérol elmélkednek, és nyomatékos kérdéseket
tesznek fel e témardl. Ok nemcsak az ember eredetérdl akarnak mindent tudni,
hanem arrdl is, hogy mi van a haldl utan. A dinoszauruszok és a csillagaszat
iranti érdeklddésiik is minden bizonnyal innen eredeztethetd. Ezek a teriiletek
ugyanis a kovetkezd kérdések tomoritett valtozatai: Honnan szarmazunk és ho-
va megylink? Az ember létezésérdl szolo, ilyen mélyrehaté gondolatok miatt
mar a fiatal gyermekek is arra a felismerésre juthatnak, hogy az élet értelmetlen.
A sajat életiink értelmérdl sz6l6 konzekvens elképzelések fiatal korban ongyil-
kossagi gondolatokhoz, sét 6ngyilkossaghoz is vezethetnek.

Ezek a gyermekek mér 6vodas korban 6nszantukbdl megtanulnak olvasni
és irni. Ez azonban nem minden rendkiviili tehetségre érvényes. Egyel6re nincs
pontos valasz arra a kérdésre, hogy miért tanulnak meg egyesek spontan, mar
6vodas korban olvasni, a tobbiek pedig nem. A korai olvasasnak és irasnak
gyakran aztan az a kovetkezménye, hogy az ilyen gyerekek cstinyan irnak, mivel
a finommotorika ebben a korban még nem elég fejlett. Az altalanos iskolai tana-
rok szemében, akik azért nem mindig jéindulatian kozelednek az eftéle tehetsé-
ges gyermekek felé, gyakran éppen a cstinya iras az, amit megengedhetetlennek
tartanak. Sok altalanos iskolai tanar pontosan a szépirast tartja az iskolai tanulas
és alkalmazkodas legfontosabb jelének. Egyébként bizonyitott tény, hogy a kis-
gyermekkorban megszerzett csinya irason célzott gyakorlatokkal késébb lehet
javitani.

Ezek a gyermekek azzal is kiemelkednek tarsaik koziil, hogy koran kifejlesz-
tik magukban a mennyiség- és szamfogalmakat és sajat szamolasi modszerii-
ket. Aztan gyakran kideriil, hogy a szamokkal valé 6nall6 banasmdd nem egye-
zik azzal a mddszerrel, amely az altalanos iskolaban szokasos. Es altalaban ,,csak
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az a jo’, amit az iskoldban tanitanak. Ez természetesen konfliktushelyzetet te-
remt a tanar és a diak kozott, ahol az egyenl6tlen kiizdelemben nyilvanvaléan
mindig az utdbbi a vesztes. Ha a tanuldtol tulsagosan drasztikusan és iranyitot-
tan megkovetelik, hogy azt tegye, amit az iskola el6ir, akkor az mar iskolai palya-
futdsa elején hatalmas csalddashoz, s6t alulmotivaltsaghoz is vezethet.

A passziv székincs, ami annyit jelent, hogy tobb szét megértiink, mint
amennyit hasznalunk, ezeknél a gyermekeknél koriilbeliil egyéves korukra 100
folé tehetd, ami altalaban masfél- kétéves gyermekekre jellemzé.

Az dsszefiiggések felismerése (pl. a kapcsolo és a lampa kozotti 0sszefiiggés),
valamint az ok-okozati viszonyok megértése (pl. a kesztyts holgy, L. 30. old.) a
kiemelked6en tehetséges gyermekeknél mar kilenc hénapos korban megfigyel-
hetd, mig ez normalis esetben csak haroméves gyerekeknél tapasztalhato.

A kiemelked6en tehetséges gyermekeknél mar elsd életéviik masodik felében
megfigyelhetd az igynevezett ,,Jargypermanencia”, amely egyébként csak a 18.
hénap koriil fejlédik ki. E a szaknyelvi kifejezés annak a felismerését jelenti,
hogy egy objektum (pl. az anya vagy egy jaték) nem sziinik meg létezni akkor
sem, ha mar nem lathatd. A kisgyermekek gyakran sirnak, ha az anya kimegy a
szobabol, mert azt hiszik, hogy akkor mar nem is létezik.

Tovabbi korai jelnek szamit a pszichomotorika teriiletén mutatott gyors fej-
16dés. Altaliban a gyermekek koriilbeliil kétéves korban tudjik egy konyv lapjait
mutato és nagyujjukkal lapozni. Ez a finommotorika - amely teljesen mas, mint
ami az irashoz sziikséges — nem ritkan mar kilenc hénapos korban megfigyelhe-
t6 a tehetséges gyermekeknél. Ezenkiviil képesek felszdlitani a felnétteket arra,
hogy meséljenek nekik valamit, mégpedig tigy, hogy a képeskonyvben kikeres-
nek képeket és ramutatnak, mert szeretnének meghallgatni egy arrdl szd16 torté-
netet. Ezt a beszédmentes kommunikacios képességet a szakirodalom gyakran
emliti. Nem olyan gyakran irnak viszont arrdl, hogy a kiemelkedden tehetséges
gyermekek mar elsé életéviik el6tt tudnak jarni, gyakran mar 7-8 hénapos kor-
ban. A jarastanulas normalis fejlédési szakasza 12-18 honapos kor kozott megy
végbe (tovabbi fejlddési adatokhoz lasd Monks — Knoers 1996).

A kiemelkedden tehetséges gyermekek viselkedési jegyeinek felsorolasa ezzel
korantsem teljes, ennek ellenére hasznalhaté segitségiil szolgalhat a rendkiviili
tehetség korai felismerésében. Ha helyesen ismerjiik fel e jegyeket, akkor jobban
figyelembe lehet venni a gyermek fejlédési igényeit. Az 6nkép helyes alakulasa-
hoz, viselkedésiink és pszichikai kozérzetiink kozponti irdnyitasahoz sziikséges,
hogy kezdetektdl fogva kitérjiink a gyermekek fejlédési sziikségleteire. Ha a ta-
nulasi és tudasszomjat nem ismerjiik fel, elutasitjuk vagy megfékezziik, akkor az
mar koran fejlddési zavarokhoz vezethet. Mind a neveld, mind pedig a gyermek
szamara megfelel6bb, ha mindent megtesziink annak érdekében, hogy a fejlodé-
si zavarokat elkeriiljiik.
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6. A GYERMEK ES SZOCIALIS KORNYEZETE:
A KOLCSONOS ELFOGADAS
ES ALKALMAZKODAS

Leirtuk azokat a problémakat, amelyek Ellen és sziilei szdmara ad6dtak, amikor
a kislany négy és félévesen dvodaba ment. Néhany beszélgetés utan az 6vondk
jobban a mélyére lattak a problémanak és megértették, hogyan lehet a tehetséges
gyermekekkel a legjobban banni. Belattak, hogy a tankonyvekben leirt fejlddési
szabalyszeriiségek nem mindig helytalloak, nem minden gyermekre illenek, a
kiemelkedGen tehetségesekre pedig egészen biztosan nem. Ellen esetében a
probléma gyokere abban rejlett, hogy a gyermek és az dvoda kozott 1évé koleso-
nos elfogadasban és alkalmazkodasban zavar keletkezett. A gyermek ugy érezte,
hogy nem fogadjak el, az 6voda pedig megkovetelte téle, hogy beilleszkedjen. Az
elfogadas/beilleszkedés pedig problémat okozhat, ha nem kélcsonos, azaz nem
valdsul meg mindkét fél részérol.

Az emberi fejlédés mindig egy két oldalrol meghatarozott folyamat. Eszerint
a gyermeket természetesen befolyasoljak a sziilok, de ez visszafelé is igaz: a gyer-
mek is befolyasolja sziilei viselkedését és cselekedeteit, vagyis az emberi fejlodés
kolcsonos alkalmazkodast feltételez. Kicsit masképp fogalmazva: a fejlédés egy
»adok-kapok” folyamat, azaz egyfajta csere. Ez a kolcsonos viszony alapjaban
véve minden emberi kapcsolatra igaz; ahol emberek egymassal kapcsolatban all-
nak, ott az ,,adok-kapok” a jaték része. Ami az iskolai viselkedést illeti, sokan ab-
bdl indulnak ki, hogy a didknak kell alkalmazkodnia az iskolai szabalyokhoz,
mivel 6 a tanuld, a ,névendék” A késdbbiekben kitériink még erre a rosszul ér-
telmezett iskolaszerepre.

Minden egyes ember alapvetd jellemzdje, hogy az adott tarsadalom és kul-
tara szokasaiba igymond ,,belend”. Nemcsak a kiilonb6z6 tarsadalmak kozott
lelhet6k fel azonban kiilonbségek, hanem egy tarsadalmon beliil is jelent6s elté-
rések vannak az életfelfogasban, és abban, hogy mit tartanak fontosnak az élet-
ben. Mikozben az emberi 1ét egyik feladata, hogy megtalaljuk sajat utunkat, és
hogy egyenstlyt teremtsiink sajat képességeink, kivansagaink és a tarsadalmi
lehet6ségek és kovetelmények kozott. Ez az alkalmazkodasi folyamat nehéz fel-
adatta és teherré is valhat, ha az egyén és kornyezete kozotti tavolsag bizonyos
tekintetben tdl nagy. A kovetkezé harom gyakorlati példan keresztiil szeret-
nénk ramutatni, hogy milyen lehet a gyermek és szocidlis kornyezete kozotti
konfrontacié. Mindhdrom esetben a gyermekek az elfogadasért és a beilleszke-
désért harcolnak.
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Andreas

A csalad egy nagyvaros kozelében 1évé kistelepiilésen élt. Andreas sziilei akkor
koltoztek ide, amikor az apa évekkel azel6tt a varosi korhazban belgyodgyasz al-
last kapott. Tulajdonképpen az elejétdl fogva ,,idegennek” tekintették Sket abban
a vidéki kornyezetben. Az apa azonban azon a véleményen volt, hogy a valosag-
ban az élet minden teriiletén vannak kiilonbségek, ezért ott kell beilleszkedni,
ahol az ember él. Andreas és kishuga, Gaby ezért a kicsi falusi iskolaba kertiltek.
Tulajdonképpen mar az elsé perctdl fogva nem érezték jol magukat az iskolaban.
Allandé céltablai voltak a piszkalodasoknak és néha tettlegességig is fajult a do-
log. Andreas allanddan kérdéseket tett fel az osztalyban, és nagy tudasa miatt is
kitiint a tobbiek koziil. Székincse joval gazdagabb volt osztalytarsaiénal, és kiej-
tésén nem volt érezhetd az a jellegzetes falusi akcentus. A tobbi didk ezt persze
idétlennek tartotta, és azt gondoltak réla, hogy megjatssza magat. Nekik ez mar
pont elég volt ahhoz, hogy tamadni kezdjék. Kérusban kiabaltak, hogy idiota,
leengedték kerékparja kerekeit, tobbszor is belokték biciklijét és 6t magat is a bo-
korba, vagy kikotozték egy fahoz. Andreas ugyan erételjesen probalta magat vé-
deni, de ilyenfajta talerével szemben nem tehetett semmit. A sziilei azt mondtak
neki, hogy ez az élet kemény iskoldja, és hogy tartson ki. A kishuigat, Gabyt sem
kimélték az iskolaban. Néhany diak rendszeresen sarokba szoritotta és azt kove-
telte téle, hogy mondja azt, hogy a batyja egy ididta. Es amikor Gaby teljes két-
ségbeesésében végiil is kimondta ezt, akkor a tobbiek tele torokkal kiabalva uj-
jongtak: ,,halljatok, 6 maga mondta, hogy idiéta!”

Egy sziil6i értekezleten a sziilok szoba hoztak a gyerekekkel szembeni piszka-
lédasokat és csufolddasokat. Vilagos volt, hogy a tandrokat nem igazan érdekel-
te az ligy, és tulzasnak talaltak, hogy nekik kellene figyelni arra, hogy Andreas és
Gaby jol érezzék magukat az iskolaban. A falu lakéi a nem tdsgyokereseket beto-
lakoddnak tartjak, akiket elutasitanak és ez aldl a tandarok sem kivételek. Ezenki-
viil az iskola az intellektualis teljesitményekkel szemben is inkabb elutasitéan vi-
selkedik. Igy példdul az olyan helyesirdsi hibédkat, mint ,Kiilschrank” vagy
»Ehrgeif$”2 nem is javitjak.

Mar az elején tisztan kellett volna latni, hogy tul nagy volt az atmenet, amit
Andreastdl elvartak. A beilleszkedésilehetdség mind Andreas, mind pedig a falu
lakdi szamara meglehetésen csekély volt. Ehhez jarult még, hogy a falu lakéinal
a befogadasi hajlandosag még nyomokban sem volt fellelhetd. A sziiléknek az a
kivansaga, hogy ebben a kornyezetben normalis lakosként normalis helyet fog-
laljanak el, egyszertien megvaldsithatatlan volt. Még ha az iskola hajlando is lett

2 Helyesen: Kiihlschrank, Ehrgeiz.
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volna Andreas tanulasi igényeinek eleget tenni, szocialis tekintetben valdszini-
leg akkor is athidalhatatlan szakadék tatongott volna koztiik.

Anna

Anna mar kétéves kordban, a bolcsdodében kitlint gazdag szokincsével. Aztan az
6vodaban feltétleniil meg akart tanulni olvasni. Az dvoda tandcsara azonban az
anya a gyerek ez iranyu spontan torekvését elfojtotta. Az 6vondnek ugyanis az
volt a véleménye, hogy Annanak, majd ha iskolaba megy, nem lesz semmi dolga.
Itt kezd6dott Anna spontan és természetes iskolai tanulasi és tudasvagyanak el-
nyomdsa. Mivel 6 azonban mindig is sz6fogado és engedelmes gyerek volt, ez
eleinte nem okozott problémat. Engedett az 6v6 néni akaratanak és az anya jo
szandéku nyomasanak. Az iskolai évek alatt azonban tudasvagya allando elnyo-
madsa miatt motivacioja olyan szinten lecsokkent, hogy nem volt mar kedve az
iskolahoz és nem is tartotta fontosnak, hogy belevesse magat a tanulasba. A hazi
feladatoknal nem volt sziiksége segitségre és nem is kellett megeréltetnie magat,
mert jatszva megcsindlta azokat. Az altaldnos iskola elmulasztotta, hogy olyan
tananyaggal lassa el Annat, amely kihivast jelentetett volna szdmara és felkeltette
volna érdekl6dését. Csupa unalom volt az egész, semmi mas, csak unalom.

Id6kozben azonban kifejlesztett egy modszert, amellyel izgalmassa tette a
tananyagot a maga szamara: Amikor eldre tudta, hogy milyen témat fognak fel-
dolgozni az oran, eldtte otthon intenziven foglalkozott vele, tudatosan késziilt
rd. Aztan késébb, amikor a tanar az adott témat magyarazta, erésen arra kon-
centralt, hogy nem kovet-e el valami hibat. Es ha észrevett valamit, akkor azt
rendszeresen ki is javitotta. Ez volt a mddszere arra, hogy 6 is széhoz jusson az
osztalyban, mivel egyébként a tanar soha nem adott neki lehetdséget. A tanarok
az ilyen magatartast természetesen irritalonak és a tudalékossag erészakos for-
majanak tartjak. Tény azonban, hogy Anna az évek soran azért vette fel ezt a ma-
gatartast, mert teljesen frusztralt lett attol, hogy képességeit a legkevésbé sem
vették figyelembe, és tehetségét nem fejlesztették.

Az iskola azonban nemcsak intellektudlisan nyujtott fajdalmasan keveset,
hanem szocialis tekintetben is: néhany tanar részmunkaidds foglalkoztatottsa-
ga és rendszeres betegségei miatt Annanak hét killonboz6 tanara volt. Fejls-
déspszicholdgiai szempontbdl éppen az elsé altaldnos iskolas években nagyon
fontos a valtozatlan tanarszemélyiség, hogy a gyerekek bizonyos mértékig ér-
zelmileg kot6dni tudjanak és biztonsagban érezzék magukat. Allandé tanarval-
tasokkal mindez egyaltalan nem valosithato meg. A fiatal altaldnos iskolas
gyermekeknek egészséges szocialis és érzelmi fejlodésiikhoz sziikségiik van egy
erés kézre.
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Anna 6ccse, Oskar, aki idékozben szintén altalanos iskoldba jar, egészen
mashogy kezeli a helyzetet. O nem viseli el, ha tanulasi igényeit korlatozzak és
vehemensen ellenall az ilyesfajta torekvéseknek. Az iskolaban van egy bizonyos
ora, amikor mindenki vélaszthat, hogy mit szeretne csinalni. Ezen az 6ran azon-
ban Oskarnak megtiltottak, hogy olvasson, mert a tanarnd fél attol, hogy Oskar
tal nagy elényre tehetne szert. O ezért tiintetSleg az asztalra teszi a lébait és ko-
veteli, hogy a tobbi gyerekhez hasonléan 6 is maga donthesse el, hogy mit csinal
- mi az, hogy a tébbieknek szabad, neki meg nem?!

Oskar viselkedése altal jottek rd a sziil6k, hogy Anna sz6fogado természete
miatt az évek soran intellektudlisan ,,alultaplalt” maradt. Csak ekkor valt sza-
mukra vilagossa, hogy Annanak az iskolaban t6ltott id6 minden volt, csak kelle-
mes nem, és hogy a tanulds szempontjabol lényegesen tobbet kaphatott volna,
ha lett volna ra lehetésége. Ezenfeliil most értették meg, hogy Anna egyaltalan
nem tanulta meg a szigorusagot, néha eréfeszitéseket kell tennie, amire pedig a
kozépiskolaban feltétleniil sziiksége lesz. A motivacid, az az akarat, hogy valamit
elérjiink, nem magatol keletkezik: a motivacio feltételezi azt, hogy az ember
vagy sajat késztetésbdl, vagy a kiils6 koriilmények dltal motivaltta valik. Anna-
nal tovabba még annak a veszélye is fenndll, hogy az iskoldban felvett viselkedés,
amellyel a tanarokat ,,ellendrizte”, antipatikus személyiségjeggyé fejlodhet.

Anna esetében a konfrontécié nem volt annyira mélyrehaté. Ot a kérnyezete
nem tartotta kiviilallonak, ezenkiviil 6 nagy hajlanddsagot mutatott arra, hogy
szocialisan beilleszkedjen a tobbiek kozé és egyben csokkentse tanulasi igényeit.
Ezt a magatartast kovetelték meg t6le, mivel az iskola a szellemi fejlesztést telje-
sen elhanyagolta. Az iskola nemcsak Anndnak, hanem soha senkinek nem java-
solta, hogy az éltalanos iskolai tanulmanyait kozépiskoldban folytassa. Azaltal,
hogy Anna kiséccse, Oskar nem hagyta, hogy elvegyék téle az dnfejlesztés jogat,
konfliktus keletkezett. Mindezek utan a sziilék lassan belattak, hogy mikozben
arra torekedtek, hogy a gyerekek szocialisan beilleszkedjenek, nem vették észre,
hogy az értelmi képességek teriiletén mas szabalyok uralkodnak, mint a tarsa-
dalmi egyiittélés egyéb teriiletein. Igy példéul, ha extrém példét akarnank emli-
teni, lehetetlen az, hogy egy kifejezetten alacsony intelligencidju ember egy tu-
ddsokbol all6 csoportban hirtelen nagyon magas szellemi szintre ugrik, pusztan
csak azért, hogy ne logjon ki a sorbdl. Az ilyen eseteknek ugyanis hatart szab a
természet.

Alexander

Amikor Alexander haroméves volt, a sziilei hozzank fordultak, mert tudni sze-
rették volna, hogyan neveljék leghatékonyabban gyermekiiket. Azt is meg akar-
tak tudni, helyesen latjak-e, hogy Alexander nagyon intelligens és gyorsabban
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fejlédik tarsainal. Nem voltak ugyanis biztosak ebben, mivel Alexander egyke
volt és igy nem volt dsszehasonlitasi alapjuk.

Alexander mar haroméves koraban rendkiviili érdeklddést mutatott a mii-
szaki dolgok irdnt. Nemcsak rengeteg szerszam nevét tudta, hanem azt is, hogy
hogyan kell veliik banni. Igy példéul tisztaban volt vele, hogyan miikddik a tol6-
méter és a vizmérték. Amikor példaul egy napon az utcdban olyan munkélatokat
végeztek, amelyekhez markologépet kellett hasznalni, akkor az anyukaja fel-
tigyelete mellett felmaszott a vezetdiilésre, és azt addig nem volt hajlandé el-
hagyni, amig az utolsé részletekig el nem magyaraztak neki mindent. A parkold
motorkerékparok is nagyon érdekelték. Tudni akarta az alkatrészek nevét, ame-
lyeket aztan addig ismételt, amig meg nem jegyezte. A klasszikus zene is érdekel-
te és bizonyos zeneszerzok irant kiilonleges érdeklédést mutatott.

A pszicholdgiai tesztvizsgalat eredményei alatamasztottak a sziil6k gyanujat:
Alexander intellektudlisan kiemelkedden tehetségesnek és nagyon kreativnak
bizonyult. A sziil6knek arra a kérdésére, hogy hogyan neveljék Alexandert, azt
valaszoltuk, hogy pontosan helyesen cselekszenek. Az els6 perctdl fogva elésegi-
tették tanuldsi és tudasvagyat és szamara értheté nyelven magyaraztak el neki
mindent. Ami persze nem is mindig olyan egyszert: példaul arra a kérdésre,
hogy hogyan miikédik az elektromossdg, nem konnyti jo valaszt adni. Ehhez
tarsult még, hogy a hazban béven voltak olyan anyagok, amelyekkel Alexander
tudasszomjat ki lehetett elégiteni. A szerszamokkal és kiilonféle eszkozokkel
azonban problémak adddtak, mert nem elégedett meg a jatékszerszamokkal, ha-
nem igazi szerszamokkal szeretett volna foglalkozni.

Id6kozben Alexander tizenharom éves lett. Miszaki érdeklédése alabbha-
gyott, amio6ta inkabb a zene irdnt kezdett el érdeklédni. Négyéves kora 6ta tanul
hegediilni, kezdetben hetente egyszer, késobb kétszer jart heged(idrara, egy ideje
pedig mar zongoradrakat is vesz. Ezenkiviil jégkorongozik, tagja a gimnaziumi
sakkcsapatnak és van néhdny jo baratja, akikkel rendszeresen talalkozik szaba-
didejében. Alexander szdmadra elényt jelentett, hogy olyan altalanos iskoldba
jart, ahol tobb kiilonleges képességii gyerek tanult, koztiik olyanok is, akik tud-
tak valamilyen hangszeren jatszani. Néhdny iskolatdrsaval id6rdl idére egyiitt
zenéltek azzal a céllal, hogy késébb a rendérzenekarban jatszhassanak.

Abbdl a ténybdl, hogy Alexander sziilei mar a gyermek haroméves koraban
szakmai tandcsokat kértek, kideriil, hogy fejlodési igényeit komolyan vették és
helyes iranyban akarték fejleszteni. Igy a fitnak eddig még nem kellett kiemelke-
dé tehetsége miatt jelentdsebb problémakkal szembenéznie sem otthon, sem az
iskolaban. Természetesen minden csaladban adédnak nehézségek és nézetelté-
rések, de ezeknek nem feltétlentil kell konfliktushoz vagy viszalykodashoz vezet-
niiik, ha van arra hajlandésag, hogy kozosen keressenek megoldast.
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Alexander esetében a nevelés dvatos és eldrelato volt és igy elkeriilték a mély-
rehaté konfliktusokat. Alexander ténylegesen dnmaga lehet. Természetesen 6
sem egy pedagogiai értelemben vett csodagyerek, az 6 sziilei is atélnek vele min-
dennapos sérelmeket, mégis azt mondhatjuk 6sszegzésként, hogy esetében nem
alakult ki elhibazott viszony a képességei és a neki felkinalt lehetdségek kozott.
Szamara a beilleszkedés inkabb egymashoz illeszkedést, mint 6sszecsiszolodast
jelentett.
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7. ISKOLAN KiVULI FEJLESZTESI LEHETOSEGEK

A szul6k gyakran fontoldra veszik, hogy tamogassak, vagy inkabb megakada-
lyozzak gyermekiik tanuldsi torekvéseit. Az ilyesfajta kérdések aztan olyan prob-
lémava valhatnak, amelyekkel sem a sziil6k, sem a tanarok nem tudnak mit kez-
deni. Mikor megfelel6 a fejlesztés és mikor megy til messzire? Tamogatni kell,
vagy inkabb el kell fojtani egy 6vodas tanulasi és tudasvagyat? A kovetkez6kben
ezekre a kérdésekre fogunk kitérni.

Hogyan kezeljiik a gyermek otthoni tanulasi vagyat?

A fejlddéspszichologia csak az utobbi évtizedekben nyert mélyebb betekintést a
csecsemok és a kisgyermekek élményvilagaba. Korabban azt gondoltak, hogy a
csecsemo egy teljesen passziv1ény, aki nem képes a dologi és emberi kdrnyezetet
érzékelni. Tény azonban, hogy mar az ujsziilottek is aktivan fiirkészik kornyeze-
titket. Erre persze lehetdséget kell teremteniink, azaz a csecsemé kornyezetének
érdekesnek kell lennie, a kiils¢ ingereket nem szabad tavol tartani téliik, mint
ahogy azt korabban gondoltuk.

A helyes intellektualis, szocialis és személyiségfejl6dés alapjait az elsd élet-
években tessziik le. Ezt a fejlédést nagymértékben meghatdrozza a kozvetlen
kornyezetiink. Azoknak a gyerekeknek, akik ingerszegény kornyezetben nének
fel, négy-otéves korukra kortarsaikhoz képest akkora elmaradasuk van a fejlé-
désben, hogy azt késébb alig, vagy csak nagyon nehezen tudjak behozni. Az 6sz-
tonzés vagy fejlesztés a fejlédés motorjanak tekinthetd.

Az 6sztonzést gyakran osszekeverik a ,,reszponzivitassal’, azaz a gyermek fe-
161 érkez6 jelekre valé reagaldssal; még gyakrabban tekintik azonban ,,talstimu-
lalasnak”. Mi az 6sztonzést és a fejlesztést ugyanabban az értelemben hasznaljuk.
A tdlzasba vitt, vagy éppen nem elegendd 0sztonzést tul- vagy alulstimulalasnak
nevezzik.

A gyermek igényeinek figyelembevételét szakszdval reszponzivitasnak hiv-
juk, ami annyit jelent, hogy figyeliink a csecsem¢ jelzéseire vagy a kisgyermek
kérdéseire, és azokat komolyan vessziik. Ha példaul egy kisgyermek, aki még
nem tud beszélni, kiillonb6z6 dolgokra mutat mikozben kérdéen tekint édesany-
jara, valdszintleg minden anya meg fogja nevezni az adott targyat: pl. labdat,
széket, babat, kutyat, konyvet stb. A gyerekek ugyanis igy tanuljak meg a targyak
nevét.

Ha azonban egy haroméves gyermek azt kéri, hogy a kdnyvben nevezziik
meg az abécé betdit és a szamokat, akkor mar egészen mas a helyzet. Sok sziil6 és
nevel6 elbizonytalanodik ilyenkor, mert ez a viselkedés nem jellemzd egy haro-
méves gyerekre — legalabbis az altalanos felfogas szerint. Sok ,,szakember” le is
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beszéli errdl a sziil6ket, mert szerintiik a gyermek kivansagainak teljesitése tul-
stimulalashoz vezethet. Tal azon, hogy — mint azt mar emlitettiik - 6Gnmagaban
véve az életkorra hivatkozas egy alkalmatlan iranyelvnek tekinthetd, azt is meg
kell allapitanunk, hogy az efféle ,,tanacs” teljesen 1égbdl kapott. Az a felnétt, aki
gyermekének azt a kivansagat, hogy megtanulja az abécé bettiit, figyelembe ve-
szi, alapjaban véve csak reszponzivnak tekinthetd. Oszténzésrdl, vagy tulstimu-
lalasrol ebben az esetben sz6 sem lehet.

Milyen a helyes fejlesztés?

Egy olyan kisgyermek, mint Cecilia, aki Lima (Peru) peremvidékén egy sze-
génynegyedben lakik, ingerszegény kornyezetben né fel. Ez a szegénynegyed a
varos szélén, egy kopar homokos teriilet kozepén helyezkedik el, ahol a csalad
sziikos hajlékaban nem sok minden talalhatd. Anyagi és pedagogiai szempont-
bdl is mindenben hidnyt szenvednek. A sziil6ket a puszta létért vivott harc any-
nyira igénybe veszi, hogy oriilnek, ha harom gyermekiiknek elegendé taplalékot
tudnak adni. A gyermekek szamara kevés alkalom és lehet6ség nyilik arra, hogy
kérdéseket tegyenek fel, mert sem a lakdsban, sem pedig azon kiviil nem nagyon
vannak olyan dolgok, vagy targyak, amelyek felkelthetnék kivancsisagukat.
Ezenkiviil a sziil6k munkdjuk miatt sokszor nincsenek otthon, és ha mégis, ak-
kor meg tulsagosan faradtak ahhoz, hogy kérdésekre valaszoljanak.

Egészen mas a helyzet Vinzenz esetében, aki egyediili gyerekként egy eurdpai
nagyvarosban né fel. Apukaja miivész, anyukaja pedig foldrajz szakos tanar egy
gimnaziumban. A csaldd sok szakkonyvvel és festménnyel rendelkezik, tovabba
rengeteg rajzolashoz és festéshez valé eszkoz talalhat6 a hazban. A csalad birto-
kaban van még egy zongora is és sok mds vonos hangszer. Az apa otthon dolgo-
zik és az anya is sokat tartézkodik a hazban. Gyakran fogadnak latogatdkat,
ilyenkor érdekes beszélgetések folynak, amelyek Vinzenz érdeklédését is felkel-
tik. A kérdéseire mindenre kiterjedd, részletes valaszokat kap. Tehat ebben az
esetben ingergazdag kornyezetrdl van szé.

Kiilonbséget kell tehat tenniink az ingergazdag és ingerszegény kornyezet ko-
z0tt, mégpedig anyagi és pedagdgiai szempontbol. Cecilia esetében anyagi
szempontbdl a csaladnak semmije nincs és a sziiléknek nincs idejiik, illetve va-
l6szintileg azzal a képességgel sem rendelkeznek, hogy pedagogiai szempontbdl
aktiv 0sztonzd szerepet jatszanak. Vinzenzre mindennek éppen az ellenkezdje
igaz: gazdag 0sztonz6 eré mind a kornyezete, mind pedig sziilei részérol.

Ez a két meglehet6sen szélsGséges, de nem kitaldlt példa azt mutatja, hogy az
aktiv pedagogiai nevelés kiilonféle targyak jelenlétét feltételezi, amelyek felkeltik
a gyermekek érdekl6dését. Ezek a targyak sokfélék lehetnek: konyvek, hangsze-
rek, barkdcsolashoz sziikséges anyagok és eszkozok, jatékok, de még olyan ,.ér-
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téktelen” targyak is, amelyekbdl a legkiilonfélébb dolgokat lehet késziteni, pél-
daul iires joghurtos pohar, maradék anyag, dobozok stb.

A kiilonféle anyagok és targyak azonban nem elegenddek. A gyerekek ugyan
sokszor jatszanak spontan, de id6rél idére sziikségiik van egy kis vezetésre, 4j
otletek felé terelésre. Gyakran a felnéttekkel egyiitt szeretnének valamit csindlni,
és ha segitséget kérnek, akkor azt meg is kell hogy kapjdk. A gyermek koratdl
vagy érdeklédésétol fiiggetleniil lehet kzos programokat tervezni, példaul ma-
zeumlatogatast, koncertet, szinhazat vagy koltdi felolvasdestet, allatkerti latoga-
tast, tirazast, esetleg egy futballmérkoézést vagy atlétikai versenyt.

A helyes 0sztonzés azt jelenti, hogy a rendelkezésre allo eszkozoket alkal-
mazzuk anélkiil, hogy a gyermekre valami olyasmit eréltetnénk, ami 6t nem ér-
dekli. Az is helytelen, ha a gyermeket annyira tdlterheljiik informacidval és 6tle-
tekkel, hogy alig van lehetdsége onalléan vélasztani, vagy ha nem hagyunk neki
egy kis nyugalmat, hogy egyszertiien csak ne csinaljon semmit.

Mit jelent a tulkovetelés és a tulstimulalas?

Tualkovetelésrol akkor beszéliink, ha a gyermeket nyomas ala helyezziik, hogy 4j-
ra és Ujra jobb teljesitményeket érjen el, vagy ha a fejleszt6 anyagok kinalata tal-
sagosan bdséges és ezaltal atlathatatlan, majdhogynem kaotikus, valamint ha a
gyermek nem kap lehetdséget arra, hogy maga dontse el, mit szeretne csinalni.
Talstimulalasrol szinte mindig akkor beszéliink, ha a sziilok sikeréhsége na-
gyobb szerepet jatszik, mint a gyermek képességei és adottsagai. Ha példaul a
sziil6k mar 6vodas koraban meg akarjak tanitani lanyukat olvasni, hogy majd az
altalanos iskoldban ebbdl elénye szdrmazzon, mikdzben a gyermek egyaltalan
semmilyen érdekl6dést nem mutat a betiik irant, akkor a gyermek egyértelmten
talhajszoltta valik. Ha azonban a gyermek ebben a korban a bettik jelentésérél
kérdezdskodik (természetesen itt egészen mas teriiletekrdl is lehet sz6), akkor
helyesen tessziik, ha foglakozunk vele.

Vannak olyan sziil8k, akiknek csak a teljesitmény szdmit. Igy példdul a hét-
éves Fritz szamara a vasarnap délutani biciklizés nem kellemes kikapcsolddas,
hanem valamiféle kiilonleges teljesitmény bizonyitéka. Az apa még ki is hangsu-
lyozza: ,remek teljesitmény, fiam, ma majdnem 15 kilométert tettiink meg” A
helyes vélemény az lenne, hogy: ,,milyen jo és pihentetd volt az erd6ben bicikliz-
ni ezen a napsiitéses délutanon!”
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Szervezett, iskolan kiviili tehetséggondozas

A legismertebb iskolan kiviili fejleszt6 program az un. ,,Samstags-Club” (Szom-
bati klub). Angliaban ennek megfelelden nagy szamban mikodnek ,Saturday-
Clubok” Ezek a nagyrészt sziilok altal szervezett szabadidds klubok a német
nyelvteriileten kevésbé elterjedtek. Ismert az ,,Olvasoklub kis konyvmolyok ré-
szére” Berlinben, amelyet 6vodaskoru spontdn olvasok szamara hoztak létre.
A ,Németorszagi kiemelkedGen tehetséges gyermekek tarsasaga” is probal ha-
sonld, iskolan kiviili tevékenységeket timogatni.

Az azonos képességli gyerekek szamara ilyen jellegli k6zo6s programok szer-
vezése kedvezden hat a résztvevokre. A kiemelkedGen tehetséges fiatalok igy tu-
domist szerezhetnek arrél, hogy nem mindig ¢k a legjobbak, hanem masok is
lehetnek ugyanolyan jok, mint 6k, s6t még jobbak is. Ezekben a csoportokban
valoban megoszthatjdk egymassal tudasukat, 6sztonozhetik egymast, javithat-
jak egymas hibait ugy a viselkedés, mint a tudas tekintetében.

A szabadidds tevékenységek e szervezett formai a legkiilonb6z6bb teriiletek-
re vonatkozhatnak: sakk, sport, régészet, sziil6f6ld torténete, természetvédelem,
allatok, barkacsolas, radiétechnika stb. Nem tartjuk azonban helyesnek, ha egy
tehetséges gyermeket minden lehetséges foglalkozassal elarasztunk, csak hogy
elfoglalja magat és ne unatkozzon.

1988 ota a ,Képzés és tehetség” nevi bonni egyesiilet iskolan kiviili lehet6-
ségként un. Didkakadémidt miikodtet intellektualisan kiillondsen tehetséges fia-
talok szamara. 1993-ban mintegy 340 didk vett részt négy Didkakadémidn.
2004-ben hét kiilonb6z6 intézményben tartottak Didkakadémiat, ehhez tarsult
még egy Multinacionalis akadémia. A , Képzés és Tehetség” egyesiilet felelés az
Akadémia megszervezéséért és lebonyolitasaért. A résztvevok, akiket az iskolak-
kal val6 egytittmiikodés segitségével valasztanak ki, jo két hetet toltenek és dol-
goznak egylitt egy helyen. Ez id6 alatt tuddsok, tanarok és mas szakemberek egy
adott teriilet mélységeibe vezetik be és tanitjak a résztvevoket, mikozben azon-
ban 6nallé munkat is kapnak. A szakteriiletek 6sszedllitasa a kovetkezd: termé-
szettudomany, idegen nyelv, bolcsészet-, tarsadalom- és gazdasagtudomany, ze-
ne és muvészetek. A programot hat kurzus formajaban hirdetik meg, ahol
minden didk részt vesz egy kurzuson. Hogy a tudomanyosan igényes program
egyoldalusagat elkeriiljék, kapcsoldédnak még hozza kulturdlis, sport, zenei és
szocialis tevékenységek is (Német Didkakadémia 2004).
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A jelen oktatasi rendszerben az iskolaknak nem nagyon van mas valasztasuk,
minthogy az atlaghoz igazodjanak, azt tekintsék mérvadénak. Atlagnak tekint-
jiuk a tananyag terjedelmére és tartalmara vonatkozé iranymutatast, valamint
azt az idéintervallumot, amely alatt a tananyagot fel kell dolgozni. A gyengébb
didkok rendszerint nem képesek ehhez alkalmazkodni. Ezeken a didkokon segit
az iskolarendszer, amelynek keretén beliil a gyerekeket korrepetaljak, vagy atira-
nyitjak egy kisegité iskolaba. Azok a didkok azonban nem kapnak segitséget,
akik gyorsabban tanulnak és tobb anyagot képesek feldolgozni, mint amennyit
az iskolai szabalyzat el6ir. Az altalanos iskoldban az ilyen didkok szamara egy-
szertien nincs hely. Tehat egy osztdlyban mindig azonos koru diakok tilnek, akik
mindannyian azonos idében ugyanazt a tananyagot tanuljak, mivel az ,életkor-
dogma” csak az azonos banasmaodot tiiri el. Aki szeretné a tananyagot béviteni,
vagy aki gyorsabb tempdban képes és szeretné feldolgozni azt, annak végiil
nincs mas lehetdsége, mint hogy az atlaghoz idomuljon. Pedig az egy osztalyban
1év6 didkok sokszor csak abban egyformak, hogy egy évben sziilettek. Tobbszor
is utaltunk mar rd, hogy az életkor nem azonos azzal a fejlédési korral, amely az
intellektualis, szocidlis és kreativ képességekben fejez6dik ki. Egy osztalyon be-
lil sokszor jelentds kiilonbségek mutatkoznak a képességek tekintetében.
Mindez nem konnyiti meg a tandrok munkajat. Eddig a tanarok nem részesiiltek
olyan képzésben vagy tovabbképzésben, ahol megtanulhattak volna, hogyan
banjanak a kiemelkedGen tehetséges gyermekekkel, és ebbdl természetesen sza-
mos olyan probléma ad6dik, amely egyébként elkeriilhetd lenne.

Ha elfogadjuk, hogy vannak kiemelkedGen tehetséges gyermekek, és hogy ¢k
az iskolaban is jelen vannak, akkor azt semmiképpen nem varhatjuk el toliik,
hogy fejlédésiik rovasara az atlaghoz idomuljanak. Az értelmi képességek visz-
szaszoritasa vagy elnyomdsa nemcsak a motivacio elvesztéséhez, lustasaghoz és
engedetlenséghez vezethet, hanem maradandé személyiségkarosodast is okoz-
hat. Az iskoldk a gyerekekért vannak. Ezért mindent meg kell tenni annak érde-
kében, hogy az osszes didk, fiiggetleniil attdl, hogy kiemelkedSen vagy kevésbé
tehetséges, képességeinek megfelelden fejlddhessen. Vagyis a nehézségi fok és
gyorsasag szerint differencialt tananyagot nem kivételnek kellene tekinteni, ha-
nem ennek kellene lennie az ,,atlagnak”

A kiemelkedden tehetséges didkok iskolai fejlesztésében rendszerint két £6 le-
hetdséget kiilonboztetiink meg: (1) a gyorsitast és (2) a normal tananyag gazda-
gitasat. Szakszdval ezeket az intézkedéseket ,akceleracionak” és ,enrichment-
nek” hivjuk. Mindkét tevékenység megvaldsitasa rugalmas oktatast, gazdag
taneszkoz-tarat és fleg motivalt tanari kart feltételez. Itt azonban nemcsak isko-
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laszervezési intézkedésekrdl van sz6, hanem arrol is, hogy a tanarok mennyire
akarnak ebben részt venni, illetve azt orommel teszik-e.

Gyorsitas (Akceleracid)

Gyorsitas alatt az id6 el6tti altalanos iskolai beiskolazast, a felsdbb iskolakba
vagy egyetemre valé el6bbi bejutast, illetve egy vagy tobb osztaly atugrasat ért-
jik. Ezen intézkedések megvaldsitasa gyakran kemény ellenallasba iitkozik. So-
kan ugyanis azt feltételezik, hogy egy tehetséges gyermek a felsébb évfolyam
tananyagat minden tovabbi nélkiil el tudja sajatitani, érzelmi szempontbdl és
szocialis tekintetben azonban még nem elég érett, és jobb, ha az azonos kortak-
kal marad egy osztalyban. Az életkor azonban, mint ahogy erre mar annyiszor
ramutattunk, a fejléddési szinvonal szempontjabol pontatlan mércének szamit.
A tapasztalat rdadasul azt mutatja, hogy a kiemelkedden tehetséges gyerekeknek
gyakran vannak néhany évvel iddsebb barataik, 6k ugyanis a hasonlé fejlédésti
szinten lévok tarsasagat keresik (szaknyelven ezt ,,peer’-nek hivjak), és azok
nem feltétlentil mindig kortarsak.

Ha a gyorsitas szoba kertil, tul gyakran kertil a hangsuly annak hatranyos ko-
vetkezményeire, mig arrol lényegesen kevesebbet beszélnek, hogy milyen hatra-
nyai lehetnek egy olyan osztalyban maradasnak, ahol a tehetséges gyerekek in-
tellektualis fejlodési igényeit bagatellizaljak. Valdjaban gyakran azt a szomoru
konzekvenciat lehet levonni, hogy az ilyen didkok az alland¢ alulterheltség és
frusztracié miatt ellustulnak, rendbontéva valnak, vagy pedig egyszertien bele-
faradnak az iskolaba. Minden ilyen esetben jogtalansagot kovetiink el a kiemel-
ked6en tehetséges gyerekekkel szemben, aminek késébb negativ kovetkezmé-
nyei lehetnek.

Mint mar emlitettiik, itt nem csak intellektudlis képességekrdl, hanem szoci-
alis és érzelmi igényekrdl is sz6 van. A kiemelked6 tehetségli gyermekeknek is
sziikségiik van arra, hogy hasonld tarsakkal legyenek kapcsolatban és veliik be-
szélgethessenek. Ily médon tanuljak meg ugyanis az adok-kapok, a masok altali
megértés és kolcsonosség szabalyait. Az egészséges pszichikai fejlédéshez min-
den embernek, legyen tehetséges vagy sem, sziiksége van azonos szellemi szint(i
tarsakra.

Az oktatasiigyi torvények gyakran megtiltjak a korai beiskoldzast vagy egy
osztaly kihagydsat, az eurdpai iskolarendszerben az ilyesmi inkabb kivételnek
szamit. Ezért ahol lehetséges, az oktatasi torvényeket ki kell igazitani, és az ilyes-
fajta intézkedéseket lehetévé kell tenni. Az pedig, hogy majd az adott esetben
torténik-e valamiféle intézkedés, leginkabb attol fiigg, hogy a tandrok, szakem-
berek és sziilok (gyakran pedig maga az érintett, ha fiatalkorarél van sz6) egyet-
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értenek-e abban, hogy a gyorsitds a megfeleld modszer. Altalaban a didk szenve-
di kdrat annak, ha a sziil6k egy ilyen dontést az iskola akarata ellenére is keresz-
tillvisznek. Ekkor ugyanis gyakran bekovetkezik az igynevezett onmagat igazo-
16 joslat (self-fulfilling prophecy), mert az iskola tudatosan vagy nem tudatosan
gondoskodni fog rola, hogy bebizonyitsa: elutasité magatartasa helyes volt. Az
iskola negativ joslata beteljesiil, aminek kovetkeztében természetesen a gyermek
keriil kellemetlen helyzetbe.

A gyorsitas azonban nem jelenti feltétlentil egy osztaly atugrasat. Egy tehet-
séges diak példaul akar egy konyvet is atvehet gyorsabban. Ilyenkor az torténik,
hogy a didk azt a tankonyvet, amelyben egy évre val6 anyag talalhato, fél év alatt
vagy még gyorsabban feldolgozza. A gyorsitasnak ez a formdja a széban forgd
didk szamara akkor lehet karos, ha az igy nyert id6t nem tudja valami mas, 6t ér-
dekl6 dologra forditani az iskoldban. A hires amerikai tehetségkutaté és pedago-
gus, Renzulli, a gyorsitasnak ezt a formajat ,tananyagstritésnek” (curriculum
compacting) nevezi. Renzulli szerint a gyermek a tananyag stiritése altal id6t
nyer, hogy a megszerzett id6 alatt 4j dolgokat ismerhessen meg. A gyorsabb ta-
nuldsi tempoét természetesen jutalmazni is kell, mégpedig a normal tananyag
gazdagitdsaval.

A tehetséggondozas egyik igazsagos formaja az idébeni tobbletterhelés nél-
kiili ugynevezett ,gyorsvonat-osztaly” (D-Zug-Klassen), ahol az egész tananya-
got gyorsitott tempdban dolgozzak fel - példaul egy négy évre sz6l6 tananyagot
harom év alatt. A gyorsitas ezen formajanak nagy elénye tobbek kozott, hogy az
azonos fejlédést gyermekek az egész tanulmanyi iddszakban vagy annak egy ré-
szében egyiitt vannak. Ez harmonikus szocidlis-érzelmi és intellektualis fejlodé-
siik szempontjabol rendkiviil elényos. Ezzel a gyorsitasi formaval eddig csak
gimnaziumok probalkoztak.

A tantervi tananyag gazdagitasa (Enrichment)

A gazdagitds fogalmat a tananyag bovitéseként vagy elmélyitéseként is értelmez-
hetjiik. E mddszer lényege az, hogy a kiegészit6 tananyag kapcsolddjon az adott
diak képességeihez és igényeihez. A tehetséges diakok dltaldban nagyobb tem-
poban tobb tananyagot képesek feldolgozni, mint osztalytarsaik.

A gazdagitas kiillonb6z6 formakban valdsulhat meg és azokban az iskolakban
lehet egyszer(ibben bevezetni, ahol nincsenek merev, statikus szervezeti formak.
Kiilonbo6z6 érdekldési teriileteket lehet felajanlani és fejleszteni, mint példaul
zene, idegen nyelv, idegen kulturdk és népek, {irutazas, miivészet és torténelem.
A tehetséges gyerekeket torténelembdl vilagszerte nagyon érdekli az emberiség
Ostorténete. Egy-egy téma vagy teriilet kivalasztasakor a didk személyes adottsa-
gailegyenek mérvadoak. A felsorolt teriiletek csoportmunka esetén is alkalmaz-



8. Fejlesztési intézkedések az iskoldban |

hatéak. Ilyenkor a didkok egyediil vagy egyiitt bizonyos résztertileteket dolgoz-
nak fel, a sajt szintjiikon. A tanitdsnak ehhez a formajahoz természetesen elen-
gedhetetlen egy konyvtar és a megfelel6 eszkoztar megléte az iskolan belil.

Egyéb lehetéségek a tananyag bévitésére vagy elmélyitésére:

kilon valaszthaté targyak, mint szamitégépes nyelv vagy dsvanytan,
diakakadémia,

munkakdzosségek,

egylttmikodés muzeumokkal, zenei vagy dramatagozatos iskolakkal,
szUinidei taborok,

szombati iskolak, ahol csoportosan vagy egyénileg lehet bizonyos téma-
kat feldolgozni, vagy ahol kihivast jelent6 feladatokat lehet azonos szintU
tarsakkal megoldani.

Abszolut helytelendl tartjak a kovetkez6 tevékenységeket képességfejleszto-
nek:

régi Ujsagok szortirozasa,

a tanarok részére torténd vasarlas,

a portas szerepének atvallalasa,

olyan diakok korrepetaldsa, akiknek az adott tanulasi tempé tul gyors,
osztalytarsak hazi feladatainak és dolgozatainak attekintése és
értékelése,

szekrénytakaritas, virdagokrol valé gondoskodas,

egyazon feladat ismételgetése (pl. a szorzétébla felmondasa tiz helyett
Otvenszer); a tehetséges didkok ezt nagyon nem szeretik: miért kell vala-
mit Ujra és Ujra elmondani, ha egyszer mar tudjak?

Az Egyesiilt Allamokban mar j6 ideje a vitak kozéppontjéban &ll a kooperativ
tanulds, amikor a jobb képességti didk segit a gyengébbeknek. E fejlesztési forma
sz0sz016i azt mondjak, hogy ezaltal a tehetséges diakok szocidlisan és intellek-
tudlisan is ,,javulnak’, az ellenz6k pedig azzal érvelnek, hogy ugyan sok tekintet-
ben tényleg a tehetséges diakok elényére valhat ez a modszer, azonban sokkal
tobb a hatranya, mint azt eddig feltételeztiik. A tehetséges diak ugyanis mindiga
nehezebbet, a kihivést keresi. Ha a folytonos korrepetalassal nem ér el sikert, ak-
kor az inkabb karosnak mondhaté. Az ilyen fejlesztési forma bizonyos esetek-
ben, bizonyos teriileteken és bizonyos idében adekvat lehet, hiszen végiil mind
az er6sebb, mind pedig a gyengébb diak javara valhat.
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A jelenleg fenndll6 iskolarendszer Eurdpa szinte minden orszagaban igaz-
sagtalan a tehetségesekkel és a kevésbé tehetségesekkel szemben is. Egy olyan
rendszerben ugyanis, ahol minden évfolyamot osztalyokra bontanak, minden
gyereknek ugyanabban az idében, ugyanolyan tempdban, ugyanazt a tananya-
got kell elsajatitania. Az atlagot tekintik mérvadonak és aki ettdl a szinttdl tulsa-
gosan eltér, mindegy, hogy felfelé vagy lefelé, az mindenképpen frusztraltta va-
lik, mert az egyik ezt vesztesként éli meg, a masiknak pedig dlland6an vissza kell
fognia magat és ezaltal elveszti kapcsolatat a valdsaggal. Ez az ,,atlagrendszer”
mindkét esetben negativ 6nkép kialakulasahoz és csokkend iskolai motivacio-
hoz vezethet. Ezt a 10. fejezetben részletesen targyaljuk.

Egy nemrégiben befejezett vizsgalat (Monks—Pfliiger 2005) megmutatja,
hogy az iskolai tehetséggondozas a 21 megkérdezett eurdpai orszagban kiilon-
bozéképpen valésul meg. Bizonyos orszagokban, igy példdul Németorszagban
és Magyarorszagon e tekintetben mar nagyon élen jarnak, mig Olaszorszagban
vagy Gorogorszagban még éppen csak a kezdeti lépéseket teszik.
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A rendkiviil tehetséges gyerekek és fiatalok gyakran sokkal tobb mindent érzé-
kelnek a kiilvilagbol, mint mas emberek. A kornyezet kis részletei egyszerre ko-
vetelnek téliik figyelmet anélkiil, hogy ennek tudataban lennének. Mivel ezeknél
az embereknél gyakran mertil fel az igény, hogy teljesen egyediil legyenek, rend-
szerint keresnek egy nyugodt helyet, ahova elvonulhatnak. Sokszor tlinik ugy,
hogy bizonyos dolgokra hanyagul reagalnak vagy, sokkal visszafogottabbak,
mint a kornyezetiikben 1évé emberek, mivel iddre van sziikségiik ahhoz, hogy az
Osszes megszerzett informaciot rendszerezni tudjak. Ezen kiviil sokkal lassab-
ban jutnak arra a kovetkeztetésre, hogy mar mindent pontosan tudnak, mivel az
6sszes kérdést minden oldalrél meg akarjak vizsgalni. Az ilyen érzésekkel teli és
nagyon intelligens embereket, akik latszélag hanyagul viselkednek és reagalnak
bizonyos dolgokra, gyakran tévesen zavartnak vagy gatlasosnak tartjak.

Elaine Aron amerikai pszicholégus vildgitotta meg kozelebbr6l az ,,intelli-
gens viselkedés” ezen oldalat és Sensory-Processing Sensitivity néven alaposab-
ban kutatta a témat. Ismertebb kifejezés a HSP: Highly Sensitive Person, amely
szintén téle szarmazik. Németiil ,, Personen mit hohem Empfindungsvermogen’,
ami annyit jelent, hogy ,,Nagy fogékonysaggal rendelkez6 emberek” Amint vala-
minek nevet adunk, az rogtén ugy hangzik, mint valamiféle betegség. Ebben az
esetben is ez tortént. A nagy fogékonysag azonban sokkal inkabb ajandék mint-
sem teher. Az ilyen emberek sokkal tobben vannak, mint azt gondolnank. Nem
minden nagy fogékonysagu ember hallgatag, lassti és magaba fordulé. Ennek az
ellenkezdje is lehet a magas foku érzékenység kifejezddése: azaz ha valaki sokat
és gyorsan beszél, rendkiviil aktiv és gyorsan reagal. Alapvetéen sem a gyorsa-
sag, sem pedig a lassisag nem a rendkiviili tehetségre, vagy a nagyfoku érzé-
kenységre utald jel, hanem sokkal inkabb olyan viselkedésjegy, amely ezekkel
egylitt jarhat.

Kazimierz Dabrowski lengyel pszichiater, pszichologus és filozéfus ezt a sze-
mélyiségjegyet mar korabban leirta, mint Elaine Aron: A minimadlis ingerek
viselkedési reakcidkat idéznek el6 (1. Monks— Rogalla 2010). Dabrowski (1902-
1980) szerint a nagy fogékonysag a rendkiviili tehetségekre jellemz6 személyi-
ségjegy, ami nagymeértékd fejlédési lehetdségiik alapjat képezi. A nagyon érzé-
keny embereket gyakran tekintik ,,masnak’, nem ritkan ,zavartnak’, s6t néha
»neurotikusnak” is. Mind Dabrowski, mind pedig Aron hatarozottan kijelentik,
hogy ezeknek az embereknek a viselkedése a rendkiviili tehetség és nagyfoku ér-
zékenység személyiségjegyeibdl fakad.
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Kazimierz Dabrowski és a ,pozitiv dezintegrdcid” elmélete

Dabrowski a két vilaghaboru alatt (1914-1918 és 1939-1945) szemtanuja volt
az elképzelhetetlen embertelenségben a rendkivili 6nfelaldozasnak, és cso-
dalkozott rajta, hogy ez a két dolog ugyanabban a vilagban egymas mellett
|étezhet. A mésodik vildghaboriban 6 maga is menedéket nyujtott a zsiddk-
nak, akik a nacik el6l menekiiltek, ugyanakkor 6t is letartéztattdk, megkinoz-
tak és akadalyoztak abban, hogy hivatdsat gyakorolja. A szenvedéssel, halallal
és igazsagtalansaggal valé személyes tapasztalatok, valamint az emberi |ét
megértésére valo torekvése valtottak ki kutatasi érdeklédését és képezték el-
méleteinek alapjat. Mar fiatal kordban is iszonyodott a kegyetlenségtél, a két-
szinliségtdl, a fellletességtol és az elmélkedés hianyatdl, amit kornyezetében
tapasztalt. Megfigyelte azokat az embereket, akik szilard értékekkel rendel-
keztek és azokat meg is élték. Ezeket hires személyiségek és szentek életrajza-
ban talalta.

Dabrowski maganrendeldje elsésorban a kreativ fiatalokat és felnétteket von-
zotta. Emiatt tudott esettanulmdanyokat késziteni mlvészekrol, szinészekrdl,
valamint intellektualisan tehetséges gyerekekrol és fiatalokrol. Azok a klien-
sek, akik ohmagukban valami magasabb célt kerestek, olyan emocionalis gaz-
dagség birtokaban voltak, amelyet Dabrowski jelentds személyiségek biogra-
fidjaban is megtalalt. Ok nem voltak megelégedve &nmagukkal, hanem
valami magasabb célt, egy idealt kutattak. Igyekezetiik elsésorban a sajat sze-
mélyiségfejlédésiikre hatott, mikdzben heves belsé vitdkat, onkritikat, félel-
met, a fogyatékossag érzését élték at az idedlis énjliket kutatva. Orvosi szem-
pontbdl mindezt pszicho-neurotikus zavarnak tekintették és megprobaltak
ezeket a nem kivénatos tiineteket lekiizdeni. Dabrowski azonban ezeket a tu-
neteket elengedhetetlennek tartotta azon igyekezetiik szempontjabol, hogy
a sajat személyiségiik magasabb fejlédési fokra jusson. Ujra és tjra megpro-
balta orvoskollégait meggy6zni arrdl, hogy a belsé konfliktusoknak semmi
koze nincs a személyiségzavarhoz, hanem sokkal inkabb a belsé fejl6dés jelei-
nek tekintendék, amit pozitiv dezintegracionak nevezett.

Ez a gyokere Dabrowski személyiségfejlddés-elméletének. A dezintegracio a
személyes fejlédés, egy érettebb, magasabb életmindség elérésének sziikséges
feltétele. A rendkiviil tehetséges emberek viselkedésére jellemz6 a nagymértéki
fogékonysag és a feltiind érzékenység. A kovetkezd részekben mindkét fogalmat
szinonimaként hasznaljuk.
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A nagyfokii érzékenység ot fajtdja

Dabrowski a nagyfoku érzékenységnek ot fajtajat irja le. Minden nagyon érzé-
keny ember viselkedésében altalaban mind az 6t fajtabol felmutat valamennyit,
de a hangstly mindenkinél mashol van.

1. Pszichomotorikus fogékonysag

A pszichomotorikusan érzékeny emberek sok energiaval rendelkeznek, testileg
nagyon aktivak, gyorsan beszélnek, és néha izgatott benyomast keltenek. Az
ilyen ember példaul hetente nem csak egyszer megy asztaliteniszezni, hanem
mondjuk négyszer. Néhany nagyon tehetséges ember ekkor djra talalkozhat
egymassal. A tobbi ember, akikkel kapcsolatban vannak, aggddik értiik és figyel-
mezteti 6ket, hogy legyenek nyugodtabbak, kevesebbet beszéljenek, kevesebbet
asztaliteniszezzenek, és a hétvégéket mostantdl tényleg pihenésre és kikapcsolo-
dasra hasznaljak.

Azt a lelkesedést, amit ezek az emberek sugaroznak, masok nagyon gyakran
naivnak és mértéktelennek tartjik: ,Te mindent érdekesnek taldlsz”, ,Mar me-
gint valami 4j dolgot akarsz elkezdeni!”- hangzik el gyakran.

Ez a buzgé élénkség teljesen mas képet mutat a nagyon érzékeny emberek-
r6l, mint amit Elaine Aron leir. O visszahtiz6dé, nyugodt emberekrdl ir. Aron és
Dabrowski két egymassal ellentétes viselkedési modot ir le, amelyek barmelyike
lehet a nagymértéki fogékonysag kovetkezménye.

2.Szenzorikus fogékonysag

A szenzorikusan nagyon érzékeny emberek szamara az érzékelés, az érzéki be-
nyomasok nagyon fontosak. A latas, szaglas, érzés, szép dolgok, a kimondott sz6
csengése, a zene, a szinek és formak felett érzett 6rom, mind-mind hatast gyako-
rolnak arra, hogy hogyan érzik magukat.

3. Intellektudlis érzékenység

A szellemi aktivitast értjiik ezalatt, ami nem egyenld az intelligenciaval és nem
vonatkozik az iskolai sikerekre. Itt az intenziv és mély gondolkodasrol, a tudas-
szomjrdl és kivancsisagrol, a nagyfoku koncentracios képességrol, az intellek-
tudlis elfoglaltségban talalt 5romrél van sz6. ,, Allandéan gondolkodom, nem tu-
dom abbahagyni a gondolkodast” — ez egy gyakorta elhangzé panasz. Mindez
még nagyon éles megfigyelési képességgel (ami nem gyors itélkezést jelent) és
kivalo vizualis emlékezettel jar egyiitt.

4.Imaginativ érzékenység
A fantazia megélését jelenti, mint ahogy ezt sokszor a mutivészeknél tapasztalhat-
juk. Gyakran hasznalnak képeket és metaforakat; az élénk és fantaziadas dbra-
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zolas, unalom helyett az abrandozas, a valosag és a fantazia keveredése jellemzik
ezt a fajta viselkedést.

5.Emocionalis érzékenység

Az emocionidlisan érzékeny emberek komplex érzésvilaggal rendelkeznek. Meg-
élhetnek kiugréan negativ és pozitiv érzéseket is. Gyorsan azonosulnak masok
érzéseivel, nagyon empatikusak, valamint erds és kifinomult megérzéssel ren-
delkeznek. Szocialis viselkedésiiket nagyban meghatarozza a személyekhez, al-
latokhoz, helyekhez vald szoros kotodés. Viselkedésiikre sokszor jellemz6 a fé-
lénkség, az érzésekre vald intenziv emlékezés, a halalrol valé gondolkodas,
depresszio, magany, valamint a hatarozottan felel6sségtudatos bedllitottsag.

A kovetkezo esetabrazolasban (Rose 2010) a Dabrowski szerinti érzékenységet
szeretnénk bemutatni.

Ingrid

Ingrid tizenhat éves és hatarozott szocialis beallitottsaggal rendelkezik. Politi-
kailag aktiv és aggodik a vilag hatranyos helyzetli embercsoportjai miatt. A nya-
ri sziinidében egy fejlesztési projekten 6nkéntesként dolgozott Nigéridban. Ab-
ban a varosban, ahol lakik, mikodik egy ifjusagi parlament, amelynek Ingrid is
tagja, és kiilonosen kitlinik szocialis és politikai elkotelezettsége miatt. Ezenki-
viil a sport teriiletén is nagyon aktiv, a lovaglas és az evezés a kedvenc sportja,
melyekben kiemelkedd eredményeket ér el.

Azt lehetne ré6la mondani, hogy egy remek, sportos lany, aki raadasul kivalo
szocialis beallitottsagot mutat. Mi rossz is torténhetne az életében? Az iskolaban
azonban allandoéan csufoljak, és nem érzi jol magat ott. A tananyagot egyaltalan
nem taldlja izgalmasnak és unatkozik. ,Hamarabb tudom a valaszt, mint ahogy
a tanarno felteszi a kérdést és azt is tudom, hogy mit akar kérdezni” - mondja.

Ami az iskolat illeti, Ingrid nincs tdl j6 helyzetben. Minden tantargybdl
rossz jegyei vannak, az atlaga négyes és 6t0s kozott van.? Ezenkiviil negativ 6n-
képpel rendelkezik.

Mirél ismerhet fel Ingridnél Dabrowski leirdsa?

1. Pszichomotorikus fogékonysag: Gyorsan beszél, nagyon impulziv és moto-
rikusan nagyon nyugtalan. Sziiksége van testi terhelésre. Ezért tud olyan
odaaddssal sportolni és jo eredményeket elérni. Gyakran kelt nyugtalan,

3 Azegyesalegjobb jegy.
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meglehetdsen izgatott benyomast.

2. Szenzorikus fogékonysdg: O maga mondja, hogy sikereinek alapja az érzé-
kelés és mindenekel6tt a tapintdérzék a lovaglasban és az evezésben.

3. Intellektualis érzékenység: Ingrid sokat és szivesen gondolkodik és beszél-
get. Ha a hobbijaval foglalatoskodik vagy elgondolkodik, akkor érzi magat
teljesen jol.

4.  Imaginativ érzékenység: Ingrid élénk fantaziaval rendelkezik, és gyakran
keveri 6ssze a valosagot a képzelettel.

5. Emocionalis érzékenység: Mindez Ingridnél az igazsagérzetében és empa-
tidjaban jut kifejezésre: igyekszik beleélni magat masok érzelmi vilagaba.
A lovaval kapcsolatban példaul azt a kérdést fogalmazza meg, hogy jo-e az
alonak, ha teljesitménysportot tiz.

Néhany évvel ezel6tt mar tesztelték Ingridet és megallapitottdk, hogy egy sokol-
dalu, rendkiviil tehetséges lany. Azonban sem a sziil6k, sem pedig az iskola nem
tudott mit kezdeni ezzel a diagnozissal. A tanarok legjobb szandékuk mellett
sem tudtak elképzelni, hogy egy ennyire tehetséges gyerek hogy lehet az iskola-
ban ilyen sikertelen. A tandri kar nem nydujtott Ingrid szdmara kiilon 6sztonzé
tananyagot, ahol megmutathatta volna igazi képességeit.

Csak lovaglas kozben érezte magat igazan motivaltnak és élvezte a kihivast,
egészen masképp, mint az iskolaban. Ezért mutatott fel a lovaglasban kiemelke-
dé teljesitményeket. Az iskola csak elszomoritotta és a teljesitménye sem javult.
Ezért bevontak a tanulasba egy segité pedagogust, aki hetente egyszer elbeszél-
getett Ingriddel. Meg kellett szakitani ezt az allandéan ismétl6dé korforgast — a
rossz teljesitmények kovetkeztében fellépd tehetetlenség érzést —, ami aztan
megint frusztraciot és tehetetlenséget valtott ki. Ingridnek meg kellett tanulnia a
jovo felé tekinteni, vilagos és megvaldsithato terveket kitlizni és kozben pozitiv
onképet kialakitani. A tobbieknek is, akik 6t addig problémas gyereknek kony-
velték el, pozitivabb fényben kellett feltiintetni. Ingrid és segit6je kozosen fogal-
maztak meg célokat a kovetkezd tanévre. Az iskolaban jobb eredményeket akart
elérni, mert ezéltal mutathatja meg, hogy ki 6, és mit is tud valéjiban. Es sike-
rilt! A jegyek atlaga négyes-6tosrol kettes-egyesre emelkedett a tanév soran. Ed-
dig a dont6 attorésig soha nem tapasztalhatta meg 6 maga sem, hogy mi is rejlik
benne. Ekkortdl azonban egy 6ntudatos, szorgalmas diak lett beldle.

Mivel jegyei maradanddan jo atlagot mutattak, lehetéséget kapott, hogy is-
kolan kiviili tevékenységekben is részt vegyen (tobbek kozott Olimpidn, verse-
nyeken, partgytléseken), mert a jo jegyek mellé az iskola kiilon szabadidét is
biztositott.
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Ingrid a nagyon érzékeny és rendkiviil tehetséges gyerekek remek példdja. Ho-
gyan okozhatnak ezek a jegyek nehézségeket az iskolaban és szocidlis teriilete-
ken, hogyan kell velitkk banni és hogyan lehet ezeket a problémakat megoldani?

1.

Ha egy gyereknek rossz jegyei vannak az iskolaban, az még nem jelenti au-
tomatikusan azt, hogy a gyerek nem rendelkezik j6 kognitiv képességekkel.
Ez elsGsorban egy arra utal6 jel, hogy bizonyos torés keletkezett abban, ami
a kornyezetében jelen van és torténik, és hogy mindezt a gyerek hogyan
dolgozza fel. Ennek vajon az az oka, hogy a gyerek rendkiviil tehetséges, és
a tanitas soran oda kell ra figyelni, vagy mas oka van?

Vajon a nagyon érzékeny gyerekek mindig problémakkal kiiszkodnek?
Nem, épp ellenkezodleg. Ez egy adottsag, ha aprolékosan és koriiltekintéen
tudjak kezelni. A kor el6rehaladtaval mindez hozzajarul ahhoz, hogy olyan
Osszefliggéseket is felismerjenek, amit masok figyelmen kiviil hagynak. Ez
nagyon hasznos személyiségjegy lehet példaul vezetdi beosztasban 1évok,
kutatok, ujsagirdk és vallalkozok szamara. A nagymértékii érzékenység
(a hozza tartoz6 rendkiviili tehetséggel) otthon altaldban nem jelent prob-
lémat. Otthon ugyanis a gyerek kereshet maganak egy nyugodt sarkot, ha
erre van sziiksége. A tanulni vagyo gyerek otthon rendszerint valaszt kap a
kérdéseire, ott vannak olyan targyak, amelyekkel minden lehetséges dolgot
ki lehet prébalni, példaul focilabda, csavarhuzo, vagy éppen egy gitar. Az
iskolaban azonban a fellelheté targyak és eszkozok az évi tananyaghoz
mértek, tehdt egy bizonyos életkorhoz, egy atlagos csoportra szabottak.
Problémak akkor keletkeznek, ha a gyereknek az érvényben 1évé szaba-
lyokhoz alkalmazkodnia kell, ha nem kovetheti sajat tanulasi tempojat,
kreativitdsat és tuddsszomjat. Minden ember frusztralva érzi magat, ha le-
tékezik, de a tehetséges és gyorsan tanuld gyerekek szamara ez valdsagos
horrort jelent. Nem szabad elfelejteniink, hogy ezeknél a gyerekeknél nem
egy egyszeri torténésrdl van sz9, hanem, hogy nekik naprol napra olyan he-
lyen kell tartézkodniuk, ahol olyan dolgokat kell tenniiik és tanulniuk,
amiket altalaban mar tudnak.

Ezek a problémak elkeriilhet6ek lennének, ha az ilyen gyerekeket mar évo-
das korban felismernék és odafigyelnének rajuk. Minden gyerek profitalna
beldle, legyen az lassu és kevésbé aktiv, vagy gyors és tanulni vagyo. Ehhez
nem is kellene minden esetben tesztdiagnosztikai besorolast végezni,
gyakran madr az is elég, ha a gyerekeknek igényesebb feladatokat meriink
adni és megfigyeljiik, hogy ez mennyire lelkesiti 6ket.

Ingrid példdja sok olyan gyerek szamara nyujthat segitséget, akinek problé-
maja van az iskoldban. A pozitiv és megerdsito jovo felé vald orientalodas a
negativ onértékelés helyett tovabb segiti a gyerekeket onképiik és 6nmegi-
téléstik szempontjabol.
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Foglaljuk mindezt még egyszer dssze: A nagyfoku érzékenység legtobb esetben
Osszefiigg a rendkiviili tehetséggel. Dabrowski ezt egyenesen feltételnek tekinti.
Néha mindez kiilondsen lasst és visszahuzodo, néha viszont éppen nagyon
gyors, nyugtalan, izgaga viselkedésben nyilvanul meg. A nagyfoku érzékenység
nem feltétlentil vezet problémas viselkedéshez, ha idében felismerik és megfe-
leléen kezelik. A nagyon érzékeny gyerekek nagyon sok informéciot képesek
befogadni, olyan sokat, hogy az az iskolai teljesitmény rovasara mehet. Kény-
nyen lehet a csékkent teljesitmény mindennek a kdvetkezménye. gy valnak 6k
»alulteljesitd, nagyon érzékeny, rendkiviil tehetséges gyerekekké”. Az ilyen gye-
reknek, éppugy, mint minden mas gyereknek lehetéséget kellene kapni, hogy
teljes potencialjat kiakndzhassa és megvaldsithassa dnmagat. Igy tehdt a nagy-
mértékil érzékenység nem fenyegetés, hanem gazdag kibontakozési lehet6sé-
gek tarhdaza.
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10. AMIKOR A KIEMELKEDOEN TEHETSEGESEK
KUDARCOT VALLANAK

A kiemelkedden tehetséges didkok sikertelenségei teszik vilagossa szamunkra,
hogy mennyire fontos figyelembe venni a tehetséges didkok tanuldsi igényeit. Si-
kertelenség alatt azt értjiik, amikor egy didk iskolai teljesitménye mélyen az alatt
aszint alatt van, amely intelligenciaja és kreativitasa alapjan elvarhato lenne téle,
azaz jelent6s kiilonbség all fenn a képesség és a mutatott teljesitmény kozott.
A kutatasi adatok ujra és Gjra alatamasztjak azt a tényt, hogy ez esetben egy je-
lent6s létszamu csoportrdl van sz, akik nem csekély képességeik miatt, hanem
egyéb ,,nem intellektualis” faktorok alapjan vallanak kudarcot.

Ha 6sszehasonlitjuk a kudarcot vall6 nagyon tehetséges gyerekeket azokkal a
nagyon tehetséges gyerekekkel, akik képességeiknek megfelel6 teljesitményt
nyujtanak, a kutatasok a kovetkezd képet mutatjak: az el6bbiek kiilsé ellen6rzo
meggy6z6déssel rendelkeznek, tehat meg vannak gyézdédve réla, hogy sajat vi-
selkedéstiket els6sorban kiilsé tényezdk hatarozzak meg (a belsé ellendrzé meg-
gy6z8déssel ellentétben, ahol a személy 6nmagiat tekinti a viselkedést ellendrzé
szervnek).

Tovabbi feltiind viselkedési jegyek:

gyenge koncentracios képesség,

- negativ iskolai onmegitélés,

- azosztalyhoz képest lassabb tanulasi tempo,

- nehézségek az irasos tananyag megtanuldsaban,

- negativ kép a tandrokrdl és az iskolardl,

- csekély iskolai motivacio,

- elégedetlenség a sajat tanulasi szokasok és az elért eredmények miatt,

- tdl sok iskolan kiviili tevékenység a hazi feladatok rovasara,

- azosztalytarsak tul magas elvarasokat allitanak a teljesit6képesség elé,

- atandrok allanddan azt hangsulyozzak, hogy a teljesitményiik a valés le-

hetdségektol elmarad,

- asziilék elégedetlenek a szerény iskolai teljesitmény miatt,

- vizsgadrukk,

- alacsony szintt szocialis 6nbizalom,

- a szdban forgé didkok ugy érzik, hogy osztalytarsaik nem fogadjak el

Oket.

Kevésbé biztato a viselkedésjegyek egész listaja. A kudarcot vallé tehetségek
gyakran csak akkor tlinnek fel, ha mar felsébb iskolaba jarnak és ott mar nem
olyan egyszert a beallitottsagot, viselkedést és f6leg a motivaciot korrigalni. Ra-
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adasul éppen a kiemelkedden tehetséges didk hajlamos ebbe a csapdaba esni,
mivel sokszor évekig nem kellett neki az altalanos iskolaban semmit sem csinal-
nia, azaz soha nem kellett magat megerdltetnie és igy nem épitette ki magaban
a tanulds irdnti motivaciot. A gimndziumban mar feltételezik, hogy a didk moti-
valt és hajland¢ eréfeszitéseket is tenni. Ezért is fontos a rendkiviili tehetség
korai felismerése, hogy mar az altaldnos iskoldban felkeltsiik és fejlessziik a te-
hetséges diak tanulasi hajlanddsagat igényes és kihivast jelentd tananyagok biz-
tositasaval. Az iskolazatlan kornyezetbdl szarmazo gyerekeknél a képességek
teljes kifejlodéséhez kiilonosen sziikséges a stimulalo iskolai kornyezet.

Az 6nértékelés és a rendkiviili tehetség kozotti osszefliggést az utdbbi idében
behatdan tanulmdanyoztak. Onértékelés alatt altaldban azt értjiik, hogy hogyan
latja és itéli meg sajat magat az illet6, és mit gondol arrdl, ahogy masok latjak és
megitélik 6t. Tehat a sajat intellektualis, szocialis és fizikai ratermettségérdl, és
hataslehetéségek megitélésérdl van szd. Ez az onértékelés a kozvetlen kornyeze-
tiinkbdl, fontos referenciaszemélyek (elismerd, 6sztonzo) viselkedésébdl és vé-
gl a sajat viselkedés és cselekedet onmaga altali megitélésébdl allapithaté meg.
A személyiség tehat kiillonboz6 megitélési és elismerési folyamatok targya is
egyben.

A rendkiviili tehetségek korében végzett kutatasi eredmények egy dolgot ujra
és ujra vilagossa tesznek: a pozitiv 6nkép a kiemelkedd teljesitmény hajtd- és
meghatdrozo ereje. Nemzetkozi kutatasok egyértelmien bizonyitjak, hogy a ki-
emelkedden tehetséges fiataloknak — az atlagos képességtiekkel 6sszehasonlitva
- altaldban pozitivabb az 6nértékelése. Ezen tul az is kimutathatd, hogy a kudar-
cot vall6 kiemelkedé tehetségek iskolai dolgaik tekintetében negativ, gyakran
nagyon rossz 6nmegitéléssel rendelkeznek.

Ha a kiemelkedden tehetséges diakok helyzetét — akiket jol és gyengén telje-
sit6kre osztunk fel - egy gatfutassal hasonlitjuk 6ssze, akkor a kovetkez6 képet
kapjuk: a gyengén teljesitd tehetséges diak onértékelése az iskola tekintetében
annyira negativ toltésti, hogy minden, ami az iskolaval kapcsolatos, majdhogy-
nem lekiizdhetetlen akadalynak tlinik. Vagyis részérél az oktatdsi program, a ta-
nérok, az osztalytarsak, a teljesitményt kovetel6 kornyezet, tehat tulajdonkép-
pen az egész iskola negativ megitélést kap. A teljesitménymotivacié alacsony,
mikozben a vizsgatol vald félelem nagyon erds és a sajat képességekrol szolo
»belsé ellendrzd meggy6z6dés” teljesen hianyzik.

A kiemelkedden tehetséges, jo teljesit6képességli diak szamara mindez nem
probléma. A gatak — hogy ennél a képnél maradjunk — nem jelentenek szdmara
athidalhatatlan akadélyokat. A starttdl a célig egyik akadalyt a masik utan veszi,
ségek és torések, de éppen pozitiv tapasztalata altal képes jelentds tartalékokat
felhalmozni, amelyeket a nehéz id6kben jol fel tud hasznalni.
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11. PELDAK A DIFFERENCIALT OKTATASRA

A tananyag differencialasa, azaz a gyermek képességeib6l kiinduld iskolai peda-
gbgia pontosan a tehetséggondozas lényege. A gyorsitas és a gazdagitas ugyan-
azt a helyet foglalja el e tekintetben, mint a lassitds, ismétlés és korrepetalas a
gyengébb didkoknadl. Ily médon tudunk minden gyermeknek segiteni, hogy jo-
gai érvényesiilhessenek. A kovetkezd gyakorlati példakon keresztiil azt szemlél-
tetjiik, hogyan lehet a differencialt oktatast megvaldsitani. Két altalanos iskolas
gyermekrdl, Juttarol és Thomasrol lesz szo.

Jutta kiemelked6en tehetséges

Jutta sziilei 1999 aprilisaban joéttek el hozzank, hogy adjunk tandcsot, hogyan
neveljék gyermekiiket a legmegfelel6bben. Jutta ekkor majdnem otéves volt.
A sziilei véleménye szerint mindig is gyorsabban fejlodott tarsainal: négy hona-
pos koraban mar nétt a foga, masfél éves koraban kivaldéan beszélt, miel6tt haro-
méves lett, megtanult magatdl olvasni és mar ekkor kiilonos érdeklédést muta-
tott a noévények irant, j6 néhanyat koziilik pontosan meg is tudott nevezni.

Az els6 tanacsadaskor Jutta 6vodas volt. A sziil6k ugy gondoltak, hogy gyer-
mekiik olyan szellemi képességekkel rendelkezik, amelyet az altalanos iskola
masodik osztalyaban feltételeznek. Mar ilyen fiatal koraban szokatlanul nagy
volt a targyi tudasa, ismerte a szorzétablat, konyveket és ismeretterjesztd folyo-
iratokat olvasott és mindezt teljesen magatodl tette. A sziil6k nem 0sztonozték, de
nem is akadélyoztak meg semmiben. Szokatlan szellemi képességei ellenére ér-
zelmi szempontbdl Juttdban egyértelmtien a kisévodast lattak.

Jutta teljesen tudataban van rendkiviili tehetségének. Szégyenkezik emiatt és
legszivesebben eltitkolna adottsagait. Ezaltal bizonytalanna valik és tarsai kozott
elég gyamoltalanul viselkedik. Négyévesen meg akar halni, mivel szerinte az
életnek semmi értelme sincsen. (Ez a fajta érzés a fiatal, nagyon tehetséges gye-
rekeknél gyakran el6fordul.) Jutta sziilei szamara ez volt az az egyértelmd jel,
hogy szakemberek segitségét kérjék.

Jutta egyébként egy kedélyes, kedves gyerek, aki nagyon érzékenyen reagal
masok érzelmi megnyilvanulasaira és nem konnyen alakit ki kapcsolatot hason-
16 kortakkal. Legszivesebben idésebb gyerekekkel jatszik és nem kiilonosen az
»0kos”, hanem inkabb a nyugodt és megfontolt gyerekekhez vonzddik. A sziilék
azon tiinddnek, vajon jo-e, ha a gyerek tovabbra is az 6vodaban marad, mivel ott
tul kevés intellektudlis inger éri. Ami a tanuldsi képességeit illeti, Jutta tulajdon-
képpen jarhatna az altaldnos iskola masodik osztalydba. Ezzel persze megint az
lehet a probléma, hogy akkor olyan gyerekek kozt lenne, akik szocialis viselke-
déstik és érzelmi fejlédésiik szempontjabol fejlettebbek, mint 6. Felmeriil a kér-
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dés, hogy megoldast jelent-e az, hogy ha Jutta gyorsabban elvégzi az altalanos is-
kolat, és ha igen, akkor hogyan lehet ezt megvaldsitani.

Jutta intellektualis képességei alapjan valoban minden tovabbi nélkiil képes
lenne négy évesen a masodik osztaly tananyagat elsajatitani. A tanacsaddson
meégis azt javasoltak a sziil6knek, hogy az els6 osztalyba irassak be, mert szocia-
lis és érzelmi szempontbdl az elénydsebb lenne szamara. Aztan mégis minden
masképp alakult. Az iskolavezetéssel, sziilokkel és leend6 tanarokkal val6 ala-
pos beszélgetés utan végiil Jutta mégis a masodik osztalyba keriilt. Az az érv
szolt e dontés mellett, hogy Juttanak az els6 osztalyban tul kevés kihivast kelle-
ne lekiizdenie, ami szocidlis és érzelmi fejlédése szempontjabdl kedvezétlen
hatdsu lenne.

Kezdetben a tandr, aki ugyan szintén igent mondott erre a dontésre, megle-
het6sen szkeptikus volt. ,,Soha nem vagyok tul lelkes, ha ilyen gyerekkel van dol-
gom. Azt gondoltam, Istenem, mi var megint ram! De egye fene, ha a gyerek na-
gyon tehetséges, és a sziilok sem tudjak, hogy mit kezdjenek vele, akkor
probaljuk meg” Aggddva nézett a nehézségek elé, amik ra vartak.

Tény, hogy Jutta nem volt jartas az iskolai életben, és még tanulnia kellett az
irast, mikozben finommotorikaja még nem volt eléggé fejlett. Mivel az els6 osz-
talyt teljesen kihagyta, nehézségei voltak példaul azzal, hogy egy konyvet a kezé-
ben tartson - mondta a tanar. ,, Aztan volt egy id6szak, amikor mindketten iszo-
nyudan idegesek lettiink mindentdl és azt gondoltam, hogy Jutta ezt érzelmileg
nem fogja tudni feldolgozni. Az els6 id6kben feltlint nekem, hogy intelligencidja
miatt a tananyagot minden tovabbi nélkiil képes megtanulni. Szokatlanul gyor-
san tanult és rogton a legjobbak kozé tartozott az osztalyban. Véleményem sze-
rint a kislany szokatlanul magas intelligenciaval rendelkezett. — Kezdetben Jut-
tanak a legnagyobb nehézségei az irassal voltak. Végs6 kétségbeesésemben
megkértem az anyat, hogy gyakorolja a lanyaval az irast és erre hasznaljak az el-
s6 osztalyos tankonyvet” Kideriilt, hogy Jutta harom hdnap alatt behozta lema-
raddsat, ami utdn a tanar megjegyezte: ,,Most mar remekiil ir. A gyors javuldson
én magam is meglepddtem. Azt gondoltam ugyanis, hogy ennek a gyereknek
egész életében olvashatatlan lesz a kézirasa”

A tanarnak felt(int, hogy Jutta nyelvileg kimondottan tehetséges, ami az osz-
talyban valo beszélgetésekben és kis cikkekben mutatkozott meg, amelyeket az
iskolai Gjsagba irt. Megkérdeztiik (a konyv szerz6i) a tanart, hogy az osztalyban
az anyanyelvet és az ebben megmutatkozé tehetséget altalaban és specidlisan
Jutta esetében fejlesztik-e. A valasz a kovetkez6 volt: ,,Most, hogy Jutta mar mo-
torikusan az irds birtokdban van, kivdl6an masol és diktalds utdn is remekiil ir”
Mindebbdl az deriil ki, hogy fogalmazasokat nem irnak. Jutta az anyanyelvi 6ra-
kat talalja a legunalmasabb dolognak, ami csak létezhet az iskoldban. Kicsit za-
vartan és elfojtott méreggel azt mondja: ,,Nyelvi 6ran csak a tablarol kell masol-
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nunk! A tablarol masolunk, és még ezt nevezik nyelvi dranak!” Jutta fogalmaza-
sokat szeretne irni. Otthon néha az anyukdja szamitégépén verseket ir.

A tanar véleménye szerint Jutta gyorsabban is tudna haladni és tobb tananya-
got is képes lenne feldolgozni. A tananyag gazdagitasat mégis ,nagyon elméleti
dolognak” tartja. ,,Személy szerint borzasztéan sajndlom, ha egy gyerek kihagy-
ja az els6 osztélyt. [gy kimarad az életébdl az Hsszes aranyos jaték, amit elsé osz-
tdlyban szoktak jatszani. Ugy gondolom, hogy ezzel a gyerek valami csodélatos
dolgot veszit el” Megkérdeztiik téle, hogy mindezt Juttan allapitotta-e meg.
»Egyszertien csak igy gondolom, bar azt is el tudom képzelni, hogy Jutta els6ben
halalra unta volna magat” Ezenkiviil még azt is hozzateszi, hogy soha nem gon-
dolkodott el azon, hogy milyen pluszfeladatot, vagy esetleg valamiféle, Jutta sza-
mara kihivast jelentd feladatot adhatna. Szerinte elég az, hogy majd harmadik
osztalyban, a projektmunka keretén beliil figyelmet forditanak a gyerek szemé-
lyes érdeklédésére. ,,En az 4tlagos diakok nagy csoportjéhoz igazodom, és ezért
foleg frontalis osztalymunkaval dolgozom” - teszi még hozza magyarazatként.
,Es ezenkiviil - mondja még, mikor latja, hogy nem elégsziink meg ezzel a va-
lasszal — soha nem éreztem késztetést arra, hogy tobbet megtudjak a kiemelke-
dden tehetséges gyerekekkel valo banasmodrol. Ha valaha azt éreztem volna,
hogy ez igy nem miikodik, akkor biztosan kerestem és taldltam volna segitséget
valahol”

Beszéltiink még a tanarral és Juttaval is a szocialis-érzelmi teriileten szer-
zett tapasztalatokrol. Az elsé perctdl kezdve nagy talany volt, hogy érzelmileg
megallja-e a helyét Jutta az idsebb osztalytarsak kézétt. O ugyanis nemcsak
fiatalabb volt naluk, hanem kimondottan kis novésii is. A tanar ezt igy latta:
»Az iskolaudvaron eleinte nagyon félénk volt, és nem vegyiilt el a tobbi gyerek
kozott. Aztan nagyon lassan javulni kezdett a kozosségben valo viselkedése.
Onemaza tipus, aki mindenkivel ricsajozik az udvaron, de most mar van né-
hany baratnéje, akikkel szokott jatszani. Ugy tlinik, jobban kedveli a nyugod-
tabb gyerekeket”

Jutta azt mondja, hogy otthon és a szomszédban alig van baratndje. A legtobb
jatszotarsa az iskolaban van, bar igy is el6fordul, hogy sziinetben az iskolaudva-
ron nem érzi jol magat. ,Néha arra vagyom, hogy visszamehessek az oviba - ott
mindenki velem egyid6s volt. Néha tul lassan eszem meg az uzsonnamat és
iszom meg a tejet, és mire végzek, a tobbiek mar mind rég jatszanak. Ilyenkor azt
mondjak nekem, hogy most mar nem jatszhatsz veliink!” Hogy ilyenkor Jutta
dithos-e? ,Nem, nem vagyok diihés, csak egy kicsit szomoru; ilyenkor valahol
az udvar szélén leiilok egy kore.”

Annak ellenére, hogy Jutta néha visszavagyik az évodaba, szdmara az iskola
jelent mindent. Amikor megkérjiik, hogy rajzoljon valamit, akkor az iskolajat
rajzolja le, és bejeloli, hogy melyik osztalyteremben és melyik ablaknal il. A leg-
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korabbi emléke az 6vodardl az, amikor ,egy nagyon jo jatékot jatszottak, ahol a
nyeremény az volt, hogy elmehettek a nagy iskolaba” Késébb 6 maga is tanar
szeretne lenni, mert azt olyan jonak talalja. Ezzel kapcsolatban a kovetkezot
mondja: ,,Ha stewardess lennék, akkor lezuhanhat a gép, ha pék lennék, akkor
tulsagosan meghiznék, és tlizoltonak lenni pedig til izgalmas — tehat a tandri pa-
lyat fogom valasztani”

Még ugyanebben az évben (1999) a nydri sziinet utan Jutta a harmadik osz-
talyba keriilt. Ekkor volt 6téves. Az Gj tanar hamar felismerte, hogy unatkozik,
bér ekkor mar tébb mint egy osztalyt atugrott. Ugy talalta, hogy tobb feladattal
kell elldtnia, mint amit a normal tanterv lehetévé tesz.

Ezért megbeszéltiink egy talalkozot, ahol a tanar, az iskolaigazgato, a sziilok
és egy szaktanacsado (E J. Monks) is jelen vannak. Teljes volt az egyetértés ab-
ban, hogy 6ssze kell allitani egy fejlesztéprogramot. Mivel az iskolaban volt egy
tanarsegéd, aki a gyengébb didkokat korrepetalta, elhataroztuk, hogy az 6 fel-
adatkorét bovitjiik. Jutta szamara olyan kiegészit6 anyagokat kellett 6sszeallita-
nia, amelyek megfeleltek Jutta tanulasi tempojanak és szinvonalanak is. Ezenfe-
lal azt is mérlegeltiik, hogy részt vegyen-e Jutta angolérakon, amelyeket csak
fels6 tagozaton tartanak, illetve részesiiljon-e szamitastechnika- és sakkokta-
tasban is. Mindezen teriiletek irant Jutta mar egészen kicsi koratdl fogva érdek-
16d6tt. Tovabbi intézkedésként egy projektmunka is kilatasba kertiilt, ahol Jutta
tobb feladatot kapna, mint az osztalytarsai. Ennek az az el6nye, hogy sajat tem-
pdjaban dolgozhat, mégis a csoport tagjaként hozzajarul a projekt megvalo-
sulasahoz anélkiil, hogy valakinek is feltinnének specialis feladatai. Ezt a meg-
beszélést azzal zartuk, hogy fél év mulva megvizsgaljuk, a tehetségfejlesztd
intézkedések megfeleltek-e az elvardsoknak, illetve kell-e 6ket korrigalni.

Ha 6sszegzésként visszatekintiink a tobbfaktoros modelliinkre (1. 20. old.),
akkor megallapithatjuk, hogy Jutta a kreativitas, a motivacio és az intellektualis
képességek személyiségjegyeit nagymértékben birtokolja. Ami a kornyezeti
komponenst illeti, a sziil6k és az iskola a tehetségét nemcsak felismerték, hanem
még tehetségfejleszt6 intézkedésekrdl is dontottek és azokat meg is valdsitottak.
Az elsé osztaly kihagyasa helyes dontésnek bizonyult.

Felmeriil azonban a kérdés, hogy egy osztaly kihagyasa vajon elegend6 tehet-
ségfejlesztd intézkedés-e. A tehetségfejlesztés Jutta esetében — és ez hasonlokép-
pen van mas tehetséges gyerekeknél is — személyre sz616 banasmodot igényel.
Vajon a tanarokat képzésiik soran felkészitik ilyen feladatokra? Lattuk, hogy a
masodik osztalyban tanité tandr ugyan kész volt arra, hogy segitsen Juttanak,
azonban bizonytalanna valt, amikor a megszokott, frontélis osztalymunkéjatol
el kellett térnie, hogy Juttaval megfeleléen foglalkozhasson. Ha példaul valaki
egy gyermek anyanyelvi tehetségét akarja fejleszteni, akkor az azt jelenti, hogy
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tovabb kell Iépnie anndl, amit a normal tanterv ,,el6ir”. Ez persze feltételezi a ta-
nar kreativitasat és felkésziiltségét is.

Az a fejlesztési program, amelyet végiil a harmadik osztalyban a tanar, az
igazgatd, a sziil6k és a szakember kozos munkdja eredményeként osszeallitot-
tunk, vilagossa tette, hogy tehetségfejlesztd intézkedések a rendes tanitas folya-
man is megvaldsithatéak, ha nem riadunk vissza a tobbletmunkatdl és a meg-
szokott dolgoktdl valé eltéréstdl.

Thomas esetében, akirél most részletesen fogunk irni, egy masik példat mu-
tatunk arra, hogy mennyire fontosak a fejleszté programok egy kiemelked6en
tehetséges diak egészséges fejlddése szempontjabol.

Thomas nagyon tehetséges

A tizéves Thomas sziilei a Nijmegenben 1évé Radboud Egyetemhez tartozo Te-
hetséggondozd Kozponthoz fordultak, hogy tanacsot kérjenek abban, hogyan
nevelhetnék legjobban fiukat. Mind otthon, mind pedig az iskolaban Thomas
nagy odafigyelést kivant és néha nagyon nehéz volt banni vele. Mar kisgyermek-
ként is nagyon fogékony volt és vagyott arra, hogy tanulhasson. Nagyon érdekel-
te a kornyezete, mindent pontosan tudni akart, ezért alig volt ideje és nyugalma
arra, hogy odabujjon egy kicsit a sziileihez. Nyelvi fejlédése nagyon gyors volt,
hat évesen a szokincse egy tizenkét éves gyermekének felelt meg. A sziil6k nem
tudtdk, hogy mit kezdjenek szokatlan tanulasi és tudasvagyaval. Mivel az 6voda-
ban nehezen kezelhet6 és ,buta” gyereknek itélték meg, a Nevelési Tandcsado-
ban azt javasoltdk, hogy jarjon egy nehezen kezelheté gyerekeknek fenntartott
6vodaba, mert ott szakszertien tudndk 6t nevelni.

Azonban ebben a specialis 6vodaban sem kovetkezett be javulas: inkabb még
lazadobb és ellendrizhetetlenebb lett. Mivel azt feltételezték réla, hogy ugyneve-
zett MCD (Minimale Cerebrale Dysfunktionen), azaz enyhe agyfunkcio-zava-
ros gyerek, végiil egy nagyon nehezen nevelhet6 gyermekek szamara létrehozott
interndtust javasoltak. A sziil6k, akik sajit tapasztalatbol tudtak, hogy Thomas
mennyire problémas, nem tudtak megbaratkozni a gondolattal, hogy fiukat beu-
taljak egy ilyen otthonba. Azonban ugy tlint, hogy nincs mas valasztasuk.

Hamarosan kideriilt, hogy Thomas és a tobbi gyerek kozott intellektudlis
szempontbdl hatalmas szakadék tatongott és a részben magasan kvalifikalt sze-
mélyzet sem tudta, hogyan boldoguljanak vele. Egy fél év utan aztan az anya
meg tudta gy6zni az otthon vezetdségét, hogy Thomas alapvetéen nem nehezen
nevelhetd, csak senki nem tudja igazabdl megérteni 6t. Végiil, kdzbenjarasanak
koszonhetden fia a sziilévarosukban 1évé kis dltalanos iskolaba, a negyedik osz-
talyba kertilt. Ez a véltas aztan egy nagyon is helyénval6 lépésnek bizonyult. Az
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iskolaban tanité tanaroknak sikeriilt Thomast mind nevelési, mind pedig okta-
tasi szempontbol helyes iranyba terelniiik.

Az iskola tanarai nagyon hamar felismerték, hogy Thomas f616ttébb tehetsé-
ges és abszolut nem az értelmi fogyatékosok kozé valo. Neki éppen egy igényes
és gyors tanuldsi tempot diktdlé iskola a megfelel6. Szocidlis szempontbdl Tho-
mas viszont nagy nehézségekkel kiiszkodott: allandodan vitatkozott mindenkivel
és nem voltak bardtai. Ezenkiviil mindig megprobalta a tanarok figyelmét maga-
ra iranyitani. Aztdn nagyon lassan véltozni kezdett viselkedése.

El6észor az elsdsokkel kezdett jatszani és szivesen vette fel az apaskodd 6vo-
védo szerepet. Emiatt rendszeresen konfliktusba keveredett az id6sebb diakok-
kal. Egy id6 utan aztan inkabb az azonos kortuakhoz csatlakozott és veliik kez-
dett jatszani, néhany honappal késébb pedig lett egy allandé jatszotarsa, akivel
aztan az iskoldn kiviil is sokat volt egytitt. A tandrok ezt olyan szakasznak tartot-
tak, amely mar igazi baratsagokhoz is vezethet.

Mivel az iskola pontosan szerette volna tudni, hogy Thomas milyen intellek-
tudlis képességekkel rendelkezik és hogyan lehetne 6t optimalisan fejleszteni, a
sziil6k eljottek hozzank a nevelési tandcsadonkba a gyermekkel egytitt. Ekkor
Thomas mar j6 két éve a helyi iskoldba jart. Miutan a tandrok felismerték rend-
kiviili intellektualis tehetségét, nagyobb tempoban kapta a tananyagot. Ez ked-
vez6 hatdssal volt ra. Gyakran el6fordult ugyanis, hogy az évfolyam eldirt tana-
nyagat nagyon gyorsan megértette, utana pedig unatkozott és zavarta az orat.
Mivel az iskola addig csak a sajat gyakorlata utan ment, szeretett volna szakértdi
utmutatast kapni a fit intellektualis és szocialis fejlédése érdekében.

Az iskola a kovetkezd tandcsot kapta: olyan tananyagot allitsanak Ossze,
amely valtozatos, mélyrehato és kihivast jelent. A gyermek motivaciéjat pedig
azzal er6sitsék, hogy vele egyiitt hatdrozzak meg a feldolgozand6 témakat. Szo-
cialis szempontbdl viszont problémat okozott, hogy Thomas hencegett a tudasa-
val és ezzel eltaszitotta magatdl az osztalytarsait. Ezzel kapcsolatban azt tana-
csoltuk, hogy tudaselényét alkalmazzak pozitivan, azaz Thomas segitsen a
gyengébb didkoknak (kooperativ tanulds). Ettdl azt vartuk, hogy mindkét olda-
lon pozitiv érzések alakulnak ki.

A sziil6k azon kérdésére, hogy elényds lenne-e, ha Thomas kihagyna egy
osztalyt, nemet mondtunk. Akkor ugyanis tul koran keriilne gimnaziumba
(Hollandiaban nyolc év, négytdl tizenkét éves korig tarto altalanos iskola utan),
ami intellektualisan biztosan nem okozna neki nehézséget, de szocialis-érzelmi
fejlédése a mostani iskolaban inkabb biztositott.

Az iskolaigazgat6 elmondasa alapjan az iskola elegendé lehetéséget kinal a
gazdagitas és a gyorsitas megvalositasdhoz: ,A tanitds soran egy bizonyos
mennyiségl tananyagbol indulunk ki. A gyengébb didkok szamara egyszertien
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talaljuk az anyagot, mig a tehetséges diakok szamara igényesebb és nehezebb
ugyanaz a teriilet vagy téma. A mi rendszeriinkben a didkok 6nalléan dolgoz-
nak, ami jelentds mértékii onallosagot feltételez, és ez persze sok id6t vesz igény-
be. Szerencsére az osztilyaink nem tdl nagy létszamuak, legfeljebb 25 tanuld
van egy osztalyban. Az dltalunk hasznalt tananyag gy van Osszeallitva, hogy
azt gyorsan fel lehessen dolgozni. Kiilonben tilsagosan kevés lenne az idénk.”

Amikor Thomas 6tddikes volt, egyiitt dolgozott az osztalytarsaival, de szam-
tanbol és anyanyelvbdl a kovetkez6 osztaly konyveibdl tanult. Az ilyen ateresztd
rendszer el6ny0s a gyorsabban tanuld, de a gyengébb diakok szamara is.

Kozben az igazgato felvette a kapcsolatot a gimnaziummal, ahova Thomas
szeretett volna menni. ,,Kaptam egy halom konyvet, amelyeket ott az els6 évben
hasznalnak, hogy biztositani tudjuk az atmenetet akozott, amit mi az iskolaban
tanitunk, és amit ott kovetelnek.”

Thomas tudasvagya féleg az anyanyelv teriiletén mutatkozott meg. A tanar-
nak sokszor nehézséget okozott, hogy a megfelel6 tamogatast nyujtsa neki eb-
ben: ,Néha egy nap alatt tiz-husz oldalt is feldolgoz az anyanyelvi tankonyvbél.
Minden kiilonosebb megerdltetés nélkiil képes egy tankonyvet egy honap alatt
megtanulni, ami normalis esetben hat honapig tart. Leginkabb akkor érez kész-
tetést arra, hogy egy kicsit meger6ltesse magat, ha egy 6todik osztalyos konyvet
mar negyedikes kordban majdnem teljesen atvett, hogy megkapja a hatodikos
konyvet is. Es mindezt nagyon pontosan, precizen teszi. Szamtani feladatoknal,
amelyeket adott id6 alatt kell elvégezni, teljesitménye elmarad sajat szintjétol —
s6t még osztalytarsai szintjétdl is - mégpedig azért, mert fél attdl, hogy valamit
elront. A legjobb teljesitményt akkor éri el, ha sajat maga hatdrozhatja meg a
tempot, motivacidja pedig akkor a legerdsebb, ha a feladat igényes és az 6 érdek-
16dési korén beliil van.

Nagy tudassal rendelkezik az tirkutatas és az &storténet teriiletén. Ha ezekr6l
tart el6adast, osztalytarsai szajtatva hallgatjak. Nagyon atfogd tudasat olykor
csinytevésekre is hasznalja, mivel gyakran el6fordul, hogy tobbet tud valamirél,
mint maga a tanar. ,,El6addsai soran gyakran fantazial. Ha késébb otthon utdna
olvasok a lexikonban annak, amit elmondott, rdjévok, hogy nem minden ugy
van, ahogy elmesélte”

A tanar azzal probalta fantazialasat lekotni, hogy azt a feladatot adta neki:
tartson el6adast a hajozasrdl. A hajozas a tanar hobbija volt, Thomas pedig ezzel
a témaval addig nem foglalkozott. Kideriilt, hogy Thomas otthon egyaltalan
semmit nem késziilt erre, mégis tartott egy huszperces eléadast a témaban
(hosszabb nem lehet egy el6adas). , Az osztalytarsak lélegzetvisszafojtva hallgat-
tak. Egy csodalatos, izgalmas és logikus torténetet mesélt el, amiben azonban
szinte semmi nem stimmelt. Mesélt példaul olyan szuper-tankhajokrol, ame-
lyekkel szornyen nehéz volt mandverezni, igyhogy a legénységnek mar Skdcia
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magassagaban el kellett kezdeni fékezni, hogy a tankhajé idében meg tudjon
Rotterdamban allni”

A tandr nem szakitotta félbe Thomast és a tanitas soran sem tért ki a torténet
valdtlansagaira, mivel Thomas teljesen az el6adasa befolyasa ala kertilt és a tob-
bieket is teljesen lebilincselte. A tandr nem tartotta volna helyesnek, hogy Tho-
mast az osztaly el6tt megszégyenitse. Néhany nappal késébb aztan egyszer félre-
hivta, hogy beszéljenek a torténtekrdl. Thomasnak nagyon nehezére esett, hogy
bevallja: az eldadas féleg fantazidjanak szilleménye volt. Masrészrdl viszont
meggondolandd volt, hogy éppen ez a torténetmesélé képessége jarult nagyban
hozza elfogadottsagdhoz — osztalytarsai egyre inkabb megszerették és tisztelték.
Es neki feltétleniil sziiksége volt arra, hogy a tobbiek elfogadjak és felnézzenek
r4, hiszen éppen az osztalytarsakkal valé kapcsolat jelentette kezdetben a legna-
gyobb akadalyt szamara. Akkoriban allandéan ellenérzéseket valtott ki, ami ma-
ra teljesen elttint.

Azt a javaslatot, hogy rendkiviili szellemi képességeit tereljék helyes meder-
be, a kovetkezoképpen valdsitottak meg: Thomas megtanulta, hogyan segitsen
mas tanuloknak példaul a szamtani feladatokban vagy a hazi feladatban. A tanar
errdl a kovetkez8képpen vélekedett: ,, Mondtam neki, hogy a segitség mast is je-
lenthet, mint sugast vagy diktalast. Vissza kell menni az adott feladat elejére és
1épésrol 1épésre elmagyarazni, hogyan kell azt megoldani. Kozben tiirelmesnek
kell lenni és az ismétléstdl sem kell visszariadni” Amikor az osztalytarsak rajot-
tek, hogy Thomas mennyire segit6kész is tud lenni, a kezdeti elutasitas elfoga-
dassa valtozott, amire Thomasnak, mint minden gyereknek, nagy sziiksége volt.

Thomasnak kapcsolatokra volt sziiksége és késztetést érzett arra, hogy sze-
mélyesen vele foglalkozzanak. A tanar azt mesélte, hogy az elsé id6kben az isko-
laban Thomas a tanarokat mindig megérintette. Ha valamit kérdezett, akkor a
kezét mindig a masik karjara vagy vallara tette, nemcsak az osztalytarsak, ha-
nem a tandrok esetében is, amit legtobben egyaltalan nem talaltak kellemesnek.
A legcsekélyebb alkalmat is megragadta, hogy kérdéseket tegyen fel, holott mar
régen tudta a valaszt, és kozben remekiil szorakozott, ha a masik is belement a
jatékba.

Thomas szocidlis viselkedésérdl osszefoglalva a kovetkezéket mondhatjuk el:
Az osztalytarsakkal szembeni dominans viselkedés érezhetéen csokkent, az azo-
nos koruakkal valo barati kapcsolatok kialakitasa jol halad, de az erds (testi)
kontaktus iranti igény még mindig megvan. Igy példdul egyszer az osztalyfénok
egyik helyettesit6 tandrat folyton kérdésekkel bombazta, és kozben nem mulasz-
totta el, hogy hozzaérjen.

Az iskolaigazgaté meg van gy6zdédve arrdl, hogy ilyen esetben, mint amilyen
Thomasé, a sziil6kkel valé egytittmiikodés elengedhetetlen. Nem elég, ha csak
ismerik a sziil6k azokat az intézkedéseket, amelyeket az iskola eltervez és elvé-
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gez, hanem azokat kozosen is kell alkalmazni. Ezen kiviil az iskolanak feltétleniil
tudnia kell réla, hogy milyen a gyermek az otthoni kdrnyezetében és hogy az is-
kola milyen szerepet tolt be az életében.

Térjiink vissza az osztalyfénokhoz. Azt mondja, hogy tizenkét éves palyafu-
tasa alatt mar sok tehetséges gyereket tanitott, de egyik sem volt Thomashoz
foghaté. O kiilénleges kihivasként élte meg, hogy van egy ilyen diak az oszta-
lyaban. ,A csoportmegbeszéléseinken gyakran Thomas a beszédtéma, mivel
mindannyiunknak meg kell tanulnia, hogyan banjunk az ilyen didkokkal.
A képzéstink soran megtanitottak nekiink, hogyan banjunk a ,,gyenge tanulok-
kal”, de arrol, hogy mit kezdjiink a tehetséges didkokkal, semmit sem tanultunk.
Tandarismerdseim korében senkit nem taldltam, aki tudott volna segiteni. A ta-
narképzésben tulajdonképpen a kiemelked6en tehetséges didknak is helyet kel-
lene szoritani, tanulni kellene arrél, hogyan lehet 6t felismerni és hogyan kell
megfelel6en fejleszteni. Még a nevelési tanacsadoban sem tudtak segiteni, ahon-
nan tandcsot szerettiink volna kérni.”

Thomas idékozben egy szorgos, jol tanuld gimnazista lett. A tananyag terje-
delmes, de 6 szereti ezt. Pillanatnyilag az a legnagyobb kivansaga, hogy asztrofi-
zikat tanulhasson az egyetemen.

Osszefoglalva és a fent bemutatott tdbbfaktoros modellre hivatkozva (1. 20.
old.) ugyanugy, mint Juttdnal, a kovetkezoket mondhatjuk el. Thomas a kreati-
vitas, a motivacid és a kimagaslo intellektualis képességek személyiségjegyeit
nagymértékben birtokolja. Az iskola kiilonleges modon kezeli Thomas intellek-
tudlis képességeit, és nem kellGen fejlett szocidlis-érzelmi viselkedését. A gye-
rekre szabott iskolai szervezés és a lelkes és ,,bevetésre kész” tanari csapat megte-
remti a feltételét annak, hogy a személyre szabott tanuldsi temp¢ és szinvonal,
tehat a gyorsitas és a gazdagitas iskolai keretek kozott megvaldsulhasson.
A Thomasra iranyuld kiilonleges figyelem hozzajarult ahhoz, hogy a gyermek jo
dton van a ,,kiviildllobdl” a szocidlisan beilleszkedd tanulova valdshoz. A tana-
rok belatasa és igyekezete egyiitt alakitotta ki a szocialisan elvarhatd viselkedést.
Ezaltal Thomast osztalytdrsai egyre inkabb elfogadtak és tisztelték.

Az egészséges fejlddéshez szitkséges harmadik kornyezeti faktorrdl, vagyis a
csaladrdl azt allapithatjuk meg, hogy az anya faradhatatlan utanajarasanak ko-
szonhetéen Thomas szamara megfeleld megoldast sikeriilt talalni. A tudatlan-
sag miatt Thomas esetében néhany szakember tévutra tereldott. A helytelen
nevelés egy gyereknek sem tesz jot, a helyes diagnozis pedig a célzott pedagogiai
és oktatasi tevékenység alapja. Bar a sziil6k mar egészen koran kértek pedagogiai
és pszichologiai tanacsokat, a tudatlan tanacsaddk rossz utra terelték ket. Mivel
minden arra utalt, hogy Thomas egy MDC-gyerek, eleinte elzartak az utat a he-
lyes diagnozis eldl, miszerint a gyerek kiemelkedGen tehetséges.
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A tény ellenére, hogy Thomas esetében az egész tandari kar beledsta magat a
rendkiviili tehetség problematikdjaba és megoldasi lehetéségeibe, nagy igény
mutatkozik a tovabbképzésre e teriileten. Itt kell leszogezniink, hogy a sziil6k
részérdl is nagy az igény relevans informaciokra és felvilagositasra, hogy a
problémas nevelési szituaciok és hatranyos fejlédési utak lehetdleg elkeriilhe-
t6k legyenek.
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12. AREFORMPEDAGOGIAI MOZGALOM

Az eurdpai reformpedagdgiai mozgalom el akart hatarolddni a 19. szazad ,,régi
iskolajatol”, ahol a tekintély és az intellektualizmus voltak a meghatarozé elvek.
A reformpedagoégiai torekvések, amelyek elsésorban a 20. szazad elsé harmada-
ban véltak hatékonnya, a gyermekeknek kivantak kozponti helyet biztositani.
A torekvés 1ényege az volt, hogy a gyermekek szamara alkalmas és a gyermekek-
bél kiindul6 iskolat valdsitsanak meg.

A reformpedagdgia egyik alapitdja a belga Decroly (1871-1932) volt. O elsé-
sorban azt kritizalta, hogy az iskola mint ,,magolé intézmény” tulsagosan elta-
volodott a gyerekektdl. Igy példdul tantérgyakat tanitanak anélkiil, hogy a gyer-
mek természetes fejlddési tendencidjara tigyelnének, és figyelmen kiviil hagyjak
azt a tényt, hogy a gyermeknek lehetnek sajat kivansagai is. Mas pedagogusok is
megvaldsitottak reformpedagdgiai terveket, mint pl. Peter Petersen (1884-
1952), aki a Jena-Plan iskola megalapitoja volt, Maria Montessori (1871-1950),
valamint Helen Parkhurst (1887-1973), aki a Dalton-Plan iskolat alapitotta. Mi-
utan Parkhurst néhany évet Maria Montessorival dolgozott egyiitt, egy Dalton
nevil amerikai varosban létrehozott egy olyan iskolat, amely Montessori elvein
alapult, és amelyet 1942-ig vezetett.

A legfontosabb ujité iskolak (Montessori, Jena-Plan és Dalton-Plan) a kozép-
pontba a gyereket és annak spontan dontési torekvéseit allitjak. A gyereknek
mint ,egyedi lénynek” joga van ahhoz, hogy képességeit és a tehetségét a lehetd
legjobb mddon fejlessze. Didaktikai elveik tekintetében ezek a reformiskolak az
individualizalasbdl és a differencialasbol indulnak ki, tehat az egyes gyerekre va-
16 odafigyelést és a lépcsézetes tananyagot tartjak fontosnak. Az évfolyamok
osztalyokra torténd felosztasat, azaz a gyerekek életkor szerinti csoportositasat
igazsagtalannak és gyerekhez méltatlannak tartjak. Mivel naluk a differencialas
kozponti helyet foglal el, minden gyereknek, legyen atlagos vagy kiemelked6en
tehetséges, ugyanugy biztositjak a lehetd legjobb fejlédési esélyeket.

A Montessori és a Jena-Plan iskola példajan igyeksziink megvildgitani egy-
részt, hogy a tehetséges gyerekek ebben az oktatdsi rendszerben valéban olyan
nevelésben részesiilnek-e, amely adottsagaikkal és tehetségiikkel 6sszhangban
van, masrészt hogy mindezt hogyan valdsitjak meg, illetve figyelembe veszik-e
kozben a gyermek egyéni tanuldsi tempojat.

Montessori pedagodgiaja: rejtett tanterv rendkiviili tehetségek szamara

Maria Montessori, a Montessori-pedagogia megalapitdja maga is kiemelked6en
tehetséges volt. Matematikabol csodagyereknek tartottak és 26 éves koraban,
Olaszorszagban az els6 né volt, aki orvosdoktori cimet kapott. Miutan 1905-ben
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megnyitotta az els6 Gyerekhdzat, egészen Uj utat jart be értelmi fogyatékos és
kiilonosen hatranyos helyzetli gyerekek tamogatasdban. Az altala kifejlesztett
otletek és nevelési eszkozok olyan sikeresek voltak, hogy hamarosan vilagszerte
az egyik legismertebb asszonnyad vélt. Bar nevelési elveit elsésorban kisgyerme-
kek és dltalanos iskolds gyermekek szamara fejlesztette ki, fels6bb iskolakban is
alkalmazni lehetett 6ket.

Montessori abbdl indult ki, hogy minden gyermek velesziiletett hajlama,
hogy adottsagait megvalositsa. A tanarnak a gyermeket folyamatosan figyelnie
kell, és nyomon kell kovetnie, hogy képes legyen neki mindazt megadni, amire
sziiksége van. Ebbdl kovetkezik a vdlasztdsi szabadsdg elve: A gyermek maga
dont arrdl, hogy mivel szeretne foglalkozni, és a tanar mint kiséré gondoskodik
rdla, hogy fejlédési szinvonalanak megfeleld szocidlis és intellektualis feladato-
kat kapjon. Ha azt latja, hogy egy feladat tul nehéz, akkor elteszik késGbbre.
A vélasztas szabadsaga a Montessori-pedagdgiaban nem jelenti azt, hogy nincs,
vagy csekély az iranyitas és ellendrzés (,laisser faire”), hiszen minden megkez-
dett feladatot be is kell fejezni.

A gyermek szamara el6készitett (tanuldsi) kornyezet azt feltételezi, hogy a ta-
nar inkabb biztatdan és segitékészen mintsem irdnyitd és ellenérzé mindségben
van jelen. Csak igy tapasztalhatja meg a gyermek, hogy 6 maga, és nem a tanar
hatdrozza meg fejlédésének iranyvonalat. Ezzel egyidejlileg a gyermek azt is
megtapasztalja, hogy képes valamit létrehozni, ami 6nértékelését erdsiti. A tanar
kifejezett célja, hogy minden egyes gyermek fejlédési és tanuldsi igényeit elGse-
gitse, mikozben szabadon valasztott és 6nallé munkara biztatja ket és lehetGsé-
get biztosit, valamint vonzéva teszi a tanuldsi kornyezetet a gyermekek szamara.
Ily médon a gyermek bizonyos értelemben maga hatarozza meg fejlédési szin-
vonalat és itemét.

Gyakran félreértelmezett fogalom a Montessori-pedagogian beliil a kozmikus
nevelés. Ma mar inkabb kornyezettudatos vagy kornyezeti nevelésrél beszéliink.
A kozmikus nevelés alatt Montessori ugyanis azt a fajta nevelést érti, amely a
kornyezet felé iranyul feleldsségtudat kialakuldsahoz vezet. Igy a kisgyermek
példaul mar az dvodaban megtanulja, hogyan kell gondozni egy névényt vagy
viragot. Megtanulja megérteni a kolcsonos fiiggdségi viszonyokat: Ha példaul
egy novényt megfeleléen gondoznak, akkor szépen novekszik és egyre szebb
lesz — ezzel ad valami jot az embereknek. Ha azonban helyteleniil vagy egyalta-
lan nem gondozzak, akkor csunya lesz, elhervad, vagy esetleg kipusztul - igy
nem adhat az embereknek semmi szépet.

A Montessori-iskolaban nincs meg a szokasos évfolyam szerinti osztalybon-
tas, hanem a csoportokat vertikalisan alakitjak ki, tehat egy osztalyban harom
kiilonb6z6 évfolyambdl is tanulnak didkok. Mivel az altalanos iskola Hollandia-
ban nyolcosztalyos, itt azt als6, kozépsé és fels6 tagozatra osztjak. Ezek szerint a
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Montessori-iskoldban ugyanabban az osztalyban kiilonb6z6 évfolyamokrol ér-
kezd didkok tanulnak. Egy ilyen osztalykozosségben az adott tanuld egyediil is
dolgozhat, de csatlakozhat egy csoporthoz, vagy néhany didk csoportot alkothat
egy projektmunka elvégzésére. A kooperativ tanulas (a jobb segit a gyengébb-
nek) itt ugyanigy megvalosithato, mint a képességek szerinti csoportositas,
anélkiil, hogy valakinek az a benyomasa lenne, hogy a kiemelkedden tehetséges
didkok ,kiilonleges feladatot” kapnak.

A Montessori-elveket leginkabb felsdbb foku iskolaban alkalmazzak. A kor-
nyezeti felkészités itt azt jelenti, hogy a didkok hozzaférhetnek az iskola dsszes
szaktanterméhez, valamint a konyvtarhoz, a zenei/ének szaktanteremhez és az
aulahoz. Ezzel egyidejileg tigymond ,kitarjak az iskola kapuit” azaltal, hogy a
muzeumokat, a torténelmi épiileteket, a botanikus kertet és a teleptilés mas in-
tézményeit is bevonjak az oktatasba.

A kovetkezé Montessori-elvek elsésorban a 12-18 évesek szamara lehetnek
hasznosak.

« 0Onallo ésfelligyelet nélkiili tanulas,

e azegyéni munkarol kozos munkara lehet valtani,

* asajat otleteket elvarjak, és nem tekintik 6ket oda nem illének,

e azegyénitanuldsi tempot tiszteletben tartjak és elfogadjak,

e akornyezettel (tdrsadalom, természet és kultura) szembeni felel6sségtel-
jes bedllitottsagot kiemelten kezelik: kozmikus nevelés.

Roviden és tomoren a Montessori-elveket a kovetkezéképpen lehetne 6sz-
szefoglalni:

» A Montessori-pedagdgia 6nallésagra épit; minden gyermek személyre
szabott oktatasban részesiil.

e Aképességbeli és haladasi itemben fellelhetd kiilonbségeket tisztelet-
ben tartjak és elfogadjak.

» A Montessori-osztalyban a tanar megfigyel6 szerepet tolt be, aki teljes
mértékben az egyes gyermekek egyéni fejlédésének szenteli magat.

e Akozépiskolai Montessori-nevelés az altalanos iskolainak a folytatasa és
ugyanazon nevelési és oktatasi elvekre tdmaszkodik.

+  Onalléan megtenni, felfedezni és megtapasztalni - mindez az 6nallésag
fejlédéséhez vezet, valamint ahhoz, hogy a gyermek megtanuljon fele-
I6sséget vallalni: Segits, hogy magam csindlhassam!



12. A reformpedagdgiai mozgalom |

|71

A Montessori-féle pedagogiai elveket itt reformpedagdgiai példaként emlitet-
tilk. A gyermekcentrikus iskolai nevelés azonban sok iskolaban megval6sul
anélkiil, hogy egy bizonyos névvel vagy modellel kotnék 6ssze. Miutan megany-
nyi, féleg amerikai tehetséggondozo intézkedéssel foglalkoztunk, ideje lenne a
sajat eurdpai tehetséggondozassal kapcsolatos koncepcidinkat is elemezni és
rendszerezni. Minden bizonnyal itt is kincsekre bukkannank (Monks 1995a).

A Jena-Plan iskola: a rejtett tehetséggondozas

Az els6 Jena-Plan iskolat Peter Petersen (1884-1952) 1923-ban a Jénai Egyetem
gyakorloiskolajaként hozta létre. Azonban mint a ,kapitalista pedagdgia szige-
tét” a szulok tiltakozasa mellett 1950. augusztus 11-én be is zartak. Nevelési és
oktatdsi koncepciodja a kovetkezoképpen foglalhat6 dssze:

1. Aziskola ne csak a hétkoznapoktdl elszigetelt intellektualis képzés intézmé-
nye legyen, hanem szolgédljon hidként a tarsadalom felé. A sziil6kkel vald
egytittmiikodés alapelv, és ezért az iskola csak akkor tud fejlédni, ha az iskola
és a sziil6i haz egytittmikodik. Végiil is a csalad az, akinek teljes mértékben
érdekében dll a gyerek nevelése, nem pedig az allam (Dietrich 1995, 99).

2. Alapcsoportok az osztdlyok helyett: egy ilyen csoportban harom évfolyambdl
vald diakokat tanitanak egyiitt. A heterogén kor szerinti csoportositassal a
didkok kozotti természetes tanulasi folyamatot segitik el6, valamint ez a
struktdra hasonlit leginkabb a csaladokéhoz.

3. Heti munkaterv az érarend helyett: a kor szerint heterogén csoportosszetétel
miatt a hagyomanyos 6rarend nem megfelel6, mivel abban ,,az egyik tan-
targy tobbé-kevésbé onkényesen leviltja a masikat” (i.m., 73). A heti mun-
katerv f6 elemei a csoportmunka és a tematikus oktatas.

4. Oktatécsoportok: a didkokat képességeik alapjan bizonyos orakra és tan-
targyakra csoportositjak, és ennek megfeleléen tanitjak. Ezt az iskolai
szervezeti format képesség szerinti csoportositasnak (ability grouping) is
nevezhetjiik. Ezenkivil itt valami olyasmit valésitanak meg az iskolai gya-
korlatban, amit évtizedekkel késébb Renzulli ,forgdajto-modellként” az
amerikai iskolakban abrazol. Az oktatécsoportokban hasonlé értelmi ké-
pességl, kiilonbozd alapcsoportokbdl szarmazé didkok talalhatok. Oket £6-
leg a f6 tantargyakra okitjak.

5. Asztalcsoportok: Az osztilyteremben a didkok asztalok koré csoportosul-
nak. Ez a kiscsoportos struktura lehet6vé teszi és elsegiti a kooperativ ta-
nulast és a csoportmunkat.
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6. Természetes tanuldsi szitudcio: az emberi kommunikacionak és tanuldsnak
négy alapvet6 formaja van, mégpedig a beszélgetés, a jaték, a munka és az
tinneplés. A heti munkatervet ezekkel a formakkal 6sszhangban alakitjak ki.

7. Kozosségi tanulds: A kozosség fejlesztésének kiilonleges formaja a csoporton
beliili tinneplés, mint példaul a hét eleje, a hétvége, a sziiletésnapok, a kiilon-
leges események a diakok életében (pl. kistestvér sziiletése) megiinneplése.

A tehetséges diakok kiilonleges fejlesztésére a Jena-Plan iskola keretein beliil
Dietrich a kovetkezéket mondja: ,,A csoportrendszer (alapcsoportok) az egyik
lehetéség arra, hogy eleget tegyiink a tehetséges didkok igényeinek. A masik a
nivokurzus - és egyaltalan a kurzusrendszer, amely a kiilonboz6 tehetségi szin-
tek és iranyok dpolasara szolgal és gondoskodik réla, hogy a tanulok a legfonto-
sabb teriileteken a minimalis tuddst megszerezzék” (Dietrich 1995, 151).

Osszefoglalva el kell mondanunk, hogy a Jena-Plan iskola révildgitott: a diff-
erencialt oktatas és a differencialt tananyag, amely mindenfajta tehetséggondo-
zas alapja, lehetséges a szabalyos rendszert iskolaban.

e Képesség és tanulasi tempo szerinti csoportositas.
e Mind az 6nallé, mind pedig a csoportban valé tanulast lehet6évé teszik.

o Akooperativ tanulds az oktatas dllandé része: az er6sebb segit a gyen-
gébbnek és az azonos intellektualis szinten lévék (peers) tanulnak egy-
mastol.

» Afolyamatos egyéni tanuldsi elémenetel lehetséges, vagyis az 6nallé ta-
nulasi képesség és tanuldsi Gitem hatdrozzak meg a tanulé fejlédését,
nincs osztalyonkénti feljutas.

e Aszemélyiségfejlesztés és a kozosségi tanulds éppolyan fontosak, mint
az intellektualis tanulas.

A Montessori-iskoldkhoz hasonléan a Jena-Plan iskoldk is mint dltalanos
rendszert iskolak kivaléan alkalmasak az igazsagos és magatdl értet6do tehet-
ségfejlesztésre. Végiil is arrol van szo6, hogy minden gyerek és fiatal fejlodési és ta-
nuldsi igényeinek megfeleljiink.
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13. ATEHETSEGGONDOZAS EGYENLO
A MINDENKI SZAMARA BIZTOSITOTT
AZONOS FEJLODESI ESELYEKKEL

Valaki egyszer azt mondta, hogy ,,nincs nagyobb igazsagtalansag, mint ha a kii-
16nb6z6 dolgokat azonosként kezeljiik”. Ez pontos koriilirasa annak a probléma-
nak, amely a kiemelkedden tehetséges didkokat Eurdpa-szerte érinti. Az altala-
nossagok szintjén az iskoldkra vonatkozé torvényi szabdlyozds ugyan Europa
legtobb orszagaban kedvezd perspektivat kinal a didkra mint egyénre orientalo-
do oktatas elGsegitése tekintetében, azonban a valdsagban az iskolai rendtartds
és az oktatdsi program alig kinal teret az egyes gyermekek tanulasi igényeinek ki-
elégitésére. Kiilonosképpen igy van ez, ha egy diak tulsagosan kiemelkedik az at-
lagbol: vagy nem is terveznek egyéni segitséget, vagy az egyszertien id6 hianya-
ban elmarad.

A holland torvények szerint igy ,,az altaldnos iskolas gyermeknek garantaljak
az oktatas olyan kialakitdsat, amelyben a didkok folyamatos fejlédési folyama-
ton mehetnek keresztiil. Az oktatds mércéje a didk fejlédése” Az ilyen torvény-
eldiras elegendo teret kinal tehetségtejleszto intézkedések szamara, a térvény to-
vabbi szovegében mégsem emlitik egy szdval sem, hogy a rendkiviili tehetség
megléte egy iskolaban alkalmat adhat kiilonleges intézkedésekre. Oda kell hatni
tehat, hogy a tehetséges gyereket fejlddési iitemiiknek és tehetségiiknek megfele-
16en a torvény alkalmazasa soran figyelembe vegyék.

E tekintetben nagyon 6rvendetes az Eurdpa Parlament néhany oktataspoliti-
kusanak kezdeményezése, miszerint Eurépa minden orszagaban torvényileg
rogziteni akarjak, hogy minden tanulé differencialt oktatasban részesiiljon, to-
vabba hogy az e tehetségfejleszté intézkedésekre vald jog érvényesiilését ellen-
Orizzék is. A differencialas, vagyis a tanulok képességeinek figyelembevétele
minden tehetségi szinten a legigazsagosabb és legjobb megoldas.

Jutta és Thomas torténetének részletes leirasa ravilagitott arra, hogy a kie-
melkedden tehetséges gyerekek megfeleld fejlesztése érdekében sziikség van a
szakemberek, a szlil6k és a neveldk kozotti kivalo egytittmiikodésre. A rendki-
viili tehetség fejlesztése és felismerése tekintetében még nagyon hianyosak az is-
mereteink. Az is tény, hogy e tudas megszerzésének és a specifikus oktatas meg-
valdsitasanak sziikségességét messze nem ismeri el mindenki. Altaléban a mai
oktatdsi rendszer (még) nem tette magaéva ezt a megkozelitést. Végeredmény-
ben a kiemelkedden tehetséges gyermek a tanarok joakaratatol és — kiilondsen -
a sziilei igyekezetétdl fiigg.

Ha az iskolai tehetséggondozas lehetéségeit kutatjuk, akkor az alabbiakat ta-
laljuk: A megnevezett a fejleszté intézkedések a megfeleld valtoztatasokkal alta-
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lanos iskolatdl egészen a gimnaziumig alkalmazhatéak. Ez a lista természetesen
nem teljes, és nem is a fontossagi sorrendet tiikrozi. Az egyik iskolaban egyféle
modszer alkalmazhatd, a masikban pedig masféle (lasd ehhez Wagner 1990).

Segédtaneré6

Sok amerikai iskolaban van ,,resource teacher”, a holland iskolakban pedig gyak-
ran van ,remedial teacher”, mindkett6t leginkabb a segédtaner6 kifejezéssel le-
het leforditani. Mialatt a segédtanerét Hollandiaban azért alkalmazzak, hogy a
gyengébb és problémas didkoknak segitsen, addig Amerikaban a konnyebben,
gyorsabban tanulok és a tanulni vagyé didkok segitésére szolgal. Utobbi esetben
féleg gazdagabb és gondolkodtaté tananyagot nytjtanak a didkoknak, valamint
torekednek megtaldlni a mddot, hogy hogyan tudja a tanul6 érdekl6dési teriile-
teit a leginkabb elmélyiteni. Gyakran egy ilyen tanar a tervezett anyag gyorsabb
feldolgozasaban is tud segiteni. A mi javaslatunkra a holland iskolakban a se-
gédtanerék most mar a kiemelkedéen tehetséges didkokkal is foglalkoznak.
Ugyan még kevés tapasztalat all rendelkezésiinkre, mégis elmondhatjuk, hogy
minden esetben nagy elégedettséget tapasztaltunk mind a didkok, mind pedig a
tandrok korében.

Projektek

Mint ahogy Jutta esetében is bebizonyosodott, a projektek, amelyeket egyénileg
vagy csoportosan végeznek a tanulok, nagyon alkalmas tehetségfejleszté mod-
szerek, mert a tanulni vagyo didkoknak alkalmuk nyilik arra, hogy teljesen bele-
vessék magukat a munkaba anélkiil, hogy ezzel valamiféle ,kiilonleges statu-
szuk” alakulna ki.

Munkacsoportok

A munkacsoportok a normal tanterv kiegészit6 lehetdségeként Németorszag-
ban nagyon elterjedtek. Itt lehetdség kindlkozik a gyermekek és fiatalok szama-
ra, hogy hasonlo fejlédési tarsaikkal kor szerint heterogén csoportokban egyiitt
dolgozzanak, a megszokott osztalykozosség feladasa nélkiil.

Ily médon 1985-t8l Baden-Wiirttemberg tartomanyban a ,,Kiilonlegesen te-
hetséges diakok fejlesztése” néven futd program keretein beliil munkacsoporto-
kat inditanak tehetségfejleszté modszerként, ami feloleli az dltalanos iskola fels6
tagozatat, a redliskolakat, a gimnaziumot és a szakiskolakat (Hauptschule, Re-
alschule, Gymnasium, Berufsschule). A kivalasztas kritériumai a kovetkezok:
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motivaltsag és kivancsisag, otletgazdagsag, tehetség az adott targybdl, céltuda-
tossag, terhelhetGség, kitartoképesség, csoportmunkara valé képesség.

Az ilyen munkacsoportokat rendszerint konnyt megszervezni, ha a keret-
terv mar rendelkezésre all. Fejlodéspszicholdgiai szempontbdl ez az azonos gon-
dolkodéasu emberek kozotti szocialis-emocionalis kapcsolatok kialakulasa terén
nyujt jo lehetdséget.

Renzulli forgéajto-modellje

Az amerikai Joseph Renzulli ezt a modellt tehetségfejlesztd eljarasként fejlesztet-
te ki, amely a kovetkez6 elven alapul: a diak meghatarozott idében, bizonyos ta-
nodrak kozben elhagyja a szabalyos tanitasi 6rat, vagy bizonyos tanitasi 6rak ide-
jére elhagyhatja az osztalyt. Azért hagyhatja el a tandrat vagy az osztalyt, mert az
el6irt tananyagot gyorsabban dolgozta fel. A Jena-Plan iskoldban a korukat te-
kintve heterogén, nivds alapcsoportokban nyilik erre lehetdség. A forgdajtd-
modszer alapvetéen minden didk szamdra megfeleld lehet. Ezzel azt akarjak el-
keriilni, hogy a didkok ellustuljanak, mert nem kovetelnek toliik eleget. A kevés
kovetelmény az érdeklédés elvesztéséhez és lustasaghoz vezet. A forgdajto-mo-
dell példaul jol alkalmazhaté azoknal a tanuldknal, akik a szdmolas vagy olvasas
terén magasabb szinten vannak, mint osztalytarsaik. Ilyen esetben a didk szam-
tan- vagy olvasasorara egy magasabb osztalyba megy. Ezt a modszert akkor is le-
het alkalmazni, ha a didk egy mar hosszabb ideje futé projekten dolgozik. Ilyen-
kor elhagyhatja az osztalyt bizonyos iddre, hogy a konyvtarban, a varosi
muzeumban vagy egy szakért6tol olyan informacidkat gyujtson, amelyekre a
projektmunkdjéhoz sziiksége van (lasd Renzulli et al. 2001).

Specialis osztalyok

Ha egy iskolan beliil 1étrehoznak specidlis osztalyt a tehetséges diakok szdmara,
ott alkalmazhato a tananyag gazdagitdsa és az iskolaid6 leroviditése is.

Hollandidban az 6vodakat és az altaldnos iskoldkat ,,bazisiskolanak” hivjak,
ami nyolc évfolyamot foglal magaban (1. csoporttdl a 8. csoportig). Az oktatasi
torvény lehet6vé teszi példaul, hogy a legfiatalabb tehetséges diakok az els6 két
csoportot gyorsabban végezzék el.

Tajvanban és Szingapurban 1984 6ta sikeresen alkalmaznak egy olyan tehet-
ségfejleszté programot, amelynek keretében a hat tantargyat tizre bovitik. A dia-
kok kivalasztasa ezekben az osztalyokban egy pszicholdgiai teszt alapjan torté-
nik, ahol az altalanos iskolabol és a felsébb iskolakbol a legjobb 2%-ot valogatjak
be. A tananyag elmélyitése és gazdagitasa mellett a kovetkezo teriiletekre kon-
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centralnak: kreativitas, kritikai gondolkodas, intellektualis kezdeményezés, szo-
cialis tudat, vezet6i képességek.

A szingapuri gazdagité program harom célt allit a kézéppontba: (1) maga-
sabb gondolkodasi stratégia fejlesztése és alkalmazasa, (2) a tanulas 6nallé mun-
kaval torténd elmélyitése és bdvitése, (3) igényes, modern és kiilonféle doku-
mentdacids és informacids anyagok rendelkezésre bocsatasa.

El6szor ezt a programot gyanakvoan és kritikusan szemlélték mind a tana-
rok, mind pedig a sziil6k. Néhany sziil6 irigykedett is. Ezek a negativ kisér6 ko-
rilmények azonban gyorsan eltlintek, mivel minden érintett szamara vilagossa
valt, hogy itt minden gyermeket képességeinek megfelel6en fejlesztenek. Nem
mindenki képes ugyanabban a tempdban ugyanazt a tananyagmennyiséget el-
sajatitani, igy ezeket a kiilonbségeket szamitasba kell venni, hogy minden didk-
nak alkalma nyiljon 6nmagat a lehetd legjobban fejleszteni.

Gyorsvonat-osztalyok

Ezek a kiilonleges osztalyok — féleg a kozépiskolakban - olyan, kiemelked&en te-
hetséges tanulokbol allnak, akik a tananyagot gyorsitott iitemben végzik el. Né-
metorszagban néhany tartomdnyban taldlunk erre példat (Hamburg, Rhein-
land-Pfalz, lasd Wagner 1990).

Egyes pedagogusok és tudosok ebben latjak az egyetlen igazi lehetéséget ar-
ra, hogy a nagyon tehetséges diakokat képességeiknek megfeleléen fejlesszék.
Ezzel osszefiiggésben gyakran meriil fel igazsagtalanul az elitképzés gyanuja.
Ilyenkor azzal érvelnek, hogy ,,akiknek amugy is sok van, azoknak nem kellene
még tobbet adni”!

Széleskort tapasztalatok eddig csak az Amerikai Egyesiilt Allamokban és a
Kinai Népkoztarsasagban vannak ez tigyben. Kinaban 1984 dta szamos ilyen
osztaly 1étezik az altalanos és kozépiskolakban is. A didkok a hatéves dltalanos
iskolai tananyagot gyakran négy év alatt elvégzik; aztan ha a szintén hat évre
52016 kozépiskolat is befejezik négy év alatt, akkor 13-14 éves korban mar egye-
temre mehetnek. Erthetd, hogy az ilyen mérték radikalis gyorsitas ellenz8i nem
annyira az elitképzés gondolatat, hanem ennek tarsadalmi és pedagégiai hatul-
lit6it, valamint a személyiségfejlédést érd lehetséges karokat hangsulyozzak.

Az egyértelm, hogy itt felmeriilnek fejlodéspszicholdgiai és pedagogiai kér-
dések, amelyeket eddig nem tudtunk megfelelden megvalaszolni. Az nem ele-
gendd, ha ennek a radikalis gyorsitdsnak a sz6sz6l6i annak kétségkiviil pozitiv
oldalait hangsulyozzak. Masfel6l viszont ideje lenne Eurdpa kiilonb6zé orsza-
gaiban is ilyen osztalyok kialakitasat lehetévé tenni, amelyeket aztdn tudoma-
nyosan is figyelemmel kellene kisérni. A mi véleményiink szerint a talsagosan
gyors tempot keriilni kell.
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Reformiskolak

Mar utaltunk ra, hogy a reformpedagogiai mozgalom az évszazad elején olyan
reformokat vezetett be és valositott meg, amelyek a gyermekek harmonikus
fejlédését voltak hivatottak szolgalni. A gyermek a maga valéjaban lett a kozép-
pontba allitva. A Montessori-pedagdgia példajabdl kitlinik, hogy a reformpe-
dagogiai torekvések a kiemelkedSen tehetséges gyermekek szamara is megfele-
16ek, mivel minden egyes gyermek egyedisége a pedagogiai és didaktikai
segitség kiinduldpontja. A specifikus tehetségfejleszté intézkedéseket, ,,a kie-
melkedden tehetséges gyermek szdmara késziilt rejtett tantervet” az eddigiek-
nél jobban hozzaférhetévé kellene tenni és nyilvanossagra kellene hozni.

A tananyag individualizalasa

Mindannyian olvashattuk, hogy az az altalanos iskola, ahova Thomas jart, olyan
oktatasi mddszert alkalmazott, amelyben kozponti helyet foglalt el az indivi-
dudlis tananyag. Ez azt jelenti, hogy mindenki személyre szabott oktatasban
részesiilt. Ez egy teljesen atlagos, minden kiilondsebb reformprogram nélkiili al-
talanos iskola volt. Az egyénre szabott és tehetségfejlesztd intézkedések megva-
l6sitasahoz az iskolanak nem kell feltétleniil reformiskolanak lennie, viszont
rendelkeznie kell rugalmas szervezeti formakkal és lelkes tanarokkal, valamint
figyelembe kell vennie a kovetkezd szempontokat:

Legyenek jelen fejleszt6 anyagok és lehetdségek. Az anyag legyen varidlha-
to, igényes és 0sztonzo. A tanterv szerinti tanitas gazdagitdsanak lehetdsége és a
tananyag gyorsitott feldolgozasa legyen a szabaly és ne a kivétel.

Kihivas. A tananyag és a rendelkezésre allé segédanyagok olyan mindségtiek
legyenek, hogy a kiemelkedGen tehetséges diakok késztetést érezzenek eréfeszi-
téseket tenni, és nyujtsanak olyan motivaciot, hogy a kittzott célt feltétleniil el
akarjak érni. A motivacié nemcsak a sziikséges energiat és a kitartast adja, ha-
nem ahhoz is hozzajarul, hogy az ember ,,kedvvel csindljon valamit”.

A tobbi diakkal valé kapcsolat. Egy tehetséges didk egyediségének elfoga-
dasa nem jelenti azt, hogy 6t elszigetelten kell nevelni. Egészséges fejlodése
szempontjabol sokkal inkabb kiilonos jelentdséggel bir a mas diakokkal és kiilo-
nosen a hasonldan tehetséges didkokkal valo kapcsolat. A kiemelkedden tehet-
séges didk szamdra lehetdséget kell biztositani az iskolaban, hogy kiilonb6zé
szocidlis tevékenységben vegyen részt, illetve kapcsolatokat is kialakithasson.
Ehhez hozzatartozik a hasonldan tehetséges didkokkal és az ugyanolyan kord,
intellektualisan mégis mas szinvonalat képviseld tanulokkal valé kapcsolat is.
A kooperativ tanulas — ,,az erésebb segit a gyengébbnek” — ha helyesen alkal-
mazzak, nagyon hasznos lehet a kiemelkedden tehetséges diakok szamara.
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Tanacsadas. A sziilok, a tanarok és a kiemelkedGen tehetséges tanulok sza-
mara lehet6séget kell biztositani, hogy a tehetség mértékérdl és mibenlétérdl,
valamint a legmegfelel6bb fejlesztdintézkedésekrdl felvilagositast kapjanak. Az
iskolapszicholdgiai szolgélat gyakran nem kellden felkésziilt ezekre a kérdések-
re, sokszor hianyzik a megfeleld tudas e tekintetben.

Tanartovabbképzésre a kiemelkedden tehetséges didkok felismerése és fej-
lesztése szempontjabol nagyon nagy sziikség lenne, ezen a teriileten hatalmas a
lemaraddsunk, amit siirgésen potolni kell. A tandrok - legyen sz6 a legkiilonfé-
1ébb iskolatipusokrdl — gyakran semmilyen alapismerettel nem rendelkeznek és
semmiféle megértést nem tanusitanak a rendkiviili tehetségek irant. A tovabb-
képzéseken mindenféleképpen szdlni kell a kovetkezd témakrdl: ,Mi is az a
rendkiviili tehetség? Hogyan és mirdl lehet felismerni? Hogyan lehet a kiemel-
kedGen tehetséges didkokat a normal iskolakban a legjobban fejleszteni?”
A megfelel6 tehetséggondozas minden fentebb emlitett szempontja csak akkor
valdsithaté meg, ha a tanarok megfeleld felkésziiltséggel rendelkeznek. - Egy Te-
hetségfejleszté tovabbképzés utan az egyik tanar a kovetkezoket irta: ,,Ez utan a
konferencia utan teljesen masképp tekintek a rendkiviili tehetség jelenségére.
Most mar tudok annyit réla, hogy tovabb tdjékozodjak és ezt meg is fogom
tenni” Es ez nem egy kiragadott vélemény. Tehetséggondozé Kézpontunkban
(Radboud Egyetem, Nijmegen) 1992 dta rendszeresen tartunk tovabbképzése-
ket altalanos iskolai tanarok szamara, illetve a Tehetséggondozé Kozpont veze-
tésemmel (E J. Monks) kifejlesztett egy olyan kurzust is, amelynek elvégzése
utan a tandrok ,, A tehetségfejlesztés szakértje” szakdiplomat kapnak. Ezt a dip-
lomat el3szor 1994-ben szerezte 6t tandr (1 férfi és 4 n6). Mivel e diploma alapi-
toja a szak alapitasa idején az ECHA (European Council for High Ability) elno-
ke volt, ezt a diplomat réviden ECHA-diplomanak is nevezik.

Egész Eur6paban ma mar tobb mint 1500 ilyen végzettségii diplomas van.
A kurzus egy koriilbeliil 500 6ras tovabbképzés, amely elméletbdl és gyakorlat-
bol all. Németorszagban a képzést a Miinsteri Egyetem ICBF (A Tehetségkutatas
Nemzetkozi Kézpontja) hirdeti meg. (Magyarorszagon ldsd a kotet végén levo
cimtérat).

A tanarképzésnek a jovoben a ,tehetséges tanulok felismerését és fejleszté-
sét” fel kellene vennie a programjaba. Ha a tanarok mar képzésiik soran megis-
merkednének a rendkiviili tehetség kérdésével, akkor ezzel nemcsak egy lyukat
tomnénk be, hanem alapot teremtenénk arra, hogy minden tehetséges didk
megkapja az adottsagainak és tehetségének megfeleld nevelést és fejlesztést. Ido-
kozben e téren is jelentds, még ha nem is elegendé elérehaladas tortént. Sok ta-
nar alapképzésében tetszést aratott a ,,Tehetség felismerése — tehetségesek fej-
lesztése” nevi program.
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Iskolan kiviili programok

Az iskolak jelentdsen hozzajarulhatnak az iskolan kiviili tehetségfejleszté tevé-
kenységekhez azzal, hogy helyiségeiket és eszkozeiket iskolaidén kiviil is a ta-
nulék rendelkezésére bocsatjak. Ezt a legkiilonfélébb teriileteken tehetik meg,
példaul szervezhetnek sakk- vagy szamitégépes, csillagaszati vagy dsvanytan-
klubot, avagy kornyezettan szakkort, ahol kdrnyezetbarat ,talalmanyok” fej-
lesztése lehet a cél.

Az ilyen programokat a sz{il6i munkakozosség egytittmiikodésével kiegészi-
t6 szolgaltatasként lehet felajanlani. A sziilok természetesen az iskolan kiviil is
szervezhetnek fejleszté programokat, akdr az iskola segitségével, akar anélkiil.
A kordbban mar emlitett didkakadémia, a szombati klubok és a sziinidei tabo-
rok példdul ide tartoznak.

*

Reméljiik, hogy kiadvanyunkban a tanarok informativ és hasznos tanacsokat
tartalmazo utalasokat talalnak. A jé és szakszert informaci6 lehetévé teszi, hogy
célzottan keressiink tovabb és talaljunk megolddsokat. Ez a konyv bizonyara
nem egy receptgytjtemény. A nevelés soha nem receptek alkalmazasabdl ll, hi-
szen minden gyermek, igy a kiemelkedden tehetséges gyermek is egyedi, aki a
szamara megfeleld egyedi nevelést igényli, és akit a sziil6knek és a tanaroknak
megfelelden kell fejleszteniiik és segiteniiik. Reméljiik, hogy ez a kotet sok sziil6-
nek és tanarnak segitségére lesz a nevelésben, hogy a jovében sok boldog és elé-
gedett gyermek és fiatal cseperedhessen fel.
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