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BEVEZETO

A Géniusz Konyvek sorozatban megjelent kétetek eddig sokféle tehetségteriile-
tet bejartak. A hazai szakemberek nem maradtak el kiilfoldi tarsaik publikacios
tevékenységétdl, amit bizonyit a Magyar Tehetséggondozo Tarsasag altal kiadott
Tehetség bibliogrdfia (1985-2013) cimu koétet. Ebbdl kideriil, hogy kozel 1700
kiadvanyban kaphatnak tajékoztatast a hazai szerz6k munkairol, a tehetséggon-
dozas elméletérdl, a kutatasokrdl, a gyakorlati tehetséggondozasrol.

A hazai tehetséggondozasban az utébbi évtizedekben a komplex tehetség-
gondozd programok vonultak be a gyakorlatba, és segitik a bevalogatott, az ér-
dekl6do, a motivalt, a valami iranti igény kielégitésére torekvé gyermekek/tanu-
16k adottsagainak kibontakozasat.

A komplex tehetséggondozas egyik alapelve a gazdagitas, dusitds. A jelen
kotet jo gyakorlatai a szakirodalomban olvashaté gazdagitasi modelleken tal
»gazdagito programparokat” mutatnak be, szakmai egységbe rendezve a tanév-
ben elinditott, helyben folytatott tehetséggondozé tevékenységeket (szakkor,
muhely, onképzokar stb.) a nyari idészakban vagy év kozben, tanitasi sziinetek-
ben, hosszu szabad hétvégeken megtartott helyi, teriileti, regionalis, orszagos
programokkal.

A gazdagité programparok olyan tandran kiviili és iskolan kiviili programok
kidolgozasat és dsszekapcsolasat teszik lehetdvé, amelyek a tehetséges gyerme-
kekkel/tanulokkal valo foglalkozast, egyéni képességeik fejlesztését, az esélyno-
velést segitik a tehetséggondozas teriiletén. A tanéran kiviili gazdagité progra-
mok kiilonféle tipusainak kidolgozasa, masok szamara hozzaférhetévé tétele,
megvaldsitasa és az ehhez kapcsolddod egyéb, példaul sziinidei tehetséggondozo
programok, azok feltételrendszerének kidolgozasa, a pedagdgusok, civil segit6k
felkészitése a tehetséggondozasra fejlesztik a tehetségigéretek/tehetségesek on-
allésaganak és oniranyito képességének a kialakitdsat.

A program céljai kozott jelenik meg a tandran kiviili szervezeti formékban, a
szakkorokben, a mtihelyekben, az 6nképzokorokben folyo tehetséggondozasnak
az elméleti és gyakorlati kidolgozasa, annak bemutatdsa, hogyan ismerkednek
meg a gyermekek/tanulok a tantervben nem szerepldé témadkkal, otletekkel,
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problémakkal. Ezekben a szervezeti formakban mindenki részt vehet érdekls-
désének, kivancsisaganak megfelelden. Ugyanezekben a szervezeti formakban a
tanoran kiviili foglalkozasokon szervezédhetnek egyéni és csoportos foglalko-
zasok tehetséges fiatalok erésségeinek, egyének egyéni képességeinek fejleszté-
sére. A gazdagit6 programparok mikodtetése az intézmények, civil szervezetek
kozotti egytittmikodést is javitjak (kozos szakkor, nyari tabor stb.), ily médon a
tanuldk tehetségének kibontakozasat hosszi tdvon timogaté rendszerek sokasa-
gat, sokféleségét és haldzatat hozzak létre.

A kotet olyan tanulok/fiatalok, pedagogusok, mas tehetséggondozo szakem-
berek, de akar sziilok érdeklédését is felkeltheti, akik hallottak a megvaldsult
programparokrol, részt vesznek vagy vettek a programparok kidolgozasat és
megvaldsitasat segitd tovabbképzéseken, vagy hallottak a megvaldsult program-
parok eredményeirdl eléadasokon, sziilok akadémiajan.

A kotetben taldlhaté gazdagité programparok leirasa elsésorban a gyakor-
latra, a gyakorlatban megoldhaté problémakra, a fejlesztési lehetdségekre, a
szerzett tapasztalatokra és eredményekre 6sszpontosit. A programpérok olyan
sokszintiek, mint a tehetségek. A gardneri tehetségteriiletek besoroldsa szerint
a nyelvészeti teriilethez tartozé fejezet (Sandorné Lakatos Marianna irasa)
komplex programot mutat be, amelynek segitségével egyszerre tobbféle képes-
séget fejleszt. A logikai-matematikai képességteriilethez a kotet tobb beszamo-
16ja is kapcsolodik. Fiilop Marta Marianna irasa a logikai jatékok segitségével
megvalositott tehetségfejlesztést az informatikai készségek fejlesztésével koti
0Ossze, és a Blazicsek Aniko altal bemutatott matematikai tehetségfejleszté prog-
rammal egyiitt mddszertanilag is komoly szakmai szinvonalat képviselnek.
A természeti tehetségteriilethez kapcsolddik a tantervben nem szerepld, a ter-
mészetet, a kornyezetet, a multunkat és jeleniinket bemutaté két gazdagito
programpar (l4sd Takacs Istvan Karoly és Juhdszné Koklécs Eva irasat). A tér-
beli-vizualis tehetségteriileten beliil a fotografia/animacio és a festészet teriile-
teivel ismerkedhet meg az olvasé Rozman Béla és Matuscsak Sandorné gazda-
gitd programparokrdl szolé beszamoldja nyoman, mig Sipos Boglarka egy, a
térbeli-vizualis és a természeti tehetségteriilet hatdrara helyezhet programrol
ad rovid leirast. A testi-kinesztetikus tehetségteriiletet Molnarné Bacskai Rita
irasa képviseli tobb évtizedes tehetséggondozd tevékenység bemutatasaval a
roplabda tehetségfejlesztés teriiletén, mig Katona Istvanné és Subrt Péter prog-
ramleirasa a parhuzamosan véghezvitt tehetséggondozé programokra ad pél-
dat: a vizualis kultira és a kézmuvesség teriiletéhez tartozé gazdagité progra-
mot dramajatékkal és személyiségfejleszté programparokkal egyiitt valdsitottak
meg ugyanabban a tanuléi korben. Tevékenységiik ezzel az intraperszonalis és
interperszonalis tehetségteriilethez is tartozik - noha érdemes hozzatenni,
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hogy a kotet tobb mas beszamoldja is emliti ezeknek a teriileteknek a beépitését
a tehetséggondozas folyamataba.

SzerkesztOként orom volt szdmomra a kotet 0sszeallitasa, és bizom abban,
hogy tujabb mddszereket adtunk a tehetségfejlesztéssel foglalkozé pedagdgusok,
szakemberek kezébe, akik ha programkinalatukat gazdagit6é programparokkal is
kiegészitik, tehetségfejlesztd tevékenységeik eredményesebbek lesznek.

Polonkai Mdria






Fiillop Marta Marianna

Alkalmazéi szoftverek és tablajatékok a tanulas
tamogatasaban

1. APROGRAM HATTERE

Az Informatika-Szamitastechnika Tandrok Egyesiilete (ISZE) Tehetségpont
2009-ben alakult. Orszagos hatokort, akkreditalt, kivalé mindsitést Tehetség-
pont, amely az 1991-ben alapitott Informatika-Szamitastechnika Tandrok
Egyesiilete (ISZE) orszagos hatokort civil szervezethez kapcsolddik, iskolaktdl
tiggetlentil mikodik, azonban szamos iskolaval egyiittmikodve fejti ki tehet-
séggondoz6 munkajat.

Minden régidra kiterjed6 tehetségazonositd, tehetséggondozé és halézat-
épité munkajat 6t tehetséggondozo miihely keretei kozott szervezi. A muihelyek
sajat kiildetésprogramot fogalmaztak meg, melyben részletesen rogzitették mi-
helyiik tandran kiviili és iskolan kiviili tehetséggondozé munkajanak meghata-
rozo elemeit.

Az 6t ISZE Tehetségmiihely tehetséggondozo programjai minden korosztalyt
megszolitanak, lefedik az azonositott sikeres tehetségesek és a jo képességeik
alatt teljesitd, alulteljesitd tehetségesek gondozasat is. A miihelyek szakért6i és
tehetséggondozd tandrai a programok megtervezésénél figyelembe veszik a ta-
nuloi szitkségleteket, épitenek az iskolai tananyagra, de azt meghalad6an lehet6-
séget nyujtanak a mennyiségi és mindségi szinten gazdagabb ismeretek meg-
szerzésére, az ismeretek tobbiranyu megkozelitésére, a valtozatos informacio
teldolgozasara, az egyiittmuikodés fejlesztésére.

Mihelyeink céliranyosan foglalkoznak az informatikaban tehetséges gyere-
kek felkutatasaval és versenyre valo felkészitésével, versenyek szervezésével.
(Kozma Laszlé Miihely 2000-t8l; ProgTankér Miihely 2009-t6l; Szakiskolai M-
hely 2011-t61). Az SNI Miihely a kiilonleges banasmddot igénylé tanulok gondo-
zasaban alkalmazhat6 IKT-eszkozok és fejlesztésiiket segitd szoftverek alkalma-
zasa koré szervezddott. Az Alulteljesité Tehetségesekért Tanari Mihely pedig
tehetséggondozé munkdjat azoknak a tanuloknak a fejlesztésére iranyitja, akik-
nek iskolai teljesitménye elmarad a lehetséges teljesitményt6l. Felkutatdsukra és
fejlesztésiikre a 2009-ben alakult Miihely tobb programot dolgozott ki, ezek
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koziil kettd! a Géniusz Programban bejegyzett jo gyakorlat lett, és tovabbi két
programot? tobbszori sikeres megvalositasa alapjan jo gyakorlatként terveziink
elGterjeszteni.

A MATEHETSZ kiemelt TAMOP-palyazata keretében akkreditalt kivalo Te-
hetségpontként a ,Gazdagité programparok” projekt megvalésitasira harom
palyazattal palyaztunk, az aldbbiak szerint:

o Web programozas kooperativ tanulassal

o Alkalmazdi szoftverek és tablajatékok a tanulas tamogatasaban

o Allatkertek, vadaskertek Magyarorszdgon

A tovabbiakban az ,, Alkalmazoi szoftverek és tablajatékok a tanulds tamogatasa-
ban” gazdagité programparhoz kapcsolddo helyzetelemzést és a programalkotas
koriilményeit mutatom be.

A ,Gazdagité programpar” palyazat keretében az altalanos iskola felsé tago-
zatos tanuldi szamara kivantunk egy komplex tehetséggondozé programot ter-
vezni. A programpar tervezését megel6zden feltérképeztiik a bevonni kivant
célesoport jellemzdit: erdsségeit és gyengeségeit. Az elemzés soran korvonalaz-
tuk érdeklddési teriiletiiket, tanulds irdnti attitiidjeiket, tanuldsi motivacidjuk
egyes elemeit, sziikségleteiket, értékpreferenciaikat.

Az ISZE Tehetségpont tehetséghal6zataba tartozo néhany iskola felsé tagoza-
tan, valamint az ISZE Tehetségsegit6 Tanacs tehetségvizsgalati és tehetség-ta-
ndacsadasi tevékenysége keretében végzett vizsgalataink eredményei alapjan azt
lattuk, hogy jelent6s azoknak a tanuldknak a szama, akik téri-vizudlis er6ségek-
kel rendelkeznek, és tarsas vagy nyelvi teriileten elakaddst mutatnak.

Az informatikdra, ezen beliil is a multimédids informatika tematikara terve-
zett gazdagit6é programok éppen ezt az érdeklddési mintazatot mutaté tehetsé-
gesek fejlodését segithetik eld. A tarsas készségek, az egylittmiikodés, a kommu-
nikdcio fejlesztésének hatékony modszere a projekt- és a kooperativ mddszer.

1 (1) ,,Alulteljesité Tehetségesekért Tanari Miihely — ISZE”; (2) ,Informatikai gazdagitas
kooperativ tanuldssal — ISZE” (http://tehetseg.hu/jo-gyakorlatok?keys=ISZE&nev=&tef
_view_id=jo_gyakorlatok__page).

2 Informatika a természettudomanyokban” ciml 60 6ras tehetséggondozé program
7-8. évfolyamos HH és HHH tanulok tehetséggondozasara.



Alkalmazoi szoftverek és téblajatékok a tanulds tdmogatdsaban |

2. CELCSOPORT ES PROGRAMCELOK

A pr
lunk

ogramot az altalanos iskoldk fels6 tagozatos tanuldinak dolgoztuk ki. Cé-
az érdeklédési tertileten torténd gazdagitas mellett a nyelvi és a tarsas kész-

ségek erdsitése, az elakadas csokkentése az informatika segitségével. A prog-
ramra egyarant bevalogattunk az iskolaban sikeres vagy alulteljesité tehetséges
tanuldkat. F6 célunk, hogy tehetséggondozé programunkkal ,,segitsiik a gyere-

ket a

zza valni, amivé képes” (Landau 1997, 14.).

A gazdagit6 programparunk céljanak elemei megegyeznek Tehetségpontunk
Alulteljesité Tehetségesek Tanari Mihelye kiildetésében megfogalmazott célja-
inkkal (Falop 2010):

felismerni a szabalytalanul jelentkezé tehetséget, amikor a tehetséget el-
fedi valamilyen testi vagy érzelmi sériilés, zavar (specifikus tanuldsi zava-
rok, figyelemzavar, hiperaktivitas)3;

segiteni az alulteljesité tehetségeseknek az alulteljesitésiik okainak feltara-
saban;

segiteni az alulteljesitd tehetségeseket abban, hogy pontosabban feltérké-
pezzék képességstruktirajukat, ismerjék meg erds, illetve gyenge oldalu-
kat;

lehetéséget nyujtani az erds oldal megerdsitésével a gyenge oldal fejleszté-
sére;

biztonsagot és szabadsagot ad6 érzelmi kozeg megteremtése, amelyben a
gyermek 6romét leli a tanulasban, és élvezni fogja a munkat;

érdeklédést kelteni, biztatni, olyan koriilményeket teremteni, amelyek
kozott minden gyermek sajat képességeinek megfeleléen cselekedhet
(Landau 1997, 18);

a feladatok divergens megkozelitési modjaval serkenteni a kreativ gondol-
kodast;

biztositani, hogy a kiilonb6z6 iskolakbol érkez6 alulteljesit6 tehetségesek
»olyan tarsakkal, személyekkel keriiljenek kapcsolatba, akik fejlédésiiket
katalizaljak” (Gyarmathy 2002, 251-275);

iskolan kivtili szakkorokkel, délutani programokkal teret adni a szabaly-
talanul jelentkez6 tehetség megmutatkozasanak;

felhivni a pedagogustarsak figyelmét arra, hogy ,A tehetségpopulacié
nemcsak a valamely méréeljarasokkal kivalasztott felsé szazalékokat je-

. kett6s cimkéju tipus (Gyarmathy 2007, 88-90).
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lenti, hanem az atlagos és az atlag alattinak mutatkozdak kozott is elszor-
tan jelen van™;

o kapcsolatot tartani, egylittmikodni, valamint egyéni tanacsadast biz-
tositani a programokba bevont tanuléknak, sziileiknek, tanaraiknak.

3. AZONOSITAS, GONDOZAS, TANACSADAS

A program a tehetségsegitést mindharom szinten - tehetségazonositds, tehet-
séggondozas, tehetség-tanacsadas — megvaldsitja.

A tehetségazonositdst egy tobb szakaszbdl dllo folyamatnak tekintjilk, amely
elsésorban a gyermek készségeinek és érdekl6désének megfigyelésére iranyul.
Adatgytjtésiink tobb forrasbol torténik, igy arnyaltabb és megbizhatdbb lesz a
gyermek tehetségérdl alkotott képiink. A tehetség megfigyelésére iranyuld tevé-
kenységeink lépései az alabbiak:

o Iskolai tapasztalatok, megfigyelések gyiijtése: A tanulokat sajat iskolai ko-
zegiikben figyeljiik meg, az ¢ket tanité pedagogusok véleményét kérjiik
ki. A tehetségigéret gyermeket 6k ismerik a legjobban, 6k figyelhetnek fel
az erételjes érdeklodésre; a megvaldsitott és elvarhatd teljesitmény kozotti
kiilonbségre, a kiilonbség mértékére. Ugyanakkor fontos a sziil6 vélemé-
nye és a tarsak véleménye is. A tanuld onjellemzése is meghatarozé a pe-
dagdgus-sziilok-tarsak attittidskaldkon mért véleményének tiikrében.>

o Tehetségazonositds az ISZE Tehetségpontban: Tehetségpontok kozotti ha-
lézatos kapcsolatok, az ISZE Tehetségpont sajat kommunikacidja (honlap
- www.isze.hu, INSPIRACIO® 4jsag) eredményeképpen a tehetséggyants
tanulok tanari vagy sziil6i javaslatra, jeloléssel vagy onjeloléssel - eljut-
hatnak az ISZE Tehetségpontba, ahol szakemberek (pszicholdgus és tehet-
ségfejlesztési szakértd) segitségével tehetségvizsgalatokat végziink.

— Az ISZE Tehetségpontban a tehetségazonositas egy egyéni kognitiv
profil felvételével kezdédik (http://www.contenet.hu/kptest/). Ez a
vizsgalati eljaras: ,,Els6sorban az iskolai oktatasban hatranyba keriild,

4 Gyarmathy Eva: A tehetség — fogalma, dsszetevdi, tipusai és azonositasa, ELTE E6tvos
Kiad6 2007, 177.

5 Tanar megfigyelései, a tanuld jellemzése, sziild, tanuldtarsak véleményét titkrozo ér-
tékel6listak, tanuldtarsak szociometrikus véleményét vizsgalé kérdéssor (Gyarmathy
2007, 162-164).

6 Az Informatika-Szamitastechnika Tanarok Egyesiiletének (ISZE) elektronikus folyo-
irata (http://www.isze.hu/index.php?option=com_content&view=article&id=51&Item
id=62).
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alacsony szocio-kulturdlis hatter(i és specifikus tanuldsi és/vagy fi-
gyelmi funkcié zavarokkal kiizd6 diakok kezeléséhez jarulhat hozza”
(Gyarmathy Eva: Kognitiv profil teszt — www.diszlexia.hu). A profil
kiértékelése képet ad a tanuld erGsségeirdl és gyengeségeir6l.

- EztkovetSen érdeklédéstérkép készitésének mddszerével a tanuldk ér-
deklddésének mintazatat, az érdeklédés iranyat és mélységét figyeljitk
meg. [gy még drnyaltabb lesz az er6s és a gyenge oldalrdl kapott kép.

- A folytatasban a tanulok tanulasi motivaciojanak egyes elemeit is fel-
tarjuk. A tanulokkal ,,Miért tanulok jol vagy rosszul?” cimi fogalma-
zast készittetiink, amelyet tartalomelemzéssel dolgozunk fel. Ez a
modszer sok informaciét nyujt a tanuld tanuldsrdl alkotott képérdl
(Réthy 2003).

- A tanuldk motivacidjanak arnyaldsahoz értékpreferencia-vizsgalatot
(Szekszardi 1992; Fiilop 2004), valamint pszicholégus bevonasaval
tanuldsiorientacid-vizsgalatokat is végziink.

o Tevékenység sordn torténd tehetségazonositds: A tehetségazonositds szaka-
sza nem ér végett a programba val6 bevalogatassal, hanem folytatodik a
tehetséggondozd program megvaldsitasa, a tehetséggondozas teljes id6-
tartama alatt is. A tanuldkat a program keretében, sokféle képességet
érint6 sokféle tevékenységgel ,kinaljuk meg” (Gyarmathy), és tevékeny-
ségiik soran megfigyeljiik feladatvalasztasukat és motivacidjukat, munka-
végzésiik intenzitasat, kitartasukat. Vizsgaljuk, hogy egy részleges siker/
kudarc utan a siker-6réom vagy kudarc-félelem hajtéer6t mozgésitjak-e
inkabb (Mohas 1986), figyeljiik tarsas készségeik, az egytittmiikodésre és
a vezetésre iranyulo készségeik megnyilvanuldsait stb.

A tehetséggondozds szakaszaban komplex programokat valdsitunk meg, ame-
lyek soran az alkalmazéi informatika és IKT-eszkozhasznalat témakorokben
mélyebb és atfogobb ismeretanyag atadasara, alkalmazasara épitiink. A kozponti
témat interdiszciplinaris megkozelitésben, tobb tantargy ismeretanyaganak be-
épitésével dolgoztuk fel.

A dusito és személyiségfejlesztd programjaink megvaldsitasaval az alabbi te-
riileteket kivanjuk fejleszteni (Balogh—Herskovits—T6th 1998):

Osszehasonlitds Absztrakt gondolkodas
Kreativ gondolkodas Kritikai gondolkodas
Felfedezés, tényfeltaras Problémamegoldas
Erdekl8dés, emlékezdképesség Problémakezelés
Onallé gondolkodas Problémameghatarozas

Altalénositds Déntésképesség

|19



| Fiilop Médrta Marianna

20|

Jovore orientalt gondolkodas
Szorgalom, igyekezet

Szintézis

VezetSképesség
Természettudomanyos képességek
Figyelem

[raskészség

Erkolcsi-etikai gondolkodas
Onértékelés fejlesztése
Szaktertiletek, hatartudomanyok
Kolcsonos osszefiiggések felismerése

Analizis

Ertékelés

Tervezés

Szervezés
Lényegkiemelés
Olvasottsag

Koényvtar hasznalatdban vald jartassag
Emberbarati attitidok
Teljesitménymotivacio
Emlékezet, memdria
Stratégiak felismerése

A tehetséggondozd programjainkba bevont tehetségigéreteket a program idé-
tartama alatt és ezt kovetGen is egyéni tehetség-tandcsaddsban részesitjik. Igyek-
sziink kapcsolatot kialakitani a csaldddal, a sziil6kkel, a tanuldt sajat iskolajaban

tanit6 pedagogussal.
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4. BEVALOGATAS

Az Alkalmazoi szoftverek és tablajatékok a tanulds tamogatdsdban cimi gazda-
gitoé programparba a bevalogatast Tehetségpontunk az el6z6ekben ismertetett
altalanos tehetségazonositasi alapelveinek megfeleléen végezte. Tehetségvizsga-
latainkat a Tehetségpontba tovabbitott tanulok korében és a Tehetségpont halo-
zataba tartozd 4 iskola egy-egy osztalyaban végeztiik. Azonositasi alapelveink-
nek megfeleléen szubjektiv és objektiv adatokat gytijtottiink, és tobb lépcsében
szirtiik a tanuldkat (iskolai tapasztalatok, kognitiv profil, érdeklédési térkép
stb.).

Szandékaink szerint a programba azokat a tehetséges tanuldkat vélogattuk
be, akik szdmara ez a programunk a legtobb fejlddést nyujthatja. A kovetkezd
tablazatban bemutatom a bevalogatott tanulok érdeklédéstérképének grafikus
abrazolasat. A grafikonok a.tehetseg.hu/tehetsegterkep oldalon megjelend
szoftveres kiértékelés részei. Az érdeklédésnek megfeleld tevékenységek meg-
hatarozasa a szoftveres kiértékelés és az érdeklédésmatrix (Gyarmathy 2010,
165) alapjan késziiltek. A tablazatban vastagitott dolt betiikkel szedtem azokat a
tevékenységeket, amelyek a tehetséggondozd projektiink részei.

(1
A téri-vizudlis és a testi-mozgdsos
5 terlilet az erdéssége. Az érdeklédés-

-- nek megfelelé tevékenység lehet az
L == dbrdk, a térképek létrehozdsa, a szem-

léltetés.

A fejlesztés irdnya a nyelvi és az 6n-

= reflexiv terllet. A nyelvi terllet fej-
W log  vadks  Tei-magss e s Ol lesztése: pokdbra, vizualizdcid.

matematikai

2 ()
A nyelvi terlilet és a zene az er6s-
s sége, fejlesztendd a tarsas terllet.
-__ — L Erdeklédésnek megfelels tevékeny-
—_— = ség lehet a dalszOvegek irasa, vers-
B megzenésités.
= Tarsas készségei a nyelvi teriiletre
W e e e T ek épitett tarsas helyzetekben fejléd-
hetnek (pl. beszélget&kor).
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Nyelvi Logikai— Teri—vizudlis  Testi—mozgasos  Zenei Tarsas Onreflexiv

matematikai

3)

A gyenge oldal a nyelvi teriileten mu-
tatkozik. Az 6nreflexiv terlileten mu-
tatkozhatnak elénydk. Kreativ irds, a
Literacy Online Portal haszndlata se-
githet a nyelvi teriilet fejlédésében.

Nyelii Logiki- i~ vizulis

matematikai

Testi- mazgisos  Zenei Tarsas Gnreflexv

4

A tarsas készségek fejlesztése zenei
és nyelvi képességteriileten jelentke-
z6 elényok segitségével. A térképbdl
ugy tlnik, hogy a tanulé énbizalmd-
nak erésitése, a sajat er6sségek felis-
merése is egy fontos feladat.

Nyeli Logiki- Teri - vigudls
‘matematikai

Test - mazgisos  Zene Tiras Onvefles

(5)

Tarsas-vezetGi terlleten jo, onreflexiv
teriletet kell fejleszteni: Bardti beszél-
getések, vitavezetés, riport, Ujsagiras,
szbvegek irdsa.

Nyelvi Logikai— Teri—vizudlis  Testi—mozgasos  Zenei Tarsas Onreflexiv

matematikai

(6)

Onreflexiv teriileten mutatkoznak
elényok. A testi-mozgasos, a logikai-
matematikai és a nyelvi terlleten
mutatkoznak elakaddsok.

A nyelvi teriilet fejlesztése pl. a krea-
tiv irds segitségével; logikai-matema-
tikai terilet fejlesztése pl. széjdtékok,
keresztrejtvény, oktatd szdmitégépes
programokkal valésithaté meg.

Nyelvi Logikai— Teri—vizudlis  Testi—mozgasos  Zenei Tarsas Onreflexiv

matematikai

(7)

Nyelvi képesség fejlesztése sziik-
séges, a zenei képességek jok. Igy
a fejlesztés eszkoze lehet szoveges
anyagokbdl MP3-fajlok készitése
Robobraille és Audacity programok
segitségével (www.robobraille.org
/web3/).
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» (8)

A matematikai-logikai teriilet er6s.

) - _ A tdrsas készségek és a nyelvi terilet

= N S e e e fejlesztése sziikséges.

A széjdtékok, a keresztrejtvény, az

oktaté szdmitégépes programok jo

x matematikai-logikai teriiletre épite-
i T R R o et nek, és j6 eszkdzei lehetnek a nyelvi

e képességek fejlesztésének.

-] (9)
L Téri-vizudlis és onreflexiv terileteken
mutatkozik er6sség. Rajzolds, fényké-

o N ) ety pészet, miivészetek, m(iszaki talalma-
s . ) ) el nyok terlletén mutatkozhat meg a
- tehetség.
)

Nyelvi Logikai— Téri—vizudlis  Testi~mozgasos  Zenei Térsas Onreflexiv

matematikai

(10)
- Matematikai-logikai és onreflexiv te-

rileten jelenhetnek meg erésségek.
) _-_-——- Rejtvényekben, matematikai problé-
, I Il | maékban, programozdsban lehet ki-
valo.

Nyehii Logiksi— Teri—vizudls Testi-mozgisos  Zenei Tirsas Onreflxiv
matematikai

A gazdagité programparokban torekedtiink arra, hogy a bevéalogatott tanulok
csoportjara ,szabjuk” a programot és a modszereket, ezaltal minél erésebben ta-
mogassuk a tanulasi-tanitasi folyamatot, segitsiik el6 a hatékony ismeretszerzést
és nevelést. A csoportra ,szabas” feltételezi a tanitvanyok érdeklédésének meg-
ismerése mellett a tanulé tanuldsi motivacidjanak mélyebb megismerését, moti-
vacios elemeinek feltarasat is. Ebbol a célbol kerestem és elemeztiik a csoport
»sajat hangjat”, amelyet a bevalogatott tanuldk tanulasi motivumainak kvalitativ
vizsgalataval tartunk fel.

A vizsgélat elvégzésében és kiértékelésében Réthy Endréné Miért tanulok jol
vagy rosszul? vizsgalati mddszerét hasznaltuk, az alabbiak szerint (Réthy 2003):

A feltdrds médszere — Irasbeli kikérdezés ,,Miért tanulok jol vagy rosszul?”
cimi fogalmazas elkészitésével. A fogalmazas megirasara max. 45 perc allt ren-
delkezésre.
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A feldolgozds médszerei — Tartalomelemzés, az empirikus anyag kodolasa;
matematikai-statisztikai elemzések.

A kédoldsndl alkalmazott kategoridk kialakitdsinak modszerei — A szoveg-
elemzés, tartalomelemzés kvalitativ modszerrel a tanulok ,,sajat hangjat” keres-
tem, a tanuld tanulasi értékeinek, motivacidjanak, illetve a motivacié hianyanak
feltardsa céljabol. A bevalogatott tanulok fogalmazasainak kodolasa egy fogalmi
keret mentén tortént. A motivumokat a szakirodalom szerinti f6kategdriakba
(beépiilt, belsd, kiilsd, kedvezdtlen motivumok) és a hozzajuk kapcsolddoé alcso-
portokba soroltam.

A tanuldsi motivumok kategdriarendszere:
I. Internalizalt, bels6: A tanulas tarsadalmi és egyéni jelentdségének felisme-
rése
1. A tanulas jelent6ségének interiorizalasa: tanulas kotelességtudatbol, lel-
kiismereti okok miatt
2. A tanulas személyiségfejleszt6 hatasanak a felismerése
3. A tanulds gyakorlati haszndnak a felismerése
4. Tanulds a tovabbtanulds, a jov6 hivatasra valo felkésziilés miatt
II. Bels6: Megismerési, érdeklddési motivumok
1. Erdeklddés a tanulas tartalma irdnt
2. Erdeklédés az egyes tanulasi tevékenységek irdnt
3. A tanulas dltalanos szeretete
II. Kiilsé motivumok
1. Presztizsmotivumok
2. Tanulas a felndttekkel valo altalanos identifikacié miatt
3. Tanulas a sziil6kért
4. Tanulas a baratok, az osztalytarsak miatt
5. Tanulds a tandr miatt
6. Tanulas a kellemetlenségek elkeriilése miatt
7. Tanulds a jegyért
8. Tanulas kényszer hatasa miatt
9. Tanulas targyi jutalomért
. Kedvezétlen, elkeriild motivumok
1. A tanuldst akadalyozé negativ kognitiv és személyiségjegyek
2. Lustasag, a szorgalom teljes hidnya, szérakozas

Iv.
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3. Aziskola kedvezdtlen objektiv és szubjektiv feltételei (a tandr rossz tani-
tasi stilusa, rossz tanar-diak viszony, skatulyazas, el6itélet, szubjektiv ér-
tékelés stb.)

4. Faradtsag (bejaras, kiillondrak, versenysport)

5. Egyéni perspektivavesztés

6. Tarsadalmi depresszid

A programba val6 bevalogatas utan, alkoté kozegben folytattuk a tehetségazo-
nositast. Megfigyeltitk a tanulok tehetségét, motivacidjat, kitartasat. Erds és
gyenge pontjaiknak feltérképezésére kognitivprofil-tesztet és érdeklédéstérkeé-
pet hasznaltunk. A program id6tartama alatt elvégeztiink néhany tehetségdiag-
nosztikai mérést és tesztelést is, ennek keretében keriilt sor a tanuldsi orientdcié
tanulmdnyozasara.

5. ATEHETSEGSEGITO PROGRAMBAN ALKALMAZOTT
TEVEKENYSEGEK

Az Alkalmazoi szoftverek és tablajatékok a tanulds tdmogatdsaban cimi tehet-
séggondozd programpar két, 6sszefonddva egymasra épiilé programbol all.

A tandrdn kiviili ,,Igy kénnyebben tanulok! - a hatékonyabb informdciéfel-
dolgozast segité modszerek és szoftverek” cimii program a 2012/2013. tanévben
egy 8 Oras programrésszel és a 2013/2014-es tanévben 14 drds programrésszel
varta a bevalogatott tanuldkat. E két programrész alkotta a teljes program I. és
III. szakaszat. A teljes program II. szakaszat a nydri intenziv tehetségprogram
adta, amely egy komplex tehetséggondozo projektnek tekinthetd. 6 napon at 5
o6ra/nap, Osszesen: 30 6ra idétartamban zajlott.

A programrészek egymast kiegészitve mas-mas szempontbol gazdagitottak,
és komplex médon fejlesztették a tanuldkat. A tandran kiviili foglalkozasoknal
tobbnyire az egyéni munka és a parban végzett feladatok dominalnak, mig a
nyari intenziv programban az egyiittmtikodés keriilt el6térbe. A tandran kiviili
tehetséggondozd programban (1. szakasz) a tanuldk olyan alkalmazéi szoftvere-
ket ismertek meg (pl. Prezi program, interaktiv tdbla szoftvere), amelyek segitsé-
gével sajat tanuldsukat tamogathatjak. A tanulast is segit6 szoftverek megismer-
tetésével tudatositani kivantam, hogy az eredményes tanulashoz a tanuloknak
fontos megtaldlniuk azt a médszert, azt a technikat, amely leginkabb megfelel
szamukra. Ezért fontos keresni a tanulasunkat leginkabb segité 1) lehetdségeket.

A szamitégép, az internet, a kiilonbo6z6 felhasznaloi programok sokat segithet-
nek ebben.
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5.1. Azintenziv nyari program

A nyari program tematikdjat a tanulokkal kozosen hataroztuk meg. Elvarasként
allitottuk, hogy a projekttéma tobb tantargy ismereteit érintse, tovabba a pro-
jektmunkat dokumentdlé portféliot a program elsé szakaszaban megismert
Prezi program (mas néven Prezi.com program) segitségével kellett elkésziteni.
Ily médon a szakkori csoport egy e-Portfoliot hozott 1étre, amely tetszdleges
szempontok szerint ,,jarhat6 be”, mutathat6 meg.

A nydri intenziv programban a tanuldk a Videojdtékok témakort valasztottak.
A téma kivalasztasat indokolta, hogy a diakok érdeklédési korének megfelelt,
emellett szamos nevelési, életviteli és egészségvédelmi vonzata van. Hozzajarul
az informatikai gazdagitdshoz is, hiszen a projekttéma feldolgozasa sordn a ta-
nulok korszer(l IKT-eszkozoket és -szoftvereket (interaktiv tabla, feleltetérend-
szer), valamint tanulast is segitd alkalmazdi szoftvereket (pl. RoboBraille, hang-
szerkeszté programok, Prezi program) ismernek meg és alkalmaznak. Tovabbi
érv a témavalasztas mellett a téma interdiszciplinaritds jellege: az informatika, a
bioldgia és az dnreflexiv, tarsas teriiletek 6sszekapcsolasa. Az alabbiakban a pro-
jekt részletes leirdsat kozoljik.”

1. A projekt célja

o érdeklodés feltérképezése, tehetségazonositas;

 ismeretekhez juttatas, gazdagitas, gondolatébresztés;

o egészleges megkozelités;

o elemz6-logikai-sorba rendezé készség fejlesztése;

o tarsas készségek fejlesztése;

 Oniranyitas, autoném tanuldva valas eldsegitése, fiiggetlen gondolkodas;

o csoportkooperacio: a tanulasért, fejlesztésért és értékelésért fennallo fele-
16sség megosztasa;

o az Onértékelés és az onkép fejlodése;

« akialakitott produktummal kapcsolatosan ,,tulajdonossagi érzés” kialaki-
tasa.

2. Célcsoport - Altaldnos iskola felsé tagozatdra jdro, sikeres vagy alulteljesité
tehetséges tanulok.

3. Szervezési és tdrgyi feltételek
o Intenziv nyéri tdbor formaban (6 nap, 5 6ra/nap. Osszesen: 30 6ra)

7 A projektleiras Filop (2009) Konyvtdr-konyv projektjének leirdsanak alapjan késziilt.
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o A tanuldk érdeklddésitknek megfeleléen valasztanak a felkinalt témak-
boél/résztémakbol. Az érdeklédés szerint kialakult csoportok parhuzamo-
san dolgoznak.

o Csoportalakitas: a tanulok érdeklédése szerint;

o Feladat: a csoportok, a tanulok elmélyedése a kivalasztott témaban;

o Biztositandd eszkozok: szamitdgép; szkenner; digitalis fényképezégép
vagy kamera; interaktiv tabla; feleltetorendszer, internetelérési lehetéség;
alkalmazoi szoftverek; plakatkészitéshez sziikséges eszkozok (plakat, filc-
tollak, ragasztoeszkozok, gyurmaragasztd stb.); tablajatékok.

4. A projekt anyaga - Felvezetés: Diadal cim{ film megtekintése. Rdhangold be-
szélgetés a tehetségrol, az alulteljesit6 tehetségrol.

5. Milyen moédon vesznek részt a foglalkozdsok vezetdi a programban?

o A projekt informatikai oldaldt érinté tevékenységeket Fiilop Marta Mari-
anna informatikatanar, tehetségfejlesztési szakért6 vezette és facilitdlta.
Feladata: Ismeretitadds (portfdlio; alkalmazdi szoftverek: RoboBraille;
Prezi.com; interaktiv tdbla szoftverének haszndlata; feleltetérendszer
szoftvere stb.) és tehetségvizsgalatok elvégzése, eredmények feldolgozasa
és kiértékelése, a tehetség megfigyelése.

o A biolégiai teriiletet érinté Ergondmia és egészségvédelem témakor foglal-
kozasait K6nigné Ferencz Zsuzsanna bioldgiatanar, tehetségfejlesztési
szakérté dogozta ki és vezette. Feladata: gazdagitas egészségvédelem és
ergondmia témakorokben, a tehetség megfigyelése.

o Az inter- és intraperszondlis teriileteket érintd, fiiggdségek tematikdhoz
kapcsolodo projektagat Szalay Lilla pszichologus dolgozta ki és vezette.
Feladata: a Diadal cimi tehetséggondozd film megtekintését kovetd be-
szélgetésben valo részvétel; fliggéségek — videojaték-fiiggdség témakor
teldolgozasa, kérdoiv készitésének segitése.

1. nap: A nydri tdbor nyiténapja a rahangolddas és a projekttéma tervezésének
jegyében telt. Kozosségépités céljabol Filmklubot szerveztiink. Célja olyan, tehet-
séggel kapcsolatos film megtekintése volt, amely arnyalja a tanulok tehetségrol
kialakitott képét. Pozitiv példdjaval 6sztonozi a tanuldkat arra, hogy tudatositsak
sajat erGsségeiket, és gondolkozzanak el azon, hogy ezekkel az erésségekkel ho-
gyan tudnak fejleszteni gyenge oldalukat. A film megtekintését egy elemzé be-
szélgetés kovette a fentebb bemutatott foglalkozasvezetok részvételével. Ezt kove-
téen a csoport dnismereti, valamint kommunikdciot fejleszté feladatokat végzett.
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A nyiténap masodik felében a tanuldk otletborzével kulcsszavakat gytijtottek
a Videojatékok témahoz, majd ezeket csoportokba rendszerezve kialakitottak a
projekttéma gondolattérképét. A gondolattérképet nagyméretli (A0 méretii)
csomagoldpapiron, szines filcekkel rajzoltdk meg. A projekt az alabbi témak
koré szervezddott:

 Videojatékok osztalyozasa, fajtai;

 Videojatékok technikai hattere;

» Videojatékok 5 generacidja — Torténelem, technika fejlédése blokk;

o Videojaték-fiiggdségek blokk;

o Ergonémia-Egészségvédelem blokk;

o Igyislehetjitszani! - téblajétékok, téramdbaks.

2. nap: A tanuldk csoportmunka keretében megismerkedtek a portfolié fogal-
maval és a projekttevékenység dokumentalasa céljabdl készithetd tematikus pro-
jektportfolio elemeivel. A foglalkozas célja tudatositani a tanuldkban, hogy
miben kiilonbozik egy portfolio egy dokumentumdossziétol, és milyen tobbletet
hoz a sajat tanulasukrol valé gondolkodas formaba ontése.

A Portfolié és az e-Portfoli6 modszer megismerését kovetden a tanuldk cso-
portmunkaban elkészitették az elsé két nap reflexiokkal ellatott dokumentacio-
jat. A Prezi programmal kialakitottak a projektterv digitalis valtozatat is. A prog-
ram lehetévé teszi kiillonb6zé modulok, multimédias alkalmazasok beépitését,
igy a szakkori csoport tanuléi a portfolio készitése soran sok kreativ 6tletet for-
maba Onthettek. Megorokitették munkafolyamataikat, de készithettek képmon-
tazst is az Gj ismeretek szemléltetésére. A portfdlié elengedhetetlen eleme a visz-
szajelzés, amelyeket akar hanganyag, riport formajaban is elhelyezhetnek a Prezi
feltileten.

Az e-Portfolié készitésének komplex fejleszté hatasait a kovetkezokben fog-
lalhatjuk ossze:

o atanuldk elgondolkodnak sajat tanulasukrol;

o areflexiok elésegitik a tanul6 onértékelési képességének fejlodését;

o aportfolio kialakitasa soran a fejlddik az elemzdkészség;

o fejlédik a téri-vizualis képességteriilet;

o aproduktum létrehozasa teret ad a kreativitas kibontakoztatasanak;

o fejlodik az IKT-eszkozok és alkalmazoi szoftverek megismerésének és al-

kalmazasanak készsége.

8 A tablajatékokat Tehetségpontunk a Tehetséghidak Programban ,,Az én gyermekem is
tehetséges” alprojekt ,,Gondolkodasfejlesztés tablajatékokkal” hej6keresztari képzésén
vette at.
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3. nap: A tanuldk 3 csoportban a Videojdtékok osztilyozdsa; Videojatékok tech-
nikai hadttere és a Videojatékok 5 generdcidja — Torténelem, technika projektaga-
kat dolgoztak ki. Ehhez internetes kereséssel adatokat gyujtottek. A keresés
technikdjaval kapcsolatosan felelevenitettiik és gazdagitottuk az iskolai tan-
anyagban megtanult ismereteket: hatékony informacidkeresés; taldlatok sztirése;
a kapott eredmény megbizhatosaga. A teriilet tovabbi fontos eleme a kapott
eredmények felhasznalasainak moddja: a szerz6i jogvédelem betartasa; a hivatko-
zasok szakszerti feltiintetése.

Ezt kovetden a tanulok a megkeresett relevans adatok felhasznalasaval mind-
harom csoportban egy-egy bemutatdt készitettek az ingyenesen letoltheté Pho-
toStory programmal. A képekbdl filmmé alakithaté anyagot szévegesen felira-
toztak, majd egy kovetkezd 1épésben a feliratot hangzéva tették. A szovegek
felolvastatasahoz RoboBraille programot alkalmaztak. Ez egy ingyenes fajlkon-
vertalo program, amely lehet6vé teszi az irott szoveg (doc, docx, rtf, pdf és html
kiterjesztésti fajlok) MP3 kiterjesztési hangfajlla konvertalasat. A konverter
tobb nyelvet ismer, igy szakkords tanuldink feliratai tobb nyelven is megszolal-
tathatok. A program megismerése és alkalmazasa jo alapot nyujtott arra, hogy
végiggondoljuk egy felolvasprogram alkalmazasi lehetGségeit. A programnak
kulcsszerepe van az esélyegyenldségben: a nem latok és a gyengén latok info-
kommunikaciés akadalymentesitésében, de jol hasznosithaté a diszlexiasok ta-
nitas-tanulds folyamataban, és hatékony segitséget nyujt az idegen nyelvek tanu-
lasaban is.

A munka soran az informacidkereséssel fejlodott az elemzd-logikai készsé-
giik, a képanyag feldolgozasaval téri-vizualis képességeik, a feliratok kialakitdsa-
val fogalmazokészségiik, a hangga alakitas IKT-jartassagot erdsitett, mig az aka-
dalymentesités az empatiat, a toleranciat, az onreflexiv teriiletet fejlesztette.

A 4.nap ésaz5.nap témakore a Videojdték-fiiggdség és az Ergonémia-Egészség-
védelem volt. A kozponti ,.Videojatékok” témabdl kiindulva belathatjuk, hogy a
videojatékok tulzott hasznalata szellemi egészségkarosodashoz, az emberi kap-
csolatok besziikiiléséhez vezet. A gondolatot tovabbftizve a szellemi karosodas
mellett fizikai egészségkarosodas is 1étezik. Ezt a karosodast a helyteleniil kiala-
kitott szamitégépes munkakornyezet is okozhatja, ilyen mdédon keriilt latotérbe
az Ergondémia témakor.

Az intenziv nyari program 4. napjan a Videojdték-fiiggdség témakort, mig az
5. napon az Ergonémia-Egészségvédelem témakort fejtettiik ki. A Videojdték-fiig-
g0ség toglalkozast pszichologus vezette. A tevékenység kulcselemeirdl igy irt:
~tematikus foglalkozas keretein belill a fiiggdséggel, jatékszenvedéllyel a koz-
pontban jatékos, kreativ feladatokat végeztek a fiatalok, melyek célja a motiva-
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ciok feltérképezése, az attitidok mddositasa/megvaltoztatasa és a probléma tu-
datositasa volt. A foglalkozas végs6 produktumaként a gyermekek kidolgoztak
és megszerkesztettek egy jatékszenvedélyt vizsgald oOnjellemzéses kérdoivet”
(Szalay Lilla pszichologus).

A kérdéiv kérdéseinek osszeallitasa és elemzése utdn a tanuldk elkészitették a
kérdéiv interaktiv valtozatat. Ehhez egy kiilon informatikai foglalkozas blokk
keretében megismerték a SMART interaktiv tabla SENTEO feleltetérendszerének
a hasznalatat. Ezt kovetéen megtanultak kiilonboz6 tipust kérdéseket (felelet-
valasztos, igen/nem stb.) eléallitani a szoftver segitségével. A foglalkozas zaré
részében a kérddivet RoboBraille programmal idegen nyelvre , forditottak™

A foglalkozas fejleszt6 hatasait a kovetkezokben 6sszegezhetjiik:

o jatékfuggdséggel kapcsolatos attitlidok feltérképezése, modositasa és a le-
hetséges probléma tudatositasa; onreflexiv teriilet fejlesztése;

o kommunikacio fejlesztése;

o kreativitas fejlesztése;

o egyittmiikodés és kooperacio fejlesztése;

o IKT-jartassag erdsitése (interaktiv tabla, feleltetérendszer);

o SENTEO és RoboBraille programok megismerése, alkalmazasa;

» motivacio erdsitése az idegen nyelvek tanulasa terén.

Az Ergonomia-Egészségvédelem téma teljes mértékben hatott az ujdonsag erejé-
vel. A foglalkozast vezetd bioldgiatanar ravilagitott az ergonémia fontosabb te-
riileteire. A hosszan tarto iilés, a rossz testhelyzet, a helyteleniil bedllitott székek,
asztal- és monitormagassagok mozgasszervi panaszokhoz vezetnek: nyak-, hat-,
derékfajdalom, vallovi panaszok jelentkezhetnek. A gyakori fejfajas, tarkotaji
fajdalom, csukléfajdalom, inhiivelygyulladasok, karban, ujjakban jelentkezo
zsibbadas mind-mind lehetnek a helyteleniil kialakitott szamitégépes munka-
kornyezet kovetkezményei. A videojatékok tulzott hasznalataval kapcsolatosan
tovabba elgondolkodtatdak a hang- és fényhatasok egészségrombold kovetkez-
ményei is.

A tanuldk a témakor megismerése utdn gytijtémunkét végeztek. Attanulma-
nyoztak a Sulinet Tudasbazisban a témara vonatkoz szakirodalmat, majd kitol-
totték az ott talalhaté tudasfelmérd tesztet? is. Ezt koveten, csoportmunka for-
majaban maguk is 9sszeallitottak egy kérdéssort, amelyet az el6z6 nap elsajatitott
SENTEO programmal dolgoztak fel és teszteltek. A nap programjanak zarasa-

9 http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/termeszettudomanyok/az-egeszseges-eletmod/az
-egeszseges-eletmod/az-ergonomia/az-ergonomia/.
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ként a szakkori csoport attekintette a 4-5. napon késziilt munkakat, és kiegészi-
tették tematikus e-Portfdlidjukat.

A 6., zarénapon a csoport a Videojdtékok projekt utolsé 4gat, az ,,Igy is lehet jdt-
szani! - tablajatékok, téramobdk™ agat teljesitette ki. A tanuldk a jatékok megis-
merését kovetden egy kivalasztott tablajatékrol tetszdleges szoftver segitségével
ismertet6t, reklamanyagot, képmontazst stb. készithettek ,,Ezért ajanlom a ...
tablajatékot” cimmel.

A zarénap programjanak masodik felében, Videojdtékok - Tablajdtékok cim-
mel egy kozos vitat szerveztiink, amelyben minden csoport egy-egy képviseld
utjan vehetett részt. Az érvelési folyamatban a csoportok képvisel6i felhasznal-
tak csoportjuk analog és/vagy digitalis formatumban elkészitett tematikus pro-
duktumait, értékeltek, tekintetbe vettek, megvédtek, igazoltak, bizonyitottak té-
nyeket. A vita lebonyolitasdban hangstlyosan elétérbe keriil az elemz6 logikai
sorba rendezés folyamata (Gyarmathy 2007):

o azérvek és ellenérvek felsorakoztatisa;
o szempontok dsszevetése;

« logikai miiveletek végzése;

o egymast kovet6 informaciok rendezése;
o clemzés;

o kovetkeztetések levonasa.

A tanulok a vita zarasaként megfogalmaztak, hogy minden tevékenységben
fontos az ardnyok megtartdsa. Igy a videojatékok hasznalataban is ez a kulcs-
fontossagu tényezd. A felhasznalok nem valhatnak az eszkozeik rabjaiva, le-
gyen sz6 videojatékrol, okostelefonrdl, szamitogéprol stb., azonban minden
tevékenységnek, megfeleld idékorlattal végezve vannak elényei, fejleszté hata-
sai is.

A videojatékoknal is korvonalazhato a fejlesztd hatas. Megfelel id6korlattal
hasznalva fejlesztik az iigyességet, figyelmet és szoérakoztatnak is. Az idérablé és
agressziv jatékok azonban fiiggéséget, szellemi karosodast okozhatnak. Ez ko-
moly veszélyt jelent!

b

A 2013/2014-es tanév tanévkozi, tandrdn kiviili tehetségszakkorein (III. szakasz)
folytatodott a tablajatékok téma. A tanuldk feladata ezuttal a ,,papiralapu” jaté-
kot digitalisan megjeleniteni az interaktiv tablan, az interaktiv tabla szoftveré-
nek segitségével. Az interaktiv tabla személyes jelenléttel szintén lehet6vé teszi a
»valodi jatékot”
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Ebben a feladatblokkban az interaktiv tabla szoftverét mutattuk be tervezéi ol-
dalrél, majd hagytuk a tanuldkat szabadon alkotni. Ez a feladatblokk a tehetség
megfigyelését, a tehetségazonositast is szolgalja.

A teljes program III. szakaszanak produktuma egy tanulashoz kapcsolt té-
makor feldolgozasa az interaktiv tablan készitett tablajatékkal.

6. ATEHETSEGSEGITO PROGRAMBAN ALKALMAZOTT
TEVEKENYSEGI FORMAK FELTETELEI ES UTEMEZESE

A tanévkozi délutani és sziinidei intenziv programot szamitégépteremben szer-
vezziik. A szamitogépterem 11 asztali szamitogéppel, 4 laptoppal, hangszoéroval,
mikrofonnal, interaktiv tablakkal, feleltetdrendszerrel felszerelt akadalymentes
terem.
A programpar idébeosztasa:
e 2012/2013. tanévben: aprilis-majus idészakban 4x2 6ra szakkori foglal-
kozas
 Nyari intenziv program: 6 nap (5 6ra/nap szakkori foglalkozas)
e 2013/2014. tanévben: szeptember—-december idészakban: 7x2 éra szak-
kori foglalkozas

A programban tehetségfejlesztési szakértd végzettséggel 2 £6 pedagdgus rendel-
kezik, munkajukat 1 {6 pszicholdgus segiti. Programonként 4 iskolaval/tehet-
ségponttal tartunk kapcsolatot. Tehetséggondozé munkankat didkmentorok is
segitik. A nyari taborban részt vevd tehetségfejleszt6k kompetenciait ott részle-
tesebben is kifejtettiik.

7. HATASVIZSGALATOK

A tehetséggondozd program céljainak elérését hatasvizsgalattal mérjiik. A vizs-
galatot kérddives mddszerrel, a programzarast kovetéen 3 honappal végezziik, a
szakkoros tanulok és a tanulok iskolai tandrainak korében. A tanulok szamara
készitett kérd6iv a tanulok érdeklédését, motivaciojat, csoportban betoltott sze-
repét, elkotelezettségét kivanja felmérni. A kérd6iv valtozatos formakban (fele-
letvalasztos, kifejtds, nyilt végti stb.) kéri ki a tanulok véleményét. Feldolgozasa
kvantitativ és statisztikai modszerekkel torténik. A pedagogusoknak készitett
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kérdoiv a szakkoros tanul6 érdeklédésében, motivacidjaban, onmagara talalasa-
ban tapasztalt visszajelzésre ad lehetGséget.

A vizsgalatot a teljes projekt zarasat kovet6en 3 honappal végeztiik el, 2014.
marcius végén. A szakkords tanulok 80%-a és a tanulok iskolai tandrainak
75%-a szolgaltatott adatokat. A tanuldi és tanari kérddivek feldolgozasat kove-
téen a kapott eredmények igazoltak, hogy a tehetséggondozo6 gazdagit6 prog-
rampar program elérte a céljat. A tanuldk valaszaikban kiemelték, hogy 1j isme-
retekkel gazdagodtak, és a szakkori tevékenység soran szerzett élmények,
tapasztalatok felkeltették az érdekl6désiiket a természettudomanyos tantargyak,
illetve az informatika irdnt. A szakkori tematikdahoz kapcsoléddan a szakkor
ideje alatt és azt kovetSen is utananéztek témaknak, elmélyitették ismereteiket.
Kiilongsen fontos eredmény, hogy a kérddivekre adott valaszok szerint sokan az
»0sszefliggések meglatasa terén” is fejlodtek.

Hasonloképpen fontos eredményként értékeljiik, hogy a tanuldk valaszaiban
jelentés aranyban jelentek meg a szocidlis készségek fejlédésére utalé motivu-
mok: ,,megértettem, hogy milyen fontos a csapat”; ,megértettem, mit jelent az,
hogy figyeliink egymasra”; ,,a program megmutatta, milyen fontos az egyiittmii-
kodés.

A tanari kérdéiv kérdéseire adott valaszok, a tanarok esetleirasai megerdsitik,
hogy az iskolan kivtili tehetséggondozd program hatdsara a tanulok fejlédtek. Ez
a fejlédés pozitiv médon mutatkozik meg a tanulok iskolai tanitasi-tanulasi fo-
lyamataban, a motivacioban és az attitidokben.

8. ATEHETSEGSEGITO PROGRAMBOL KIKERULOK
SEGITESE/NYOMON KOVETESE

A tehetségsegité programban részt vevok kovetésére felhaszndljuk folyamatosan
frissiilé tehetség-adatbazisunkat, amelyben tevékenységenként, korosztalyon-
ként, daitumonként visszakereshetdek a tehetséggondozo6 rendezvényeink és a
résztvevok kore.

Toreksziink a sziild, a csaladok bevondsara is: az ISZE évente rendezett tehet-
ségnapjan/szakmai napjan egy szekcioéfoglalkozas formajaban lehetéséget nyuj-
tunk a beszamolasra, 4j egyiittmtikodések megalapozasara és tehetség-tanacs-
addsra.
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MELLEKLET

Hatasvizsgalat - tanul6k kérdodive
Kedves volt ISZE tehetségiskolas taborozé didkunk!

2013. 05. 01-2013. 12. 31. idészakban részt vettél az ISZE Tehetségiskola , Alkalmazoéi
szoftverek és tablajatékok a tanulas tdmogatasaban” c. gazdagité programpdr prog-
ramjaban, a szakkori programrészben és nyari tdboraban.

Harom hoénap elteltével hatasvizsgélatot végzilink, és ebben fontos szerepe van a Te vé-
leményednek is.

Ezzel a kérdbivvel szeretnénk felmérni, hogy harom hénap elteltével hogyan vélekedsz a
programban megvalésitott tevékenységedrdl; hogyan tudod hasznositani a megszerzett
Uj ismereteket; és milyen fejlédést tapasztalsz.

Kérjuk, hogy olvasd el figyelmesen a kérdéseket, és vélaszként jeldld meg a Rad legin-
kabb jellemzé vélaszt. Tobb helyen pontozott sorokat helyeztlink el. Kérjik, hogy ezek-
nél kérdéseknél fejtsd ki a véleményedet0. A kérdGiv kitoltése név feltlintetése nélkdl,
kédszammal torténik.

A kérddivhez csatolva megtalalod a nyari taborban megvalésitott projekt tervének

gondolattérképét. Az emlékek felelevenitése céljabdl tekintsd at, majd vélaszolj a ko-

vetkezd kérdésekre.

1. Melyik projektag és azon belll melyik feladat tetszett a leginkdbb? Max. 3 feladat
jelolheté meg tetszési sorrendben (a leginkabb tetsz6 feladatot ird az elsé helyre)!
Vélaszodat indokold meg!

2. Melyik projektagban és azon beliil melyik feladatban szerezted a legtébb szdmodra
fontos, Uj ismeretet, és melyek voltak ezek az ismeretek? Max. 3 feladat jel6lheté meg
fontossagi sorrendben! Valaszodat a feladat és az Uj ismeret megjel6lésével indokold
megq!

10 Ha a kijeldlt rész nem elegend$ a kifejtéshez, akkor a vélaszadast folytasd a kérddiv végén, illetve foly-
tasd a kifejtést egy uj lapon, amelyet a kérddivhez csatolsz.
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3. Melyik projektdgban és azon beliil melyik feladatban szerezted a legtébb olyan Uj
ismeretet, amelyet jelenlegi tanulmanyaidban haszndini tudsz, és melyek voltak ezek
az ismeretek? Max. 3 feladat jeldlheté6 meg fontossagi sorrendben! Valaszodat a fel-
adat és az Uj ismeret megjel6lésével indokold meg!

4. Melyik projektagban és azon beliil melyik feladatban tudtal a legjobban egytttma-
kddni a tarsaiddal? Max. 3 feladat jelélheté meg fontossagi sorrendben! Valaszodat a
feladat és az Uj ismeret megjel6lésével indokold meg!

5. Szerinted miben vagy j6, és véleményed szerint a tabor programja soran, illetve an-
nak hatdsara melyik teriileten fejlédtél a legtobbet? Valaszodat indokold meg!

6. Fejezd be a kovetkezé mondatot! Tobb vélaszt is megjeldlhetsz.
Harom hénappal a teljes programpar programnak a zarasat kovetéen, igy gondo-
lom, hogy ez a program ...
a. ramutatott az alkalmazoéi informatika gyakorlati hasznara.
b. megerésitett abban, hogy milyen jé az, ha az ember sok ismerettel rendelke-
zik.
rdébresztett arra, hogy milyen jé tanulni!
megmutatta, hogy milyen fontos az egyuttmikodés.
lehetdséget nyujtott arra, hogy Uj bardtokat szerezzek.
egyéb:

o oan

7. Fejezd be az aldbbi mondatot! Tobb valaszt is megjel6lhetsz.
Harom hénappal a teljes programpar programnak a zarasat kovetden, a program
hatasara

kedvet kaptam a természettudomanyos tantargyak tanuldsahoz.

megértettem a matematikat/fizikdt/kémiat ...

a tdbor ideje alatt otthon is foglalkoztam a témaval.

késébb utadnanézek egyes témaknak.

jovére szorgalmasabban fogok tanulni az iskolaban.

megértettem, milyen fontos a csapat!

megértettem, mit jelent az, hogy figyeliink egymasra.

egyéb:

SQ 0N oo
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8. Fejezd be az aldbbi mondatot! Tobb vélaszt is megjeldlhetsz.
Jovére, ha lenne ilyen tehetséggondozé program, akkor

a.

e "0 ano

szivesen eljonnék.

még gondolkodom azon, hogy eljonnék-e.
nem jonnék el.

szivesen eljonnék didkmentornak.

a szlilés programra elhivnam a szlileimet is.
elhivndm a baratomat is.

egyéb:

9. A pontozott részre irj 1-1 olyan mondatot, amellyel jellemeznéd a 3 hénapja lezajlott
programot! Mit irndl errél a programrél a bardtodnak/tanarodnak / szileidnek?

a.
b.
C.

baratnak:
tanarnak:
szllének:

10. Kérjik, ird le, véleményed szerint mi tenné még jobbd a programot!

Kdszdnjiik, hogy kitoltdtted a kérdbivet!
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Hatasvizsgalat - a tanuldk iskolai tanarainak kérdéive

Kedves Kolléga!

Az On egyik tanitvanya a 2013. 05.01.-2013. 12. 31. id6szakban részt vett az ISZE Tehet-
ségpont OPER 1708 kédszamu gazdagité programpar (szakkor és nydri tabor) tehetség-
gondozd programparjaban.

Programunk komplex mdédon: kognitiv, affektiv és szocialis teriileten kivanta fejleszteni
a bevélogatott tanuldkat. A kérd6ivhez mellékletként csatoljuk a nyari taborban meg-
valositott projekt tervének gondolattérképét.

A program keretében'':
¢ Lehetéséget adtunk:

— az éndllé, énirdnyitott tanuldsra: egyéni munka, egyéni tempdban valé hala-
das és id6beosztds megtanitdsa; rendszerezés elsajatittatasa; a tanuldk érdek-
|6désére és motivacidjara szabott gazdagités

- tapasztalatcserére: talalkozas kortarsakkal mas iskolakbél, didkmentorokkal

— hatékony tanuldsi technikdk megismerésére: tanuldssal kapcsolatos tapaszta-
latok attekintése; Uj modszerek megismerése (pl. konvertaléprogramok) a
masként tanuldknak; gondolattérkép nyujtotta lehetdségek; belsé dsszeflig-
gésekre ravilagito tanulas;

— magasabb szintli kognitiv munka: gazdagité ismereteket nyujtottunk;

¢ Batoritottunk:

— elmélkedésre: problémaérzékenység; kritikai gondolkodas fejlesztése; a kérdé-
sek tovdbbgondolasa; kreativ megkozelités; asszociacié

- kérdésfelvetésre: 0j, szokatlan kérdések megfogalmazasa

- kockdzatvdllaldsra: siker-kudarc problematika; realis 6nértékelés a feladatva-
lasztasban

* Segitséget nyujtottunk

- egylittm(ikddésben: tarsas készségek fejlesztése csoportmunkaval és koopera-
tiv csoportmunkaval; felelsségvallalas

- tiszteletaddsban: szabalykovetés, beszélgetés, filmklubtematika

- Onelfogaddsban: dnbizalom erGsitése; hozzajarulas a realis énkép kialakitasa-
hoz

- érdekérvényesitésben: onbizalom fejlesztése; Onismeret, szitudcios jatékok

- vezetGiszerep-felvdllaldsban: feladatok a kooperativ csoportban, kudarckeri-
Iés problematikaja; redlis énkép; felelésségtudat

* % %

1 A rendszerezés szempontjai: hivatkozas Dr. Heimann llona: Tehetségfejleszté Programok Tanegység,
ELTE PPK, Tehetségfejlesztési szakért6 szakiranyu tovabbképzés.
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Tehetséggondozé munkdénk hatékonysdganak felmérése céljdbdl a teljes gazdagito
programpar zarasat kdvetden, 3 honap tavlatdbol hatasvizsgélatot végziink. A vizsgalat
a tanuldk fejlesztésének eredményeképpen bekdvetkezett valtozasok feltérképezésére
irdnyul. Arra kerestink valaszt, hogy a program hatasara tapasztalhaté-e valtozés a tanulé
érdeklédésében és motivacidjaban.

Kérjik, hogy a bemutatott fejlesztési vazlat alapjan gondolja &t, az ISZE Tehetségpont-
ban tortént fejlesztést kovetben tanitvanyandl tapasztalt-e véltozast a tanuldsban; az
informacié feldolgozdsanak maodjaban; az egyittmikodésben; a kérdésfelvetésben; az
onértékelésben stb.

Gondolatait megfogalmazhatja szabadon, de kdvetheti az aldbbi strukturat is, roviden
kifejtve a tanulénal fejlédést mutaté szempontokat. Ordmmel vessziik, ha konkrét pél-
dakat is hoz.

o Az 6ndllo, dnirdnyitott tanulds megismerése, alkalmazasa

¢ A tapasztalatcsere hatasa

¢ A hatékony tanulasi technikdk megismerése és haszndlata

¢ A magasabb szint( kognitiv munka (gazdagité ismeretek) végzése

o Elmélkedés

o Kérdésfelvetés

o Kockéazatvallalas

o Egyittm(kodés

o Tiszteletadas

o Onelfogadas

o Erdekérvényesités

o Vezetdi szerep felvallalasa

Kész6njlik az egylittm(ikddést!



Blazicsek Aniko

Tehetségsegité gyakorlatok, programok
aVermes Miklos Altalanos Iskola Akkreditalt
Kivalé Tehetségpont matematikai
tevékenységének teriiletén

A logikai-matematikai tehetséggondozast segitd tevékenységek iskolankban leg-
inkabb a logikai fejlesztés, az intenziv gondolkodast igényld jatékok koré szerve-
z8dnek. A tehetséges, matematika irant érdekl6dé didkjainknal érdeklédésiik
erdsitését, motivaltsaguk fokozasat tartjuk a legfontosabbnak, ennek jegyében
valdsitottuk meg a MATEHETSZ altal kiirt ,Gazdagit6 programparok” cimt pa-
lyazat keretében kidolgozott programunkat is. A kapcsolodo tevékenységek adta
lehetdségeket probaltuk a kreativitds fejlesztésére erdteljesen felhasznalni, és az
interperszonalis kompetencidk erdsitésére is gondot forditani. Az alabbiakban
elGszor iskolank logikai-matematikai tehetségteriileten gyakorolt tehetségsegito
tevékenységét mutatjuk be, majd ebbe a kontextusba illeszkedve kozoljikk a
»Gazdagito programpar” keretében végzett tevékenységiinket.

1. TEHETSEGSEGITO MUNKANK ALAPELVEI
ES A FEJLESZTENDO TERULET BEMUTATASA

Tehetségsegit6 programjainkban — az azonositashoz és a bevalogatashoz hason-
l6an - célok, alapelvek mentén épitjiik fel a tevékenységiinket. F6 céljaink:
1. atehetséges gyermek erés oldalanak fejlesztése, tamogatasa;

2. atehetséges gyermek tehetségével Osszefiiggd ,,gyenge” oldalanak kiegyenli-
tése;

3. ,légkorjavitas” — a tehetséges gyermekben jo érzéseket taplaljon a ra ira-
nyulé munka, igy 0sztonozze a fejlédésében;

4. amatematikai tehetséghez nem kapcsolddo teriiletek timogatasa.
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Célunk tovabba, hogy a tehetségsegités konkrét haszna legyen a matematikai
kompetencia mellett a munkakompetenciak erds fejlesztése, igy a

o rugalmassag

o kreativitas

 0nallé dontéshozatal
« magabiztossag

o kritikus szemlélet

o lehetdségek feltarasa
o feleldsségtudat

o cselekviképesség

o vezetés

« mas emberek motivalasa
 hibabol val6 tanulas
 kapcsolatépités

o dontéshozatal

o stb.

Céljaink elérése érdekében tehetségsegité munkankat az alabb bemutatasra ke-
riil6 gondolatok és tevékenységek mentén végezziik.

1.1. Logikai, matematikai jatékok csapatban

Hogyan képzeljiik el a matematikaversenyeken magas szinten teljesit gyermek
felkészitését, felkésziilését a megmérettetésre? Feladatsora f6lé gornyedve iil, és
hosszasan, de legféképpen maganyosan gondolkodik? Nem kell elmondania
gondolatait, nem kell alkalmazkodnia a mas szemponti megkozelitésekhez,
nem kell vitdznia, érvelnie, ellenérvelnie? Maximum a gondolatait irasban leve-
zetni, indokolni, ha éppen nem tesztalapu versenyfeladatok folott iildogél?

Az ilyen tipust feladatsor, bar konnyt javitani, még indokolni sem képes
megtanitani a gyermekeket, st azt taplalja beléjiik: ,Nem érdekel, hogyan jottél
ra, hogyan indokolnad, csak a valaszod legyen j6. Ha nem is tudtad, csak rahi-
baztal (raboktél), az sem baj, pont jar érte”!

Ha belegondolunk, minél fiatalabb a gyermek, annal nagyobb ellentmondas
van a leirtak és a valos igények, gyermeki sziikségletek kozott. Lehet, hogy jo fel-
adatmegoldd és rutinos versenyz6 valik bel6le, de a tehetséges didk valoban si-
keres életéhez, életpalyajahoz igen kevéssé jarul hozza. Gondoljunk bele! A mai
gyermekek még egyediil egy szobaban is tarsasagban, kozosségben léteznek. Fa-
cebookoznak, skype-olnak, e-maileznek, s a munkahelyeken ugyanez a helyzet.
Az egyéni feladatok erésen beépiilnek a kozos tevékenységekbe, s 6sszefonddva
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felelnek meg az elvarasoknak. A meetingek, az értekezletek korat éljiik, ahol az a
dolgozo, aki nem tud kozosségben dolgozni, aligha lehet sikeres. Raadasul nem
csak a munkatarsak dolgoznak erdsen egymasra utalva, de a feladatok is ,fel-
adatkozosségekbe’, projektekbe szervezédnek. A tehetséggondozasnak mégis-
csak a gyerek felnéttkori sikerességéhez, boldog életéhez kell vezetnie! Ez pedig
elképzelhetetlen a kozosségben, csoportban boldogulas nélkiil.

Az alabbi kritériumok elengedhetetlenek a célravezetd, egyéni érdekeket is

szem el6tt tartd, de kozosségben megvalosuld siker eléréséhez. A diak:

o lelje 6romét az otletek keresésében;

 legyen képes atadni tarsainak gondolatait, a gondolatok lényeges, legfon-
tosabb momentumait tudja hangsulyozni;

» ne vesszen el alényegtelen koriilményekben;

o legyen képes nemcsak meg-
latni, de meglattatni a 1énye-
get;

o tudja érvekkel alatdmasztani
gondolatait, kiizdeni értiik;

 tudja elfogadni mas otleteit, s
a magaé folé emelni, ha az cél-
ravezetébb, jobb;

o legyen képes mas gondolat-
menetébe bekapcsolddni, akar
tovabbgondolni,  &sszehan-
golni a sajat 6tletekkel;

o legyen képes tobb szempont-
bol latni a célt;

o lelje 6romét a kozos sikerben;

o a kozos célba érésnél ne tore-
kedjen egyéni elismerésre;

o legyen igénye arra, hogy eré-
teljesen jaruljon hozza a k6zos
sikerhez.

Természetesen mindezt majd idével, fokozatosan, apré 1épésekben, életkorhoz
igazodva. A végs6 cél a ,talpraesett tehetség”, aki a tehetségteriiletével 6sszefo-
nddoé hivatasat jol ossze tudja egyeztetni a boldog felnétt 1éttel, aki tigyesen oldja
meg a problémdit a mindennapi életben is. Nem valik ketté az élete: kimagaslo
teljesitmény a ,laboratériumban’, életképtelenség a tarsas kapcsolatokban. Eb-
bél adéddan mi a Vermes Miklés Altaldnos Iskoldban a csoportban valé fejlesz-
tést nagyon intenziven és tobb szinten végezziik. A gyermekek nagyon sokszor,
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s6t leginkabb csoportban dolgoznak a szakkorokon, a rengeteg jaték sordn is ez
a leggyakoribb munkaforma. Evfolyamokon beliil is keressiik és kihasznaljuk
azokat a lehetdségeket, ahol egyiitt tevékenykedhetnek, a matematikahoz kap-
csolodé jatékos programokon pedig gyakran az elsést6l a nyolcadikosig egytitt
tevékenykednek, s sikeresen egyiittmikodnek a gyerekek.

Naélunk a matematika is ,beszélgetés” tantargy. Az érdekes feladatok ,,ho-
zadéka” a tovabbgondolas, az otletelés. Mert egy jo logikai feladvannyal kap-
csolatos beszélgetés nemcsak a logikai-matematikai és interperszonalis képes-
ségeket fejleszti, de erdsen segit kozeledni a fent leirt célokhoz. A tandr dolga
az is, hogy ezek a beszélgetések élvezetesek legyenek, hogy a gyerekek szivesen
gyakoroljak.

1.2. Matematika-szakkor - a logikai problémak tovabbgondolasa,
szemléletessé, gyermekkozelivé formalasa

A matematika-szakkorokon megismerkediink egy gondolkodast, logikat fej-
lesztd jatékkal. Alaposan megtanuljuk a szabalyokat, a jatékot, majd megépitjiik
»hagyban”. Ezt harom fokozatban végezziik:

1. Az adott logikai jatékot egyszeriien elkészitjiik nagy méretben, valtozatos
anyagfelhasznalassal: kartondoboz, sz6nyegpadlo, pliiss, fa, kotelek stb. Jo
példa erre jatékaink koziil a Callisto, egy jatékboltban kaphato tarsasjaték.
A megismerés, a sok-sok lejatszott parti utan szényegpadlobol megépitettitk
az Oriasi véltozatat, mely csapatban jol jatszhato. Furcsa is lenne, ha az ere-
deti jaték apré lapocskait csoportosan rakosgatnank!

Egy masik nagy kedvenc a Rubik Gubanc ¢riasi adaptacidja. Kicsiknek,
nagyoknak élvezetes, nagyon jol valtoztathaté a nehézsége: megadhaté a ko-
zéps0 elem; kevesebb kotél-
lel is jatszhato; az Osszeilld,
folytatodé elemek tavol-
saga valtoztathatd stb.

P e

- “‘ ‘““‘».,..
q- 5
& ... &

Rubik Gubanc
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Mit6l lesz igazan érté-
kes ez az uj forma? Miért
nem egyszertien csak egy
latvanyosabb, nagyobb ja-
tékrol van sz6? A valasz az,
hogy megdébbentéen erd-
teljes interperszonalis fej-
16dést kapcsol a logi-
kai-matematikai el6nyok
mellé.

Meg kell beszélni a 1épése-
ket, akdr heves vita aran.

e Amig az eredeti jatékban

egyediil dont a jatékos, s ha

rosszul teszi, legfeljebb veszit, itt felel6sségteljesen ,,okoskodunk” a tarsaink si-

keréért is.

o Erveinket gyorsan, a jaték menetét nem zavarva kell a legcélratérébben el-

mondani.

o A csapattdrs jobb otletét id6veszteség nélkiil kell elfogadni.

o Asiker, az 6rom, a kudarc, a tanulsag kozos.

Ez a felsorolas nagyon hasonlit a fent leirt sikeres, kozosségben hatékonyan dol-
gozni tudo felnétt 1ét célként kitlizott kritériumaihoz!

2. Az adott logikai jaték alapotletébdl fejlesztiink ki egy ujabb jatékot, s azt

épitjitk meg 4j formaban, 4j tartalommal toltve.

Repertoarunkbdl jé példa
erre a Hanoi-tornyok rejtélye.
Ez egy olyan logikai lépéssor is-
mételgetésével oldhaté meg,
amely ugyan hatdsos, hiszen a
logika mellett a memdriat, a
monotoniatlrést, a térldtast is
fejleszti, mégis egy id6 utan nem
elég izgalmas! De oridsi ham-
burgerek formajaban, kozosen
gondolkodva elképesztéen iz-
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galmas jatékka valik. Gyermekeink imadjak! Pakolgatjak, megbeszélik, vi-
tatkoznak, belatnak, ujrakezdik.

3. Teljesen eredeti, sajat otlet alapjan kitalalt jatékot készitiink, amelyet mi te-
sziink logikai képességeket fejleszt6vé, érdekessé.

Ez a szakasz jelenti a legnagyobb kihivast, igazi kreativitast kovetel Te-
hetségpontunk tandraitdl is. Egyik nagy kedvenciink a ,,Kapd le a kalapot”
jatékunk. Ez egy fejrevalokbol allo logikai készletbdl és logikai allitasokat és
tagadasokat tartalmazo kartyacsomagbol all. A fejfed6k: kalapok, halaszsap-
kak, baseballsapkak stb. tobb szinben, emblémaval vagy anélkiil. A kartya-
kon a feladvanyok, pl.: ,Fekete, emblémas kalap”. Az a csapat gyéz, amelynek
valamely tagja el6bb a fejére csapja a kihtuzott kartya allitasainak megfeleld,
kotelekre felcsipeszelt fejfedot.

Nem elhanyagolhat6 hozadéka a kozos jatéképitésnek az sem, hogy a gyermekek
megdobbentden rutinosan jatszanak ezekkel az alkotdsokkal, emellett értékesek
szamukra, mert részt vettek az elkészitésiikben, igy vigyaznak is rajuk. Nagyon
magas szinten tudjak a jatékok megoldasi menetét, szabalyait, azokat képesek
masoknak megtanitani, a jatékot ismertetni.
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Ezeket a jatékokat hasznaljuk a Tehetségnapokon is, amikor teljesen idegen
gyermekekkel kell megismertetni azokat. S hasznaljuk a csaladi szakkorokon is,
ahol a sziil6k sokszor mar ,hallasbdl ismerik” ezeket a jatékokat gyermekiik él-
ménybeszamoloibol. Hasznaljuk a szakkorokon, taborokban, ahol mér beszélni
sem kell annyit. A metakommunikaci6 kap erételjesebb szerepet, hiszen fél sza-
vakbél, mozdulatokbdl, gesztusokbdl tudjak, mi a teendé. Es a sikeres élethez ez is
kell!

Sziili segitség: Iskolankban nagy sikerként konyveljiik el, hogy sok sziild
szivesen segédkezik a tehetséggondozasban. Ez nemcsak azt jelenti, hogy
orommel jonnek egy kozos jatékra, szakkorre, hogy érdeklddéssel vesznek rész
szakértk altal tartott eléadasokon, hanem azt, hogy a kozos alkotasokban,
projektekben is részt vesznek. Alljon itt két ilyen tevékenység:

o Csaladi jatékkészité versenyt szerveztiink, mely kiallitassal zarult. A fel-
adat az volt, hogy a gyermekek sziileikkel egyiittmtikddve készitsenek 6t-
letes logikai jatékot. Tobb csalad ,,OKO-modon” oldotta meg a feladatot.
Szenzaciods alkotasok sziilettek!

o Csaladi dobokocka-kidllitast is hirdettiink! Sajat készitésti alkotdsokkal
lehetett részt venni. Nagyon valtozatos darabok sziilettek: volt dobokocka
plitssbél, betonbol, fabdl, marcipanbdl stb. Mastél méteres élhosszusagu-
tol a 2 milliméteresig, valtozé méretben! Latvanyos kidllitas kerekedett a
csaladok munkajabol.
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Mit fejlesztenek ezek a tevékenységek? Legnagyobb hasznuk, hogy a téma vara-
zsa a matematikat szeret6k kozosségébe vonzza a gyermeket. Ahol a tarsak ko-
zOtt az interperszonalitas fejlodik, a kozosségi élmény kiteljesedik. Nem be-
szélve arrdl, mekkora pozitiv szerepe van a csaladi egyiittlétnek, a kozos
tevékenykedésnek, a heteken at tarté tervezgetésnek, otletelésnek. Anyagkere-
sés a pincében apaval, gombokat felvarrni a kockédra anyaval, elmesélni nekik,
hogy az osztalybol ki mit tervez. Azaz beszélgetni! Milyen jé dolog ugy belépni
az iskolaba, hogy valaki éppen az ,én csaladom” altal kitalalt és megvaldsitott
jatékkal jatszik.

1.3. Térgeometria, térlatas, térszemlélet fejlesztése a szakkorokon

Célul ttztiik ki, hogy szakkoreinken nagy figyelmet és rengeteg alkalmat terem-
tiink a térgeometria, térlatas, térszemlélet fejlesztésére, tobb okbdl:

Tapasztaljuk, hogy ezeket a geometridhoz kapcsolddé teriileteket nehéz fej-
leszteni! Ha a geometria tanitasa at is hatja a matematikaorakat, szakkoroket,
még akkor is a legtobb gyermek nehezen boldogul az idetartozo feladatokkal.

A matematikaban tehetséges gyermekeink tobbsége olyan iskolat valaszt ké-
s6bb, ahol nélkiilozhetetlen, de legalabbis nagy eldnyt jelent az emlitett teriiletek
fejlettsége (pl. miiszaki jellegli egyetemek, f6iskolak).

Minden évben szerepel a kozépiskolai matematika kozponti felvételin ilyen
tipusu feladat.

Nagyon szegényes a rendelkezésre allo, vasarolhato eszkozkészlet; leginkabb
csak testekbol, kész és alig varialhat6 lapokbol all.

Igyeksziink a sok jaték, tevékenység altal megszerzett tudast megtartani, fej-
leszteni, béviteni. Rendszeresen origamizunk és kirigamizunk, hiszen ezek a te-
vékenységek a kéz tigyesedése mellett a térlatast is er8sen fejlesztik, nem be-
szélve a fantaziarol, kreativitasrol, hiszen papirlapokban, ,papircsikokban” kell
meglatni a kialakitando térbeli alkotast. A testek épitésébe, a modellek készité-
sébe a sziiloket is bevonjuk.
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2. VERMES MIKLOS TEHETSEGNAP

Iskolank tehetséggondozasanak egyik meghatarozo eleme a tehetségnap, amely
fontos szerepet tolt be Csepel altalanos iskolainak egytittmiikodésében a logi-
kai-matematikai tehetségfejlesztés terén. Iskolank névaddja, Vermes Miklds
sziiletésnapjahoz kozeli aprilisi napon rendezziik meg mar masodik éve. A kerii-
let 3-6. osztalyos gyerekeit hivjuk jatékos versenyre, 4 f6s csapatokban jatszunk.
A jaték kiilonbo6z6 helyszineken, tobbségében a fent leirt eszkozokkel és feladva-
nyokkal zajlik.

Minden csapat 8 helyszinre megy, ahol kiilonboz6 jatékokkal, gondolkodtatd
feladvanyokkal ismerkedhetnek meg. Egy helyszinen 15 percet téltenek. A csa-
patokat egy-egy didkunk kiséri a kovetkez6 allomasra, ahol a feliigyel6 tanarok
jelenlétében egy tanulonk adja fel a feladvanyt, mondja el a jatékot. Mindig két
csapat van egy helyszinen. Kapnak olyan feladatot, ahol a csapatok egymas ellen
kiizdenek, mashol egytitt kell mtikodnie a két ,,idegen” csoportnak, hogy ered-
ményesek lehessenek. Az is el6fordul a jaték soran, hogy egymastol kiilon tevé-
kenykedik a két csapat.

Az elérhet6 pontszam minden helyszinen 10 pont, melyb6l 7 pontot a meg-
oldasért (otletesség, felhasznalt segitségek stb., dllomdsonként mas-mas szem-
pontok), 3 pontot az egyiittmtikodésért kap a csapat (csapaton beliili, és gyakran
a csapatok kozotti egytittmiikodésre lesz sziikség a hatékony munkdhoz). Lat-
hato, hogy a jaték formadja szorosan igazodik az altalunk képviselt erds interper-
szonalis fejlesztéssel jaro ,,csoportban tevékenykedés” szellemiségéhez.

A vetélkedés utan, a zstirizés alatt a gyermekek uzsonnazhatnak, jatszhatnak
iskolank jatékaival, kiprobalhatjak logikai jatszoéhazunkat, didkjainktdl zsong-
l6rlabdézni, diaboldzni, jojozni, 6rdégbotozni tanulhatnak, egyensulyt, koordi-
ndciot és kitartast fejlesztd jatékokat jatszhatnak.

Biiszkék vagyunk arra, hogy minden vendéget megajandékozunk. Ezt agy
oldjuk meg, hogy a legiigyesebb vallalkoz6 gyermekekkel kozosen készitiink
ajandékot: zsonglérlabdat, 6rdoglakatot. A 2013-ban megrendezett tehetségna-
punkon 36 csapat jatszott, s iskolank 97 tanuldja segitett. Komoly kihivas a hely-
szinek megtervezése, a csapatok ,forgasanak” kidolgozasa, a menetlevelek, ja-
tékkellékek elkészitése. Egész évet atfogd, hatalmas munkal!

Annak ellenére, hogy ez egy olyan vetélkedés, ahol nincs feladatlap, nincs
feleletvéalasztas, a versengés mégis tapinthato, s a jaték szolgal alapul, mely a
részt vevo korosztaly legfejlesztobb tevékenysége. Mindez csapatban, tarsakkal,
heves vitakkal, otleteléssel, indoklassal, meggy&zéssel, elfogadassal, kozos
sikerrel. S bar a vendéggyermekek képezik a célcsoportot, a ,,mieink” jelen van-
nak, kisérnek, jatékot vezetnek, szemléltetnek, magyaraznak. Hallgatjak a csa-
patok ,hangos gondolatait”, a véltozatos oOtleteket, s kozben rengeteget fej-
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l6dnek. Megkockaztatom, hogy
talan a vendéggyermekeknél is
tobbet! S6t, mivel az el6készile-
tekben is hangsulyosan részt
vesznek, a sikeres felnott 1ét egyik
t6 alkotdelemét, a ,szervezd-
munkat” is gyakorolhatjak. Hi-
szen tudjuk, hogy a mai ,inger-
gazdag”, rohamosan valtozo,
megmeérettetéssel, teendkkel teli
mindennapokban az boldogul
jobban, aki tigyes az élete terve-
zésében, tevékenységei szervezé-
sében.

A testek épitésébe, a modellek készitésébe
a szlléket is bevonjuk
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3. TEHETSEGAZONOSITAS ES BEVALOGATAS

3.1. Azonositas

Tehetségazonositasnak azt a folyamatot nevezziik, amelynek soran felderitjiik a
gyermekekben rejlé tehetségigéretet (Balogh—-Mez6 2003). Az azonositas folya-
matos tevékenység, amely akar évekig is eltarthat, és a megbizhato ,,itélet” meg-
fogalmazasahoz tobb kiilonbo6zé forras sziikséges. Igazan hatékonnya akkor
valik a tehetségfelismerés, ha a legmegfelel6bb tehetségazonositéo modszerek va-
lamilyen kombindcidjat valasztjuk. Az iskolankban folyé tehetségazonosito
munkdnk soran is ez a torekvésiink, ezért a tanuldkban rejld tehetségigéretek
felismerésének folyamata mar az iskoldba keriiléskor megkezdddik.

A gyermekekkel folytatott kozos munka sordn, a tanitas-tanulds folyamata-
bdl a tandr szamara egyértelmtien kideriil, hogy tanitvanyai koziil kik a tehet-
ségigéretek. Mégis sziikség van objektiv mérésre, hogy a munka tervezetten
folyhasson. Az azonositas leghasznosabb eredménye szamunkra annak a felta-
rasa, hogy a tehetséges gyermek fejlédése, teljesitménye milyen teriileteken
marad el leginkabb, azaz stabil kiindulépontot nyeriink a gyenge oldal fejlesz-
téséhez. Egyértelmii szamunkra, hogy a valamiben tehetséges kisgyermek egy
kiegyensulyozottabb teljesitménnyel jobban boldogul a mindennapi teendéi si-
keres végrehajtasaban is.

A tehetségazonositds soran iskolankban az alabbi mddszerekre tamaszkodunk:

o Az 6vodabol érkezé gyermekekrdl 6vodapedagogusaik bevonasaval véle-
ménygytjtést végziink. Az informaciok begytijtése tobbnyire konzultacio
utjan torténik.

o Didkjaink készségeinek fejlettségét illetden iskolai tanulmanyaik megkez-
désekor a Diagnosztikai Fejlodésvizsgald Rendszer (DIFER) tesztjei
adnak atfogd képet. A készségek fejlettségének diagnosztikus térképe
megmutatja, hogy mely 6sszeteviket sajatitotta mar el a gyermek, és mi-
lyen fejlesztési teend6k vannak még hatra. A DIFER hét elemi alapkészség
fejlettségi szintjét mutatja meg:

- 1irds-mozgas koordindcid (mely az iraskészség elsajatitasanak el6felté-
tele),

- beszédhanghallas (olvasas-, irastanuldshoz sziikséges),

- relaciészokincs,

- elemi szamolasi készség,

- tapasztalati kovetkeztetés (mely a tanulas, gondolkodas feltétele),

- tapasztalati Osszefiiggés megértése,

- szocialitas (tarsas kapcsolatok kezelése).
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o A felismerés folyamataban a tehetségigéretek tanulmanyi teljesitmény

alapjan torténd kivalasztasa a szubjektiv mddszerek kozé sorolhato. A ta-
nulmanyi teljesitmény megfigyelésekor nem elsGsorban a szerzett osz-
talyzatok dontik el, hogy tehetségigéretnek tekinthet6-e egy tanuld vagy
sem. Megtfigyeljiik a tanulok tandrai tevékenységét, feladatvallalasi szan-
dékat, munkatempdjat, figyelmét, kitartasat, problémamegoldé gondol-
kodasat stb. Az igy szerzett 6sszkép alapjan rajzolddik ki a tehetségigére-
tek rangsora.

A tanulmanyi versenyek alkalmaval nyujtott teljesitmény is jelzésértéki
lehet a tehetségazonositasban. Objektiv mddszere a felismerésnek, de le-
hetnek hatranyai is, hiszen nem minden tehetség viseli egyforman a ver-
senyhelyzet kihivasait.

A vélemények, mérési eredmények, megfigyelések alapjan tehetségigéret-
nek bizonyul6 tanuldk korében tovabbi tesztekkel, kérddivekkel folytat-
juk a vizsgalodast. A hattérvizsgalatok informacidval szolgalnak példaul a
tanulo tanulasi szokasait, érdeklddési korét, motivacidjat, attittidjeit ille-
téen.

A tehetségazonositas soran teszteket is alkalmazunk. Ezekrdl és kiértékelésiik
madjarol szamolunk be az alabbiakban:

o Korok tesztje — A kreativitds vizsgalatanak rajzos formdja, ahol a meg-

adott korokbdl kell rajzolni valami olyat, amelynek a kor részét képezi.
Ezeket a teszteket els6sorban az originalitas (eredetiség) szempontjabol
értékeljiik.

Elsajdtitdasi motivdcio kérdbive — A készségek, képességek fejlodéséhez,
az iskolai tanulashoz bels6 késztetésre (motivacio) van sziikség. Az
eredményes iskolai munkahoz elengedhetetlen a tanulék motivumai-
nak megismerése, motivaltsaguk erdsitése. A kérdéivben 45 kijelentés-
rél kell a tanulénak megitélnie, hogy azok mennyire jellemz6k 6nmagara.
Ugyanezen 45 kijelentés alapjan a sziil6k és a pedagogusok is értékelhetik
az adott tanulot. A 45 allitas az elsajatitasi motivacio dsszetevait (értelmi,
felnéttkapcesolati, kortarskapcsolati, motoros, elsajatitasi 6rom) méri,
emellett képet ad a tanuldk kudarcfélelmérdl és a sajat intellektusuk, ké-
pességeik megitélésérol.

Az azonos Osszetevohoz tartozo kijelentésekre adott pontértékekbol
atlagot szamitunk, s ez alapjan allapitjuk meg, melyek azok a motivumok,
amelyek gyengébbek, illetve er6sebbek a vizsgalt tanulonal. A tanuldk ér-
tékelése harom aspektusbdl torténik, hiszen értékelik onmagukat, és érté-
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kelve vannak pedagdgusaik, sziileik altal. A kapott eredmények ezaltal
Osszehasonlithatéva valnak.

o Erdeklédés térképe — A vizsgalat sordn a tanuldk 56 4llitast csoportosita-
nak aszerint, hogy az mennyire jellemz6 rajuk. Négyféle értékelési lehetd-
séget ad a teszt. Nagyon jellemzd, jellemz8, nem jellemzd, nagyon nem
jellemzd csoportokat kell az allitasokbdl képezni. A vélasztasoknak meg-
telel6en pontértéket rendeliink az egyes allitasokhoz, majd azokat dssze-
sitve az egyes képességteriiletek jellemz6 pontszamat kapjuk meg. A teszt
elvégzésével a gyermek képességtérképét lehet elkésziteni. Eredménye a
képességfejlesztés alapjaul szolgalhat. Az Erdeklddés térképével betekint-
hetiink a gyermek olyan képességteriileteibe, melyek esetleg deficitet mu-
tatnak, azonban nem észlelhetéek. A teszt altal feltarhatok a klasszikus
tehetségteriiletek (nyelvi, logikai-matematikai, téri-vizualis, testi-kinesz-
tetikus, zenei, tarsas/interperszondlis, belsé élet/intraperszondlis) eréssé-
gei/gyengeségei. Az egyik teriileten meglévé érdekl6dés hizéereje lehet
egy lemaradonak.

3.2. Bevalogatas

Az azonositast kovetéen munkank kovetkezd fazisa a kiilonb6zo tehetségsegitd
programokba val6 bevalogatas. Ennek soran minden esetben fontosnak tartjuk,

hogy:

o Dbefogado attitlidot képviseljiink (a ,tehetségvesztést” karosabbnak tart-
juk, mint azt, hogy programunkba bekeriil néhany nagyon érdekléda,
szorgalmas, de matematikabol kevésbé kiemelkedd tanulo);

o atehetséggondozas szervesen illeszkedjen gy az iskola, mint a gyerekek
életébe;

o szilard pedagogiai, pszicholdgiai alapokra épitsiink;

o atehetségek egész személyiségére hasson a fejlesztés;

 atanuldt egyedi mivoltaban fejlessziik;

 folyamatos munka legyen tandrnak, didknak egyarant.

Alapvet6 jelentéségtlinek tartjuk, hogy tehetségazonositasunk soran épitsiink a
gyermekek kivancsisdgéra, érdeklddésére mint legfontosabb hajtéerdre. Oszto-
nozziink szorgalomra, kitartasra éket, alapozzunk becsvagyukra, a teljesitmény-
orientacidjukra.

A programokba val6 bevalogatas soran minden gyermek szamara a neki
megfelel6 tehetséggondozd programot probaljuk megtalalni, egy adott prog-
ramba pedig a jol beill6 tehetségeket vonjuk be. Iskolai tehetségazonositasunk az
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also tagozaton kezdddik, és a bevalogatas sordn az aldbbi modszerekre tamasz-
kodik:

1. A kozos tevékenységek, matematikadrdk, matematika-szakkorok, versenyek,
kozos jdaték sordn tanitéi megfigyeléseket végziink a kovetkezd szempontok
alapjan:

» Milyen fejlett a gyermek megfigyel6képessége?
o Mennyire tud figyelni, feladataira koncentralni?
« Milyen az emlékezSképessége?

o Képes-e 6ndlléan dolgozni?

e Mennyire kreativ?

e Mennyire motivalhatd?

o Képes csoportban dolgozni, egyiittmikodni?

o Milyen a szabalytartasa?

» Milyenek az altalanos képességei?

2. Matematikai képességek mérése tesztek segitségével — Bemeneti mérések, ak-
tualis helyzet, kimeneti mérések egy évfolyamrol. 7. év és 8. félév végén mate-
matikavizsgat tesznek diakjaink. Pszichologusunk klasszikus kreativitastesz-
tekkel és intelligenciatesztekkel is végez méréseket.

3. Tanuléi portfolié készitése — Gytijtjiik a tehetségek munkait, versenyeredmé-
nyeit, statisztikai adatait, mérési adatait, értékeléseit stb. A pedagogusok nyo-
mon kovetik az egyéni fejlédést, gytijtik tapasztalataikat a tehetségekrol.

4. Nagyon sokszor esetmegbeszéléssel is alatamasztjuk a bevalogatast.
5. Véleménygytjtés (kollégaktol, sziiloktol, didktarsaktol).

Hangsulyt helyeziink arra is, hogy tehetségazonosité munkdnk sordn a matema-
tikai tehetséggondozasban részt vevé minden kolléga miikodjon egyiitt.
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4. A,GAZDAGITO PROGRAMPAR” MEGVALOSITASA
ISKOLANKBAN

A ,Gazdagit6 programpér” célja a Magyar Tehetségsegit6 Szervezetek Szovetsé-
gének felhivasa szerint: ,, A tanév szorgalmi iddszakdban zajlé tandrdan kiviili fog-
lalkozdsokat (pl. miihelyfoglalkozdsok, szakkorok, onképzékorok, kiscsoportos
mentordlds stb.) a sziinidében szervezendd bentlakdsos vagy nem bentlakdsos in-
tenziv programokkal kossiik dssze. Ezen programok (tanévben tanoran kiviiliek,
valamint sziinideiek) pdrokat alkotva, tartalmilag egymdsra épiilve nytjtanak le-
hetdséget a tehetséges gyerekek, didkok szdmdra impulzusok szerzésére, érdeklédé-
siik vizsgdlatdra, felkeltésére, tehetségiik fejlesztésére.”

Mi, a Vermes Miklds Altaldnos Iskolaban két palyazat keretében valdsitottuk
meg ezt a kezdeményezést 6. és 7. osztalyos tehetségeink jatékos logikai, matema-
tikai fejlesztése és Otddikes tehetségeink jatékos logikai fejlesztése cimmel. A prog-
rampar érdekessége az volt, hogy a két palyazatot erésen osszefonodva, egy-
masra épiilve terveztitk meg, igy joval hatdsosabb volt.

4.1. Atanév utolsé heteiben

Az 6todikesek a hatodikos és hetedikes szakkorosokkel egyiittmiikodve megva-
l6sitottak egy projektet: latvanyos, érdekes kockafat allitottunk fel az iskola be-
jaratanal. Magunk iltettiik, origamipapirbdl hajtogattuk a ,termését”. Volt, aki
tltetett, volt, aki alkotott, volt, aki dekoralt. Munka kézben a matematikat sze-
retd didkjaink kozossége sokat fejlédott.

Inkabb a gazda-
gitd  tevékenység
szerepét toltotte be
ez a projekt, s nem
szigoruan a logi-
kai-matematikai
tehetséget, hanem
inkabb az interper-
szonalis teriiletet
fejlesztette, bar ter-
mészetesen  sokat
tigyesedtek a gye-
rekek, mikozben a
remekm( készult.
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Azdbta, ha a fara néznek, mindig az egyiitt toltott délutdanok jutnak esziikbe, me-
lyekre szivesen emlékeznek. A kockafa felallitasa utan a kisebbeknek megtani-
tottuk a kockahajtogatast.

Emellett tablajaték-bajnoksagot szerveztiink (malmok, Quarto, Mancala,
Rubik Rice, Callisto, Sakk, Pylos, Goblett). Megismertettiik a jatékokat, csopor-
tokban jatszottunk, gyakoroltunk. A bajnoksag napjara felsé tagozatos tehetsé-
geink alaposan megismerték a jatékokat és a bajnoksag szabalyait. A verseny
szinvonalasra sikeriilt, a gyermekek nagyon élvezték, és sokat fejlodtek a felké-
sziilés soran.

A bajnoksagra tablakat készitettiink, jatékokat valogattunk a gyermekekkel.
Az 6todikesek az alsos matematika-szakkorosoket is segitették abban, hogy a
tdblajdtékokat jobban megismerjék. Igy az 6todikesek is mélyebben elsajétitot-
tak a szabalyokat.

4.2. A matematikai szaktaborban

A ,Gazdagité programpar” keretében szervezett nydri tabor jellegét tekintve
ugyan szintén logikai-matematikai szaktabor volt, de jutott id6 a téri-vizualis, a
testi-kinesztetikus és az interperszonalis tehetségteriiletek fejlesztésére is. El-
mondhatjuk, hogy a taborozé gyermekek nagyon sokat {igyesedtek az 6t nap
soran. Minden napra jutott matematikaval kapcsolatos foglalkozas és rengeteg
jaték.

A logikai-matematikai programokkal parhuzamosan kézmiveskedtek is di-
akjaink. Matematikaval kapcsolatos alkotasok sziilettek. A £6 kedvenc a poi (vul-
kan) készitése volt. Ez egy élvezetes lazité és mozgast, koordinaciot, figyelmet
fejlesztd jaték. Harisnyabdl, teniszlabddbdl és szép szines szalagokbol készitet-
titk. Nemcsak az alkotas, hanem késdbb az elkésziilt poikkal valo jaték is nagyon
nagy hatassal volt a gyermekekre. A masik kedves ,munkadarab” a vaszonra fes-
tett tablajaték volt.
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A jaték mellett a mozgas
sem maradt el, s6t tigyelniink
kellett arra, hogy minden gyer-
mek mozogjon, még az is, aki
inkabb egész nap logikai jaté-
kot jatszana. Sokat sportoltunk,
kardoztunk, vizi vetélkeddket
szerveztiink, zsonglérkodtiink.
A koordinacidt, egyensulyérzé-
ket, igyességet, téri orientaciot
fejlesztd szabadtéri jatékok is a
mozgasukban gyakran tigyetlenebb kis tehetségek fejlodését szolgaljak. Az egy-
mas mellett zsonglérkddésben az a nagyon jo, hogy senkinek nincs ideje a masik
tgyetlenségét figyelni, s az igyekezet hevében a gatlasok oldédhatnak. S mivel
senki sem ,hivatasos zsongl6r’, nem szégyen, ha iigyetlenkediink! A sajat ma-
gukkal gyakran maximalista kis tehetségek igy onfeledtebben mernek hibazni!

Hivatdsos zsongloroket is hivtunk, akik bemutat6t és oktatast tartottak a
gyermekeknek. Veliik rendszeres kapcsolatot tartunk, ez mar a harmadik ilyen
taldlkozo. Egyre tigyesebben porgetnek tanyért, diaboléznak, 6rdogbotoznak,
poiznak.

Kirdndulds: A harmadik napon kiilénbusszal elmentiink a Gyongyosi Allat-
kertbe, ahol vegyes csapatokban dolgoztak a gyermekek, feladatlapot kaptak
»Allati matek” cimmel. Ahhoz, hogy meg tudjak oldani a feladatokat, alaposan
el kellett olvasni az allatokat leir¢ tablakat. A kérdésekre adott valaszokkal mate-
matikai szempontbdl tréfasan dolgoztak fel a latottakat.

Az ilyen kérdésekre egy példa: ,,Ha Csepel Gyongyostdl 100 km-re van, hdny
perc alatt érne a suliba ez az emu? Tegyiik fel, hogy nem firad el, és a legjobb for-
mdjdt hozza!” stb. (Az emu sebessége kideriil a tabldan lévé leirdsbol.)

A kérdések inkabb élvezetesek, mulatsagosak voltak, kevésbé okoztak igazan
nehéz matematikai problémat.

A kovetkezd cél a turai Schossberger-kastély volt. Ott szintén csapatokban
mértek, feljitasi tervet készitettek, alaprajzokat egészitettek ki, s azok segitségé-
vel kincseket kerestek. Izgalmas, érdekes volt az elhagyatott kastélyban mére-
getni, szamolni! A mért adatokkal szamitasokat végeztek. A kérdések kozott
szerepelt példaul, hogy ,Hatarozzatok meg a rajzon X-szel jelolt terem alatti
foldszinti helyiség teriiletét! Ha 1 m? burkolat 7500 Ft, mennyibe keriilne a
padlé feltjitasa?”, vagy ,, A térképen bejelolt helyeken kincseket rejtettiink el! Ke-
ressétek meg ezeket!”
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5. A CELOK ELERESET MUTATO INDIKATOROK,
HATASVIZSGALATOK

Munkank eredményességének vizsgalatara vonatkozdan irdnyadénak tartjuk a
mar megmért tanulok ismételt mérését, a versenyeken elért eredmények vizsga-
latat, az iskolai tehetségfejleszté programok kielemzését, a Tehetségpontunk
altal szervezett kertileti tehetségnappal kapcsolatos tapasztalatokat, visszajelzé-
seket, de szakkoroseink elégedettségi mérésének eredményeit és a tehetségfej-
leszté programok latogatottsagat is.

Az eredményesség méréséhez — céljainkkal 6sszhangban — az alabbi indiké-

torrendszert alakitottuk ki:

cél Indikator
A logikai-matematikai tehetséggondozasba bevont 1206
tanulok szama

A logikai-matematikai tehetséggondozasba bevont 80%
tanuldk kozil sikeresen be is fejezi a programot, a tanév

végéig részt vesz a szakkdri munkéban

A logikai-matematikai tehetséggondozasba bevont 7f6
pedagdgusok szdma

A logikai-matematikai tehetséggondozasba bevont 5f6
onkéntesek szama

Erdeklédés térképe teszt elkészitése Ujabb tanuldkkal 20db

Fejlesztési tervek szama

A bevont tanuldk 20%-a

A logikai-matematikai tehetséggondozassal kapcsolatos
egylttmikddések szama

6db

programjan részt vevé pedagdgusok

A logikai-matematikai tehetséggondozashoz 6 db
kapcsolodd, szakkoron kivili programok szama

A logikai-matematikai tehetséggondozas nyari 80 f6
programjan részt vevo didkok

A logikai-matematikai tehetséggondozas nyari 4£6

Intenziv tehetséggondozas, egyéni differencialds

A tehetséggondozasban
részt vevok tovabbtanulasi
mutatdinak javulasa,
lemaradasok csdkkenése

A targyi feltételek javitasa palyazatokkal

Nem meghatarozhato

Tehetségfejlesztésben még képzettebb pedagdégusok

A vallalt tehetségfejlesztéssel
kapcsolatos képzések 100%-o0s
elvégzése
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6. ATEHETSEGGONDOZASUNKBOL KIKERULO
TANULOK NYOMON KOVETESE

A kikeriilé didkok hivas nélkiil is gyakori vendégek iskoldnkban. Sokszor jon-
nek, beszamolnak sikereikrél, kudarcaikrol. Természetesen ezek szubjektiv in-
formaciok erds érzelmi toltettel. Objektiv visszajelzésként iskolank évente elkéri
minden kozépiskolatdl a tanitvanyaik kozé keriilt volt diakjaink félévi és év végi
osztalyzatait. Ebbol tanulsagos kovetkeztetéseket tudunk levonni.

Volt szakkoroseink segiteni is visszajarnak, akar taborozasrol, kirandulasrol,
vagy mas, az iskola életét segité tevékenységrdl van sz6. Néhanyukat felkérjiik
arra, hogy a nyolcadikosoknak meséljenek jelenlegi iskolajukrol és a felvételin
szerzett tapasztalataikrdl. Rengeteg hasznos tanacsot kapnak igy a leend6 felvé-
telizOk. Sokkal erdsebben hatnak a volt iskolatarsuktol hallottak, mint a tanar
»Veészjoslo” szavai.

Terveink a tehetséggondozasunkbdl kikeriil6 didkjainkkal vald egyiittmiiko-
dés kapcsan:

o szakkorok tartasa egyiitt kialakitott tartalommal, formaban;

 atehetséges tanuldink mentoralasa;

o alemaradodk korrepetalasa;

o kérddives kutatomunka lebonyolitasa, feldolgozasa, melynek varhato fel-
vetései:

- Sorold fel azokat a témakoroket, amelyekben sikeresen szerepeltél a
kozépiskolaban, vagyis amelyekbdl ugy érzed, alapos felkészitést kap-
tal az 4ltalanos iskolai matematikadrakon, szakkorokon!

- Sorold fel azokat a témakoroket, amelyekbdl tudasod elmaradt a mas
altalanos iskolabol jovokhoz képest!

- Idézd fel legkedvesebb szakkori élményeidet és azokat a tevékenysége-
ket, ahol 6romet okozott vermeses szakkordsnek lenni!

A kérdéiv feldolgozasabol igen hasznos kovetkeztetéseket lehet levonni, s a ta-
pasztalatok feldolgozasa utan a hianyossagok potlasaval, az erésségek megtarta-
saval matematikaoktatasunk szinvonalat emelhetjiik.
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Rozman Béla

Vé

Kép-grafika-animacio a Csontvary Onképzé
Korben

1.APROGRAM HATTERE

A Csontvary Onképzé Kor a Vasarhelyi Laszlé Alapfoka Miivészeti Iskola Tisza-
vasvari Tagintézmény két festészet osztalyanak, a Csontvary 1. tovabbképzo és
Csontvary 2. alapfoku osztalyaibdl kialakitott kis csoport. A Tiszavasvari, Ifjusag
ut 8. sz. alatti tagintézmény a varos kozpontjaban helyezkedik el, a tanulok igy a
gyogyszergyar volt lakotelepérdl, a biidi varosszélrdl és a kozponti teriiletekrdl is
érkeznek. A hatranyos helyzetliek aranya meghaladja a 25%-ot. Intézményiink
targyi felszereltsége Osszességében atlagosan jonak mondhatd a folyamatos fej-
lesztéseknek és a sikeres palyazatoknak készénhetSen. A Tiszavasvéri Altalanos
Iskola épiiletében 1998 ota béreljiik a sziikséges termeket. A mostani program-
hoz is hasznaljuk a képzémiivészeti miithely mellett az informatika szaktanter-
met is.

Nevel6testiiletiinkben jelentds szerepet tulajdonitunk a tanuldsban, a szemé-
lyiségformalasban az 6nallé alkotdémunkara nevelésnek, a tehetségek felismeré-
sének, a jobb képességli gyermekekkel torténd kiemelt foglalkozasnak és a kis
lépésekkel haladok hatranycsokkentésének. Mivel tanuléink szociokulturalis
helyzetét igen nagy szélsGségek jellemzik, gazdag nevelési-oktatasi programki-
nalattal igyeksziink megfelelni a kdrnyezet elvarasainak.

A programba olyan tanulokat terveztem bevonni, akik a vizudlis miivészetek
egy-egy teriiletén mar otthonosan mozognak, de keveset talalkoztak az elektro-
nikus képalkotds ,mufajaval”. A programalkotas el6tt megfogalmaztam egy sza-
munkra érdekes problémat, amely egyben pedagogiai kihivds is szamomra: a
média, a modern mivészet egyes irdnyzatainak és a hétkoznapokban alkalma-
zott grafikak technikai ismereteinek kohézioja.

Az oktatdsban kordbban azt tapasztaltam, hogy az IKT-eszkozoket jo szinten
hasznalék szamara alapvetd problémat jelent az esztétikai ismeretek hidnya, a
kompozicids elvek hasznalata. A latott munkdkat elemezve megallapithaté volt a
vizualis kreativitas jelent6s hidnya. (Ezt a megéllapitast felndttekre és gyerme-
kekre is igaznak gondolom.) Ezért az informatikai (IKT) hattérismeretekhez és a
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technikai tudashoz az esztétikum és a kreativitas ,hozzaadasat” terveztem két-

téle formaban.

1. Tanéran kiviili program, amely 10x2 o6ras foglalkozast jelent az altalam ki-
dolgozott tematikaban.

2. Sziinidei gazdagit6 és készségfejleszté program, amely nem mads, mint egy
bentlakdsos, hatnapos, 6téjszakas tabor.

A kidolgozas el6tt a palyazat megadott paramétereinek megfeleléen felmértem,
milyen feltételek voltak adottak sziamomra:

A nyiregyhaziszékhelyl Vasarhelyi Laszlé Alapfoki Mivészeti Iskola fes-
tészet tanszakos tehetséges tanuldi, akik koziil keriiltek ki a programba
bevonandé tanulok.

o Megfelel6 képzettségli idésebb mentordiakok szintén a mivészeti iskola
tanuldi koziil.

o Megfelel6 tudassal és tapasztalattal felvértezett pedagégusok.

o Megfelel6 hardverek és szoftverek.

A program megirasa el6tt rovid személyes interjukkal felmértem a sziil6i és ta-
nuldi igényt a tervezett tematikara. Meggy6z6 volt a részvételi szandék, amely
fontos a tehetséggondozas pozitiv motivacios légkorének kialakitasahoz.
(A megvalositas kozben igen nagy segitséget jelentett a tanulok hozzaallasa — va-
l6ban érdekelte ket a minél sikeresebb tudasatadas és ezzel egyiitt a kreativitas
fejlesztése.)

1.1. Aziskola festészet tanszakanak rovid jellemzése

Az iskola tiszavasvari tagintézményében mintegy 90 tanul6 tanul négy osztaly-
ban festészetet. Eletkoruk 7-t6l 18 évig terjed. Ez nagyban megkonnyitette a
palyazati kiiras egyik feltételének teljesitését: a mentoralt tanuldkat a didkmen-
torok segitségével tudtuk a programban képezni. Torekedtiink arra, hogy mini-
mum 3-5 év kiilonbség legyen kozottiik, azaz a mentordiakok kell6képpen na-
gyobb tuddssal és tapasztalattal rendelkezzenek. A programba bevont tanul6i
létszamot a technikai feltételek is befolyasoltak. Mivel gyakorlatra alapoztuk a
tudas ataddsat, ezért minden megfelel6, jogtiszta szoftverekkel telepitett szami-
togéphez (laptopokhoz) egy didk mentort és két tanulot terveztiink. A program
megvalositasaba bevont két megvaldsitd pedagdgust is figyelembe véve ked-
vez aranyszamok alakultak a didk-mentor-tanar harmas kozott.
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1.2. Alkalmazott tehetségsegité pedagdgiai munkam alapelvei

Szakmai, pedagdgiai hitvallasom szerint a tehetséggondozas nem mas, mint
kreativ személyiségek egymasra talalasa, 6sszehangolddasa, egyiitt gondolko-
dasa egyes, 6ket mélyebben érintd témakrol, tevékenységekrdl, problémakrol
és ezek megolddsairdl. Bar sokszor szervezett keretek kozé ,,szoritjuk’, de belsé
késztetés nélkiil sikertelen. A motivalt dllapot segitségével a személyek kozotti
impulzus tagabb értelemben folyamatosan ,,tovabb dolgozik” A tehetséggon-
dozas sikerességéhez sziikséges az id6, a tiirelem és a magas héfokon tartott em-
patia.

A tehetségsegit6 pedagdgiai munka ezzel 6sszhangban megfeleld tervezésre,
felkésziilésre, megfigyelésre, kivalasztasra, motivaldsra, folyamatos értékelésre
és megvaldsitasra épiilt. Megitélésem szerint a megtartott drak és foglalkozasok
tapasztalatai, az ezekre épiil6 hatasvizsgalatok a kidolgozott program folyamatos
korrekcidjat kell, hogy eredményezzék. Ha eredményesen dolgoztunk, akkor
kettévalik a munkank: a gyakorlat jrakezdésével Gjabb tehetségeket vonhatunk
be a programba, illetve a programbol kikeriilteket tovabb segithetjiik. A nyomon
kovetéssel pedig tjabb tapasztalatokat szerezhetiink tehetséggondozé tevékeny-
ségiink hosszu tavu hatasarol, hatékonysagardl. A kép-grafika-animacié prog-
ram soran rovid és kozéptavon alkalmazom ezeket az elveket.

A tanuldk rendszeres értékelése, a folyamat kozbeni hatasvizsgalat (ebben
az esetben az alkalmazott 4j tudas kreativ felhasznalasat jelenti) lehetévé teszi a
program tananyaganak differencialasat, ezaltal az egyéni képességek és az élet-
kor szerinti tovdbbhaladast. Jelen esetben a kiemelkedé teljesitmény alapja
tobbnyire a magas szintd dltaldnos intellektualis képességrendszer, amely az
alacsonyabb évfolyamos tanuldknal jellemzd volt, ezért az elvégzett feladatok
megoldasa nem okozott gondot a csoporton beliil.

2. APROGRAM CELJAI

Altaldnos célunk a tehetségigéretbél kiindulva megtenni a kévetkezd 1épést a
megvaldsult tehetség szintje felé. A program soran a bevont tanuldkat szeret-
nénk eljuttatni arra a szintre, ahol a ,,Tehetséghidak Program” nev{i kiemelt pro-
jekt keretében megvaldsuld gazdagité programparban meghatérozott tehetség-
tertileten kitlinnek tarsai koziil.

A vialasztott tehetségteriilet képi/vizualis, amelyen beliil a program a képzo-
muvészetre koncentralt és ehhez tarsitottam egy uj elsajatitandé képességteriile-
tet, a technikai/informatikai készséget. Ezen belill is a kreativ felhasznaloi (és
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nem a programozdi stb.) oldalt kivanta erdsiteni a gyakorlat. A két teriilet egytit-
tes fejlesztése, integracidja a tanulok szamara kitlizott cél. Az informatikai prog-
ramok megismerése, helyes alkalmazasa mellett az esztétikai minéség, kompo-
naloképesség iranyitott gyakoroltatasat és a kreativitas fejlesztését is célul tiiztitk
ki, az életkor és az egyéni képességek figyelembevételének megfeleld differencia-
lassal a foglalkozasok soran.

Ezek a célok jol hozzarendelhetSk voltak a tehetséggondozas kulcsfogalmai-
hoz is, amelyek mind fontos elemét képezték munkanknak:

Gazdagitds: a tanuldk informatikai ismereteinek bévitése, készségszintre
emelni a fotézastechnikai kompetenciajukat.

Differencidlds: az életkornak megfeleld témavalasztas elveit kovetve eltérd
szintl és témaju, kreativ feladatokat megfogalmazni (pl. storyboard, forgato-
konyv, plakat).

Egyéni fejlesztés: a ,,Lass, és ne csak nézz” elvet kovetve egyéni fotdzasi gya-
korlatokat végezni, a fotdmanipulaciok soran egyéni titemben haladni.

Komplex fejlesztés: a személyiség gyenge oldalait is fejleszteni a program
soran: kommunikacio, tarsas kapcsolatok, empatikus képességek stb.

Lazité programok: sport és kirandulas, valamint a fiirdés — az itt dokumentalt
tobb szaz fotot hasznaltuk fel az animaci6 készitése soran.

Mindezek alapjan az alabbi konkrét pedagogiai, modszertani és nevelési célok
elérését tliztiik a program elé:

o szabalytudat és feladatvéllalas kialakitasa;

 atanuldk erds oldaldnak tamogatasa, gyenge oldaldnak kiegyenlitése;

o differencialt feladatvallalas;

« tantdrgyi integracio, interdiszciplinaris hatasok;

o avizualis képi vilag, képzelet, fantazia fejlesztése;

o avizudlis és dramatikus elemek 6tvozése;

« azabsztrakt gondolkodas fejlesztése;

o kozosségfejlesztés;

« adigitalis technikai képességek kialakitasa és fejlesztése;

o amivészetek irant érdeklddé, ért6 és befogado réteg nevelése;

o a kompromisszumkészség fejlesztése, emberi kapcsolatok és egytittmii-
kodés kialakitasa.
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3. BEVALOGATAS A PROGRAMBA

Tanulmanyozva a tehetségazonositas hazai, kival6 szakembergardaja altal kidol-
gozott modszerek gazdag szakirodalmat, az alabb felsorolt iranyelveket tartot-
tam fontosnak betartani.

Dr. Balogh LdszIé (é. n.) alapelvei az azonositashoz:

Az azonositashoz a modellek adhatnak kapaszkoddkat, minden osszete-
vore figyelniink kell.

A ki nem bontakozott, szunnyadé tehetség rejtekezik, gyakran ezért is
nehéz felismerni, dvatosnak kell lenniink a ,,nem tehetséges gyermek” ti-
tulussal.

A pszichologiai vizsgalati mddszerek (tesztek) segitséget nyujthatnak az
azonositashoz, de onmagukban nem tévedhetetlenek, igy nem jelenthet-
nek egyediili megoldast.

A képesség és a teljesitmény két kiilonb6z6 dolog, gyakori az alulteljesitd
tehetséges gyermek.

A pedagdgus és a gyermek folyamatos egylittes tevékenysége adja a leg-
tobb kapaszkodot a tehetség felismeréséhez.

Minél tobb forrasbdl szerziink a tanuléra vonatkozo informaciokat telje-
sitményérél, képességeirdl, annal megbizhatdbb az azonositas.

»A fejleszté munkanak egyik kritikus pontja, hogy milyen életkorban kezdjiik el
a specialis tehetségfejlesztést. Az is gondot okozhat, ha tul koran kezdjiik ezt a
munkat, de az is, ha elszalasztjuk a szenzitiv korszakot a specialis képességterii-
leteken” (Balogh 2007).

Herskovits Mdria és Gyarmathy Eva a tehetségazonositds négy tagabb médjat je-
161ték meg:

1.

Az egyik legegyszeriibb és legkonnyebben hozzaférheté megoldas az, ha a
tanulmanyi teljesitmények alapjan valogatjuk ki a tehetségigéreteket.

Egy masik, kézenfekvé modszer az, ha egyszertien véleményeket gyj-
tiink roluk.

A tehetségazonositds harmadik moédja a tanulmanyi versenyek révén tor-
ténd identifikacio.
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4. Mig végiil a pszichologiai vizsgalatok hasznalatat is emlitik a szerzék a te-
hetségek kivalogatasaban.!

Mindezek alapjan a tehetségazonositasndl figyelembe vett legfontosabb elveink
kozé soroltuk, hogy:

o A tehetségazonositas folyamatos: a gyermekek képességeinek megallapi-
tasa egy folyamat, amely évekig is eltarthat, az azonositas hosszu tavu fo-
lyamata relevans, ezért a tobbéves egyiittgondolkodasra és az egyiitt vég-
zett munkara alapoztam a dontést.

o A megbizhat6 tehetségazonositashoz tobb kiilonbo6z6 forras szitkséges:

- Tanulmadnyi teljesitmények — Kéttéle tanulmanyi teljesitményt vizsgalt
a felmérés, amelyeket figyelembe tudott venni: altaldnos iskolai tanul-
manyi eredményeket és a miivészeti iskolds, festészet tanszakon nyuj-
tott teljesitményt. Megjegyzendd, hogy tanulonként eltérés volt a két
értékelés kozott. Nem minden bevalogatott tanulé kitting tanulé. De
az adott vizualis tehetségteriileten mar mindkét iskolatipus értékelési
rendszerében kiemelkednek. A fejlesztendd technikai/informatikai
jellegli tehetségteriileten pedig nagy volt a széras. Hatranyos helyzett
tanulokat is bevalogattam tehetségiik alapjan, ahol - el6zetes felméré-
sem alapjan - az otthon sziikséges szamitogépes ellatottsag hianyos a
program szempontjabol. A felmérés szoban tortént, ennek soran be
tudtuk azonositani a hardverek tipusat, fejlettségét és az internet elér-
hetdségét, valamint mindségét. Ezekre a kérdésekre a bemeneti Tanu-
16i kérdéivben is kitértiink.

- Véleménygyiijtés — Személyes interjui soran a motivacios faktort erésen
tigyeltiitk — gondolva a Renzulli-modell tehetségmeghatarozasara,
amely szerint a feladat iranti elkotelezettség fontos tényezd. Ezekben
az esetekben a belsé motivacié minden tanulénal adott volt. Véle-
ménygytjtésnél figyelembe vettem a tanuldk nyilatkozatait 6nmaguk-
rél és tarsaikrol, valamint a sziil6i véleményeket. A véleménygytijtés a
bevonand¢ kis tanuloi létszam és a rovid palyazati hatarid6 miatt els6-
sorban szoban tortént. A kimeneti mérést a program végén mar iras-
ban terveztiik lebonyolitani.

- Tanulmdnyi versenyek, eredmények — A bevalogatott tanulok és men-
tordidkok tanulményi elémenetele a miivészeti iskolaban dicséretes.
Szakmai versenyeken és palyazatokon folyamatosan kivald eredmé-

1 http://www.veveeqe.eoldal.hu/cikkek/tehetseg-es-kreativitas/szeles-alapokon-
nyugvo-tehetsegazonositasi-szemlelet-es-gyakorlati-ismeretek.html
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nyeket értek el. Helyezéseik kozott megyei, orszagos, s6t nemzetkozi
dij is van. A teljesitményiik pedig egyenletes, mert minden évben
eredményesek. Ezen azonositasi faktor alapjan is a programba javasol-
tam bevonasukat.

- Pszicholdgiai vizsgdlatok — Pszichologiai vizsgélatokra nem keriilt sor.
Egyrészt a palyazat rovid benyujtasi hatarideje nem tette lehet6vé ilyen
tipusu vizsgalat lebonyolitasat, masrészt az el6z6 harom azonositasi
forrast elégségesnek talaltam a bevalogatas lezarasahoz.

A bevélogatds soran a tanuldk erds oldalanak tekintettiik a kreativitast. Otlet-
gazdagsaguk — melyet a korabbi muvészeti tevékenységiikbél, objektivnek ve-
hetd kiilsé versenyek eredményeibdl és az egyiitt tevékenykedésiink soran alla-
pitottuk meg - magasan az atlag felett volt! Ez olyan helyzetekben jelent
szamukra el6nyt, amelyekben tobbféle vagy az atlagostol eltéré megoldast kell
taldlni egy-egy problémara. A tervezett feladatok tobbsége ilyen, igy atlagon fe-
lali kreativitas, ezen beliil tletgazdagsag sziikséges a megoldasukhoz. Ennek
megfelel6en a bevalogatds folyamataban a kreativitas kiemelt figyelmet kapott.
A gyenge oldalt elemezve, a munkakat megvizsgalva megéllapithato volt a vizu-
alis kreativitas jelent6s hidnya, melyet elsésorban az IKT-eszkozok hasznalata
soran tapasztaltunk. Igy a program az erésségek kihaszndlésara és a gyenge oldal
fejlesztésére is épitett a tehetséggondozasban. A programba hat tanuldt valogat-
tunk be.

4. A CSONTVARY ONKEPZO KOR KERETEBEN
MEGVALOSITOTT GAZDAGITO PROGRAMPAR
TEMATIKAJANAK ES TEVEKENYSEGEINEK
ISMERTETESE

4.1. Tanéran kivuli program

A tanédran kivili programok 2013. aprilis és junius kozott 3 alkalmat, illetve
szeptember és december kozott 7 alkalmat foglaltak magukban. A kivélasztott
hat tanulé a Vésarhelyi Laszlé Alapfoka Miivészeti Iskola festészet tanszakan ta-
nult az alapfok 4., illetve 6. évfolyaman. Eddigi képzésiik soran nagyfoku elkdote-
lezettséget mutattak a mivészeti ag irdnt. Eletkorukat meghaladé, kiemelked
teljesitményre képesek a sikmuvészetek, festészet, grafika teriiletén. Tehetségii-
ket az eddig elért eredményeik, térségi, megyei, orszagos eredményeik igazoljak.
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A kialakitott ,,Kép-grafika-animécié Csontvary Onképzd Kor” uj teriilettel, a di-
gitalis grafika és képalkotas, képiras alapjaival kivanja megismertetni 6ket.

Az eredményes munkat segitette, hogy két tanuléra egy diakmentor jutott. Itt
tigyelembe kellett venniink, hogy a megvalositas helyszine halmozottan hatra-
nyos helyzetd telepiilés, ahol a tanulok nem vagy csak részben rendelkeznek di-
gitalis eszkozokkel, laptoppal. Ezért sok esetben az alapokkal kellett kezdentink
a program megvalositasat.

A fejleszté pedagdgushoz a sziinidei gazdagitd program soran csatlakozott a
specialis ismeretekkel rendelkez6 oktat6 pedagogus. Igy a hatékonysiagunk meg-
feleld volt a projekt tényleges megvaldsitasahoz.

A projekt folyaman az altalanos képtdl és annak felhasznalasatol, valamint a
fotografiatol eljutottunk a stop motion animacié készitésig. Lépésrol lépésre is-
merkedtiink meg el8szor a képrogzités alapjaival (letoltés, digitalizalas, fotozas,
szkenner-, kamera- és fényképezGgép-hasznalat stb.), majd megtanultuk a téma-
valasztas, anyag- és eszkozhasznalat, komponalas, megvilagitas stb. alapvetd
munkafogisait. Es végiil foglalkoztunk az utomunkaélatokkal is (kivégés, szer-
kesztés, egyszeri retusalds). Gytjtémunkat végeztiink az animacié kialakuldsa-
rol. Terveztiik storyboard készitését, mely kozben a kompromisszumkészségiin-
ket tehetjitk probara a projektmddszerek segitségével. Minden tanuld a sajat
képességeinek megfelelden vallalt részt az egészbdl, kutatoparok kialakitasaval
egymast segithették, fejleszthették az ismeretszerzésben. A projekt folyaman uj
képzémiivészeti technikakban is jartassagot szereztek (pl. fotégrafika). Megis-
merkedtiink egy — az atlagos szamitogép-felhasznalok szamara is elérhetd - vi-
dedszerkesztd programmal, melynek segitségével elkészitettiink egy néhany
perces animdciot. A projekt idétartamat 10x2 drara terveztiik.

4.2. Sziinidei gazdagité program

A projektet a 2013 nyardra szervezett kozos, 6 nap/5 éjszakas bentlakasos tabor
tette teljessé. A tandran kiviili program elsé 6-8 draja elégséges volt ahhoz,
hogy felkeltsiik az érdeklddést a program irant, és alapvetd szakkifejezéseket
megtanulva, tudjuk hasznalni a sziikséges technikai eszkozoket. A megszokott
kornyezetbdl kimozdulva - a Tisza partjan -, bentlakasos, intenziv formaban
foglalkoztunk a tanuldkkal. Ott adott volt a lehetdség, hogy mas kiilsé ingerek
érjenek benniinket, mint a megszokott alland6 lakéhelyiink kdrnyezetében. Es
mellette tartalmas, mozgasos intenziv kikapcsolodasra is lehet6ségiink volt. De
ezenkivill terveztiink egy egynapos kirandulast is Tokajba, ahol jatszhattunk
»fotoriportert”, filmezhettiink a varos nevezetességei kozott, mozizhattunk és
lazithattunk is.
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A tabor vazlatos tematikdja az alabbi pontokban foglalhat6 dssze:

o Ismerkedés a digitalis és analog technikaval, funkciok, beallitasok. Infor-
matikai eszk6zok, programok

o Kilonbségtétel az analdg, digitalis, kompakt és titkorreflexes gépek kozott

o A fényképezés bioldgiai feltételei

o Ismerkedés a stilusiranyzatokkal (portré, divat, csaladi, tajkép, riport,
absztrakt stb.) és képviselGikkel

o ,Mikro-makro” - tajképfotozas a témaban

o Parafrazis I.: Egy régi csaladi fénykép tjraértelmezése

o Parafrazis I1.: Adott kép atértelmezése
adott témdkra (ide, vicces, félelmetes, szomoru...)

o Retusalasi gyakorlatok, ujsagcimlap szerkesztése

» Egyvalasztott filmhez plakat készitése

o Irodalmi témdra fotdsorozat készitése

o Azanimdciokészités folyamata, tipusai

o Témavalasztas, storyboard-készités

» Fényképek készitése az animacidhoz

o Avided szerkesztése, utdémunkalatok

A program kapcsolodik a Tehetségpont eddigi tevékenységéhez. Mind a kiva-
lasztott tanulok, mind a didkmentorok tehetséggondoz6 programjaink soran
keriiltek a figyelmiink el6terébe. A kivalasztas utan fejleszté programokban,
projektekben tevékenykedtettiik 6ket, elsésorban a képzémuvészet sikmiivészeti
agaban. Szamos rangos eredményt értek el.

Az iskola honlapjan (www.vlami.hu) folyamatosan nyomon kovethetdk a ta-
nuldk és a tanszak eredményei. Az itt bemutatott palyazat lehetéséget nyujtott
szamunkra kitekinteni egy tjabb digitalis alapt mtivészeti teriiletre. Mindehhez
adottak voltak a feltételeink: tehetséges tanulok, képzett miivésztanarok és meg-
felel6 szamu technikai eszkoz.
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5. APROGRAMPAR RESZLETES PROGRAMJA

5.1. Tanéran kiviili program - 2013. tavasz

1. alkalom: 2013. majus 9. (15.00-17.00 6ra)

Balesetvédelmi és téizrendészeti oktatdssal kezdtiik a foglalkozast. (Helyszin: Ti-
szavasvari Altaldnos Iskola, Ifjisag tt 8. — Informatika terem.) Erdeklédés fel-
keltése, motivacio a gazdagité program a képzémivészet-festészet-grafika terii-
letéhez kapcsolodo kép-grafika-animacié témakorben. Elsé alkalom témaja a
program ismertetése, a megvalositas iitemezése a didkok, didkmentorok és tana-
rok egyeztetésével volt. Megismerkedtiink a teremmel, a technikai eszkzokkel
és a hasznaland¢ szoftverekkel.

2. alkalom: 2013. majus 23. (15.00-17.00 6ra)
Ismerkedés a digitalis és analog technikaval, funkciok, beallitasok. Informatikai
eszkozok, programok. Kiilonbségtétel az analog, digitalis, kompakt- és titkor-
reflexes gépek kozt.

A fényképezés biologiai feltételei. A program alapja a digitalis rogzités és
komponalas a kamerakkal.

A program alapja a digitélis rogzités és komponalas a kamerakkal

3. alkalom: 2013. junius 4. (15.00-17.00 dra)

Uj teriilet a digitalis grafika és képalkotas, a képiras alapjai. A projekt folyamén
az altalanos képtdl és annak felhasznalasatdl eljutottunk a képi vilag Gjraszer-
kesztéséig. Lépésrol Iépésre ismerkedtiink meg elészor a képrogzités alapjaival
(letoltés, digitalizalas, fotdzas, szkenner-, kamera- és fényképezdgép-hasznalat
stb.). Majd megtanultuk a témavalasztds, anyag- és eszkozhasznalat, kompona-
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las mikéntjeit, és foglalkoztunk az utémunkalatokkal is (kivagas, szerkesztés,
egyszeru retusalas). Készitettiink ,,mikro-makro” fotdkat.

Ezen a foglalkozason az el6z8ekben elkészitett fotokat kezdtiik el hasznalni.
A teremben egy gépet projektoros kivetitovel hasznaltunk, s ezaltal az eddig a ta-
nulok dltal ismert pl. Paint — és ismeretlen grafikai programokat — CorelDRAW,
Photoshop - azonnal hasznaltak, és kozben elsajatitottak az alapokat. Az itt lat-
hato fotok a tanulok kreativ otlete alapjan lett montdzsozva és retusalva. Lénye-
ges volt, hogy nagy felbontasu, j6 minéségi eredeti fotokat hasznaljunk a mind-
ségi munka érdekében. Példaként megmutattam a netr6l letoltott kis felbontasu
¢és nem megfelel6 mindségl képek sszedolgozasat is, amely szemmel lathatéan
rossz eredményt hozott. Megallapithattuk, hogy itt is fontos a ,,j6 alapanyag’, a
mindségi kép. Ezért megvizsgaltuk a rendelkezésre allé fényképezdgépek fel-
bontasat, teljesitményét is.

Példa a fotomanipulaciéra
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5.2. Asziinidei gazdagit6 és készségfejleszté program
(2013. nyar)

Bentlakasos: hatnapos, 6téjszakas tabor. Négy teljes fejlesztési napot és kettd
egyéb lazitd programot, kirandulasi napot terveztiink. A megvaldsitas helyszine:
Tiszalok, Sportszallo - Sportcentrum, 2013. julius 29.-augusztus 3.

Leesett az,A”betl. Fotéanyag
gyUjtése az elsé 6rakban a késébbi
munkahoz

F6 célkitizésiink
volt az eddig tanul-
tak intenziv fejlesz-
tése, a tanulok erds
oldalanak tamoga-
tasa, gyenge oldala-
nak  kiegyenlitése.
Ezek mellett 4j isme-
retekre is szert tet-
tiink.

A lazité progra-
mokat is felhasz-
nalva képanyaggyujtésre, sikeriilt elvégezniink a tervezett programokat. Az el-
késziilt animaciokbol kettd egyelére még csak a sajat Facebook-oldalamon a
videok mappaban nézhetéek meg:
https://www.facebook.com/bela.rozman.5/media_set?set=vb100004238290641

&type =2
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A Vasarhelyi Laszlo Alapfoku Miivészeti Iskola honlapjara feltettiik a prog-
ram végén az dsszes munkat és fotddokumentumokat. http://www.vlami.hu/

A fejlesztési napokon késo estig dolgoztunk a kialakitott kis csoportos mun-
kaallomasokon. Mikozben lazitottunk a medence partjan, a Medencés animdcio
viz alatti fotoit is elkészitettiik egy vizhatlan kameraval. A film a korabban kozolt
Facebook-oldalon megtalalhato.?

Képmanipuldciok és kreativ fotok — Ezek alapjan minden kis csoport animacids
kisfilmet is készitett a tabor ideje alatt. A megvalosult tematika ,,j6 gyakorlat-
ként” is tovabbadhato.

Medencés animacio viz alatti fotoi

2 https://www.facebook.com/photo.php?v=223447151139893&set=vb.10000423829064
1&type=3&theater
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Az eredeti fotok, és ami lett belSle < ﬂ

5.3. Tanéran kiviili program - 2013. 6sz-tél

A programpar megvalodsitasa 2013. szeptember és december kozott folytatodott
7x2 oraban.

Folytattuk az eddig elkezdett munkat: foglalkoztunk letoltéssel, digitalizalas-
sal, fotozassal, szkenneléssel, és fényképezigépek szakszerti hasznalataval. Gya-
koroltuk a témavalasztas, anyag- és eszkozhasznalat, komponalas, megvilagitas
stb. munkafogasait, és megismerkedtiink ezek munkafazisaival.

Foglalkoztunk az utémunkalatokkal is, mint példaul a kivagas, szerkesztés,
egyszer(i retusalas, fotdmanipuldcio stb. Gytjtémunkat végeztiink a témakhoz.
Minden tanul6 a sajat képességeinek megfeleléen vallalt részt a feladatokbol.
A didkmentorok segitségével hatékonyan fejlesztették tudasukat. A projekt fo-
lyaman 4j képzémiivészeti technikakban is jartassagot szerezhettek (pl. fotogra-
fika).



Kép-grafika-animacié a Csontvary Onképz6 Korben |

Folytattuk az ismerkedést egy — az atlagos szamitégép-felhasznalok szamara
is elérhetd — videdszerkeszté program mellett a muvészeti iskola grafikai szoft-
vereivel és annak hasznalataval. Ezen ismeretek segitségével elkészitettiik egyéni
munkainkat, amelyekhez a korabban elkészitett fotok adtak az alapokat.

6. APROGRAM SZEMELYI ES TECHNIKAI FELTETELEI

6.1. Személyi feltételek

Rozman Béla miivésztanar, okleveles rajz—vizudlis kommunikacio szakos tanar,
a program kidolgozodja és fejlesztéje. A program megirasa és lebonyolitdsa soran
hasznositott végzettségei, tovabbképzései és projekttapasztalatai a kovetkezok:

Okleveles vizualis- és kornyezetkultura-tanar — Nyiregyhazi Foiskola
2011

Internet nem informatikatanaroknak tanfolyam - 1997

Korszer( informatikai eszk6zok haszndlata 120 6ras tanfolyam — 1999
Meérések a pedagdgiaban I. 60 6ras tanfolyam — 1999

Mozgoképkultira és médiaismeret 120 6ras tanfolyam — 2004

Sulinet Digitalis Tudasbazis, Tanulasi technikak, Hatékony tanul6-meg-
ismerés techn. és Kompetencia alapt oktatas 120 éras tanfolyam - 2007
Egyszer mi is felnoviink — komplex személyiségfejleszt6é 30 oras tanfo-
lyam - 2009

A tehetségazonositas pszicholdgiai alapjai — akkreditalt képzés — 2010
~ROMA-ART” Személyiségfejlesztd Tehetséggondoz6 Miihely és Képzo-
miivészeti Tabor — 2011

Mentortanar 60 6ras tanfolyam - 2012

Projekttapasztalatok:

Ki leszek én? Miivészeti Onismereti Komplex Tehetséggondozé Projekt
»Csillagszem” Képzémiivészeti Tehetséggondozé Miihely

~ROMA-ART” Személyiségfejleszté Tehetséggondozd Miihely és Képzo-
miivészeti Tabor

Képzémiivészeti Tehetségmihely

»Art-6ra” Miivészeti Interaktiv Személyiségfejlesztd Projekt

»LEPTEK az ERTEK” Miivészeti Tehetséggondozo Projekt

»Székek” komplex képzdmiivészeti személyiségfejlesztd projekt
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Sipos Boglarka rajz, vizualis kommunikacié szakos tanar, a sziinidei gazdagito6
programba bevont oktaté pedagogus.

Diakmentorok (festészet tanszak tovabbképzds tanuloi):

B. Eszter - Tiz éve a Vasarhelyi Laszl6 Alapfokd Miivészeti Iskola tanuldja.
A 2012/13-as tanévben sikeres miivészeti zarévizsgat tett. Részt vett tobb rajz-
versenyen. Tobbek kozott a Krutilla Jozsef orszagos akvarellfestd verseny 6. he-
lyezettje 2010-ben. A térségi tehetséggondozo grafikai versenyen kategoriajanak
2. helyezettje 2011-ben. A Z. Szalay Pal térségi versenyeinek gyGztese, a megyei
szakmai rajzverseny rendszeres dontdse és dijazottja. Iskolai és varosi kiallitdso-
kon rendszeres szerepléje.

R. Csenge — A Vasarhelyi Laszl6 Alapfoka Miivészeti Iskola tovabbképzé 10. év-
folyamos tanuldja. A 2012/13-as tanévben sikeres muvészeti zarovizsgat tett.
Megyei és orszagos versenyeredményei mellett nemzetkozi eredménnyel is
biiszkélkedhet. (Orszagos festészet verseny dontése 2011-ben, a Krutilla Jozsef
Orszagos Akvarellfest Verseny 3. helyezettje. A Lions Club nemzetkozi verse-
nyén Magyarorszagot képviselte, ahol bekeriilt a dijazottak kozé. (A versenyen
tobb mint 150 ezren indultak.) Aktivan foglalkozik fotdzassal.

R. Kata - A Vasarhelyi Laszlé Alapfoka Mivészeti Iskola festészet tanszakanak
tovabbképzds, 10. évfolyamos tanuldja. A 2012/13-as tanévben sikeres miivé-
szeti zarovizsgat tett. Tobb térségi, megyei és orszagos versenyen szerepelt ered-
ményesen. Tobbek kozott a Krutilla Jozsef Orszagos Akvarellfestd Versenyen és
a Lions Club altal szervezett békeposzter orszagos palyazatan kiilondijban része-
stilt. A megyei szakmai versenyen festés kategoriaban kétszer masodik lett, il-
letve kiilondijban részesiilt. A térségi versenyeket megnyerte a megyei verseny-
sorozaton. A 12 iskolat tomorité kistérségben rendezett grafikaversenyen
masodik lett. A Z. Szalay Pal térségi rajzversenyen — tobbek kozott — harom elsé
helyezése van.

6.2. Technikaifeltételek

Fényképezdgépek, szamitogépek (laptopok), szkenner, jogtiszta szoftverek
(fotd- és videdszerkeszté programok), nyomtatd, reflektor, derit6lapok, allva-
nyok, gyurma, festék, szines papir, rajzlap, karton, olld, ragaszto, ceruza, filctoll.
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7. AZEREDMENYEK MERESENEK MODSZERTANA

A tehetséggondozo program elkezdése el6tt természetesen végeztem bemeneti
mérésnek nevezhetd felmérést az informatikai eszk6zok és programok hasznala-
taval kapcsolatosan. Ebbél kideriilt, hogy a tervezett tematika megvaldsitasahoz
szitkséges tudds (Photoshop, CorelDRAW, Paint, Movie Maker stb.) és a kreativ
fotozasi ismeretek hianyoznak, vagy csak alapszinttiek a tanuléknél. A mentor-
diakoknal mar jobbak voltak az eredmények. A felmérés gyakorlati volt: a terve-
zett tematikabdl kivalasztott feladatokhoz segitség nélkiil kellett megoldasokat
keresni.

Ezek alapjan pontositottam azokat az elvarasokat, amelyeket az adott sza-
kaszban a tematikaban teljesitenie kell a tanulénak. E ,kévetelmény-mérfold-
kovekhez” kell viszonyitani egy-egy diak dltal elért szakmai szintet a kdzbens6
kimeneti mérés soran. Az egyes kovetelmények konkrét indikatorokban torténd
mérése nagymértékben segitette az értékel munkat.

A mérés elésegitette a tanitasi helyzetnek megfeleld, valtozatos oktatdsi mod-
szerek, taneszkozok, tanitasi stratégiak alkalmazdasat. A tervezésben és a vélasz-
tott modszerekben egyarant épitettem a tanuldk iskoldn kiviili, el6zetes tuda-
sara. A programban a tanuldk egyéni sziikségleteit igy figyelembe tudtam venni.
A tananyagot sokoldaltan, gyakorlati szempontokra is kitéréen tudtam megter-
vezni. Fel tudtam késziilni az 6ran felmeriilé problémahelyzetekre, szakmai és
pedagégiai szempontbdl megfelel6 megoldasokra torekedtem. Az elméleti, tar-
gyi ismeretek gyakorlati alkalmazasi lehet6ségeinek érzékeltetésével a tanulok-
ban redlis célok fogalmazddhattak meg. Szaktargyi (szakmai, moédszertani) fej-
16dés iranti igény, aktivitas, egytlittmikodés jellemezte k6z6s munkankat.
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A mérdlap:

Tehetségazonosito lap

A vizsgalt munka megnevezése:

Név:

Evfolyam/életkor

Csoport

Bemeneti mérés idépontja

Kimeneti mérés idépontja

Osszkép adhato6 bemeneti | kimeneti | Osszesen
pontszam | pontszdm | pontszdm

A munkdék igen szinvonalasak, 9-10

egységet mutatnak.

A munkdk alapvetéen jok. 6-8

A munkdk koézott van néhény jo. 3-5

A munkdk tobbsége felkésziletlen- 0-2

ségrél tanuskodik.

Vizualis kozlés adhato bemeneti | kimeneti Osszesen
pontszam | pontszdm | pontszam

A vizudlis kifejezés eszkozeit (vonal, 9-10
szin, forma, kompozicié stb.) a célnak
megfelelSen, kitlinéen alkalmazza.

A vizudlis kifejezés eszkozeit alap- 6-8
vetéen megfeleléen alkalmazza.

A vizualis kifejezés eszkdzeit tobbszor 3-5
pontatlanul, nem a kifejezés céljanak
megfeleléen alkalmazza.

A vizualis kifejezés eszkozeit esetle- 0-2
gesen vagy helytelenil alkalmazza.

Vizudlis kifejezés adhato bemeneti | kimeneti | &sszesen
pontszam | pontszam | pontszam
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A rajzi kifejezése igen arnyalt, 9-10
érdekes, esetleg egyéni elemeket
is tartalmaz.
A rajzi kifejezés arnyalt és/vagy 6-8
a célnak megfeleld, de szokvanyos.
A rajzi kifejezés nem elég arnyalt és/ 3-5
vagy gyakran a célnak nem meg-
feleld.
A rajzi kifejezése igen kezdetleges 0-2
és/vagy a célnak nem megfeleld.
Az alkotas technikai szinvonala adhaté bemeneti | kimeneti | &sszesen
pontszam | pontszdm | pontszam
Az alkalmazott technikdk mind- 8-10
egyikét kivaldan muveli.
Az alkalmazott technikakat kisebb 4-7
hibakkal, a célnak megfelel6en
mdveli.
Az alkalmazott technikdakban nem 0-3

rendelkezik kell6 jartassaggal.

Bemeneti (40-bdl)

Kimeneti pontszam (40-bél)

Osszesen, a program végén (80-bol)

Szbveges megjegyzés, indoklas:

A mérdlapot bemeneti mérésre, részmérésekre és kimeneti mérésre hasznaltuk.
A nyari programok utan a hatralévé hét tandran kiviili ra soran szerét ejtettitk
egy kozbensé mérésnek. Ez a kordabban meghatarozott elveinknek megfeleléen
segitette a terveink megvaldsitasat, felmérte, hogy mit sikeriilt végrehajtanunk
az elképzeléseinkbdl. Segitett abban is, hogy a késobbiekben mddosithassuk az
egyéni fejlesztési iitemtervet és a differencialds modjat és feladatait. A mért ered-

s

ményeket egyuttal a mérélap bévitésére, finomitasara, pontositasara is felhasz-
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Mérések eredménye
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mérés

Tanulé1 Tanulé2 Tanul63 Tanul64 Tanulé5 Tanulé6

A mérélapok eredményét bemutaté diagram

naltuk. (Késébbiekben mas standardizalt mérélappal felmérve a csoportot, az
eredményeket 9sszevetve tovabb finomithaté a mérélap validitasa.)

8. ATEHETSEGSEGITO PROGRAMBOL KIKERULOK
SEGITESE ES NYOMON KOVETESE

Természetesen a program végeztével a tanuloknal elvarhaté az el6re meghataro-
zott felhasznaloi szint, amely parosul a kreativitassal és kompozicids ismeretek-
kel. Most ott tartunk, hogy a hatralévé idészakban tovabb fejlesztjitk ismeretei-
ket, inspiraljuk az 6nall¢ feladatmegoldasokat.

A program végével nem fejez6dott be k6zos munkank. Szamtalan, mar most
is fut6 tevékenységiink van, ahol tudjék alkalmazni megszerzett tudasukat, ta-
pasztalataikat. Ilyen példaul a korabban mds palyazatban megvalésitott diakuj-
sagird szakkor.

A mentordiakok egy része tovabbtanul vagy -tanult (pl. Nyiregyhazi Mivé-
szeti Szakkozépiskola). Tanulmanyi eldmeneteliik jol kovethetd, a pozitiv sze-
mélyes kapcsolat és korrekt tandr-diak viszony révén a névendékekrdl konnyen
hozzaférhetd informaciokkal rendelkeziink. Kedvezd fejlemény az is, hogy a
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Vasarhelyi Laszl6 Alapfoku Mivészeti Iskoldbdl kikeriilt id6sebb didkok tartjak
a kapcsolatot az intézménnyel. Mint most is, 2014. szeptembertdl jra visszatérd
résztvevoi lesznek a tovabbi projektjeinknek, mint példaul a ,SZEK” vagy a
»Kerék” elnevezésti projektek.
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Tehetségsegité programok a kisnanai
Szent Imre Altalanos Iskolaban

A Magyar Tehetségsegité Szervezetek Szovetségének felhivasara 2013 tavaszan
intézményiink sikeresen palyazott a ,Tehetséghidak Program” nevii kiemelt
projekt keretében megvalosuld gazdagité programparok megszervezésére és
megvaldsitasara. Iskolank itt részletesen bemutatdsra keriilé tehetségsegito
programja a ,, Torténelmi kalandozds — Tehetséggondozo miihely” cimet viseli. Ezt
kovetGen vazlatosan ismertetjiik az ugyanezen palyazat keretében, szintén isko-
lank altal megszervezett ,,Elmeporgets” tehetségmuhely tevékenységét is.

1. APROGRAM HATTERE

A Kisnénai Szent Imre Altalanos Iskola Heves megyében, a matraaljai Kisndnan
taldlhatd. Tobb mint 200 éves multra tekint vissza, alapitd levelét 1810-ben adtak
ki. Az elmult évek sordn igyekeztiink kialakitani intézményiink sajatos arculatat.
Az informatikai és nyelvi képzés mellett iskolank hangsulyt fektet a hagyomany-
Orzésre, illetve a tehetséggondozasra is.

A Heves Megyei Pedagdgiai Intézet elismeréseként a 2005/2006-o0s és a
2007/2008-as tanévben a tanulmanyi versenyeken elért eredményeink alapjan
atvehettiik a legjobb kozségi iskolanak jaré vandorserleget. A sportok, termé-
szettudomanyok és mivészetek irdnt érdekl6d6 tanuldinknak is tudunk ajanlani
szabadon valaszthaté foglalkozasokat, ilyen példaul az erdei iskola és a vandor-
tabor. Egyre nagyobb szerepet kap iskolankban a kornyezettudatossagra valo
nevelés, és a fenntarthato fejlédés alapelveinek megismertetése, gyakoroltatdsa.
2009-ben atvehettiik az OKOISKOLA cimet.

Szorgalmazzuk tanuléink részvételét nemzetkozi versenyeken, nemzetkozi
egytttmiikodésekben. Az ACES nemzetkozi egyiittmikodés keretében 2009
szeptemberétdl egy bolgar iskolaval, majd 2010 szeptemberétdl egy horvat part-
neriskolaval kozosen fejlesztettiink projektet. A mi projektiink a Students’ Parti-
cipation (diakok részvétele) kategdridban 14 projekt koziil a legjobb lett.
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Az informatika teriiletén is eredményesen dolgoznak didkjaink. A hatodik
évfolyamtdl ECDL Start vizsgat tesznek.

Tehetséggondoz6 munkank elismeréseként az alabbi eredményekre lehetiink
biiszkék:

A 2005/2006-0s és a 2007/2008-as tanévben a tanulmanyi versenyeken
elért eredmények alapjan a legjobb kozségi iskolanak jaré Vandorkupa;
2009. junius 6. - OKOISKOLA cim;

2009. december - Erészakmentes és egészségtudatos iskola;

2010. majus 4. - Tehetségpont Kisnana;

2009/2010. tanév — ACES School — nemzetkozi halézati tagsag;

2011. oktdber — Akkreditalt Kivalo Tehetségpont mindsités;

2013. és 2014. évben egy-egy nevelénk ,,Bonis Bona — A nemzet tehetsé-
geiért” dij: ,,Kivald tehetséggondoz6” elismerésben részesiilt.

A fenti eredményekbdl is kiolvashatd, hogy 2010 majusaban tehetségpontként
regisztraltak iskolankat. Kozségiink 6vodaiba, iskoldjaba jaré tanulok tehetségé-
nek felismerését és fejlesztését tliztiik ki célul, hogy lehetdségeinkhez képest se-
gitsitk a didkokat fejlddésiikben, kibontakozasukban. Célunk a tehetséggondo-
z6i muhelyek mitikodtetésével, hogy komplex képességtejlesztés, tehetségnevelés
valésuljon meg kozségiink intézményeiben, mely 6vodaskortdl 14 éves korig

tart.

Tehetséggondozd munkank a kovetkezd résztertiletekbdl tevédik ossze:

1. Tehetséggondozo miihelyek

Kisnanai Didkok Tehetséggondozé Miihelye (KINDTE@M)

»Példakép” I-1I komplex nyelvi, irodalmi és kézmiives roma tehetségse-
git6 és hagyomanydapol6 muhely

»Eszkerék” Tehetséggondoz6 Mithely

Buvarkodé Bimbocskak Tehetségmiihely

Nénai Firkdsz Tehetségmiihely

2. Versenyek

»Kalandozd” torténelmi verseny
Korzeti helyesirasi verseny

3. Egyéb tehetséggondozo programok

Helyesiras szakkor
ECDL-vizsga (felkészités)
Tehetségnap



Tehetségsegitd programok a kisnanai Szent Imre Altalanos Iskolaban |

Az alabb bemutatando, ,,Iorténelmi kalandozas” cim gazdagité programpar-
hoz ezek koziil szorosan kapcsolddik az iskolank szervezésében 2005-ben elin-
ditott ,,Kalandozd” helytorténeti vetélkedd, amelyet évrél évre nagyobb érdekld-
déssel kisérve, hagyomany6rz6 mdédon rendeziink meg, a 2009/2010. tanévtdl
pedig orszagos meghirdetettséglivé nétte ki magat. A vetélkedd elsé két fordu-
16ja levelezd formdban zajlik. A levelezd forduldk soran a feladatok a magyar
torténelem kijelolt korszakaihoz kapcsolodnak, és az e korszakokrol szerzett bo-
vebb ismeretanyag kiilonb6z6é mivészeti agak keretein beliili megjelenitését cé-
lozzak publikalhaté formaban. A harmadik fordulé a dont6, amelynek helyszine
a felujitott kisnanai var. A donték soran a levelezd forduld feladatai alapjan toto,
kulturdlis kakukktojas, tigyességi, lovagi jatékok (golyalab, ijaszat, csatacsillag-
dobas, korabeli tanc tanuldsa), kozépkori hétkoznapok (kenyérsiités, tojasgytj-
tés, kincskeresés), korabeli gyermekjatékok, boszorkanyverseny, lovagga avatasi
ceremonia, lovaglas és kézmoiives tevékenység (papirmerités, nemezelés, kosar-
fonas) varjak a vitézi probak részvevait.

Iskolank didkjai részére kiilon is szerveziink hasonlé torténelmi és kulturélis
kalandozast, ahol a k6zos torténelmiinkre vonatkozo ismeretek alapjan a kisna-
nai var torténetét, a falu kulturajat és nemzetiségi osszetételét ismerik meg a be-
vont diakok.

2. BEVALOGATAS A TEHETSEGSEGITO PROGRAMOKBA

Azoknak a tanuloknak terveztiik a programot, akik érdeklédnek hazank és szi-
kebb kornyezetiink torténelme, néphagyomanya irant.

A kivalasztashoz megtfigyeltiik a tanuldk tanorai aktivitasat, érdeklddését, el-
kotelezettségét, kivancsisagat, figyelembe vettitk kérdésfelvetéseiket, valaszai-
kat, 6ndllé gondolataikat és otleteik kreativitasat, de tanéran kiviili szereplésii-
ket, szakkori tevékenységiiket, iskolai és egyéb versenyeken vald részvételiiket,
szereplésiiket is. Emellett felhasznaltuk a Bels6 Gondozé Rendszer tesztjeinek és
a tantargyi méréseknek az eredményeit, a sziil6i jellemzést és tanuldtarsak altal
adott jellemzéseket egyarant.

Ezt kovetden a programba bevalogatni szandékozott didkoknak felkinaltuk a
lehetdséget, hogy részt vegyenek az adott tehetséggondozé miihely foglalkoza-
sain. A Torténelmi kalandozds tehetséggondozd mihely programjiba vald be-
keriilés alapfeltétele volt az Ember és tarsadalom muveltségi teriileten mutatott
kiemelked6 érdekl6dés. A programba végiil 12 £6 (7 lany, 5 fia), a téma irant ér-
dekl6dé tanulét valogattunk be, koziiliik 1 £6 hatranyos helyzeti tanul6. Az El-
meporgetd tehetséggondozo mihely foglalkozasait elsésorban a matematikéban,
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természettudomanyban tehetséges, 5.-7. osztalyos tanuldk részére szerveztiik,
15 £6 (8 lany, 7 fiu) vett részt, koziiliik 3 6 hatranyos helyzeti.

3. A,TORTENELMIKALANDOZAS”"TEHETSEGGONDOZO
MUHELY BEMUTATASA

3.1. A program célja és tevékenységei

A Torténelmi kalandozds az Ember és tarsadalom miiveltségi teriilet, azon beliil a
torténelem, helytorténet, hon- és népismeret irant érdekl6dé tanulok szamara
szervezett tehetséggondozé miihely, amely tulmutat az altalanos iskola tantargyi
zart vilagan. Célja a magyar torténelem, és azon beliil kozségiink torténeti és
kulturalis 6rokségének részletesebb megismerése, ismeretek bévitése kommuni-
kativ, kognitiv, mtiszaki, miivészeti és konstrukcios képességek alkalmazasaval.

A torténelem és helytorténet irant érdekl6dé 5-8. évfolyamos didkok be-
vonasaval tekintettiik 4t a falu torténetét a tdjegység és a korszak miivészeti
sajatossagainak megjelenitésével. A mihelymunka soran a megjel6lt feladatok
megoldasa konyvtari kutatomunkat igényelt, megjelenitése irodalmi, nyelvi,
kommunikacios és képzémuvészeti eszkozokkel tortént. Az 6nallé kutatds segi-
tette az onallo ismeretszerzést, a szovegértést, a kifejezd és el6adai attitlidok fej-
lesztését, a projektmunkak keretében pedig kreativitdst, dsszehangolt csapat-
munkat igényelt.

A program készségfejleszt6 céljaiként emlithetjiik az érzékelés, az észlelés, a
figyelem, az emlékezet, a nyelv és beszéd, valamint a mozgas fejlesztését. Emel-
lett a tanuldkban a torténelmi ismeretek bévitése sordn pozitiv attitiid alakult ki
a magyarsag torténelmi és kulturalis hagyomanyaival szemben, igy a program
megerésitette a tanulok nemzeti 6nismeretét, nemzettudatat, a tevékeny haza-
szeretetet. Tudatositotta benniik, hogy el6sz6r minden népnek a sajat hagyoma-
nyat, nemzeti értékeit kell megismernie, hogy azutan masokét is megérthesse.
Lehetdséget teremtett a magyarsag torténeti és kulturalis értékein keresztiil a
kornyezet értékeit megbecsiilé és véd6 magatartas, illetve a szocialis érzékeny-
ség kialakitdsara. Osztonzott a sziikebb és tdgabb sziil6f6ld, a magyar nyelvterii-
let hagyomanyainak és torténelmi emlékeinek felfedezésére, bévitette a tanulok
muvel6déstorténeti ismereteit.

Ertékrendj ével hozzajarult a tanulok értelmi, érzelmi, etikai és esztétikai ne-
veléséhez, a természettel vald harmonikus kapcsolatuk kialakitasahoz és a tarsa-
dalomba vald beilleszkedésiikhoz. Elvarhaté volt, hogy a program soran fejléd-
jon tanuldinkban a kreativ 6nmivelés igénye. Palyaorientacidjuk soran az itt
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végzett munka motivalta tanuldinkat, életiik tovabbi szakaszaiban is befolya-
solja, esetleg meghatarozza érdeklédésiiket, palyavalasztasukat, itt elsajatitott
ismereteiket a késébbiekben is tudjak alkalmazni.

Mindezen tul altalanossagban véve is tehetséggondozé munkank céljai ko-
z0Ott tartjuk szamon (a tovabbiakban is), hogy tehetségigéreteink erds és gyenge
oldala is fejlédik, motivacidjuk erésodik, és boviilnek szamukra a szabadidé
hasznos elt6ltésének alternativai. Ek6zben intézményiink tehetségsegité hagyo-
manyai is gazdagodnak, és az egyenld hozzaférés esélye is névekszik.

3.2. Atehetséggondozé miihely foglalkozasai

A gazdagit6 programparban a tanév soran tanoran kiviili foglalkozasok, nyaron
pedig sziinidei tabor keretében folytattunk tehetséggondozd tevékenységet.
A tandran kiviili programok 10 alkalommal 2-2 éras foglalkozasokat jelentettek
(0sszesen 20 6ra), mig a sziinidei tabor haromnapos volt (6sszesen 15 dra tehet-
séggondozassal).

3.2.1. Atanéran kiviili foglalkozasok programja - I. szakasz
(2013. mdjus 7.—jlnius 11.)

1. Bevezetés — Ismerkedés, bemutatkozds, rahangolodds, tdjékoztatds, elvirdsok,
célok, a foglalkozds felépitése, elemei, érdeklodés felkeltése, csoportkohézio erdsitése
jatékokkal

Az elsé foglalkozason a csoportkohézid erdsitése, a csoportmunkara valé rahan-
golddas volt a célunk. A tarsasjatékok soran torekedtiink a tanulok erésségeinek,
fejlesztendd teriileteinek felmérésére. J6 gyakorlat az altalunk osszeallitott
(nagyrészt helytorténeti és népszokasokat felelevenitd) szokartyak alkalmazasa
az ,activity” jatékban.

2. Onismeret fejlesztése — Személyiség fejlesztése, érdeklédési kir meghatdrozdsa,
tesztek, gyakorlatok alkalmazdsa; torténelmi és helytorténeti ismeretek dsszegyij-
tése

A masodik foglalkozas célja volt az Onismeret- és személyiségfejlesztés. Egy
helytorténeti PowerPoint-bemutato6 levetitése utan a tanulok leirtak 5-5 sza-
mukra mar ismert, illetve ismeretlen fogalmat, targyat, torténetet a falu torténe-
tébdl. A felirt témakat kozosen Osszesitettiik, igy konkrétabb képet kaptunk els-
zetes tudasukrol, és a kutatasi célokat is meg tudtuk fogalmazni.

3. Témaanyag kijelolése, anyaggyiijtési szempontok megbeszélése — Torténelmi
korszak, helyszin meghatdrozdsa, kutatdsi idészak kijelolése, forrdsanyagok gyiij-
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tése; ldtogatds az iskolai konyvtarban, helytorténeti dokumentumok gyfijtése, vizs-
galata

Az el6z6 foglalkozason meghatdrozott kutatasi cél alapjan az iskolai konyvtar-
ban 0sszegyljtott helytorténeti dokumentumok vizsgalataval folytattuk mun-
kankat. A gazdag témaanyag a tanulok 6nall6 ismeretszerzését, forraselemzését
segitette. Erdeklédési koritknek megfeleléen harom darab négyfés csoportot je-
loltiink ki. Az egyes csoportok kutatasi teriiletei a kovetkezdk voltak: (a) A kis-
nanai var torténete; (b) A szlovaksag betelepiilése; (c) A betelepiilt szlovakok
hagyomanyai.

4. Anyaggyiijtés, rendszerezés I. - A forrdsanyagok kortorténeti besoroldsa, ren-
dezése; a gytijtott anyag feldolgozdsa

A negyedik foglalkozason az anyaggyujtést és a forrasanyagok rendszerezését,
feldolgozasat végeztiik el. A csoportok tanari iranyitassal feldolgoztak a gytjtott
anyagot, vazlatot készitettek a kijel6lt kutatasi teriilet bemutatasara.

5. Anyaggytijtés, rendszerezés I1. — Ldatogatds a kozségi konyvtdrban, helytorténeti
dokumentumok gyfijtése, rendszerezése; a gyiijtott anyag feldolgozdsa

Az anyaggytjtést folytattuk a betelepiilt szlovaksag épitészetét tiikr6z6, miem-
1éki épiiletben elhelyezett kozségi konyvtarban. A gyermekek igy nemcsak az
irott forrasanyagot, de a megdrzott és kézzelfoghat6 néprajzi értékeket, hagyo-
manyokat, épitészeti megoldasokat is megismerhették.

3.2.2. Atanéran kiviili foglalkozasok programja - Il. szakasz
(2013. szeptember 26.-december 5.)

6. Anyaggyiijtés, rendszerezés II1. - Kisndna néprajza, néphagyomdnyok; a for-
rdasanyagok rendszerezése; a szloviksdg betelepiilése, hagyomdnyai

A szlovaksag betelepiilésével és hagyomanyaival foglalkozé csoportok bemutat-
tak az Osszegytjtott forrasanyagokat tarsaiknak. A fellelt népi hagyomanyok,
népszokasok, jatékok dramatizalhatoak, felkésziiltek ezek el6adasara (pl.: a fo-
nokban ismert ,,Fordulj bolha” parvalasztd jaték bemutatasa).

7. Anyaggyiijtés, rendszerezés IV. - A forrdsanyagok kortorténeti besoroldsa,
rendszerezése; a 200 éves kozségi iskola torténetének megismerése, feldolgozdsa
(plakat készitése csoportmunkdban)

A kozség hagyomanyainak feldolgozasanal fontosnak tekintettiik az iskolank
200 éves multjanak megismerését. A tanulok megismerték a Kisnanai Szent
Imre Altalanos Iskola 1810-es alapito levelét, a torténelmi értékidi dokumentum
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keletkezésének torténetét, szovegezését. Az iskola torténetét feldolgozé Power-
Point-bemutat6é megismerése utan a diakok csoportmunkaban plakatokat készi-
tettek.

8. Helyi monddk gyiijtése, feldolgozdsa — A kisndnai vdr legendds muiltja; drama-
tikus megjelenitése képekben (képregény készitése csoportmunkdban)

A kisnanai var torténetét feldolgozé csoport bemutatta a gyujtott anyagot.
A varhoz kothet6 legendakat a kialakitott vegyes korosztalyok szerinti csopor-
tok elolvastak, megismerték, és ez alapjan képregényt készitettek az adott mon-
dahoz.

9. Projektnap szervezése, rendezése I. — A gytijtott anyagok és az elkésziilt munkdk
bemutatdsa

Az elkészitett plakatokat, képregényeket a csoportok bemutattdk a miihely tag-
jainak.

10. Projektnap szervezése, rendezése I1. - A gyiijtott anyagok és az elkésziilt mun-
kdk bemutatdsa
Az elkésziilt mithelymunkdakbdl kiallitast szerveztiink az iskola tanuldi részére.

3.2.3. Asziinideitabor programja (2013. julius 6-8.)

A tabor helyszine a kisnanai var volt. A vartabor soran a diakok tovabb bévithet-
ték ismereteiket a var legendds torténetérdl, a kronoszkdpok segitségével bele-
képzelhették 6nmagukat az adott korszakba, megismerhették a betelepitett szlo-
vaksag hétkoznapi életét, hasznalati targyait, kiprébalhattak a kézmiives
mesterségeket.
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1. nap: Kozépkori hétkoznapok — Kultirdk, divatok a kozépkorban

A kisnanai var a 15. szazadban élte viragkorat. A kozépkori kézmivesség alap-
jait a diakok mar az iskolai foglalkozasokon is megismerhették, kiprobalhattak,
a tabor els6 napjan ezekkel a kézmiives mesterségekkel foglalkoztunk. A részt-
vevek érdeklédési koritk szerint kivalaszthattak egy-egy teriiletet, amelynek
munkafolyamatait megismerték, kiprobaltdk. Készithettek nemezgolyot vagy
agyagedényt, de megismerhették a fafaragas vagy csipkeverés technikajat, esz-
kozeit is.

2. nap: A kisndnai vdr torténete, prezentdcié készitése csoportmunkdban

A vartura soran tovabb bdvitettiik ismereteinket a var torténetérdl, megismer-
hettiik a feltart régészeti leleteket. A tarlatvezetés utan megtekintettiik a 3D-s
mozit a var torténetérdl. A kialakitott négyfds csoportok prezentacidkat készi-
tettek az elkészitett fotok felhasznalasaval. Az elkésziilt PowerPoint-bemutatd-
kat ismertették a tabor tagjaival.

3. nap: Kisndna néprajza - A szlovdksdg betelepiilése, épitészete, hagyomdnyai

A betelepiilt kisnanai szlovaksagrol bévitettiik ismereteinket a var mellett talal-
haté tajhaz megismerésével, tarlatvezetés keretében. A jellegzetes népi épitészeti
megoldasokat és a 19. szazadi falusi viseletet, berendezési és hasznélati targya-
kat, azok funkcidit is megismertiik. A tarlatvezetés utan a tdbor résztvevoéi
egyéni terveket készitettek egy tajhazmaketthez. A makett készitését részteriile-
tekre bontottuk, és tandri iranyitassal négyfds csoportokban hozzakezdtiink a
kivitelezéshez.
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4. ATEHETSEGSEGITO PROGRAM VEGREHAJTASANAK
SZEMELY| FELTETELEI

A program végrehajtasaban egy programvezetd és egy programsegité pedago-
gus, tovabba harom didkmentor vett részt.

Juhdszné Kokldcs Eva programvezeté: 1996 6ta a Kisnénai Szent Imre Altald-
nos Iskola pedagdgusa. A 2005-ben inditott Kalandozo vetélkedd szervezését és
lebonyolitasat 2008 6ta végzi. Felkészit6 nevel6ként részt vett KGYTK megyei és
orszagos versenyeken, népdaléneklési és torténelem szaktargyi megyei és or-
szagos versenyeken. 2011-ben a TEhetséges GYErekek Kore — Vécsi Roma Tehet-
ségmithely komplex tehetséggondozd program interperszondlis tehetségteriiletre
cimi program vezetdje. 2011-ben ,,Az eredményesen miikodo teriileti tehet-
ségsegitd szolgaltatasok térségi haldzatanak kialakitasa és a mar jelenleg is si-
keresen miikodé térségi haldzatok tamogatasa” cimi palyazat keretében a ba-
zisintézményi tehetségsegité feladatokat latta el. Ez magaban foglalta a
tehetségfejlesztd program kifejlesztését és bemutatdsat a Heves Megyei On-
kormanyzat Pedagogiai Intézete intézményi mentordval egyiittmtikodve. Az
iskolaban mukodé Muzeumpedagdgia tehetséggondozd szakkor vezetdje.
A tehetséggondozo szakkor célja a magyar torténelem, és azon beliil kozsé-
giink részletesebb megismerése, ismeretek bovitése kommunikativ, kognitiv,
muszaki, mivészeti és konstrukcios képességek alkalmazasaval. A torténelem
és helytorténet irant érdekl6dé 5-8. évfolyamos didkok bevonasaval tekintjiik
at a falu torténetét, a kor muivészeti sajatossagainak megjelenitésével.

Végzettségek:

o 4ltaldnos iskolai tanité — Ertékkozvetitd és képességfejleszt tanito szak

o torténelem alapszak - allamvizsga

o Néptanc, énekes-tancos gyermekjatékok kezdé és halado, 30-30 dra

o Szamitdgépes alapismeretektdl az internetig, 60 6ra

o Tantargyi mérések also tagozatosoknak, 30 6ra

o Tehetségek felismerése és azonositasa tehetséggondozd projektek kidol-
gozasa a nevelési és oktatasi intézményekben, 30 6ra

o Interaktiv tdbla hasznalata a pedagdgiai gyakorlatban, 10 6ra

o Felkészités az altalanos iskolai erkdlcstan tanitasara, 60 6ra

o Autizmussal él6 gyermekek, tanuldk inkluziv nevelésének-oktatdsanak
alapjai, 30 6ra
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Tehetséggondozé munkaért kapott elismerések, oklevelek:

o Tehetséggondozasban végzett kiemelkedd munkaért jar6 oklevél (Heves
Megyei Onkorményzat Pedagégiai Intézete) 2011, 2012, 2013
» Kiemelkedd tehetséggondoz6 munkaért:
- KGYTK megyei elismerés: 2009, 2010, 2012
- KGYTK orszagos elismerés: 2009, 2012
»Bonis Bona — A nemzet tehetségeiért” dij: ,,Kivalo tehetséggondozd”
2014

Kékesi Kdrolyné programsegité pedagdgus: Tanito, az iskolaban miksdd Eszke-
rék Tehetséggondozd Miihely vezetdje.

Szlama Kinga didkmentor: Négy éve torténelmet tanul az E6tvos Lorand Tudo-
manyegyetem Bolcsészettudomanyi Karan. Régen a kisndnai altalanos iskola
didkja volt, azota néhany alkalommal részt vett programokon a jelenlegi diakok-
kal, tanitasi gyakorlatan orat is tartott, példaul torténelembdl.

Juhdsz Eva didkmentor: Tavaly érettségizett, jelenleg rendezvényszervezést és
utazas-iigyintézést tanul a Gabor Dénes Foiskolan. A kisnanai altalanos iskola
volt didkjaként minden rendezvényen részt vesz, és segit a dekoraciok készitésé-
ben, rendezvények lebonyolitasaban.

Kokldcs Anna didkmentor: 5 éve tanul a Debreceni Egyetem biologia—német sza-
kan. Tanulmanyait 1,5 évre megszakitotta, és Németorszagban a nyelvet sajati-
totta el. Anna iskolank volt diakjaként szamos rendezvényiinkon segiti a lebo-
nyolitast.

5. AZ,ELMEPORGETO” - LOGIKUS GONDOLKODAST
ES PROBLEMAMEGOLDO KEPESSEGET FEJLESZTO
TEHETSEGMUHELY BEMUTATASA

5.1. A program céljai és médszerei

A problémamegoldd képességet és logikai képességet fejleszté programunk az
iskola ,,Buvarkodé bimbodcskak” tehetségmiihelyének tevékenységére épitve
alapvetéen a matematika és a természettudomanyok irant érdekl6dé, az abban
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tehetséges gyermekeknek késziilt, de a program soran elkalandozunk kicsit az
irodalom, a torténelem, az épitészet felé is. Célunk volt, hogy

o kellemes, baratsagos kornyezetet és igazi kozosséget alakitsunk ki, ahol a
gyermekek jol érzik magukat és felszabadultak - ez 6sztonzéleg hat a tel-
jesitményiikre;

» megteremtsiik a természetes kivancsisagra épiilé tuddasszerzés lehet6sé-
gét, ezaltal megvaltoztassuk a gyermekek tudasszerzéshez vald viszonyat;

 fenntartsuk, fejlessziik a tanulok természettudomanyos szemléletét;

o Lképessé tegyiik ket logikus gondolkodasra, 6nallé problémamegoldasra;

o legyenek képesek kozosségben dolgozni, parokban jatszani, kozben eset-
leg vesziteni, ezt a vesztést elviselni, feldolgozni, pozitiv motivaciéva val-
toztatni (ugyanigy a nyerést a helyén kezelni);

» segitsiik a gyermekeket a palyaorientacidban;

o segitsiink a szabadid6 hasznos eltoltésében.

Mindezek célok elérésében, a tehetség kibontasaban, illetve kibontakozasaban
katalizator szerepe van egy hasonlé érdekldést, de kiilonbo6z6 adottsagokkal,
tulajdonsagokkal rendelkez6 gyermekekbdl allo, igazi kozosségnek.

A program végrehajtdsa soran az iskolai szerkezettdl eltéréen jatékos, tapasz-
talati, felfedez6 modszereket hasznalunk. Mikozben a gyermekek titokzatos
kédokat, titkosirasokat fejtenek meg, vagy tablas logikai jatékokkal (sakk, Man-
cala, Tangram, Blokus, Cubi Cup stb.) jatszanak onfeledten, kockakbol, Poly-
dronbdl, Tangrambdl sajat maguk alkotnak, épitenek, fejlédik lényeglatasuk,
analizald-, szintetizald-, absztrahalo-, emlékez6-, megfigyeloképességiik, ezen-
felil megtanuljak elviselni a sikert és kudarcot, né az 6nuralmuk, kitartasuk.
Ezek a jatékok a fejlesztésen tul lehetdséget adnak a gyermekeknek a szabadidé
hasznos eltoltésére is.

A helyzetgyakorlatok, szitudcids jatékok nyoman megtanuljdk a problémadkat
kezelni, megoldani, csoportban dolgozni. A kisérletek soran tapasztalatokat
gyljtenek, megfigyeléseket végeznek, ezekbdl kovetkeztetéseket vonnak le.
A sziinidei programnal kilépiink az iskolabdl, a gyakorlatban lathatjak, hogy a
varépitészek olyan rendszereket, kazamatakat terveztek, amelyek megoldottak
példaul a katondk gyors atcsoportositasat az egri varban.

Szeretnénk példaképeket is allitani a gyermekek elé. Igy foglalkozunk Gérdo-
nyi Gézaval, akinek a titkosirasat nem volt konnyt megtejteni, vagy Dob¢ Ist-
vannal, akinek a szervezdkészsége a csekély esélyek ellenére igen hasznosnak
bizonyult. Emellett példaképként tekinthettek a programot segité harom diak-
mentorra is.
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5.2. Atehetséggondozé mihely foglalkozasai

A fentebb bemutatott gazdagité programparhoz hasonléan e tehetséggondozo
mubhely is tandran kiviili foglalkozasokbdl és sziinidei taborbdl épiilt fel. A
tandran kiviili programok 11 alkalommal 2-2 6ras foglalkozasokat jelentettek
(0sszesen 22 6ra), mig a sziinidei tabor 6tnapos volt (napi 5 6ra tehetséggon-
dozassal).

5.2.1. Atandran kiviili tehetséggondozas programja

1. Csapatépités, ismerkedés jatékos formdban. Motivdcid, programok, célok meg-
ismerése

Témavalasztds, amelyben egy problémat onalloan fel kell dolgozni, és az utols6
el6tti foglalkozason be kell mutatni. A gyermekek bemutatkoznak, neviik mellé
egy rajuk jellemzd, neviikkel, azonos bettivel kezd6do6 jelz6t tesznek. Valaszta-
nak egy allatot, viragot stb., amely rdjuk jellemzé. A cél az, hogy jobban megis-
merjék egymast és onmagukat. (A problémavalasztésnél legtobben csillagaszati
témat valasztottak.)

2. Helyzetgyakorlatok - szitudcios jatékok csoportokban

Ko6z0s jaték, gondolkodas, egyiittmiikodés, gondolatok cseréje, csapatversenyek.
A csapatalakitas soran minden gyermek kartyat huz, amelyen egy matematikai
feladat van. Akiknek azonos a feladat eredménye, megkeresik egymast, és egy
csapatot alkotnak. A csapatok kapnak egy szitudciot, amelyet be kell fejezni, meg
kell oldani, el kell jatszani.

3. Stratégiai jatékok — sakk, malom

A jaték szabalyainak és egyes helyzeteknek a bemutatasa soran fejlédik 1ényeg-
latasuk, megfigyel6képességiik, szabalytudatuk, onuralmuk, helyzetfelisme-
réstk.
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4. Sikgeometria

A cél a Blokus, Tantrix, Tangram jatékok segitségével kreativ alkotasok létreho-
zasa. Ezek az eszkozok nagyon jol fejlesztik a gyermekek logikai, megfigyeld, vi-
zualis képességét, az ok-okozati dsszefliggések meglatasat.

5. Jaték a térrel, jaték a térben — épités
Polydron-készlet, Rubik Twist, Rubik 360, Tamba jatékok kiprobalasa, megfi-
gyel6képesség, koncentracio, kitartds fejlesztése.

6. Matematika-logika
Erdekes logikai feladatok, feladvanyok csoportos megoldésa.

7. Logikai jatékok

Mancala, Abalone, Cubi Cup jatékok megismerése, jatszasa — a logikus gondol-
kodas, megfigyel6képesség fejlesztése mellett stratégiak felallitasa, a siker és a
vesztés atélése.
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8. Titkosirdsok, kédok fejtése
Ismerkedés a kodfejtéssel, titkosirasokkal - a
logikus gondolkodas gyakorlati hasznositasa.

9. Kisérletek

A foglalkozas keretében kisérleteket végez-
tink, a megfigyelések soran adatokat rogzi-
tiink, majd leszirjiik a tanulsagokat.

10. Az én kedvenc problémdm

A diakok csoportmunkaban kivalasztanak egy ,,.kedvenc problémat’, és azt meg-
oldjak. Ezt koveti sajat prezentacié megtartasa, a tapasztalatok rendszerezése,
sajat vélemény kialakitasa, annak megvédése. Ezen keresztiil fejlédik onértéke-
léstik is.

11. Ertékel6 foglalkozds
A program értékelése. Kozos jaték. Versenyek a megismert jatékokkal.

5.2.2. Asziinidei tabor programja

1. nap (2013. augusztus 12.) - Helyszin: kisndnai iskola
»Levegd nap”

Program:
o Titkosiras - torténeti attekintés, titkosirasfejtés
o Logikai feladvanyok
 Tablajatékok, épitdjatékok
- sakk
- Mancala
- Polydron
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2. nap (2013. augusztus 13.) - Helyszin: kisndnai
iskola ,, A fény napja”

Program:

|99

Mit tud a leveg6?/szén-dioxid? — kisérletek
- Leveg6 0sszetétele

- ,Holaleveg6?”

- Egés feltételei

- Leveg6 nyomasa, tdgulasa

- ,Szaguldo lufi” - rakétaelv

- 3 gyertya elalszik

- Ontjiik a szén-dioxidot

Titkosiras - feladvany megfejtése
Logikai feladvanyok, rejtvények
Tabla és logikai jatékok

- malom

- Abalone

- Blokus

» Mit tud a fény?”/Mibdl all az anyag? - ki-
sérletek

- Periszkop készitése
Szublimacio

Részecskék keveredése
Kristalyosodas

3. nap (2013. augusztus 14.) - Helyszin: kisndnai iskola
»Kornyezetvédelmi nap”

Program:

Titkosiras - feladvanyok készitése, megfejtése
Logikai feladvanyok, rejtvények — verseny
Tablajatékok - verseny
- sakk
- Mancala
- malom
Kornyezetvédelem/Egészséges életmdd/Téjékozddas a szabadban
- Hogyan keletkezik a savas es6?
- Karos szenvedélyek/dohanyzas hatasai
»Juss el A pontbdl B-be!”
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4. nap (2013. augusztus 15.) - Helyszin: egri vdr, Gardonyi lakohdza
»Problémamegoldds elédeinknél”

Program: Utazas autdbusszal, Eger nevezetességeinek megtekintése (Dobo tér,
minaret, templomok), latogatds az egri varban, épitési technikak, kazamatak fel-
adata, fiilesbastya mint védelmi rendszer, tiizes kerék, Gardonyi Géza sirja, haza,
Gardonyi munkamddszere, titkosirasa.

5. nap (2013. augusztus 16.) - Helyszin: Eger — Liceum/Vardzstorony
»lermészettudomdnyos megfigyelések”

Program: Utazas autébusszal, latogatas az egri liceumban, csillagvizsgaloban
(eszkozok és mukodésiik megfigyelése, planetarium), varazstoronyban (inter-
aktiv, latvanyos kisérletek — részvétel egy rendhagyd fizikadran).

5.3. Atehetségsegitd program végrehajtasanak személyi
feltételei

A program végrehajtasaban egy programvezetd és egy programsegité pedago-
gus, tovabba harom didkmentor vett részt.

Maténé Oldh Erzsébet programvezetd pedagogus, matematika—fizika—német
szakos tanar
Képesitések:
e ,A matematika tudomany teriiletén tehetséges tanuldk tehetséggondo-
zasa” — 30 oras képzés
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o, Képességfejlesztés logikai és tarsasjatékokkal” — 15 drds képzés
o A tehetségek felismerése és azonositasa, tehetséggondozé projektek ki-
dolgozasa a nevelési-oktatasi intézményekben” — 30 éras képzés

Jobbik Ldszléné programsegitd pedagdgus, matematika-fizika szakos tanar, akia
sziinidei programban kapcsolddott a mihely munkajaba.

3 {6 diakmentor, akik iskolank tanuléi voltak, és elsésorban a nyari tabor mun-
kajat segitették:

Harangozoé Csenge — Mar az altalanos iskolaban szerette a természetismereti tar-
gyakat. Szivesen foglalkozott kornyezetvédelemmel, egészségneveléssel. Fels6-
foka tanulmanyait a Budapesti Gazdasagi Féiskolan, angol nyelven végezte.
Szakdolgozatanak témajat a kornyezet- és egészségvédelem teriiletérdl valasz-
totta. Jelenlegi munkahelyén kiilkereskedelmi tigyintézéként dolgozik, egy
olyan cégnél, amely kornyezetbarat autdalkatrészek gyartasaval foglalkozik.
Elete nagy részében szoros kapcsolatban allt a természet és a kornyezet szerete-

tével, megovasaval, szivesen vallal szabadidejében tarsadalmi tevékenységet.

Krizso Réka — Réka mar gyerekkordban is nagyon logikusan gondolkodd, talp-
raesett kislany volt. A Miskolci Egyetem bolcsész karan végzett, majd elvégezte
az egri Eszterhazy Karoly Féiskola mozgokép és animacid szakat. Ismétlédéen
részt vesz iskolank programjain. Tagja a Nédnai Solymos Vitézek csoportjanak,
amellyel rendszeresen szerepelnek helyi és mas telepiilések rendezvényein.

Zvara Kinga — Kinga végzett 6vodapedagdgus. Jelenleg pedagogiaiasszisztens-
képzésben vesz részt, iskolankban toltotte a gyakorlati idejét. Amikor segitségre
van sziikség, mindig szdmithatunk ra. O is tagja a Nanai Sélymos Vitézek cso-
portjanak.

6. APROGRAMOK EREDMENYEINEK MERESE

A részt vevo tanulokkal elbeszélgetve véleményiiket megkérdezziik, kiértékel-
jiik. A felmeriild hidnyossagokat megbeszéljiik, javitasukra alternativédkat dolgo-
zunk ki. A mihelymunka eredményességét dsszevetjiik a partneri elvarasokkal.
Felmérjiik, hogy a programokban részt vevé tanulokbol hanyan szeretnének ha-
sonlé tevékenységekben részt venni.

[101
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7. ATEHETSEGSEGITO PROGRAMOKBOL KIKERULOK
SEGITESE/NYOMON KOVETESE

A tehetséggondoz6 programok tagjai a program elején kapnak egy tehetségko-
vetd kiskonyvet, melynek neve: Mesterlevél. Ez a konyv tartalmazza:

 atanuld személyes adatait;

e kiemelkedd teriileteit (erds oldal);

o fejlesztésre szoruld (gyenge) oldalat;

o specialis érdekl6dési korét;

o tehetséggondozasi programban vald részvételét tehetségteriiletenként és
tehetséggondozasi formanként lebontva;

 legjobb eredményeit.

Ezzel a tehetségkovetd kiskonyvvel a programba keriilésétdl a tovabbtanuldsaig
pontosan tudjuk dokumentalni az adott tanulé tehetségfejlesztésben vald rész-
vételét. Kozépiskolaba keriiléskor ,,ajanlolevélként” viheti magaval.

8. APROGRAMOK KOMMUNIKALASA

Programjainkrdl a helyi és megyei lapokban tjsagcikk formajaban kozliink in-
formaciot, de természetesen megjelennek az iskola honlapjan, és bemutatasra
keriilnek az iskola tehetségnapjan is. Emellett nyitott mtihelyet és szakmai kon-
zultaciot szerveziink a térség tehetségpontjainak — a programokat ezek kereté-
ben is ismertetjiik.



Molndrné Bacskai Rita

+ROPSULI”
Sport tehetséggondozas a veszprémi Lovassy
Laszl6 Gimnaziumban

1. AGAZDAGITO PROGRAMPAR ELOZMENYEI

A Lovassy Laszlé Gimndzium - jogel6djét, a Veszprémi Piarista Gimnaziumot is
tekintve — 2013 8szén 302. tanévét kezdte meg. Az intézményt 1711-ben grof
Volkra Ottd Janos piispok alapitotta, 6 hivta Veszprémbe a piaristakat, és bizta
meg Gket a varos és kornyéke ifjusaganak nevelésével, tanitasaval. Az intézmény,
tehetséggondozd tevékenységének koszonhetGen, az elmult évtizedekben a
nyelvvizsgak szamat és fokozatat, a tanulmanyi versenyeken és az egyetemi-fo-
iskolai felvételiken elért eredményeket tekintve orszagos hirnévre tett szert.
A tanulmanyi munka mellett kulturalis, miivészeti és sporttevékenységek is gaz-
dagitottdk azt az ,eszkoztarat”, amely a korszer(, komplex személyiségfejlesztés
bazisat jelentette és jelenti ma is intézményiinkben.

Gimnaziumunk 2013 tavaszan sikeresen palyazott a Magyar Tehetségsegito
Szervezetek Szovetsége altal gondozott TAMOP-3.4.5-12-2012-0001 azonosito
szamu, Tehetséghidak Program nevi kiemelt projekt keretében megvaldsuld
»gazdagité programparok” megszervezésére és megvalositasara. A jelen fejezet
altal bemutatott ,ROPSULI” gazdagit6 programpar I. 2013 méjusa és decembere
kozott zajlott. A programalkotast és a palyazat beadasat az tette lehet6vé sza-
munkra, hogy a roplabda sportag gyakorlasanak szervezeti keretei és a szakmai
munka sportagi, pedagogiai, pszicholdgiai szinvonala harom évtizedes, két rovi-
debb id6szak kivételével folyamatos munkalkodas eredményeként mélté tarsa és
kiegészitdje lett az iskolankban zajlé kulturalis és mivészeti tevékenységeknek.

Hosszu ut vezetett idaig, hiszen 1981-ig iskolankban a roplabda sportag sem-
milyen formaban nem volt jelen. Ekkor a tanari karba 1épésemmel jelent meg a
testnevelésorak keretében a roplabda, amely — a gyermekeim sziiletése utani
masodik, végleges ,visszatérésemet” kovetGen — az 1990-es tanév masodik fél-
évétol valt fokozatosan kiteljesedo tevékenységgé. A 90-es évek elején a lednyta-
nulékat foglalkoztatd testnevelésorai csoportok 50-60%-aban volt jelen a rop-
labda sportagiképzés. Délutan, heti 2x60 percben tartottam ,,roplabdaedzéseket”
a jelentkezéknek.



| Molnarné Bacskai Rita

104 |

Erdemi véltozast hozott, hogy az 1995/96-0s tanévben, két parhuzamos osz-
talyban hat évfolyamos képzés indult. Ez lehet6vé tette sziamomra, hogy a moz-
gastanulasra alkalmasabb életkorban ismertessem meg tanuldinkat a roplabda
alapjaival. A hat év, amit egyiitt tolthettiink, 6sszességében — mind sportszak-
mai, mind pedagogiai szempontbdl - jelentdsen nagyobb elérehaladast tett le-
hetévé, mint a négy évfolyamos osztalyokba jaréknal. Iskolank oktaté—neveld
tevékenységében azonban csak 15 évig voltak jelen a hat évfolyamos osztalyok.
2010-ben elballagtak az utolsé ilyen évfolyamon tanulé réplabdas leanyaink is.

Az1997/98-as tanév végéig a ,,kezdd” és ,haladd” szinten lévok egyiitt edzet-
tek. Az 6szi tanévkezdéstdl viszont — mivel 4x60 percre boviilt edzéseink heti
id6kerete — lehet6vé valt a rendszer dtalakitdsa. Els6 1épésként életkor szerint
osztottam szét a tanuldkat az el6készit6 és a haladd csoportba. A sportfoglalko-
zasok id6pontjait kedvezéen el tudtuk helyezni a tanuldk idérendjében, keddi és
csiitortoki napokon 15 és 17 6ra kozott. A csoportbontast kévetGen a ,,halad6”
edzéseken mennyiségileg és mindségileg is jelentGsen magasabb szinvonalu
munkat végezhettiink. A pontosan tervezhetd edzéslatogatas és a kisebb tudas-
beli kiilonbségek lehetévé tették tehetséggondozé munkdnkban a gyorsitas
megvaldsitasat. Az 0j képzési kereteknek és a fejlettebb mddszerek alkalmazasa-
nak koszonhet6en, csapatunk néhany honap alatt alkalmassa valt arra, hogy a
kozépiskolai bajnoksagokon tdl a Veszprémi Roplabda Sportegyesiilet serdiil6-
tornain is elinduljon.

A 2000-es évek elejére a Lovassy Laszlé Gimnazium leany roplabdacsapata a
megye leger6sebb iskolai didkcsapatava fejlédott. Bizonyara a ledny diaktarsak
sikerei jelentds szerepet jatszottak abban, hogy a sportag mind népszeriibb lett
iskolank fiu tanuldinak korében is. Férfi testnevel6 kollégaim, tanitvanyaik kéré-
sére, fokozatosan beépitették a roplabdajaték oktatasat és gyakorlasat oraik
anyagaba. Hétéves munka megkoronazasat jelentette, amikor 2007-ben Veszp-
rém megye amatdr bajnokaiként részt vehettek a Didkolimpia orszagos dontd-
jén. Erdekességként emlitem meg, hogy a csapat 8 tagja Arany Janos Tehetség-
gondozo6 Programunk didkjai koziil kertilt ki.

Emellett a didkonkormanyzat felvetette egy 24 dras sportnap megrendezésé-
nek igényét. Az 6tletet tamogatta iskolank vezetése, tantestiiletiink, és természe-
tesen testnevelés-munkakozosségiink is. 2002 telén megvalosulhatott a diakok
elképzelése (8 ora foci + 8 ora kosarlabda + 8 6ra roplabda). Szintén a diakon-
kormanyzat szervezésében, 2008 janudrjaban valdsult meg az elsé ,,éjszakai rop-
labda” is. Péntek este 19 6ratdl, szombat reggel 7 draig zajlottak a mérkdzések.
Az iskola vezetdi, tandrai 2 6ras valtasban segitették a sikeres lebonyolitast. Az
éjszakai ropi azéta is €16 hagyomany, a legutolso rendezvényen 24 csapat kozel
200 jatékosa vett részt.
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Iskolank 2007-ben - nagy volument feltjitds és atépités részeként — egy min-
den igényt kielégitd, lelatoval ellatott, 30x16 méteres csarnokkal béviilt. A targyi
gyarapodas testneveldi és edz6i szakmai munkank szinvonalanak jelentds fej-
lesztését tette lehetdvé (ezt megelézéen egy 11x22 méteres teremben tartottuk
valamennyi testnevelésorankat és ISK sportfoglalkozasunkat).

2. ATEHETSEGSEGITESITERULET BEMUTATASA

Az érintett kozel 30 aktiv tanév els6 kétharmad részében a diaksportkor munka-
jaban részt vevok kiilsé 6sztonzok nélkiil jelentkeztek az edzésekre. A foglalko-
zasok lehetdségként voltak jelen, elsdsorban az iskola leany tanuldi szdmara.
Tudatos, méréseken alapuld valogatas nem eldzte meg a ,,roplabdaszakkor” 1ét-
szamanak tanév eleji feltoltését. Mivel — fentebb mar emlitett mdédon — nem volt
kiilon el6készit6 és halado csoport, mindenki egy id6ben, egy térben gyakorolt.
Az olykor 20-25 {8s létszam mellett nagy koncentraciéval és odafigyeléssel sem
lehetett egyéni képzést, valoban személyre szabott, differencialt tehetséggon-
doz6 munkat folytatni. Célom a szakkor miikodtetésével az volt, hogy — mikoz-
ben a lanyok alaposabban megtanuljak a roplabdajaték technikai alapelemeit -
hozzdjaruljak diakjaink mozgasigényének kielégitéséhez.

Az évek soran mindinkabb jellemzd lett, hogy azokat a tanuldkat, akik test-
nevelésorakon a labdajatékokban étlag feletti koordindcios képességeket, kiiz-
dészellemet, gyorsasagot mutattak, meghivtam az edzéseimre. Ezek az invitala-
sok jelentették ,tehetségazonositd” munkam kezdeti lépéseit. A mindségi
fejlédést produkald tanuldk torekvéseit, versenyszellemét, akarasat megtapasz-
talva, szerettem volna szamukra csapatszinten minél gyorsabb elérehaladasi le-
hetdséget, minél tobb élményt nyujtani. Elképzelésem megvaldsitasat ugyanak-
kor id6rél iddre gatolta az a tény, hogy ISK-szakkorként, nem pedig azonositott
és bevalogatott tehetségek miihelyeként miikodtiink. A foglalkozasok korlato-
zott idétartama miatt (2x60 perc) ugy tudtam lehetdséget biztositani Gjabb és
ujabb tehetségesnek vélt leanyoknak, hogy félévenként elkoszontiink azoktol a
tanuloktol, akik hosszabb ideje nem tudtak képességeik fejlodésében érdemi
el6rehaladast felmutatni. Szamukra ezt kévetden a testnevelésorak tanmenet
szerinti roplabdadra-kerete biztositott lehetGséget a roplabdajaték gyakorlasara.
Ezeknek a személycseréknek az elokészitése id6rol idére nehéz dontési helyze-
tekhez vezetett.

A 2000-es években a rendszer évrél évre gazdagodott és kiegyensulyozottan
fejlodott. A fejlddés legfontosabb ,,mozgatérugoit” az alabbiakban latom:
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o Tobb id6t és energiat forditottam arra, hogy a roplabda sportag igényeit is
szem el6tt tartva kiértékeljem az iskolankba beiratkozé leanyok testalkati
adatait (legalapvetébb antropometriai mérések).

o A testnevelésorakon célzott megfigyeléseket folytattam a tanulok moz-
gaskoordinaciojat, altalanos és specialis tigyességét, labdaérzékét illetéen.

o Annak érdekében, hogy a tehetségesnek gondolt leanyok korében mini-
malis legyen a lemorzsolddas és maximalis az edzéslatogatas, egyénileg is
foglalkoztam a céljaikban elbizonytalanodott roplabdds névendékek
gondjaival, idébeosztasuk nehézségeivel. Tanacsokkal lattam el Oket,
megoldasi mintakat javasoltam szdmukra. Ebben a ,,bels6 konfliktusokat”
azonositd és elemzo tevékenységben eredményesen tudtam felhasznalni a
tanitvanyaim szaktandraival és osztalyfénokeivel folytatott konzultaciok
révén birtokomba keriilt informaciokat. Kollégaimmal folytatott beszél-
getéseink soran megvalosult a két- és tobbiranyu informacidéatadas, hisz
én is beszamoltam a sportfoglalkozasokon tapasztaltakrol.

A roplabdaedzéseken az el6készitd csoportunkba keriil tanulok labdas képzése
a testnevelésorakon mar megismert alapérintések gyakorlasaval veszi kezdetét.
Elséként az egyszer(ibb és konnyebben kivitelezheté kosarérintéssel foglalko-
zunk. Egyénenként és parokban, valamint kis csoportokban ,iskolazunk” Ezt
kovetGen az alkarérintés, a nyitas, majd a tamadasban alkalmazott titémozdulat
keriil sorra. Mindaddig hal6 nélkiil gyakoroljuk a felsorolt elemeket, amig ki
nem alakul egy viszonylag stabil technikai végrehajtas. Ezt kovetheti a ,,halos”
edzésmunka, amelynek fejleszté hatasa alkalmassa teheti a csoport Gjonnan be-
valogatott tagjait, hogy csapatokban jatszanak. Az el6készité csoportban a tanar
sokat segithet azzal, ha beall jatszani. Mintaado, 6sztonzo, lelkesité szerepet tolt-
het be a jatékintelligencia fejlesztésének folyamataban. Roplabdas ,,novendéke-
ink” szamara fontos a halad6 csoport edzéseinek megfigyelése, amelyekre alkal-
manként, sajat edzésiiket megel6z6en, 30 percben kapnak lehetGséget.

Sarkos rendszer: Testnevelésorakon és az el6készité csoport edzésein diakja-
ink a legegyszertibb csillag alakzatban (sarkos rendszer) jatszanak. A csapatok
tagjai a ,forgas” kovetkeztében mindig masik szerepkorben talaljak magukat.
A valtozatos kihivasokra adott valaszok fontos informaciokat szolgéltatnak ta-
nuldink fizikalis, mentalis és idegrendszeri adottsagait illetéen. Megmutatkozik,
hogy ki mennyire tudja felmérni a labdahoz, haléhoz, tarshoz valé tavolsagot, ki
milyen mértékben képes alkalmazkodni az ellenfél, a csapattarsai és a labda
mozgasahoz.

Hatsos rendszer: Versenyz6 csapatunk ezt a korszeriibb jatékrendszert alkal-
mazza, amelynek stratégiai elemei komoly feladatmegosztasra épiilnek. Az ered-
ményes jaték magas szinten 0sszehangolt mozgast kivan meg a csapattagoktol.
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A palyan jaték kozben elfoglalt hely és a végrehajtand¢ feladatok alapjan két fel-
ado, két széliit6 és két centeriitd alkot egy csapatot.

Az el6készit6 csoport iddszaka alkalmat ad az adottsagok, képességek ,,feltér-
képezésére”. A ,posztokra iranyitas” kozeledtével mind nagyobb jelentdsége van
az egyéni képzésnek, a differencialt tehetséggondozé munkanak. Ennek soran,
pontosan megfogalmazott célkittizésekhez igazodva dontjiik el, hogy milyen jel-
legi edzésmunkabol végezzen tobbet a sportolo. (A kezdetektdl fogva érdemes
szemmel tartani, hogy valaki mit gyakorol nagyobb kedvvel, és miben fejlédik a
legdinamikusabban.)

Szeretném felhivni a figyelmet az aldbbi, a gyakorlatban is jol ,,bevalt” alapel-
vekre.

o Haladé szinten valamennyi gyakorlas alkalmaval a pontos és gyors végre-
hajtasra kell torekedni. Lényeges, hogy minél tobb helyvaltoztaté mozgast
végezzenek a jatékosok.

o Kiemelten fontos edzdi feladat, hogy nagyszamu varatlan szituaciét hoz-
zunk létre, mikozben valtoztatjuk a gyakorlo parok és kis csoportok 6sz-
szeallitasat (négy-ot fos 1étszamig lehet csoportban intenziven és hatéko-
nyan gyakorolni).

3. VERSENYEK - EREDMENYEK ES TAPASZTALATOK

A 2002. évtdl a didksport versenyrendszerén beliil - t6bb labdajatékban, koztiik
roplabdaban is — bevezetésre keriilt az Amat6r Orszagos Kozépiskolai Bajnok-
sag. Ettol a valtoztatastol a szakemberek a résztvevok 1étszamanak gyarapodasat,
és az iskolai keretek kozt eredményesen sportold fiatalok ismertségének, erkol-
csi elismerésének novekedését vartak. Budapestet és minden megyét bajnokcsa-
pata képviselheti, megélve azt az élményt, hogy milyen érzés részt venni egy
nagy létszamu (20 csapatos), jol szervezett, tobbnapos seregszemlén.

A 2006/07-es tanévben lattam elérkezettnek az idét arra, hogy megcélozzuk
az orszagos dontén valo részvételt. Terveinket sikeriilt megvaldsitani, és a 2007
aprilisaban 20 csapat részvételével megrendezett orszagos bajnoki dontén a 14.
helyen végeztiink. Az élmény viszont mindannyiunk szdmdra meghatarozo volt,
és ,,eldontotte” a csapat tovabbi sorsat: ,,Folytatjuk, mindig itt szeretnénk lenni,
jo lenne elérébb végezni...” Csapatunk tagjai szamara az jelentett 4j és rendki-
viili élményt, hogy korabban megszerzett ismereteiket felhasznalva nagyszamu,
érdekes és valtozatos problémaszituaciot oldhattak meg. Ennek sordn a csapaton
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beliili szocialis kapcsolatok, kommunikacid, az egymas iranti empatia 4j fejlo-
dési szakaszukba léptek.

A 2007/08-as tanévben megnyertiik a megyei bajnoksagot, az orszagos don-
tében pedig a 15. helyen végeztiink, majd a 2008/09-es versenysorozat is az el4-
zG8ekhez hasonld ,forgatokonyv” szerint zajlott, csapatunk eredménye a 14. he-
lyezés volt. Ezekben az években, a tavozo érettségizok helyére hozzajuk hasonlo
adottsagokkal és képzettséggel rendelkezé tanuldk érkeztek az el6készitd cso-
portbdl, igy az eredmény sem mutathatott jelentdsebb eltéréseket.

A 2009/10-es tanév viszont érdemi el6relépést hozott szamunkra. Jelentésen
javult a csapat téthelyzetben nyujtott teljesitménye, tanuldink sikeresebben tud-
tak megkiizdeni a roplabdamérkézéseken nagy szamban el6forduld vératlan
helyzetekkel. A jatékosok tobbségének versenyszitudcioban mutatott koncentra-
cidja javult. Az orszagos dontén a csapat tagjaiban kevésbé nétt a szorongas,
mint azt a korabbiakban tapasztalhattuk. A mentalis felkészitésnek és a sikere-
sen teljesitett edzésgyakorlatoknak koszonheten onbecsiilésiik, onbizalmuk
stabilizdlddott. Erzelmileg is jobban fel tudtdk dolgozni azt az élményt, hogy el-
sésorban rajtuk mulik, mi torténik velitk mérkdzés kozben egy adott szituacio-
ban. A megszerzett 9. hely azt jelentette, hogy most mar a mezdny elsé feléhez
tartoztunk.

A 2010/11-es tanév soran gyengébb eredményt értiink el, a 13. helyen végez-
tiink. Az el6z6 évinél gyengébb teljesitmény és helyezés okait az alabbiakban
lattam:

o Két legmagasabb, kiegyensulyozott és a csapat eredményessége szem-
pontjabdl az el6z6 évben meghatarozé teljesitményt nyujt6 tamado jaté-
kosunk ekkor mar felséfokt tanulményokat folytatott. Ok, amig kdztiink
voltak, szamos nehéz helyzetben tudtak tarsaiknak mentalisan is timoga-
tast nydjtani.

o Ledanyaink - tekintettel arra, hogy a jatékoskeretbdl 9 didkunk 2011-ben
fejezte be kozépiskolai tanulmanyait — mindenképp szerették volna leg-
alabb megismételni az el6z6 évi eredményt. Sajnos mar az els6 mérkozé-
sen gorcsos teljesitménykényszer lett urra a csapat tagjainak tobbségén,
amelynek a teljesitményt negativan befolyasold hatasa alol csak nagy rit-
kan tudtak szabadulni a két nap soran.

Aprilisban - a debreceni bajnoki dént6 részeként — iinnepélyesen ,.elballagtat-
tuk” 9 végzds sportolonkat, igy majus honapban egy nagyobb valtasra volt sziik-
ség: az el6készitd csoportbdl 4 £6 11. osztalyos és 3 £6 10. osztalyos tanuldt hiv-
tam meg a haladd csoport edzéseire. Ebben a ,,megfiatalitott” Osszetételben
dolgoztuk végig a tanévbdl hatraléve heteket.
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2011 &szétdl kezdtitk meg azt az elméleti (tervezd) és gyakorlati tevékenysé-
get, amelynek tavolabbi célja ISK sportkori szakkoriink tehetséggondozé mi-
hellyé fejlesztése volt. Noha a Lovassy ISK leany amatér roplabdacsapata — ha-
zank sok-sok patinas, jol szervezett, komoly szakembergardaval rendelkezd
tehetséggondozé mihelyéhez viszonyitva — ,kisiskolas éveit” élte még ebben az
id@szakban is, 2012 aprilisaban egyetlen — a késébbi bajnoktdl elszenvedett - ve-
reséggel és 6 gy6zelemmel a 3. helyen végeztek.

Ez a siker komoly visszaigazolast jelentett az attekintésben mar leirt, évrol
évre nagyobb teriiletet felolel6 tanari-edz6i munka mindségére vonatkozoan. Ez
az eredmény csak ugy valdsulhatott meg, hogy tanari-edz6i kozremiikodéssel
tehetséges gyermekek keriiltek kivalasztasra, akik magas szinvonalu képzésben
vehettek részt. A képzés atlagot meghalado ,,gyorsasagat” és ,,gazdagsagat” az in-
tézményiinkbe felvételt nyert didkok motivacidjanak, megismerdképességének
magas szintje és ezek kivalo fejleszthetdsége tette lehetévé.

A 3. helyezés egyuttal meghatarozoan 4j élményt jelentett gy szamomra, minta
didkok szamara. Kozosen kezdtiink el gondolkodni azon, hogy milyen uj lehetd-
ségeket tudnank bevonni tehetséggondozé munkank szinvonaldnak tovabbi
emelése érdekében. Arra jutottunk, hogy

¢ novelni kell a heti edzésszdmot és edzésiddtartamot;

¢ mind térben, mind idében kiilon kell vdlasztani a kondicionalis és menta-
lis felkészitést a labdds edzésektdl;

o alegszélesebb korben ki kell haszndlni a kiilonb6z6 zart és nyilt versenye-
ken valé elindulas lehet6ségét (a zart versenyeken csak amatdr, iskolai
keretek kozott sportold didkok vehetnek részt a kiizdelmekben, mig a
nyilt bajnoksagok iskolai csapatainak tagjai lehetnek a sportegyestiletek-
ben gyakorld, sportszovetségi jatékengedéllyel rendelkezé didkok is).

Ennek nyomdn a 2012/13-as tanév szeptember-madrciusi idészakaban kis cso-
portos formaban, heti 1-2 alkalommal elinditottuk a kondicional6 edzéseket.
Ezeken a foglalkozasokon az igényeknek megfelelé differencialt fejleszté mun-
kat tudtunk végezni. A feladatmegosztds eredményeként a labdas edzések prog-
ramjabol kikeriilhettek az ilyen jellegti gyakorlatok. Emellett valamennyi terve-
zett bajnoksagban elindultunk, és azokat be is fejeztiik.

A 2013 mdrciusdban megrendezett Orszagos Didkolimpiai Dontére veretlen
megyei bajnokként érkeztiink, majd csoportunkbdl négy gyézelemmel - pont-
veszteség nélkiil — keriiltiink a legjobb nyolc csapat kozé. A ,,négybe” jutasért
aztan magas szinvonald, izgalmas mérkdzésen maradtunk alul a roplabda szaba-
lyai szerint lehetséges legkisebb, ketté pontos kiilonbséggel, a bajnoksag késdbbi
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ezlistérmesével szemben. A helyosztokon egy gy6zelmet arattunk és egy nagyon
szoros mérkézésen szenvedtiink vereséget. A 6. helyen végeztiink. Az eredmény
fényében elgondolkodtam azon, hogy a 2012-ben felszabadult jatékkal, varatla-
nul jott bronzérem vajon ,,aldas vagy atok” volt-e csapatunk tovabbi torténete
szempontjabol. Es vajon tanitvanyaink, amikor mar volt ,vesztenivaldjuk’, miért
multdk azdta tobbszor is latvanyosan alul a sajat tudasszintjiiket nyilvanos meg-
meérettetések alkalmaval.

Edzé6tarsammal - jatékosainkat is bevonva — részletesen elemeztiik a tanév
eltelt id6szakat, kiemelten kezelve az orszagos donté mérkdzéseit. Annak a tiz
alsobb évfolyamokra jar6 tanulonak, akik a csapat tagjai maradhattak, két hét
gondolkodasi id6t hagytunk arra, hogy minél pontosabban megfogalmazhas-
sak célkitizéseiket, valamint azokat a vallaldsaikat, amelyeket megvaldsitha-
téaknak gondolnak. Néhany nap mulva kilencen dontéttek ugy, hogy folytatni
szeretnék ,,roplabdas palyafutasukat” Kimondott céljuk volt, hogy a szamukra
csalodast jelentd, kudarcként megélt 6. helyezést kovetden - az el6készitd
csoportbdl felkeriilt tarsaikkal kiegészitve — a gazdagit6 programparok kereté-
ben olyan edzésmunkat végezzenek, és olyan felkésziilési mérkézéssorozat
részesei lehessenek, amelynek eredményeként visszaszerezhetik az elveszitett
3. helyezést.

A tapasztalatok elemzése hangsulyosan ramutatott, hogy nem a véletlenen
mulik, mely kozépiskolak tanuldi képesek elviselni az orszagos donté naprol
napra fokoz6do idegrendszeri és mentdlis terhelését, és melyekéi nem. Szdmos
esetben ez a tlir6képesség donti el két — egyébként sportszakmai szempontbol
kivéloan felkésziilt — csapat mérkdzésének végeredményét. A ROPSULI program
megkezdése oOta eltelt egy esztendd soran megtapasztalhattuk, hogy akarmek-
kora elhatarozassal sem lehet rovid idé alatt, szigetként kiszakadni abbol a tarsa-
dalmi kornyezetbdl, amelyben tanitvanyaink nevelkednek, élnek és tanulnak!

4. CELOKES ALAPELVEK A PROGRAMBAN

2013. majus 14-én megkezdtitk a ROPSULI gazdagit6 programpar megvalosita-
sat. Killonos gondossaggal végeztiik el azt a tehetségazonosité munkat, amely-
nek eredményeként a haladé versenyzdcsoport 1étszamat kiegészitettiik. A prog-
ramparral annak a tizenhét (9+8) novendékiinknek a fejlesztését céloztuk meg,
akik 2013. majus 14-én csapatunk keretének tagjai voltak. Természetesen 6rom-
mel fogadtuk lehetéségeink hatarainak varhaté kiterjesztését, amelyet a prog-
ramparban vald részvétel biztositott szamunkra. Nyilvanvalé volt szamunkra,
hogy a programparok elemei gyorsitani fogjak tehetségsegité munkank szerve-
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zeti kereteinek fejlodését, tartalmainak gazdagodasat, az alkalmazott modszer-
tani eszkozok korének boviilését.

A méjusban indul6 ROPSULI gazdagité programpar céljait az alabbiakban fogal-
maztuk meg:

 Biztositani kell a labdas edzések, kondicionald foglalkozasok, valamint
pedagdgiai-pszicholdgiai tevékenységek magas szinten megvaldsitott 6sz-
szehangolasaval ezek egymasra épiilését, fejlesztd hatasuk pozitiv osszeg-
z8dését.

o Kapcsolatot kivanunk keresni és egyiittmtikodést szandékozunk kialaki-
tani az orszdg valamennyi hasonld szinten szervez6dé és miikodé olyan
tehetséggondozd mihelyével, amellyel - a foldrajzi tavolsagot és a kolt-
séghatékonysagot figyelembe véve — mérkézésen vagy kozos edzésen ta-
lalkozni tudunk. Kapcsolatfelvétel szempontjabol kiemelten kivanjuk ke-
zelni azokat a kozépiskolakat, ahol Tehetségpont mikodik.

 Folyamatos adatgytijtést és adatfeldolgozast kivanunk folytatni annak ér-
dekében, hogy a ROPSULI Gazdagit6 programparban részt vevé didkjaink
tanulmanyi, kulturdlis, kozéleti és sporttevékenységeit konfliktusmente-
sen Ossze tudjuk hangolni. A diakjaink altal szolgaltatott adatok alapjan
tanarnak, edzonek, didknak egymassal felel6sen egyiittmtikodve kell
dontést hoznia a mindenkori prioritasokrdl. Fontosnak gondoltuk annak
megoldasat, hogy sportoléink a varhat6 programjaikrol és feladataikrol
az informacid birtokukba keriilését kovetden késedelem nélkiil tajékoz-
tassanak benniinket. A gyors és kolcsondsen dinamikus informacidcserét
internetes levelezési rendszer segitségével tudtuk megvaldsitani.

o A felkésziilési mérkozések visszajelzéseit sulyozottan figyelembe véve
id6rél idére el kell helyezni magunkat” az orszag legjobb csapatainak
képzeletbeli rangsoraban. Igy el6zhet meg annak az érzelmi és mentalis
allapotnak a kialakuldsa, ami csapatunkat a 2013. évi orszagos dontén
erdsen megterhelte.

A 2012/13-as tanévben megkezdtitk a mindennapos testnevelésprogram beve-
zetését a 9. évfolyamon. Beiratkozaskor felmértiik, hogy leendé didkjaink mi-
lyen sportaggal szeretnének foglalkozni a délutani testneveléséraikon. Osz-
talyba tartozastol figgetleniil lehetett jelentkezni a csoportokba, a délutani 2x45
percre.

A program pszichomotoros tehetségteriileten elért gazdagit6 hatasat mar az
els6 érintett tanév soran érzékeltilk. A megnovekedett 6raszam biztositotta,
hogy tehetségigéreteinket rovidebb id6 alatt azonosithassuk, valamint lehet6vé
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tette, hogy a korabbiaknal gyorsabb tempdban haladhassunk a testgyakorlati
agak alapoz6 tananyaganak elsajatitasdban. Természetesen a heti 6t testnevelés-
oran elvégzett munka egyértelmien segitett abban is, hogy a 2013/14-es tanév
kezdetén az el6készité csoport alapkeretét a megel6z6 évekhez viszonyitva ki-
valo el6képzettségli 9. évfolyamos didkokkal tolthettiik fel. Ebben a tanévben,
egy negyedik kolléga alkalmazdsaval tudtuk biztositani a programba belépé di-
akjaink szakos ellatottsagat.

Emellett a jovoben a ROPSULI gazdagit6 programparok kereteit és az igénybe
vehet$ tamogatasokat felhasznalva tevékenységiinket és eredményességiinket
illetéen is a kordbbiakndl magasabb szint(i célokat allitunk magunk elé. Ugy
gondoljuk, hogy - a mentilis fejlesztés és a tanulok csaladjaival tervezett aktiv
kapcsolatépités teriiletén — a ,Lovassy Tehetségpont” pszichologusa hasznos
szakmai segitséget nyujthat szdamunkra, de én magam is szeretnék hozzdjarulni
ahhoz, hogy didkjaink — tobbéves egyiitt gyakorlas eredményeként - sikerorien-
talt sportolokka fejlddjenek. Olyan emberekké, akik szeretik probara tenni
tgyességiiket, akik szeretnek kockaztatni. Ha az ellenfél pontot szerez, minden-
kin atfuthat egy rossz érzés. Viszont mentalis tréninggel, az idegrendszer rend-
szeres kondiciondldsaval el lehet érni, hogy akar a hibat elkovetd jatékos is vil-
lamgyorsan meg tudjon szabadulni ettdl az érzéstdl, ,le tudja razni” magardl a
terhet annak érdekében, hogy a kovetkezd feladatra koncentralhasson.

A nevelési alapelveket illetéen mindennapi munkamban fontos szamomra a
baratsagos emberi kapcsolatokra 6sztonz6 attitiid és a példamutatas. Arra torek-
szem, hogy vonzéva tegyem és minden koriilmények kozott megkoveteljem di-
alkjainktdl a sportszerti magatartast. Ellenfeleinkkel jo viszonyt tartunk fenn,
ujabb és tjabb sportkapcsolatokat épitiink ki. A kialakuld és tovabb é16 sportba-
ratsagok gazdagitjak didkjaink személyiségét. A nevelés kognitiv oldalat tekintve
nyilt nevel6i magatartasra torekszem. Aktivitasra, folyamatos 6nallé ismeret-
szerzésre 0sztonzom tanitvanyaimat, moralis szempontbol pedig erés, akaratra
0sztonzé nevelést igyekeztem mindig is megvaldsitani, amelynek alapja csakis a
kolcsonos bizalom és tisztelet lehet.

Mindehhez fontos, hogy a tanulasi szituacionak része a pedagégus is. Ha a
didk azt tapasztalja, hogy a tanart nem érdekli a feladata, érzelmileg nem tud
azzal azonosulni, akkor az ¢ kivancsisaga is elapad, torekvései elvesztik bels6
energidikat. Kimondhatjuk tehat, hogy a tehetség kibontakozasanak legfonto-
sabb segitdje és tiamogatoja a jo tandr. Az ember, aki ma is ott lehet Magyaror-
szag barmelyik iskoldjdban.
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5. TEHETSEGAZONOSITAS ES BEVALOGATAS
A ROPSULI GAZDAGITO PROGRAMPARBA

Intézményilink hazank egyik sikeres, fels6fokd tanulmanyokra elékészité gim-
naziuma. Felvételi vizsgdink sz{ir6jén csak olyan leanyok és fitik jutnak at, akik a
lakossagi atlagot meghaladé éltalanos intellektualis képességekkel (motivacio,
tigyelem, kreativitas), valamint az iskolank ,,képzési profiljaba illeszked6” magas
szintd specialis képességekkel rendelkeznek. Ezek a tanulok azért tudtak beke-
riilni intézményiinkbe, mert tehetségigéretek voltak, és altalanos iskolas éveik-
ben a szaktargyi képzés mellett motivaci6, onismeret, alkalmazkodas, viselke-
déskultura szempontjabdl is sikeres fejlesztés részesei lehettek (iskoldjukban,
csaladjukban, kiskozosségeikben).

Nehéz lenne allast foglalni abban a kérdésben, hogy az iskolai képzési profil,
amelyben a matematikai, logikai és a nyelvi tehetségteriiletek kiemelten vannak
jelen, miként befolyasolja az intézményiinkbe beiratkozé sporttehetségek sza-
mat, a tények azonban azt mutatjak, hogy a hasonld életkort népesség atlagat
meghaladé szdmardnyban érkeznek hozzdnk magas szintl sportteljesitmé-
nyekre képes tanulok.

A 2013/14-es tanévben - a korabbiaktdl eltéréen — mar az elsé hetekben
megkezdtiik a 9/Ny évfolyamos leany tanulékkal kapcsolatos tehetségazonositd
tevékenységiinket. Ennek is koszonhetd, hogy jelenleg 35-40 tanuld vesz részt
rendszeresen roplabdas edzéseinken. El6készit6 és haladé csoportunkban leg-
kevesebb 10 olyan kiilénb6z6 életkoru didkunk dolgozik, akit — véleménytink
szerint - a csapatunkkal hasonlé tudasszinten 1év6 ellenfeleink is szivesen fog-
lalkoztatnanak. Ez a 10 f6s 1étszam iskolank leany tanuléinak tobb mint 3%-a,
ami nagyon magas aranyszam, féként ha arra gondolunk, hogy az elmult 4 év
egyre hatékonyabb szilirései ellenére is vannak olyan - egyébként magas szinvo-
nalu sporttevékenységre alkalmas — tanulok, akik kiilonb6zé okok miatt nem
tagjai szakkoriinknek.

A 2013 marciusaig egyiitt késziil6 jatékoskeretbdl 8 tanuld kapott lehetéséget
arra, hogy a gazdagit6 programpar 16 f6s létszamkerettel tervezett sziinidei in-
tenziv hetének munkdjaban részt vehessen. A tobbiek az el6készit6 csoportbdl
érkeztek, és a kovetkezd bevalogatasi alapelvek mentén keriiltek bevalogatasra:

Edzétarsam labdas foglalkozasainkon tett latogatasai alkalmaval igyekezett
minél arnyaltabb képet kialakitani azokrdl a tanuldkrdl, akiket a legalkalmasabb-
nak gondoltam a tovabbléptetésre. Véleményemet a tanarként és edz6ként vég-
zett munkam soran tett megfigyeléseimre, valamint a testnevelésorainkon elvég-
zett felméréseink adatainak elemzésére alapoztam (pedagdgiai-pszichologiai
jellegti megfigyelések, koordinacios tesztek, ,, Hungarofitt” mérési program).
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Segité edzékollégam egy tapasztalt, a mentalis felkészitésben is jartas atléta-
edzd szemével igyekezett véleményt alkotni jeloltjeimrol. Azokat a tanuldkat,
akik az 6 érdeklodését is felkeltették, meghivta a kondicionalé edzésekre. Ezeken
a foglalkozasokon a didkok a pszichomotoros fejlettségi szintjiikkel 6sszhangban
1év6 feladatokat kaptak. A ,,kondi” edzéseket kovetden kollégam — spontan és ira-
nyitott - négyszemkozti és két-harom f8s kis csoportos beszélgetéseket folytatott
a meghivottakkal.

A megvaldsitott tanar-edz6-diak egyiittmiikodés eredményesen szolgalta a
képességszintek korrekt beazonositasat, és lehetdvé tette azt is, hogy jo hatasfok-
kal modellezni tudjuk tehetségigéreteink jov8beni fejleszthetdségét. Ertékes in-
formaciokat kaptunk a tanuldk személyiségének aktualis allapotardl, szocialis
attitidjikrol.

A bevilogatds nagy felel6sséget jelentett, hiszen a projektbe bekeriilt tehet-
ségigéretek ezt kovetden egy intenziv, komplex, differencialt fejlesztés részeseivé
valhattak, mig akik nem léphettek tovabb, azoknal a tanév utols6 edzésével véget
ért az ISK-szakkor munkdjaban vald részvétel lehetdsége is. A koriiltekintd és
komplex elemzésen alapulé dontés-el6készités segitett annak elkeriilésében,
hogy a ,,rejt6zkodod tehetségek” esetében korai ,kizard” dontést hozzak. Végiil
teljes egyetértésben egészitettiik ki a versenyzdkeret 1étszamat 8 fével. Ezt kove-
téen ,,labdas” edzéseinken 17 sportoldval dolgoztunk tovabb.

2014. majus 14. és junius 6. kozott, a gazdagitd programpar tanéran kiviili
fejleszté tevékenységet tamogato elsd szakaszaban, 6x60 perc foglalkozas meg-
tartasara kaptam lehetdséget. A tanév hatralévé részében csapatunk 4 helyszi-
nen osszesen 9 mérkozést jatszott. Kettd volt tétmérkdzés, a tobbi edzémérks-
zés. Ezzel a sorozattal megkezdtiik stratégiank megvalésitasat, miszerint a 2014.
évi Orszagos Bajnoki Dontdig legkevesebb 30 mérkézést kivanunk lejatszani.
A mérkdzéseken — majusban és juniusban - ,,csapatunk uj kivalasztottjai” még
nem léptek palyara, szamukra az elsd szereplési lehetdségeket 2013. oktéber ho-
napjdra terveztiik.

A programpar keretében, a sziinidei intenziv programokat kévetd héten
antropometriai méréseket végeztiink. A birtokunkba keriilt adatok révén rész-
letesen rogziteni tudtuk tanitvanyaink testalkati karakterét. Az eredményeket
elemeztiik, kovetkeztetéseinket referenciaként hasznaljuk fel a 9/Ny és 9. évfo-
lyamok tanuldinak bevalogatasanal. Az adatok részletes elemzése meghaladja
ennek a dolgozatnak a kereteit, ezért csak két — egyértelmtinek ting és altalunk
fontosnak gondolt - kovetkeztetésiinkre utalunk.

o A szamitott indexek, amelyek a testrészek egymashoz viszonyitott ara-

nyait jelzik, igazoltak a ,posztokra iranyitas” helyességét. Eddig a bevalo-
gatasnak ezt a fontos részlépését a tanulok mozgasfejlddésének megtigye-
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lésére és testmagassaguk alakuldsara alapoztuk. A jévoben a - mindenkori
aktualis — mérési adatok elemzésével is novelni szeretnénk ennek az 6sz-
szetett tevékenységnek a hatékonysagat.

o Egyértelmivé valt szamunkra, hogy a csoport tagjainak atlagmagassaga
és a roplabda eredményes gyakorlasahoz sziikséges testalkati karakteriik
jelentésen jobb a rendelkezésiinkre allé lakossagi referenciaadatoknal.
A kivalasztas bazislétszamat — kb. 180 tanulé - figyelembe véve ezt kivalo
eredménynek konyvelhetjiik el.

A kozeljovében nem tervezziik iskolank tanuldinak korében a mérések széles
kort bevezetését, viszont azokndl a tanuldknal, akik tehetségigéretekként a
latokoriinkbe keriilnek, szeretnénk elvégezni azokat. A rendszeres id6kozon-
ként felvett adatok lehet6vé teszik, hogy elemzésiik altal - megkozelit6 pontos-
saggal — modellezni tudjuk sportoldink testmagassaganak és testalkatanak var-
hato alakulasat.

6. AROPSULI GAZDAGITO PROGRAMPAROK
MEGVALOSITASA

6.1. Tanoran kiviili fejlesztése - I. szakasz

A projekt elsd, tandran kiviili tevékenységet segité és finanszirozd szakasza
2013. majus 14-tdl junius 6-ig tartott. Ennek keretében 6x60 perc tanéran ki-
viili foglalkozas megtartasara volt lehetség. Rovid altalanos bemelegitést ko-
vetéen valamennyi alkalommal labdas gyakorlast végeztiink. Hétf6i napokon a
versenyz0 csapat mérkdzésein alkalmazott jatékrendszer minél alaposabb el-
méleti és gyakorlati megismertetése képezte az edzések anyagat. Szerdai napo-
kon csapatunk tapasztalt és aprilisban bevalogatott jatékosai vegyes parokban,
a technikai tudas pontositasat szolgalé feladatokat végeztek. Az ,ujoncok” el6-
rehaladasat jelent6sen gyorsitotta, hogy kivald felkésziiltségli edzésparokkal
gyakorolhattak.

A programpar e kezdeti szakaszaban kiemelt feladatom volt, hogy segitsem
az el6készit csoportbol érkezett didkokat idébeosztasuk megszervezésében.
Azoknak a leanyoknak az esetében pedig, akik korabban is a versenyz6 csoport
tagjai voltak, fontos pedagogiai feladatot jelentett szamomra a befogadé szelle-
miség kialakitasa. Ez a fajta hozzaallas biztosithatta, hogy tiirelemmel és 6nzet-
lentl segitsék ,feltorekv” tarsaik fejlddését, akik a kovetkezd orszagos bajnoki
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dontdében ténylegesen is csapattarsaik lesznek a palyan. Természetesen az el6ké-
szit6 csoportbol érkezoktdl cserébe megkoveteltem, hogy szorgalommal, tiszte-
lettel, elkotelezettséggel viszonozzak azt a tamogat6é magatartast, amely feléjiik a
versenyz6 csoport tagjai részér6l nap mint nap megnyilvanult.

A tandran kiviili tevékenységnek koszonhetden lehetdségem nyilt tobb hi-
bajavitas, gyakorlati bemutatds, szituacids gyakorlat alkalmazasara, mint
amennyit 6rarend szerinti edzéseink lehet6vé tettek volna. Az egyénenként dif-
ferencialt foglalkozasok soran fontos informaciok keriiltek birtokomba sporto-
16ink fizikalis, idegrendszeri, mentélis adottsagait, képességeit, mindezek var-
hatd fejleszthetdségét illetGen. Az ilyen személyre szabott ,,élve boncolds” soran
lényeges, hogy mindig megdicsérjiik a sikeres megoldasokat. A dicséret és a ju-
talmazds a tamogato6 nevel6i attitiid lényeges elemei, amelyek er6sitik a tanu-
lékban meglévé sikermotivumokat, a kompetencidra, dnmegvalositasra valo
torekvéseket. Az akaratot mar akkor is értékelni kell, amikor még nem vezet
magas szint( teljesitményekhez.

A nyari sziinidd soran segité edz6kollégam hetente egy alkalommal 90 per-
ces edzést tartott a csoport tagjainak. Az elvégzett kondicionald és altalanos ko-
ordindcids feladatokkal, valamint az alkalmazott labdas iskolagyakorlatok segit-
ségével a tanév soran elért képességszintbdl szerettiink volna minél tobbet
megOrizni. Az edzéseket kovetden — 20-30 percben - kis csoportos és négy-
szemkozti beszélgetések zajlottak, amelyek jol szolgaltak a sziinidei intenziv
hétre torténd mentalis felkésziilést (konfliktusok, belsé bizonytalansagok felta-
rasa, kivalt6 okok azonositasa, 6nismereti és problémamegoldo beszélgetések).

6.2. Aszinideiintenziv hét programja

A programpar sziinidei intenziv hetét (edz6tabor) 2013. augusztus 26. és 31. ko-
zOtt valdsitottuk meg. A korabbi években a kivalasztott 16 tanuld ilyen minéségi
korilmények kozott még soha nem dolgozhatott. Sportoloink a hét 6t napjan
délel6tt és délutan is edzésen vettek részt. Az ebédet kovetden lehetdségiik volt
pihenésre, lazitasra, beszélgetésekre. Késobbi tapasztalataink megmutattak,
hogy ez a hatnapos program rendkiviil fontos elemet jelentett kdzdsségiink to-
vabbi eldrehaladasi lehet6ségeinek korrekt beazonositasa szempontjabol.
Labdas edzéseinken - a feladatok jellegétdl fliggéen — mas és mas rendezéelv
szerint osztottam parokba és csoportokba a képzettebb és kevésbé képzett jaté-
kosokat. A magasabb szintti technikai tudassal rendelkez6 csapattagok folyama-
tosan segithették tarsaikat, mikozben gyakran keriiltek szembe - a feltorekvok
»jovoltabol” — varatlan kihivasokkal. Az ilyen tipusu gyakoroltatasok soran vala-
mennyiiiknek jobban kellett koncentralniuk és javult feladatmegold6 képessé-
giik is. A masodik nap délutani edzésén vegyes csapatok jatszottak egymassal
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mérkdzést, amelynek segitségével szerettiik volna felmérni a régi és Uj csapatta-
gok osszjatékanak szinvonalat. Mivel az dltalunk jatszott rendszerben meglévé
posztok eltérd feladatokkal jarnak, a személyre szabott differencialas egyik for-
majaként tamadadsi variacidkat gyakoroltunk. A megfigyeléseim soran szerzett
informacidkat jol tudtam hasznositani az el6készit6 csoportbol érkezett tanulok
posztokra irdnyitasa soran.

Az 6todik nap délel6ttjén is mérkézés volt, a keddivel azonos dsszeallitasa
csapatokkal. Ekkor mar magasabb szinvonalu kiizdelmet lathattunk, a jatékszi-
tudciok megoldasainal 6rommel lattam viszont a gyakorolt 4j elemeket. Utolso
edzéstinkon akadalypalydkon, valtozatos — olykor tréfas - feladatokkal valtover-
senyeket rendeztiink. Ezzel a programmal az el6z6 9 edzés intenziv terhelésének
negativ hatasait kivantuk oldani - sikerrel.

A sziinidei intenziv szakasz soran mentorprogramunk is megkezd6dott.
Harom mentorunk - korabbi tanuldink és jatékosaink — tobbszor meglatogattak
benniinket, és aktivan timogattak munkankat. A hatodik - lazité — napot Bala-
tonfiireden, az Aquaparkban t6ltottitk mentoraink tarsasagaban. Strandroplab-
dapalyat is talaltunk, igy a nap soran kedviinkre valtogathattuk a vizzel és ho-
mokkal boritott ,.életteret”.

L

A sziinidei program tanusaga szerint egy edz6tabor viszonylagos ,,0sszezartsa-
gaban” sokkal nagyobb az esély arra, hogy a tanar, az edz6, a tanitvany szemé-
lyiségének, életszemléletének, gondolkoddsmodjanak jellemz6i megmutatkoz-
zanak a masik fél, a tarsak el6tt. Itt érdemes megjegyezni, hogy mikézben
igyekeztlink tanitvanyaink motivacids szerkezetébe betekintést nyerni, szemé-
lyiségvonasaikkal arnyaltabban megismerkedni, tovabbi munkank szempontja-
bdl fontos, de semmiképp sem lelkesit6 felismeréseket is tettiink. Didkjaink sza-
mara teljesen elfogadott az élet kiillonboz6 teriiletein optimalizalt, esetleg
minimalizalt energiabefektetéssel maximalis eredményt elérni. A sport eszkozei
ugyanakkor sikeresen tamogathatjak a tisztesség, a fegyelem, az akarat, a kon-
centracid, az onmegvalositas értékeinek kozvetitését, és kell6 kovetkezetességgel
alkalmazva id6rdl idére ravilagithatnak jeleniink tizenéves generaciojaval kap-
csolatban szamos ellentmondasra is.

6.3. Tanoéran kivili tevékenységek - Il. szakasz

A gazdagité programparok kovetkezd idészaka 2013. szeptember 2. és decem-
ber 31. kozott valdsult meg, amelynek soran 14x60 percet fordithattam tanéran
kiviili fejlesztésre. Ezeken a foglalkozasokon az intenziv hét soran alkalmazott
modszerekkel dolgoztunk tovabb. Az atlagos edzéslétszam — a minél eredmé-
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nyesebb egyéni képzés megvaldsitasa érdekében — 8-10 6 volt. Célként a ko-
rabbi alapjatékosok egyenletes fejlédésének biztositasat, az ,,Gjoncok” felzarkoz-
tatasanak folytatasat és a csapat minél teljesebb Osszecsiszolasat tiiztitk ki
magunk elé.

A 2013. évi orszagos dontd tapasztalatainak elemzése alapjan ugy gondoltuk,
hogy csak akkor lehetiink képesek eredményesebb szereplésre, ha a tanév soran
rendszeresen szembesiiliink az ellenfelek kiemelked6 szinvonalu teljesitményé-
vel. Reméltiik, hogy a kiizdelem élményei segithetnek jatékosainknak ,,megsza-
badulni” attdl a batortalansagtdl és elbizonytalanodastdl, amelyek a legkritiku-
sabb probatételek idején stjtottak csapatunkat. A probatételek az énhatékonysag,
az objektiv énkép kialakuldsdnak fontos eszkozei. Eletiinkben valé jelenlétiik
nélkill kevés esély van arra, hogy kialakuljon masoktdl fiiggetlen onértékelé-
slink, és képessé valjunk egy reményteljes jovokép megélésére.

7. APROGRAM SZEMELYI ES TARGYI FELTETELEI

7.1. Személyi feltételek

A programot Molndrné Bdcskai Rita egyetemi végzettséggel rendelkez testne-
vel$ tanar, roplabdaedzé iranyitja, és 6 végzi a teljes roplabda sportszakmai
munkat is. Veszprémben kezdett el roplabdazni 10 éves kordban. Felséfoka ta-
nulmanyai idején a TFSE NB 1-es csapatanak volt a tagja, egyetemi valogatott-
ként nemzetkozi versenyeken vett részt. Sportagi szakképesitésként roplabda-
edzdi oklevelet szerzett.

Az egyetem elvégzését kovetden, 1981 Gszén tért vissza tanarként volt iskola-
jaba, ahol tradicid, hogy a nyugallomanyba vonulé pedagdgusok munkajat — le-
het@ség szerint — volt lovassys diakok folytatjdk. Testnevelésorakon megkezdte a
roplabda sportag oktatasat, jatékos-edzdéként bekapcsolddott a BVTC sikeres néi
roplabdacsapatanak munkajaba is.

Tanarként tovabbi képesitéseket szerzett:

o Kozép- és emelt szintli érettségi vizsgaztatd kozépiskolai pedagdgusok
felkészitése — Testnevelés; SuliNova, 2005. mdrcius;

 Konlfliktuskezelés a tehetséges tanulok korében (R583-002); Magyar Te-
hetségsegitd Szervezetek Szovetsége, FAT altal akkreditalt képzés, 2013.
aprilis;
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o A sporttehetség felismerésének és fejlesztésének pszichologiai alapjai
(H503-005); Magyar Tehetségsegitd Szervezetek Szovetsége, PAT altal
akkreditalt képzés, 2013. aprilis.

Emellett a veszprémi roplabdasport 50 éves évforduldja alkalmabol kiemelkedd
tevékenysége elismeréseként 1999-ben Veszprém Megyei Jogti Varos Onkor-
manyzata a Pro Meritis Arany Emlékérmet adomdnyozta a részére.

2012 szeptemberében kapcsolodott be az ISK leany réplabdacsoport munka-
jaba Molndr Janos atlétaedzd, aki attdl kezdve a kondicionalé és mentalis felké-
szitésért, valamint a szervezési és kommunikdcios teriiletekért felelSs. Feladatait
onkéntes munkdban latja el (a sziinidei intenziv hét segit6 edzdi tevékenysége ez
alol kivételt jelentett).

A Lovassy Tehetségpont munkajat emellett iskolapszichologus segiti, akivel
felvettiik a kapcsolatot, és megkezdtiik a segitd tevékenység lehetdségeinek fel-
térképezését. Az els6 megkozelitésben szamitasba jové technikak: egyéni tera-
pia, csoportterdpia, autogén tréning elsajatitdsa, személyiségtesztek készitése,
csalddterapia.

7.2. Targyi feltételek

A 2013/14-es tanévtdl csoportjaink valamennyi labdas edzésiiket tornacsarno-
kunkban végezhetik. Ezt megel6z6en a foglalkozasok fele-fele aranyban oszlot-
tak meg csarnokunk és tornatermiink kozott. A termek boritasa kivdlo mind-
ségli rugalmas parketta.

Kondicionalé edzéseinket a csarnoklelatd feletti folyoson, illetve 6x14 méte-
res erésitétermiinkben végezziik. Mindketté kemény boritassal van ellatva. Kor-
latozo tényez6t jelent munkankban a 2,3 méteres belmagassag és a gépek amor-
tizacidjanak foka. Utdbbi probléman lehet - és szeretnénk is - valtoztatni.
Tervezziik ,kondigépeink” feljavitasat, korszertisitését.

8. AZEREDMENYESSEG VIZSGALATA ES
A PROGRAMBOL KIKERULOK NYOMON KOVETESE

Az amatdr sport is versenysport, ahol a végcél az eredményesség, annak leghite-
lesebb indikatora pedig - értelemszertien — az adott mérkdzés vagy bajnoksag
eredménye. Ebben az értelemben a versenyekrdl szo6lo alfejezetben kozolt ver-
senyeredmények vilagosan mutatjdk a tobb évtizedes tehetséggondozé munka
folyamatat és eredményeit. Mi azonban ezen tul a gy6zelemhez vezetd utat leg-
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alabb olyan fontosnak tartjuk, mint magat a kézzelfoghaté eredményt. Ezért
igyekeztem rairanyitani a figyelmet azokra az értékekre, amelyek ennek az utnak
latszolag ,,csak” jarulékos hasznat jelentik. Mikozben iskolank diakjai minden-
napjaikban késziilnek a felsGoktatas kihivasaira, sportcsoportjainkban gyako-
rolhatjak a szerénységet, a legy6z6 és a legy6zott iranti tiszteletet, a feladatok
iranti aldzatot.

Az eredményesség hosszabb tavu vizsgalatat a programbol kikeriilé didkok
nyomon kévetése teszi lehet6vé, azonban a ROPSULI programbdl csak 2014 ju-
niusaban keriiltek ki az els6 ,novendékek”. Az ¢ egzisztencialis és sportpalya-
futasuk tovabbi nyomon kovetésének és — lehetéségeinkhez mérten — segitésé-
nek technikdjat a tanév soran szeretnénk kidolgozni. A 2013-ban végzett
csapattagok személyes sorsdnak alakulasardl igyekezni fogunk folyamatosan
tadjékozodni. Azok a lednyok, akik az eddigi orszdgos donték (hét alkalom)
utazo csapataiba bekeriiltek, 100%-ban egyetemeken és féiskolakon folytattak
tanulmanyaikat allamilag finanszirozott nappali tagozatos képzés keretében.
Akiknek mar lejart a képzési idejiik, sikeresen diplomat szereztek. Jelenleg
érettségire késziild tanuldink sikeresen fejlddé ,,sportoloi attitidjét” érzékelve
ugy gondoljuk, hogy 6k egyetemistaként el6deiknél batrabban és révidebb id6
alatt fogjak meghozni azt a dontést, hogy sportegyesiiletben leigazolt jatékosok
legyenek.

9. AROPSULIPROGRAM JOVOKEPE

Ugyanugy, mint egy fejlesztendé tehetségigéretnél, a mi miihelyiinknél is sziik-
ség van arra, hogy felismerjiik és azonositsuk erdsségeinket és gyengeségeinket.
Munkénk hatékonyabba tétele érdekében tokéletesiteni kivanjuk eddig alkalma-
zott mddszereinket, valamint terveket kivanunk kidolgozni a jovével kapcsola-
tosan. Ezek a , stratégiai fejlesztési tervek” egyrészrol értékeink tovabbfejleszté-
sét szolgalnak, masrészrdl pedig a gyengébb teriileteken elvégzendd feladatokat
fogalmaznak meg.

A mihely a tehetséggondozas magasabb szintjét jelenti, amely stabilitast
adhat, bovitheti a tehetségigéretek ,szlirésének” korét, minimalizalhatja a le-
morzsolddast, nagyobb lehetdségeket teremthet az egyénre igazitott motiva-
lasra, és akar a legarnyaltabban differencialt fejleszté munkara is. Korabbi moz-
gasteriinkhoz képest utobbiak jelenthetik a legnagyobb elérelépést, hiszen az
ilyen tipusu fejleszt6 tevékenység folyamataban torténd, rendszeres megvaldsi-
tasara testnevelésoran vagy hagyomanyos ISK szakkorokon nincs lehetéség.
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Kiemelten fontosnak gondoljuk szervezeti kereteink kiépitését, mert ez lehet
a biztositéka annak, hogy egyenletes szinvonalon végezhessiik mindennapos te-
vékenységiinket. Alapvetd valtozasként kivanjuk bevezetni a 2014/2015-0s tan-
évtél a 9/Ny, a 9. és a 10. osztalyokban a haromhavonta megval6suld ,,szlirést”.
Ez a - segitd edzdkollégammal kozosen elvégzett — tevékenység biztosithatja
szamunkra azt, hogy az ujonnan megmutatkozo tehetségigéreteket késedelem
nélkiil azonositani tudjuk. Ezzel parhuzamosan tjabb és ujabb lehetdségeket
kindl arra, hogy motivaljuk és sportolasra 6sztonozziik azokat a tanuldinkat,
akiket ugyan sporttehetség tekintetében kordbban mar azonositottunk, viszont
6k még - kiillonféle okokbol - nem vallalték fel a rendszeres edzésre jarast.

Csapataink mellé 1épésrél 1épésre haladva nagy létszamu szurkoldtabort sze-
retnénk megszervezni, ,felépiteni” (didktarsak, baratok, ismerdsok, csaladta-
gok, tandrok...). Ha sikeriil a térzsszurkolok kozé csabitani az éppen még bi-
zonytalankodd tehetségeinket, a siker kozosen atélt élménye segitheti Sket a
batrabb feladatvallalasban.

Erésiteni szeretnénk a kivélasztott sportolonovendékek csaladjaival torténd
egyluttmikodés hatékonysagat. Kezdettdl fogva torekedni fogunk a személyes
kapcsolattartdsra is, szitkség esetén csalddlatogatdsok formajaban.

Reményeink szerint ezeknek az 1j elemeknek a beléptetésével minimalisra
tudjuk csokkenteni azon tehetségigéreteink szamat, akik kimaradnak a ROP-
SULI program munkdjabol.

Fontosnak tartjuk megfogalmazni egy olyan modell elméleti és gyakorlati
tartalmat — a megnovekedé targyi, pénziigyi és személyi feltételigényt is konkre-
tizalva —, amely biztositani tudja a kezdd, kozéphaladé és haladé szintek egy-
masra épiilését, amelyben minél kordbban és minél nagyobb szamban megjelen-
nek a mérkdzések, és jol biztosithaté a csoportok kozotti — a tanulok fejlédési
dinamikajahoz igazodé kétiranyu - atjarhatosag.

A 2013/14-es tanév eddigi tapasztalatai azt mutatjék, hogy a ,,ropsulis” fel-
adatok és a tobbi - elsésorban tanulmanyi - elfoglaltsag elézetes 6sszehangola-
sat szolgald internetes levelezési rendszer kifogastalanul mikodik. Nem fordult
el olyan hianyzas - edzésrdl, megbeszélésrdl, mérkdzésrdl —, amelyet ne jelez-
tek és beszéltek volna meg veliink tanuldink. Természetesen a legnehezebb
egyeztetési feladatok az érettségire késziilé végzds sportoloinknal jelentkeznek.

Terveink szerint az elkovetkezd évek soran elméleti és gyakorlati szempont-
bdl, valamint a versenyeken elért eredmények tekintetében is magas szinvonala
tevékenységet kivanunk folytatni, és mindennek eredményeként — a Lovassy
Tehetségpont keretein beliil - 6nall6 sporttehetség-gondozasi médszertani cso-
portta szeretnénk fejlédni.
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Toreksziink ra, hogy a mar emlitett — széles kor(i és kovetkezetesen ismét-
16d6 - sziirés segitségével, meg tudjuk valdsitani roplabdasportcsoportjainkba
vald bevalogato tevékenységiink soran az esélyegyenldséget.

Kapcsolatokat kivanunk kiépiteni olyan Tehetségpontokkal, amelyekben
magas szinvonalu tevékenységet végzé leany roplabda sportcsoportok mikod-
nek. 2013 juniusaban jott 1étre egytittmiikodési megallapodas a Budaérson mi-
kodé Illyés Gyula Gimnazium és KSZKI Tehetségpont és a Lovassy Tehetségpont
kozott, a kapcsolatfelvételt a két iskola roplabdamiihelyei kezdeményezték. Ke-
ressiik a kozos munka lehetéségét a Tehetségpont-akkreditacioval még nem
rendelkez6, de tanulmanyi és sportszempontbol egyarant sikeres intézmények-
kel is.

Tavlati célunk, hogy létszamunk, szervezettségiink, fejleszté munkank mi-
nésége, versenyeredményeink és publikacids tevékenységiink alapjan tett dssze-
vetésben Veszprém megye legjobb amatdr kozépiskolai sporttehetség-gondozd
mihelyeként tartsanak szamon benniinket a leany labdajaték-sportcsoportok
kozott. Csak ilyen komoly célkittizés mentén haladva érhetiink el névekvé is-
mertséget, elismerést, megbecsiilést és tamogatottsagot. Meggy6z6désiink sze-
rint ahhoz, hogy intézményiink fenntartédja - a lehetdségei boviilésének aranya-
ban - a tobbi kozépiskola ISK sportcsoportjainak atlagat meghaladd személyi,
targyi és pénziigyi feltételeket biztositson szamunkra, ilyen teljesitményt kell
»letenniink az asztalra”

Intézményiink kollektivaja és vezetése pozitivan viszonyul a ROPSULI prog-
ramhoz. Tamogatjdk szakmai munkankat, elfogadjak stratégiai céljainkat, mii-
helyiinkkel kapcsolatos jovképiinket, és segitik azok megvaldsitasat, segitik a
Tehetségpont-halézatban val6 aktiv részvételiinket, valamint az iskolavezetés, az
osztalyfénokok, a tanarok és a didkok is ismerik és elismerik eredményeinket.

10. APROGRAM KOMMUNIKACIOJA

Programunk kommunikacidjanak felépitése még elottiink all6 feladat. Iskolan
beliilli ,gyorstdjékoztatasra” hagyomanyosan kiépitett audio-rendszeriinket
hasznaljuk. A didkversenyek eredményeit a megyei napilap és a varosi hetilap je-
lenteti meg id6szakonkénti bontasban. Tervezziik, hogy muthelyiink munkajardl
képes beszamoldkat készitiink intézményiink honlapja szdmara. Varosunk tele-
vizidja emellett a 2012-ben megszerzett bajnoki bronzérem kapcsan edzésripor-
tot mutatott be csapatunkrol.
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ROPSULI-blog inditasat is tervezziik, amely a cikkek mellett kivaléan alkal-
mas lehet képek és videdk bemutatasara is. Mérkézéseinkrdl mar a kordbbiak-
ban is készitettiink videofelvételeket. Ezek elemzése felkésziilésiinket is jol szol-
galja, de alkalmasak médiamegjelenésre is.

Végiil, de kordntsem utolsésorban nagyon fontos szamunkra annak a meg-
gy6z6désiinknek a kommunikacidja, hogy felnevelhetd egy olyan (értelmiségi)
generdacio, amely életkultirajanak szerves részeként éli meg a testkulturat, és
mikrokornyezetére, kiskozosségeire is képes pozitiv hatast gyakorolni.
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Katona Istvanné—Subrt Péter

Komplex tehetséggondozo program
az Egri Pasztorvélgyi Altalanos Iskola
és Gimnaziumban

1. TEHETSEGGONDOZO MUNKANK HATTERE

Iskolank, az idén 20 éves Egri Péasztorvélgyi Altaldnos Iskola és Gimnazium
mindig nagy hangsulyt helyezett a tehetséggondozasra. Ez a munka azonban
2008 el6tt nem egységes, komplex programhoz kapcsolddva zajlott, inkabb csak
a versenyfelkészitésben mertilt ki. Nagyon sok mult a felkészité pedagégusok
onzetlenségén, motivaltsagan, amelyhez az iskolavezetés is tamogatd légkorrel
jarult hozza, a sztikos keretek miatt azonban a versenyfelkészitésen tul mas ird-
nyu tehetséggondozasra nem nagyon jutott lehetéség.

A versenyekre vald késziilés kozben elsdsorban a tehetséges gyermek er6s ol-
dalanak fejlesztésére keriil sor. Nem sok lehetdség nyilt ugyanakkor a tehetséges
tanulé gyenge oldalainak kiegyenlitésére, pl. a tarsas kapcsolatainak fejleszté-
sére, a szorongas kezelésére, lazité programok szervezésére. Altaldban elmaradt
a tehetséges tanuldcsoportok kozotti kapcsolatépités, légkorjavitas is.

A pedagogusok nagy része a tehetséggondozé munkat tapasztalataira ta-
maszkodva, sajat lelkesedésébdl végezte, nem hasznalta tudatosan azokat az esz-
kozoket, amelyek segitségével szakszertibben tudna azonositani a tehetséges ta-
nulokat, és hatékonyabb munkat végezhetne veliik.

A sziil6i hattérnek is nagy szerepe van a sikeres tehetséggondozé munkaban.
Szerencsés egybeesés, amikor jé viszony alakul ki a sziil6kkel, hiszen nagyban
tamogatja a tehetségsegité munkat, ha ismerjiik a csalddok helyzetét. El6fordul-
hat azonban, hogy a sziil6k tamogatasa nélkiil vagy éppen annak ellenében kell
dolgoznunk, igy nagyon fontos, hogy a sziil6k az iskolatol motivaciot és tamoga-
tast kapjanak tehetséges gyermekiik neveléséhez.

Iskolank 2008-ban kapcsolddott a Tehetségpontok halézatdhoz. A tehetség-
segit szervezet miikodésével a Debreceni Egyetem Pszicholdgia Intézetében is-
merkedtem meg, ahol volt szerencsém tehetségfejlesztd szakvizsgas hallgato-
ként két évig tanulni. Nagy élmény volt szamomra, hogy megismerkedhettem
ennek az 4j tudomanyteriiletnek a kiemelkedd képviseldivel, a témakorhoz kap-
cs0l6do szakirodalommal. Tanulmanyaim soran kialakult bennem egy egységes
kép a tehetséggondozas j Gtjairdl, a programalkotas tervszer(i felépitésérdl, a
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programok versenyfelkészitésen tilmutaté sokszinliségérol, a szamtalan lehetd-
ségrol, amely a tehetséggondozé munkaban rejlik. Az iskolamban beszamoltam
a tapasztalataimrol, az Uj moddszerekrdl, és minden tamogatast megkaptam
ahhoz, hogy kidolgozzam 4j tehetséggondozé programunkat. Mar 2008 6szén
benyujtottam regisztracids kérelmiinket a Tehetségpontok halézatdhoz, és né-
hany héten beliil meg is érkezett a pozitiv valasz. Id6kozben a debreceni képzé-
siink soran értesiiltiink arr6l, hogy hamarosan beindul a Géniusz Program,
amelynek segitségével nagyszert lehetdség nyilik a tehetségsegités tervszertsi-
tésére. A projekten beliil meghirdetésre keriil6 palyazatok lehetdséget teremte-
nek arra, hogy tudatosan, szabalyozottan megszervezziik a tehetségek felkutata-
sat, gondozasat, nyomon kovetését. Ez a program hozzasegit ahhoz is, hogy az
alulteljesité tehetséges tanulok is bekeriilhessenek a tehetséggondozé progra-
mokba.

Mikozben vartunk a Géniusz Program beinditasara, ugy dontottiink, hogy
2009 6sz€t6l 6nerébdl elinditunk iskolankban egy komplex tehetséggondozo
programot. A pedagdgusok onkéntesen jelentkeztek a foglalkozasok tartasara.
A gimndaziumban tanit6 28 kollégdbdl 22-en kivantak részt venni a program-
ban, ez egyértelmiien jelezte, hogy nagy az érdekl6dés és a motivacio ezen a te-
rilleten. A tehetséges tanulok bevalogatasa ekkor még szubjektiv szempontok
szerint, altalaban az osztalyfénokok és a tanarok véleménye alapjan, vagy a ta-
nulok dnkéntes jelentkezésével tortént. Igy egy bévebb, 40 f8s csoport alakult ki
7-8. osztalyosokbdl. A késébbiekben természetesen véltoztattunk a bevaloga-
tas menetén, tobb szempontot is figyelembe vettiink, amelyekrdl a tovabbiak-
ban lesz szo.

2. TEHETSEGSEGITO TEVEKENYSEGUNK BEMUTATASA

A komplex programba vald bevilogatdshoz tehetségkoncepcioként a Monks—
Renzulli tobbtényezds tehetségmodellt alkalmaztuk, miszerint a tehetség dssze-
tevéi az altalanos intellektualis képességek, a specialis képességek, a motivacio és
a kreativitas.

A bevalogatas szubjektiv és objektiv mddszerekbdl allt. Abbol indultunk ki,
hogy a didk, illetve a sziil6k szubjektiv véleményt alkotnak arrdl, hogy a gyer-
mek tehetségesnek tekinthetd-e. Ehhez hozzavessziik az osztalyfénok vélemé-
nyét, amely még mindig szubjektiv, de mégis tobb oldalrdl kozeliti meg a kér-
dést, hiszen magaban foglalja a tanarok, a tarsak véleményét is. Egy kicsivel
objektivabb képet nyujt a gyermekrol, ha megvizsgaljuk a félévi, tanév végi at-
lageredményét. Azonban ha csak ezt a szamot vennénk figyelembe, nem biztos,
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hogy teljesen redlis képet kapnank a gyermek képességeir6l, kreativitasarol, ta-
nulashoz valé hozzaallasardl. Egyéltalan nem lehetiink biztosak abban, hogy
csupan a kitling és jeles eredményti tanuldknak van helyiik a tehetséggondozo
foglalkozasokon. Szamos tehetséges gyermek ugyanis alulteljesit az iskolaban, és
a szaktandrok, az osztalyfénok egyaltaldn nem javasolna 6ket a tehetségsegitd
programba. Az alulteljesitésnek tobb oka lehet, példaul a szorongs felelés vagy
dolgozatiras kozben, félelem egyes tanaroktdl, a tarsak véleményétdl, a kiegyen-
sulyozatlan csaladi hattér, a kortarscsoportok hatdsa, vagy egyszertien életkori
sajatossagok. Rengeteg tényezé okozhat tehdt tanulasi vagy viselkedési zavaro-
kat, ezaltal alulteljesitést még a legtehetségesebb didkok korében is. Mas, joval
objektivabb szempontokat is figyelembe kell tehat venniink a tehetséggondozé
programba torténd bevalogatds sordn, az alulteljesit tehetséges didkoknak
pedig sajatos programokat, pl. tanulds-mddszertani foglalkozasokat, személyi-
ségfejlesztd jatékokat, csoportos vagy egyéni, pszicholdégussal vagy tehetség-ta-
nacsadé szakemberrel valé konzulticiot kell biztositani.

A bevalogatas legobjektivabb eszkozei kozé a tesztek iratasa tartozik. Tanul-
manyaim soran megismerkedtem szamos kival6 kérdéivvel, teszttel. A progra-
munkba valé bevélogatas soran a pszicholdgus altal felveheté Raven-tesztet
hasznaltuk az altalanos intellektualis képességek mérésére. Természetesen ehhez
felvettiik a kapcsolatot egy klinikai szakpszicholdgussal, aki egy masik iskolaban
az Arany Jénos Programon beliil iskolapszicholégusként is dolgozott. O vette fel
és értékelte a teszteket, majd az eredményekrol konzultélt veliink. A kreativitast
és a motivaciot vizsgalo kérddiveket pedagogus is kiértékelheti, ezt a munkat
szakvizsgazott tehetségfejleszté tanarként én végeztem. A tavalyi tanévben
azonban segitséget is kaptam a munkdmhoz. A tehetségfejleszt6 szakvizsga utan
az egri Eszterhazy Karoly Féiskolan gyakorlatvezeté mentortanari szakvizsgat
tettem, és igy tehetségfejleszté tandr mesterképzésre jaro, iskolankban egyéni ta-
nitdsi gyakorlatukat teljesité hallgatékat is bevonhattam a munkaba. Ok segitet-
tek nekem a tesztek felvételében és a kiértékelésben. A kreativitas mérésére a
Toth Laszl6 altal kidolgozott kreativitast becsld skalat alkalmaztuk, mig a moti-
vaciot a Kozéki-Entwistle szerzéparos altal kifejlesztett, tanulasi stratégiakat
mér6 kérdoivvel teszteltiik.

A bevalogatashoz természetesen kértiik a sziil6k irasbeli engedélyét is. A ta-
nulmanyi eredményeket, a teszteredményeket, az osztalyfénokok véleményét
tartalmazo kérdéivek eredményét tablazatba foglaltuk, és igy kialakult sza-
munkra egy realisnak tekinthet6 kép a gyermekek teljesitményérdl, tehetségé-
rél. Ez alapjan o6sszeallitottuk a programba felvehetd tanulok listdjat, kiilonos
figyelemmel arra, hogy az alulteljesitd, de teszteredményeik alapjan tehetség-
igéretnek tekinthet$ diakok is bekeriiljenek a programba. Az eredményekrél
irasban értesitettiik a tanuldkat. Természetesen a programbdl gyengébb ered-
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ményeik miatt kimaradé tanulok el6tt sem zartuk be véglegesen a kapukat.
Nekik mindig biztositottunk lehetdséget arra, hogy eljojjenek a foglalkoza-
sokra, vagy a tanév soran szervezett jatékos vetélkedkre. MeglepGdve tapasz-
taltuk tobb alkalommal, hogy egyes rendezvényeken szép szammal feltlinnek 4j
arcok, érdekl6dd, egyébként nem tehetséggondozds didkok. Természetesen az
is el6fordul, hogy a bevélogatott didkok nem tudnak jarni, vagy nem rendszere-
sen jarnak a szdamukra meghirdetett foglalkozasokra, hiszen annyi egyéb prog-
ramon, délutani szakkoron, sportfoglalkozason, zenedran vesznek részt, hogy
egyszerlien nem gy6zik energiaval az elfoglaltsagokat. Az évek soran mi, peda-
goégusok rd is jottiink arra, hogy ezeknek a didkoknak legtobbszor mar nem fel-
tétleniil arra lenne igényiik, hogy ujabb szaktargyi ismeretekhez jussanak a
délutani foglalkozasok soran, sokkal inkabb arra, hogy jatsszanak, hasonlé
mentalitasa tarsaikkal egyiitt lehessenek, lazité programokban vegyenek részt.
A tanuloi visszajelzések alapjan ezért tobbszor korrigaltuk programunkat, és
megprobaltunk mindig a tanuldi igényekhez igazodni.

A tehetségtandcsadds egyrészt szervezett, masrészt spontan keretek kozott
zajlott és zajlik iskolankban. Amikor a Géniusz Programon beliil lehet6ségiink
nyilt arra, hogy a TAMOP-3.4.3. ,,Iskolai tehetséggondozas” cimi projektben
nyertes palyazoként részt vegyiink, természetesen azonnal lehetdséget keres-
tiink arra, hogy felvegyiik a kapcsolatot az iskolapszicholégussal, aki rend-
szeresen, egész tanévben szervezett csoportos személyiségfejlesztd és egyéni
foglalkozasokat a diakoknak. Tobb esetben a sziil6k is megkeresték az iskola-
pszichologust, de gyakran el6fordult, hogy az osztalyfénok az én segitségemet
kérte, hogy felvehesse a kapcsolatot a pszicholdgussal, vagy kozvetithesse
hozza a tanuldt, esetleg a sziil6ket. Véleményem szerint igen hasznos volt az
iskolapszichologus munkaja, és az igény meglett volna arra, hogy a palyazat
lezarasa utan is folytassa munkajat nalunk. A kapcsolat nem is szakadt meg
koztiink, hiszen az tjabb bevalogatasok soran hozza fordulunk a Raven-tesztek
felvételénél és értékelésénél, valamint tobbszor felkerestitk mar, amikor sziitksé-
gét lattuk, hogy hozza iranyitsunk egy-egy gyermeket vagy csalddot. A rend-
szeres foglalkozasok azonban az anyagiak miatt sajnos megsziintek. Bizunk
abban, hogy tjabb palyazatok vagy mas uton rendelkezésre allé pénziigyi fede-
zet birtokaban ujra dolgozhat majd iskolapszicholdgus az iskolankban.

A tehetségtandcsadds spontdn modon mar a kezdetektdl zajlik az iskolaban.
Igen gyakran el6fordul, hogy kollégdk, sziilok, gyerekek megkeresnek az drakozi
sziinetekben, a délutani foglalkozasok utan, és felteszik kérdéseiket, vagy csak
egyszerten elkezdiink beszélgetni a gyermek eredményeirdl, sikereirdl, problé-
makrol, palyazati lehetéségekrol. De hasznaljuk az ujabb kommunikacids esz-
kozoket is, a sziilokkel elsGsorban e-mailben, a didkokkal a kozos Facebook-cso-
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porton beliil szoktunk beszélgetni. A facebook-csoportot az el6z6 tanévben a
tehetséggondozds taborunk szervezésekor hoztuk létre, azdta is nagyon nép-
szerl a gyermekek korében.

A legtobb véltozason a tehetséggondozds tartalma ment at a programunkban.
Az els6 években kiilonboz6 miiveltségteriiletekre osztottuk a tervezett foglalko-
zassorozatot, a tanuloknak 25 tanitasi héten keresztiil heti egy alkalommal, 3 ta-
nitasi 6raban szerveztiink foglalkozasokat. El6szor a human muveltségteriilet
(magyar nyelv és irodalom, torténelem, muvészettorténet, kommunikacio),
majd a matematika-logika-informatika teriilet, harmadik elemként a real tan-
targyak (foldrajz, fizika, kémia, bioldgia), végiil az idegen nyelvek (angol, német,
francia) voltak soron. A foglalkozasokat hetente valtakozva tartottdk a kollégak.
A célunk ezzel az volt, hogy véltozatos programokat kinaljunk a gyermekeknek,
és ismerjék meg a kozépiskolaban tanit6 kollégakat.

A pedagodgusokat a tanév elején igyekeztiik felkésziteni a tehetséggondozas uj
elméleti alapjaira. Elmondtuk nekik, hogy a foglalkozasokon elsésorban a krea-
tivitas és a gondolkodas fejlesztésére, a sokoldalu, dsszefiiggéseket feltard, ho-
lisztikus tanuldsra 6sszpontositsanak. Fontos, hogy motivaljuk a didkokat, pré-
baljuk ki a projektmodszert, a kooperativ tanulasi technikakat.

Az alulteljesitd tanulok szamdra elészor tanulds-modszertani foglalkozaso-
kat szerveztiink, amelyeken a Mezd Ferenc altal kidolgozott, a tanulast informa-
cidfeldolgozasnak tekinté, IPOO-modellre épiilé tanulasfejleszté programot
hasznéltuk.

A programokhoz iskolan kiviili tevékenységek is tarsultak. A didkok bejartak
a helyi szinhazat, sportnapon vettek részt. A legérdekesebb rendezvényeknek
azonban az idegen nyelvekhez kapcsolédé Eurdpa-nap, a természettudomanyos
klimakonferencia, valamint a matematika-logika teriilethez tartozé kodfejtd
jaték bizonyultak. Amikor a tanév végén beszélgettiink a gyermekekkel a legem-
lékezetesebb pillanatokrol, akkor 6k mindig a kozos programokat, vetélkeddket
emelték ki.

Eppen ezért dontéttiink gy, hogy valtoztatunk a program tartalmén. Tébb
kozos, jatékos vetélkeddt szerveziink, és megprobaljuk a heti rendszerességgel
megtartott foglalkozasokat egyre tobb személyiségfejleszto jatékkal szinesiteni.
Id6kozben bevontuk a programba az 5-6. évfolyamos didkokat is, igy az egész
fels6 tagozat bekapcsolodott a tehetséggondozo programba. A fiatalabb korosz-
taly nagy lelkesedéssel vett részt a jatékos human, matematikai és természettu-
domanyos vetélkeddkon.

A 2012/2013-as tanévben még szinesebb lett a tehetséggondozas iskolank-
ban. Ahogyan fentebb mar széltam rdla, az Eszterhazy Karoly Féiskolarol tobb
hallgat¢ is érkezett hozzank, hogy nalunk toltse féléves egyéni szakmai gyakor-
latat. A tehetségfejleszt6 tanar szakos hallgaté az 5-6. évfolyamos tanuldknak
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tanulas-modszertani és jatékos személyiségfejleszt6 foglalkozasokat tartott, mig
a tobbiek a 7-8. évfolyamosoknak személyiségfejlesztd, palyaorientacids és
konfliktuskezeléssel kapcsolatos foglalkozasokat szerveztek. A masodik félév-
ben a hangsily egyre inkabb a jatékos foglalkozasok irdnyéaba tolodott. A gyer-
mekek nagyon szerettek jarni a programokra, egyre tobben csatlakoztak a cso-
portokhoz. Koszonhetd volt ez annak, hogy a gyermekek igen megkedvelték a
jaték- és szabadidd-szervezd, valamint tehetségfejleszt6 szakos féiskolasokat, hi-
szen 6k vidam, érdekes, tjszer( jatékokat hoztak a foglalkozasokra. En is sokat
tanultam ezeken az 6rakon, hiszen mentortanarként végig hospitaltam a tobbi
hallgatéval egyiitt. Az érdk el6tt mindig megbeszéltiik az anyagot, majd a foglal-
kozésok utan értékeltiik a latottakat. Igen hasznos muthelymunka alakult ki
ezekbodl a beszélgetésekbol.

Az el6z6 tanévben a Tehetséghidak projekten beliil sikeresen palyaztunk te-
hetséggondozé taborok szervezésére. A sziil6—-diak-pedagdgus kapcsolatépi-
tésre alapulo, lazité programokat tartalmazé majusi tehetséggondozé taborunk
legfontosabb eleme a kézmiveskedés volt. Iskolank negyven didkja, tiz sziil8 és
négy kiséré tanar vett részt egy haromnapos taborban a szlovakiai Ipolyszalkan,
az ottani tajhazban. A gyermekek nagy izgalommal vértak ezt a tabort, hossza-
san késziiltiink rd. Ekkor hoztuk 1étre a Facebook-csoportot is, felvettiik a kap-
csolatot a helyi altalanos iskolasokkal, kozos programokat, turakat, tanchazat,
lovaglast szerveztiink. A kézmiives foglalkozasokon a gyermekek kiprobaltak a
szOvést, makramézast, nemezelést, batikolast. Megismerkedtiink a hagyoma-
nyos felvidéki paloc gasztrondmiaval, sokat jatszottunk, énekeltiink a taborttiz-
nél. Fantasztikus élmény volt minden gyermek, sziilé és pedagdgus szamdra,
hogy részt vehettiink ebben a taborban. Mar alig vartuk, hogy augusztusban
visszatérhessiink az tjabb taborba, hogy még tobb élménnyel gazdagodhassunk.

Ez utdbbi, augusztusi taborozasra azért nyilt lehetdségiink, mert a Tehetség-
hidak Programon beliil sikeresen palyaztunk a ,Gazdagité programparok” meg-
valdsitasara. Az alabbiakban el3szor azt mutatjuk be, milyen megfontolasok ve-
zettek minket arra, hogy egy kézmiives tabor keretein beliil palyazzunk a
gazdagité programok megszervezésére. Miféle kiilonleges lehet6ségeket lattunk
meg a harom megpalyazott tevékenység: a kézmiives foglalkozasok, a dramaja-
tékok és a személyiségfejlesztés 6sszekapcsoldsaban?

A hataron tuli kis magyar falu, a felvidéki Ipolyszalka hagyomany6rz6 tajha-
zardl, az ottani kézmives taborokrdl a tarsadalomismeret, jaték- és szabad-
id6-szervezd szakos féiskolai hallgatétol, Subrt Pétertdl hallottam, aki tanitasi
gyakorlatat az el6z6 tanévben a mi iskolankban teljesitette. Péter sokat és nagy
lelkesedéssel mesélt nekem a szalkai tajhazrdl, a tdborokrol, az alkotds 6romérél,
én pedig bevontam &t a tehetséggondozo foglalkozasokba. Felismertem, meny-
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nyire fontos szerepe van a tehetséges gyermekek fejlesztésében a jatéknak. Jo
érzés volt latni, mennyire kozel hozza a jaték 6rome egymashoz a gyermekeket
és a fiatal pedagogust. Erdekes és meglepd volt szimunkra, amikor egy-egy fog-
lalkozas utan veliink maradtak még a didkok egy kicsit beszélgetni, s még azok is
megnyiltak eldttiink, akik 6nmagukat is zarkoézottnak nyilvanitottak. Megmu-
tattak rajzaikat, verseiket, felfedeztiink koztiik zeneszerzé-tehetséget, vilagra
nyitott, j6 humoru kamaszokat. Egyértelmtvé valt a szamomra, hogy a kovet-
kez tanév programja a jatékrol, a jaték és az alkotas 6romérdl kell hogy szdljon.

Az elméleti alapokat Péter szakdolgozata adta, amelynek cime: ,,Hagyo-
many6rzé taborok szerepe és lehetdségei a személyiség formalasaban”. Dolgo-
zata jol alatamasztja, hogy az iskolai taboroknak sokrétii nevelési és személyi-
ségfejleszté hatdsa van. Az iskolaba jaré heterogén osszetételli, kiilonbozo
szociokulturalis hatter(i és kiilonb6z6 korosztalyba tartozé diakok egyiitt egy
hetet vagy tobb napot toltenek el az iskola altal szervezett tarborban. Ezen tul a
kézmiives taborok sajatja, hogy fejlédik a csoportban dolgozé diakok szocialis
érzéke, empatiaja és segitGkészsége. A sajat kézmives alkotasok létrehozasa 6ro-
met okoz szamukra, fejlédik esztétikai érzékiik, a szép iranti elkotelezettségiik.
A sajat mii létrehozdsa az 6nbizalmukat és az onértékelésiiket is fejleszti, alkot6
fantaziajukat is megmozgatja, mivel sajat kreativitasukra kell hagyatkozniuk
(Cserményi-Lengvariné 2011, 21).

Szintén fontos szempont, hogy mig az iskoldban kiilsé célokra, elvarasokra
Osszpontosit a diak, addig egy alkotétabor soran a belsé motivacioja is teret
kap. A csoportban dolgozas soran a gyermek megtanul felelésséget vallalni
sajat diaktarsai irant. Az alkotas folyamataban a diakokat ravezetik arra, hogy
segitsenek egymasnak, batoritsak egymast. Ez hozzasegiti 6ket a szocialis kom-
petencidjuk fejlesztéséhez. Tovabba megtanuljak a természetes anyagok hasz-
nélata altal a természet nyujtotta értékek felismerését. Az is tudatosodik ben-
niik, hogy az egyszert természetes anyagok is élményhez juttatjak az embert, és
nem sziitkségesek hozza draga eszkozok. A népi kultira és a mlivészet dltal a
diakok identitasa is meger6sodik. Az elédeink életének, szokasainak, értékei-
nek, szellemi és targyi kulturajanak megismerése hozzasegit a diakok nemzeti
identitasanak, nazonossaganak erdsitéséhez.

A délutani jatékok soran a didkok mozgaskoordinacidja, beleérzé képessége
és megoldoképessége fejlodik. A jatékok és a feladatok megoldasa lehetséget ad
a gyors reakcid és a koncentracio fejlesztésére, novelésére; kozben a diakok fan-
taziaja, képzelete is gazdagodik. A népi jatékok a régi kor jatékvilagat elevenitik
fel. A jaték a munkara, a kitartasra is nevel (Gal 1998, 38).
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3. A,GAZDAGITO PROGRAMPAROK” CELCSOPORTJA

A program célcsoportjaba azok a felsé tagozatos, tehetséges és alulteljesité tehet-
séges didkjaink tartoznak, akik bevalogatas utan vesznek részt komplex tehet-
séggondozo foglalkozésainkon. Ok tobbféle tehetségteriileten is tehetségesnek
bizonyulnak (pl. térbeli-vizualis, zenei, logikai-matematikai, nyelvészeti, tes-
ti-kinesztetikus teriiletek). Tehetséggondozé programunkban eddig elsésorban
az intellektualis tehetség fejlesztésére koncentraltunk. A program kiemelt célja,
hogy a tanulok a kézmiives alkotasok, a népi kultura értékei irant nyitottakka
valjanak, hozzasegitsiik 6ket kornyezetiik tudatos megfigyeléséhez, képzeletiik
gazdagitasahoz.

A ,Gazdagité programparok” palyazatban azok a tehetséges didkjaink vesz-
nek részt, akik kiilonosen érdeklddnek a programparok irant, valamint rendsze-
resen és eredményesen részt vesznek foglalkozasainkon, fiiggetleniil attdl, hogy
tehetséges vagy alulteljesitd tehetséges didkokrol van-e szo.

Nem feltétele azonban a programban valé részvételnek, hogy a diakok kife-
jezetten az adott tehetségteriileten legyenek tehetségesek, azaz a dramajatékban
jeleskedjenek, vagy kiemelkedé kéziigyességgel rendelkezzenek. A célunk
ugyanis nem feltétleniil a tehetséges gyermek erds oldalanak a fejlesztése, sok-
kal inkabb az, hogy lazité programokat szervezziink nekik, és az alkotds élmé-
nyéhez juttassuk 6ket. A program eddigi szakaszaiban szerzett tapasztalataink
azt bizonyitjak, hogy valéban rendkiviili élményhez jutnak a gyermekek a kéz-
muves alkototevékenységek altal, de dridsi lelkesedéssel vesznek részt a drama-
jatékokban, a személyiségfejleszto jatékokban is, hiszen ezeken a foglalkozaso-
kon egyaltalan nem kell a kiemelked teljesitményre koncentralniuk, mint azt
altalaban a tandrakon elvarjak téliikk a pedagogusok és 6k is sajat maguktodl.

A gazdagité programparok szerkezetét a kovetkez8képpen terveztiik meg:
Héarom parhuzamos programpar futott a tanéran kiviili tevékenységek és a tabor
alatt. Ezek a rajz és vizudlis kultiira, kézmiives foglalkozdsok programpar, a sze-
mélyiségfejleszté programpar, valamint a dramajdtékok programpar. Mind a tan-
o6ran kiviili tevékenységekben, mind a tdborban ugyanazok a tehetséggondozos
gyermekek vettek részt.

4. ARAJZESVIZUALIS KULTURA, KEZMUVES
FOGLALKOZASOK PROGRAMPAR LEIRASA

A tanév els6 témdja a szakralitds, a keresztény kultira ikonografiaja volt, amely
nagyon megmozgatta a didkok fantaziajat, hiszen elvont fogalmak hagyoma-
nyos, illetve modern abrazolasi médjaival talalkozhattak. A gyakorlati foglalko-
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zasokon aztan érdekes témaju akrilképek késziiltek, a didkok is készithettek iko-
nokat. A legsikeresebb technika ebben a félévben a tlizzomancozas volt, hiszen
ehhez a technikdhoz iskolankban nincsenek meg a sziikséges technikai feltéte-
lek, ezért érdekességnek szamit. Lelkesen készitették az ékszereket és kiilonb6z6
témaju festett zomancképeket. A human tehetséggondozoé csoport vetélkeddjé-
nek az illusztracidjat is ennek a programnak a keretében tudtuk elkésziteni.
A masodik félév tarlataihoz is tematikus szakkorok, mihelymunkai foglalkoza-
sok kapcsolddtak, amelyek kozott szerepelt tobbek kozt egyedi grafika, tus, mo-
notipia, papirnyomat-készités, linometszet-készités, rézkarctervezés, karcolas,
maratas, rézkarcképek nyomtatdsa.

A gazdagité programparokhoz kapcsolodoé kézmiives programot 2013.
majus 28-an tartottuk 2x45 perces délutani foglalkozas keretein beliil. Az én fel-
adatom volt a foglalkozas megszervezése, a keramikusmesterrel valo egyeztetés,
az anyagbeszerzés, a didkok és a didkmentorok tajékoztatasa.

A kézmiives foglalkozasba bevontuk a harom didkmentort, akiket ekkor mu-
tattunk be a taborozdéknak, valamint az egyik sziil6t, Bata Tamas keramikusmes-
tert, aki a korabbi majusi kézmiives tdborunkban is részt vett. Oa gipszontés
technikdjat mutatta be a gyermekeknek. A cél az volt, hogy minden részt vevo
gyermek tudjon kézmiiveskedni a délutani foglalkozas alatt, valamint olyan sab-
lont tudjanak késziteni, amelyet az augusztusi taborban is felhasznalnak majd.

A nyari taborban a gyermekek a hagyomanyos kézmives foglalkozasokkal
ismerkedhettek meg, illetve Gjra kiprobalhattdk azokat a tevékenységeket, ame-
lyeket mar a majusi taborban megismerhettek. A kézmiives foglalkozasok az
alabbi technikakat foglaltak magukban:

o Kosarfonas

o Fafaragas

o (Szbnyeg)szovés

 Batikolas

o Nemezelés

A gyermekek mindegyik mesterség esetén eldszor kaptak egy torténeti attekin-
tést, ezt az anyagismeret-elsajatitas kovette, majd az adott mesterség technikéja-
val ismerkedtek meg. A fafaragas keretében a tabor végére elkésziilt egy kozos
emlékoszlop, illetve emléktabla is. Az effajta kozos alkotas erdsiti a csoportkohé-
ziot, mindig van lizenete a jovore nézve. Segit emlékeztetni az egyiitt eltoltott
pillanatokra, a kedves emlékekre, és az Gjonnan kialakult baratsagokra. Az elké-
szités elott kozosen kitalaltuk, hogy milyen népi diszitomotivumok keriiljenek
fel a tablara. Ezek helyét is meghataroztuk, majd kozosen kifaragtuk. A tablara a
taborozok bevésik egyéni alkotasaikat, népi diszitémotivumokat és neveiket. Ja-
vasolhatd, hogy az emléktabla az iskola kozponti helyére keriiljon.
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5. ASZEMELYISEGFEJLESZTO JATEKOK PROGRAMPAR
BEMUTATASA

Az iskolai foglalkozasokat 2013. majus 8-an és majus 22-én tartottuk, mindkét
alkalommal 2x45 percben. A foglalkozasok célja a személyiség fejlesztése, a sajat
személyiség és a csoport tobbi tagjanak a személyisége kozotti killonbségek fel-
ismerése és kezelése. A tanuld belatja, hogy az egyiittmiikodés, egymas hibainak
elfogadasa milyen fontos emberi érték. A felhasznalt személyiségfejleszt tesz-
ten keresztill a tanulé megvizsgéalja 6nmaga és az osztalykozosség rola alkotott
képe kozti killonbséget, valamint megtapasztalja a jaték kozosségformald erejét.
Az elsé feladat egy személyiségfejlesztd kérdéiv kitoltése volt. A kérdSivet min-
denki kitoltotte 6nmagarol kék tollal, és a lap jobb szélére rdirta a nevét. Utdna a
lapokat 6sszeszedtiik, és véletlenszertien kiosztottuk djra. Igy mindenki egy
masik ember lapjat kapja meg. Ekkor egy masik szin tollal kell kitolteni a lapot.
Utana 0sszeszedtiik a lapokat, és visszaadtuk a lapot a tulajdonosainak. Kérdése-
ket tettiink fel, hogy mely teriileteken tapasztalhatéak a legnagyobb eltérések az
o6nmagukrol alkotott kép és a masok réluk alkotott képe kozott. A kérdoiv dltal a
didkok megismerték azokat a kiilonbségeket, amelyek énképiik és masok réluk
alkotott képe kozott fennallnak. Ezutan kovetkezett a kérd6iv kozos kiértékelése
tandri kérdések segitségével: Kinek lett par pontnyi eltérés, és miért? Kinek lett
nagyobb pontnyi eltérés és miért? Kinek lett a legnagyobb pontnyi eltérés és
miért? Miért van az, hogy valakinek ilyen nagyok az eltérések, és valakinek igen
csekély? Milyen megoldasi javaslataitok vannak arra, hogy a magunkrdl alkotott
kép és a masok rélunk kialakitott képe megkozelitéleg azonos legyen? Egyalta-
lan lehetséges ez?

A masodik személyiségfejleszt6 foglalkozas célja a kozosségi normak megis-
merésére vald nevelés volt, ezen beliil a csoportkohézié fejlesztése, az 6sszetarto-
zas érzésének erdsitése, az egyiitt jatszas oromének a megtapasztalasa, fesziilt-
ségoldas, a résztvevok vizualis és verbalis képességeinek fejlesztése.

A feladat cime: A mi hdzunk. A csoporttagoknak meg kellett kozosen tervez-
niitk egy hazat, amelyben lakni fognak. A berendezés és a kert megtervezése és
lerajzolasa a cél. A rajz utan a tervek bemutatasa, elmesélése kovetkezett, hogyan
sikeriilt megegyezésre jutniuk, mennyire tudtak és akartdk masok szempontjait,
kivansagait figyelembe venni.

A csoportok valasztottak egy-két szovivot, akik az elkésziilt hazat bemutat-
tak. Végiil a hazirend kialakitasa kovetkezett. Az el6z6 feladathoz kapcsoléddan
a csoporttagok megegyeztek az egylittélés szabalyaiban, és megfogalmaztak egy
mindenki altal elfogadott hazirendet. A hazirendet poszter formajaban abrazol-
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tak. A csoportok bemutattak, hogy milyen szabalyokat alkottak, elmondtak,
hogy mi alapjan valasztottak ki a szabalyokat, ki nem értett egyet az egyes ré-
szekkel, milyen mddon sikeriilt egyességre jutni. A foglalkozds végén straté-
giai-tablajatékokat jatszottunk. Ezek nagyon tetszettek a gyermekeknek, vittitk
magunkkal a meglévd jatékainkat természetesen az augusztusi taborba is.

A személyiségfejlesztést a tanoran kiviili tehetséggondozé foglalkozasokon
és a taborokban is megtartottuk a didkjainknak. Személyiségformalo szerepiiket
megkérddjelezhetetlennek, a tehetséggondozé munka alaptevékenységének tar-
tom.

5.1. Szabadiddés programok, személyiségfejlesztd jatékok
ataborban

A személyiségfejleszté jatékok leirasat Subrt Péter szakdolgozatabol vettem at.
A szabadid6s programok, személyiségfejleszto jatékok a kézmiives foglalkozasok
utan kovetkeznek. A didkok igénylik a mozgasos jatékokat. Ezeket a jatékokat al-
talaban délutan, a foglalkozasok utan tartottuk. A tabor alatt a népi jatékok domi-
naltak. Ezek dltalaban kevés eszkozt igényelnek. A népi jatékok soran fejlédik a
didkok szabalytudata, megtapasztaljak, hogy ha egyiitt dolgoznak, akkor képesek
hatékonyabban a céljaikat elérni. A jatékok hatassal vannak a diakok személyiség-
fejlédésére is, javul onértékelésiik, onbizalmuk, kezdeményezdkészségiik.

Az els6é napon ismerkedds és névtanulds jatékok voltak. A didkok megtanul-
jak egymas nevét, igy kozvetlenebbiil tudnak egymassal érintkezni. Ezt kove-
téen a tobbi jaték a szocialis készségeket, a reakcioképességet, az dsszpontositast
fejlesztette, de barati kapcsolatok kialakuldsat is segitette.

Jaték neve Jaték célja Eszkoz Jatékok menete
Zsip-Zsup A nevek meg- A didkokat korbe Ulteti a jatékve-
(Gyermekmisz- | tanuldsa zetd. Megkérdezi, hogy ki szeret-
szi6 2013) ne a kor kdzepére allni.

A kivélasztott jatékos utén el-
mondja a jatékszabalyokat.

Ha a kor kozepén allo jatékos azt
mondja egy tanulénak, hogy zsip,
akkor a jatékosnak a jobb oldalédn
allé nevét kell mondania. Ha zsup,
akkor a bal oldalén lévéét mond-
ja. Ha a jatékvezetd zsip-zsupot
mond, akkor mindenki helyet cse-
rél. Amelyik jatékos téveszt a jaték
soran, az éll be a korbe.
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Jaték neve Jaték célja Eszkoz Jatékok menete

K6z6s cimer Egymas iranti Ceruza vagy A tanuldkat 6t csoportra osztjuk.

rajzoldsa figyelem, térsas | toll, szines A csoportok kozosen készitenek

(ibid.) kapcsolatok ceruzdk egy cimert. Ezt a cimert egy sz6-
kialakulasa, vivé bemutatja. Utdna keresnek
kommunikacid egy helyet, ahova a k6zo6s alkotast

kirakjak.

Méta Csapatépitd, Métalits, A jatékvezet6 kijeloli a palya

(Externet 2013) | illetve mozgdsos | gumilabda, nagysagat, attol fliggben, hogy
népi jaték tanyérbdja milyen korosztalyu didkokkal jat-

szunk. Utdna felosztja a didkokat
két csoportra. A pélya dltaldban
négyzet alaku. A sarkokon és a
sarkok kozotti részeken varakat
jeloliink ki. Ide szaladhat be az ité
jatékos, ha nem tud végigszaladni
a palyan. Utédna két jatékvezet6t
vélasztunk. Ok kivélasztjak a jaték-
tarsaikat. Eldontik, ki legyen az
Ut6 és ki a kapd csapat. Egy jaté-
kos lesz az, aki a soron kovetkez6
Ut6 jatékosnak feldobja a labdat.
Harom lehetdség van feldobasra,
ha harombdl sem sikerdl elltnie,
akkor az Ujabb td jatékos mellé
all, és ha az el(itotte, akkor vele
egyltt szaladhat. Ha a labda ha-
marabb visszaér az azt feldob6
jatékoshoz, mint ahogyan az (ité
jatékos korbeszaladja a palyat,

és az Ut6 jatékosnak nem sikerdl
valamelyik varban megbujnia,
akkor & kiesik a jatékbol. De
minden volt it6 jatékos kiesik,
aki nem tartézkodik valamelyik
varban, mert éppen mozgdasban
van. Ha az titének sikeril a labda
visszaérkezése el6tt korbefutni a
palyat, akkor 3 pontot kap a csa-
pat. Ha csak valamelyik varbdl si-
kerll neki beérnie, akkor 1 pontot
kap a csapat. A jaték idétartalma
altaldban 15-20 perc, de ez fligg
a jatékosok szamatol és teher-
birasuktol is.
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Jaték neve Jaték célja Eszkoz Jatékok menete
Oz jaték Ugyesség, gyors A diakokat két csapatba sorolja
(ibid.) reakcidképesség a jatékvezetd. Az egyik lesz az

fejlesztése

6zek, a masik pedig a természeti
elemek csapata. Olyan természe-
ti elemek, amelyekre az 6zeknek
szlikséguk van. llyenek a viz, az
étel és a menedék. A két csapat
egymassal szemben all fel.
Kozottiik 2 méter tavolsagnak
kell lennie. Mind a ketten meg-
fordulnak, és a természeti elemek
mutatjak, hogy melyik elem
,bOrébe bujnak”. Az 6zek szintén
mutatnak a harom elem kozil
egyet, hogy éppen mire van
szlikségulk. Utdna mindenki meg-
fordul, és az 6zek a sziikséges
elemhez szaladnak, és magukkal
viszik a sajat fellkre. Az az 6z, aki-
nek nem jutott elem, vagy eléle
elraboltak, maga is elem lesz. Ad-
dig folytatédik a jaték, ameddig
az egyik csapatbol mar csak egy
jatékos marad.

Tabori posta

Barati kapcso-
latok épitése,
szeretet dtadasa,
megtapasztala-
sa, elmélyitése

A jaték lényege, hogy a didkoknak
lehetdségiik van egymasnak irni,
vagy egymasnak kiildeni képes-
lapot, ajandékot. Ett6l a naptol
barmikor lehet a ladaba postat
dobni, de csak este nézziik

meg kdzdsen, hogy ki kapott
levelet.

A levelek irdsdban részt vesznek

a taborszervezdék is, hogy minden-
nap mindig kapjon valaki

levelet.
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Jaték neve

Jaték célja

Eszkoz

Jatékok menete

Angyalka

Személykozi
kapcsolatok épi-
tése, fejlesztése

Minden didkkal a jatékvezetd
huzat egy nevet. Akinek a nevét
kihuzta, annak 6 lesz az angyal-
kdja. De a gyerekek nem tudjdk,
hogy ki huzta ki 6ket, mert ez
titkos. Az angyalkédnak az a
feladata, hogy kedves és segit6-
kész legyen a védencéhez, de
ugy, hogy az adott védenc ezt

ne vegye észre. A tabor végére
mindenkitél megkérdezziik, hogy
»szerinted ki volt az angyalkad”?
Ekkor lehet6éség van kitalalni.
Megkérdezem az angyalkaktol,
hogy milyen médon kedvesked-
tek a védenciiknek. A legvégén
megkdszoném minden angyalka-
nak a tevékenységét, és megtap-
soljuk a munkajukat.

Allati kavalkad

Figyelem fejlesz-
tése

Székek

A jatékvezetd korbe (lteti a
tanuldkat. Mindenki kivalaszt ma-
ganak egy éllatot, az dllat hangjat
és az dllatra jellemzd jelet. A jaték
soran tenyeriinkkel kétszer

a labunkra Gtlink és kétszer
tapsolunk. A két combiitogetés
kdzben kétszer mondjuk, hogy
milyen allat vagyunk. A két taps
soran kétszer mondjuk, hogy
melyik allatnak,adjuk tovabb”
(azaz ki kdvetkezik soron).

A soron kovetkezé jatékos nem
fejezi be az itemet, hanem abban
a tempoban combjat megitve
sajat allatnevét és két taps kozben
kétszer egy masik allat nevét kell
mondania. Aki elrontja, az egy
szinttel lejjebb sillyed, igy az éllat
hangjat mondja a sajat éllat neve
helyet. Aki itt is ront, az mar csak
az dllata jelét mutatja. Ez utan esik
ki a jatékos, ha ennél a szintnél is
ront.
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Jaték neve

Jaték célja

Eszkoz

Jatékok menete

Kincskeresé 0s-
vény

Helyismeret,
kozosségi élmé-
nyek szerzése;
mentalis térkép
fejlesztése; egy-
masrautaltsag,
egymas iranti
felel6sség meg-
tapasztaldsa

Kincses térkép,
vers, toll, Ad-es
lap

A jatékvezetd a diakokat felosztja
csoportokra. Minden csoport
kap egy kincses térképet és egy
verset, amely alapjan felkutatjak
a kincset, valamint egy Ures
A4-es lapot, amelyre felirjak,

a kincskeresé alatt megfejtett
feladvanyok eredményét.

Oriiltekhaza

K6zosségi
élmény meg-
tapasztaldsa;
k6zos cél elérése
céljabol egymas
segitése, és en-
nek megtapasz-
taldsa

Oriilt feladatok
listdja

A didkokat a jatékvezet6 felosztja
csoportokra. Melléjik egy peda-
gogust allit. A csoport feladata,
hogy minden leirt feladatot
teljesitsen. Az a csoport nyer,

aki a leghamarabb teljesiti az
Osszes feladvanyt. Csalds esetén
10 vagy 20 masodperc biintetét
lehet kiosztani.

Szamhaboru

Gyorsasag no-
velése, figyelem
Osszpontositasa,
koncentracié
fejlesztése,
fesziltségtilirés
ndvelése

Fejkend6k
szamokkal

A didkokat két csoportra osztja

a jatékvezetd. Az egyik csapat

lesz a z4szl6védo, a masik
atdmado. A zészlovédok
elvonulnak a tAmadoktdl legalabb
50-60 méterre, és a zaszldjukat jol
védhet6 helyen leszurjak a foldbe.
A zaszlbszerz6k feladata a zaszlot
megkaparintani, és a sajat kijelolt
teriletiikre eljuttatni.

A jatékokat igyekeztiik ugy osszevalogatni, hogy azok illeszkedjenek a kézmii-
ves tabor, a tajhaz vilagahoz. A gyerekek érezhetéen kozelebb keriiltek a népi
jatékok és hagyomanyok vilagahoz. A programot ugy allitottuk 6ssze, hogy fi-
gyelembe vettiik a didkok életkori sajatossagait. Kisebb-nagyobb gyermekek is
egyiitt tudtak alkotni, jatszani. A programbdl emellett nem maradhatott ki a
tanchaz, de mindennapos délutani program volt a fiirdés az Ipolyban, vagy a
fagylaltozas is.
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6. ADRAMAJATEK PROGRAMPAR BEMUTATASA

A dramapedagogiai foglalkozasokon képességfejleszté dramajatékokat és gya-
korlatokat, valamint szocidlis kompetenciateriileteket fejleszté jatékokat allitot-
tunk a tehetséggondozas szolgalataba. A képességfejleszté jatékok kozott voltak
memoriafejlesztok, ritmusjatékok, érzékeld-észleld jatékok, beszédfejleszts jaté-
kok, asszociacids jatékok, mozgaskoordinaciot fejlesztd jatékok, mig a szocialis
kompetenciakat a verbalis és nonverbalis kommunikacié fejlesztésén, csoport-
épitésen, konfliktuskezelési technikak alkalmazasan, szituacios és improvizacios
jatékokon, kapcsolatteremtd jatékokon stb. kozelitettiik.

Mivel a Beugro cimi televiziés musor rendkiviil népszerti a gyermekek koré-
ben is, a majus 29-i dramajaték-foglalkozason a televizios musor alapjan késziilt
Beugro tarsasjatékkal jatszottunk. A foglalkozast 2x45 percre terveztiik, de vala-
mivel tovabb tartott a j6 hangulat miatt. A legnépszertibb jatékok a Stoptriikk, a
Valtolaz és a Zsebszoveg voltak. A Zsebszoveg-kartyak mindegyikén 3 szituacio
szerepelt, a Valtélaz cimi jatékhoz pedig un. hangulatkartydkat hasznéltunk.

A jaték a rogtonzésen alapult. A gyermekek nagyon élvezték a jatékokat, és
lassan teljesen atvették az irdnyitdst, Gjraosztottak a szerepeket. Néhany kor utan
mar atvették a jatékvezetd szerepét is, és a szituaciokat, a kartyakat is 6k osztot-
tak ki a jatékosoknak. A legnagyobb siker az volt, hogy mindenki szerepelni
akart, volt, aki tobbszor is jelentkezett a jatékra. Hatalmas eredmény volt sza-
munkra, hogy azok a gyermekek is bekapcsolédtak a dramajatékba, akik addig
csak csendes szemléldi voltak a foglalkozasoknak. Most Uj szerepbe, egyénisé-
gekbe bujva eddig ismeretlen vonasaikat is felszinre tudtak hozni. Szerepet ka-
pott a humorérzékiik, ki tudtak probalni magukat a személyiségiiktdl teljesen
eltérd szerepkorokben. Kiilonosen jo volt a hangulatkartyakkal valo jaték. Ekkor
a tulajdonsagokat ugy tudtuk megvalasztani, hogy igyekeztiink olyan kartyakat
adni a gyermekek kezébe, amelyek a jellemz6 tulajdonsagaiktdl teljesen eltérd
vonasokat hoztak felszinre benniik.

Nagyon érdekes volt, hogy a foglalkozas elején a gyermekek még nem mertek
szerepelni, ekkor a dramajatékban jartas didkmentorok kezdték el a jatékot, akik
igy sokkal kozelebb keriiltek a gyermekekhez. Majd a tanulék maguk kérték,
hogy a tanarok is kapcsolddjanak be a jatékba. Ekkor meg is sztint egy idére a
kiilonbség didk és tanar kozott, ami még érdekesebbé tette a szituaciot. A diakok
nagyon gyorsan atvették az iranyitast, és maguk szabtdk meg, melyik jatékot sze-
retnék. Természetesen megigértiik nekik, hogy az augusztusi taborban is sokat
fogunk jatszani, és mindenkire sor keriil majd.

Augusztusban tjra elovettiik a kozkedvelt Beugro jatékot, de a dramas foglal-
kozasok uj elemmel béviiltek. Gabnai Katalin Drdmajdtékok cimt konyve alap-
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jén szerveztilk meg a foglalkozasokat. Az ,Eletjdtékok osztalyfénoki 6rékra”
cim résszel kezdtiik. Ezek a jatékok osztalyokra lebontva kiilonb6z6 témakoro-
ket neveznek meg: a hatodikosokkal a fitik és lanyok baratsagarol szolo jelenete-
ket jatszottuk el, a hetedikesekkel az igaz baratsagrol volt sz6, mig a nyolcadiko-
sokkal a tarsvalasztasrol, parvalasztasrol beszélgettiink. Kicsit meglepddtek a
feladatokon a gyermekek, hiszen a témdakrdl nemcsak beszéltiink, hanem el is
jatszottunk bizonyos szituacidkat. A hatodikosokkal egy lanycsapat és egy fiu-
csapat tettetett ellenséges viselkedést, majd egy kivalasztott nagyhangu fiu és
lany gondolatait kellett kitalalni. A legnehezebb az volt a feladatban, hogy tigyel-
niink kellett a hiteles sz6vegre, a pontossagra, egymas reakcidira. A hetedikesek-
nek a baratok kozti féltékenységet kellett eljatszaniuk. Megbeszéltiik a jaték utan,
hogy van-e értelme a baratok kozti féltékenységnek, tudunk-e ellene tenni.
A nyolcadikosoknal tréfas parvalaszt6 aprohirdetéssel kezdtiik, majd egy kiala-
kuléfélben 1év6 kapcsolatot jatszottunk el.

Kiderilt, hogy nem konnytek ezek a feladatok. A gyermekeknek nemcsak a
sajat maguk altal megformalt személyre, hanem a tarsukra is figyelemmel kell
lenniiik. Nem konny( irdnyitani sem ezeket a jatékokat, nagy gyakorlat sziiksé-
képpen érdekes és izgalmas helyzetekhez vezetett.

Ugy dontottiink, hogy a tanéran kiviili foglalkozasokon médszeresen kovet-
jik a Gabnai Katalin altal ajanlott sorrendet, és az érzékszervi finomitasnal
kezdjiik az ismerkedést a dramajatékokkal. Igen egyszert jatékokkal kezdtiik: a
latdsunk élesitésével. Rajottiink, hogy milyen nagy kiilonbség van a nézel6dés
és az Osszpontositas, a koncentralt figyelem kozott. Elsésorban azt kellett el6-
szO6r megtanulnunk, hogy ha valakit szeretnénk megismerni, hogy késébb ab-
razolni tudjuk, akkor el8szér sajat dnismeretiinket kell fejleszteniink. At kell
lépniink azt a gatat, hogy a benyomasok ellen védekeziink, hagynunk kell atélni
a vilagbdl érkez6 impulzusokat. Vigyazni kell azonban azzal, hogy ne valtsunk
ki drdmai hatést, megdébbenést a gyermekekbdl az elsé feladatokkal. Oszintén
szolva én magam sem tudtam, milyen lesz a gyermekek reakcidja, amikor azt a
feladatot adom nekik, hogy szineket, arnyalatokat, formakat és alakzatokat ke-
ressenek a kornyezetitkben. Hiszen 6k tehetséges gyermekek, ezek a feladatok
nem jelentenek szamunkra kihivast. Meglepé volt azonban, hogy a kiilvilaggal,
vagy a sajat bels6 énjiikkel vald talalkozast milyen nagy élményként élik meg a
gyermekek. Esziikbe jutnak személyes emlékek, amikor az évszakok vagy a
napszakok szineit leltdrozzuk, és talan a legnagyobb eredmény az, hogy el is
merik egymas kozott mondani az érzéseiket, gondolataikat. Nem tartjak nevet-
ségesnek, ha furcsa fogalomparokkal taldlkoznak, és azt a feladatot kapjak,
hogy mondjék el, mit jelent a ,,tarka szomorusag’, vagy a ,,s6tét boldogsag”. Za-
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varba ejt feladattal folytattuk: a gyermekeknek egymas arcat fiirkészve kellett
felfedezniiik szineket, arnyalatokat, formakat.

A hallds finomitasara szolgalo feladatok nagy részét csukott szemmel végez-
titk. El8szor a kiilvilagbol érkezd zajokra, hangokra figyeltiink fel, majd a terem-
ben egymas altal kiadott hangokra. Megprobéltuk meghatarozni a hangok és a
zajforras tavolsagat, kivélasztottuk a szamunkra legkellemesebb hangforrast, és
csukott szemmel azt a didkot kozelitettitk meg, aki ezt a hangot adta ki. Osszedl-
litottunk a kellemesség fokozatai szerint egy hangskalat kiilonb6z6 zorejekbdl,
hangokbdl. A megfigyelés és az emlékezet erdsitésére szolgalt az a feladat, ami-
kor mintegy tizféle hangot keltettiink a becsukott szemii csoport elétt. Az 6 fel-
adatuk az volt, hogy jegyezzék meg a hangok pontos forrdsat, majd nevezzék
meg a hangokat sorrendben. Nagyon érdekes feladat volt, amikor révid dallamot
talaltak ki a gyermekek a sajat neviikre. A gyakorlatokat a foglalkozasok végén
mindig értékeltiik, megbeszéltiik a feladatok lényegét, az élményeket.

A kovetkez6 teriilet az izleléssel volt kapcsolatban. A gyermekeknek kiilon-
b6z6 gytimolcsoket vittem be, és csukott szemmel fel kellett ismerniiik azokat.
Nagyon tetszett nekik ez a feladat, mivel parokban dolgoztak, és igy kdstoltattdk
meg egymadssal a gyiimolcsoket. Majd narancslékostolo kovetkezett, ebben a ja-
tékban a legmagasabb gyiimdlcstartalmt narancslevet kellett megtalalniuk.
Végiil kerestiink olyan kifejezéseket, amelyekben nagy szerephez jutnak az izek,
és megprobaltuk megfejteni ezek jelentését.

Az ezt kovetd foglalkozdsok a szagldshoz kapcsolédtak. A didkoknak kiilén-
boz6 fliszereket kellett felismernitik csukott szemmel, csak a szaglasukra hagyat-
kozva, majd tiz kiilonb6z6 szagot araszto illatmintat mutattunk nekik, és ezeket
kellett azonositaniuk. Ezutan kiilonboz6 kellemes és kellemetlen illatokat emli-
tettiink nekik, s fel kellett idézniiik, el kellett mesélniiik emlékeiket ezekkel kap-
csolatban.

Az érzékszervi finomitas utolsé allomasa a tapintdssal volt kapcsolatban.
A legkevésbé fejlett érzékszerviinket hasznaltuk a foglalkozasok sordn. Megta-
pintottuk a ruhank anyagat csukott szemmel, megprobaltuk a lehet6 legponto-
sabb leirast adni az anyag tulajdonsagair6l. Kiillonboz6 targyakat probaltunk
felismerni tapintas utjan. Megtapintottuk csoporttarsaink arcat, hajat, tapintas
alapjan probaltuk felismerni 6ket.

E feladatok komplex fejleszt6 hatasuak. Fejlesztik a tanulok intraperszonalis
és interperszonalis kompetencidit, egyiittmiikodo készségiiket, kommunikacio-
jukat, fantazidjukat, kreativitasukat.

A tandran kiviili dramapedagogiai foglalkozasok ujabb szakaszat az emléke-
zéssel és fantaziaval kapcsolatos feladatok alkottak. El3szor a vizualis, motorikus
és verbalis emlékezet fejlesztésére keriilt sor. A jaték neve: Tdrgyak az asztalon.
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Kiilonbo6z6 szint, formaju és méretii targyakat helyeztiink el az asztalon. A gyer-
mekek két percig nézhették ezeket, majd letakartuk az asztalt, és a tanuloknak fel
kellett idézniiik, meg kellett nevezniiik a targyakat. Ezutan kiilonb6z6 kategori-
akkal bovitettitk a megfigyelést: a targyak szinére, méretére, szamara, térbeli el-
helyezkedésére kérdeztiink ra, majd osszegeztiik a tapasztalatainkat, és megfo-
galmaztuk, miért is fontos a vizualis emlékezet fejlesztése.

A gyermekek nagyon kedvelték a fantaziajatékokat is. Ezek a jatékok fejlesz-
tik a kreativitast, az emlékezetet, a kommunikaciot és a figyelmet egyarant.
A foglalkozasok elsé felében utdnzd jatékokat jatszottunk, mar ezek keretében is
szokatlan szerepekben probélhattak ki magukat, vicces és kiilonleges szituacio-
kat kellett eljatszaniuk. Lelkesen késziiltek azokra a jelenetekre, amelyekben pél-
daul egymassal focizé medvéket, tancold lovagokat vagy birkdzo robotokat kel-
lett eljatszaniuk.

Szintagy izgalmas torténetek sziilettek a ,Vardzsbérond” jaték alatt. A varazs-
bérondot a gyermekek mesebeli kellékekkel, eszkozokkel toltotték meg, ame-
lyeknek elmesélték a torténetét. Majd mesét széttek a targyak koré, és nagy élve-
zettel egészitették ki egymds mondanivaldjat, szinezték ki egymds meséjét.
Igazan varazslatos perceket éltiink at a kozos mesélés alatt. Meglep6 volt sza-
momra, hogy a fels6 tagozatos gyermekek mennyire kedvelik ezt a feladatot, mi-
lyen szokinccsel, szines fantaziaval rendelkeznek.

Hasonldan szép élmény volt szamunkra, amikor egy-egy targy legszebb,
majd legszomorubb pillanatat kellett kitalalniuk a gyermekeknek, vagy éppen
gyerekkoruk kedvenc meséinek végét kellett ujragondolniuk. De nem volt még
vége a fantaziajatékoknak. Igazan vicces pillanatokat éltiink at, amikor 4j ke-
resztnevet talaltak ki maguknak a gyermekek, majd kerestek az 1j személyisé-
glikhoz ill6 képzeletbeli foglalkozast is. A foglalkozasok legjobb pillanatai azok,
amikor mar sajat maguk taldlnak ki tjabb feladatokat, gondolatban tovabbviszik
a jatékot, és 4j szituaciot teremtenek a foglalkozast vezet$ tandrok szamara is.

Ugy tervezziik, hogy a tehetséggondozé foglalkozdsainkon ebben az évben
végig folytatjuk a dramapedagdgiét. Atérezziik fontossagit, szerepét, hianyp6tld
voltat a pedagogiaban. Komplex személyiségfejleszt6 hatasan tul igen erds a tar-
sas kapcsolatokat fejleszt6 hatdsa. A jaték ereje szinte kézzelfoghato, érzékelhetd
minden foglalkozason.
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7. APROGRAM SZEMELYI ES ANYAGI FELTETELEI

A tandran kiviili tehetségfejleszt6 foglalkozasokat, a palyazat irasat és a taborok
szervezését, valamint lebonyolitasat kollégammal, Subrt Péterrel egytitt végez-
ziik. Szamomra az iskola heti rendszereséggel biztosit tehetségfejleszt6 drakat az
orarendbe beillesztve. Kollégam oOnkéntesként végzi a tehetségfejlesztd tevé-
kenységet. Mindketten rendszeresen részt vesziink tehetséggondozassal, palya-
zatirassal kapcsolatos tovabbképzéseken, ahol 4j o6tleteket gytjtiink a tovabbi
munkankhoz. A palyazatokkal kapcsolatos tervezd- és szervezémunkaban, a ta-
borok programjainak 9sszeallitasaban is kozdsen dolgozunk, ezt a tevékenységet
munkaidé utan, szabadidénkben végezziik.

A palyazatok feltétele a sziil6k és diakmentorok bevonasa, akik a tanéran ki-
viili foglalkozasokon és a tdborokban is segitik munkdankat. Egyre nagyobb sze-
rephez jutnak a tehetséggondozé foglalkozasokban részt vevé diakok sziilei is,
akik otleteikkel, anyagi tamogatasukkal biztositjak munkank eredményességét.

8. HATASVIZSGALATOK ES NYOMON KOVETES

Tehetséggondozd programunknak kezdetektdl fontos eleme volt a hatasvizsga-
latok elvégzése, a tanulok nyomon kovetése. Az els6 években, amikor még csak
a 7-8. osztalyos tanulok vettek részt a programunkban, viszonylag koran kellett
elvégezniink a hatasvizsgalatot. Egy-két év alatt nem véarhattunk nagy valtozast
az eredményekben. Természetesen még egyszer megirattuk a diakokkal a be-
valogatasnal hasznalt teszteket. A tapasztalat azt mutatta, hogy ennyi id6 alatt
az altalanos értelmi képességek terén nagy valtozas nem tortént. A programba
bevalogatott tanulok mar év elején is igen magas vagy extrém magas eredmé-
nyeket értek el ezeken a teriileteken, igazi attorésre itt tehat nem szamitottunk.
Hasonlé volt a helyzet a tanuldsi stratégidkat méro teszt esetén is, hiszen a dia-
kok nagy része itt is igazan jo mutatékkal rendelkezett. Lényeges fejlodés az
alulteljesité tanuloknal volt tapasztalhaté. Ezt az eredményt részben a tanu-
las-modszertani, részben a szorongas kezelésében jo eszkoznek bizonyulé sze-
mélyiségfejlesztd foglalkozasoknak tulajdonithatjuk. Valédi attorés a kreati-
vitas fejlddésében volt tapasztalhaté. Ennek igazdn oriilhetiink, hiszen a
kreativitastesztek eredményei mindig is eléggé alacsony értékeket mutattak.
A gyermekek tobbsége nem hasznalja a fantaziajat, kéziigyességét. A televizid
és az internet sajnos megtette a hatasat.
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Tavaly bekapcsolddott az 5-6. osztalyos évfolyam is a tehetséggondozd prog-
ramba. Nagyon reméljiik, hogy a 8. osztaly végén szép eredményeket érnek el a
zaré felméréseken, eredményekrdl azonban mar most is beszamolhatunk. Az
el6z6 tanév a legsikeresebb évnek tekinthetd a tehetséggondozé munkénkban.
Az évek soran igyekeztiink alkalmazkodni a didkok igényeihez a programunk
tartalmi elemeinek valtoztatasaval, a szigoru szakmai kereteket mégis megtar-
tottuk, bevontuk a fiatal tanarjelolteket, akik friss 6tletekkel erét adtak a mun-
kanknak, valamint a taborokban rejlé fantasztikus lehet6ségekkel meg tudtuk
Orizni, st ugy érezziik, egyre szinvonalasabba tudtuk tenni a tehetséggondozast
iskolankban.
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Takacs Istvan Karoly

A celluléztél a mamutfenyoig
A testlink és kornyezetiink megismerésének lehet6ségei

A tehetség fogalmanak és Osszetevéinek meghatdrozasa régota élénk vitakat
valt ki a pedagodgiai gyakorlatban, és ahogy latjuk, a tehetséges gyermekek fel-
ismerése sem olyan egyszert feladat, mint ahogy azt sok — egyébként tobbéves
gyakorlattal rendelkezé — pedagdgus intuitive gondolja. A kényvtarnyi szak-
irodalom mégis azt hangsulyozza, hogy a tanarok talan egyik legfontosabb fel-
adata, hogy felismerjék az atlagon feliili képességekkel rendelkezé diakok te-
hetségét, és megfelel6 modszereket alkalmazva elésegitsék a tanuldk iskolai
sikereit. Jelen Osszefoglalé azonban nem vallalkozik a tehetség fogalmanak
meghatérozdsara. Es arra sem, hogy részletes elemzésbe kezdjen a tehetséges
gyermekek felismerésének lehet6ségeirél. A tanulmanyban egy bioldgia tan-
targyhoz kapcsolodo tehetséggondozd programot ismertetiink. Bemutatjuk a
programsor kidolgozasanak elvi és gyakorlati hatterét, ismertetjiik a program-
sor részletes tematikajat, valamint a lebonyolitas menetét, és vazoljuk a prog-
ram sikerességének mérési lehetdségeit. Bizunk benne, hogy hasznos segitséget
nyudjtunk a bioldgia, a természettudomany vagy akdr mas tantargyat tanité pe-
dagogusok szakmai munkajahoz.

1. APROGRAM HATTERE

Az Eur6pa 2000 Kozépiskola egy 20 éve miikodo alapitvanyi fenntartast nevelé-
si-oktatasi intézmény, amely csalddias kornyezetben biztositja a diakok szellemi,
erkolcsi, testi fejlédését, rugalmasan alkalmazkodva a mindenkori kihivasok-
hoz. Az iskola célja, hogy didkjaink nyitott gondolkodasu, egymassal és a kultu-
ralis sokszintséggel szemben tolerans, kozosségi szemlélettel rendelkezd fiatal
felnéttként végezzenek intézményiinkben.

Alapvet6 kiildetésiinknek tekintjiik az élethosszig tarté tanulds igényének ki-
alakitasat. Tandraink alapos szakmai felkésziiltséggel és modszertani sokszinii-
séggel (kooperativ tanulas, projektmoddszer, kis csoportos foglalkozasok, IKT-
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eszkozok hasznalata, kompetenciaalapu képzés, gazdagitds, differencialas) biz-
tositjak a kor kihivasainak megfelel6 magas szinti miveltség és tudas elsajatita-
sanak lehetdségét, timogatva mind a tehetséges tanuldk kibontakoztatasat,
mind a lemaradok felzarkoztatasat.

A tanulok képességeinek megfelel6 csoportbontasban tanitjuk a matematika,
a magyar nyelv és irodalom, a torténelem és az idegen nyelv tantargyakat, vala-
mint a filmes tantargyak nagy részét is. Iskolank komplex természettudomanyi
vetélked6t szervez évente a keriilet altalanos iskolasai szamara, ezzel is segitve a
természettudomany teriiletén tehetséges tanulok felkutatasat. Tehetséges, hatra-
nyos helyzetii didkjaink érettségire, versenyekre, tovabbtanulasra valo felkészité-
sét tehetségfejleszt6 pedagdgus, fejlesztd pedagogus, pszichologus, illetve men-
tortandrok segitik.

A kommunikacid, vizualis kultura, vizualis szovegértés irant fogékony tehet-
séges tanuldink média tagozatos gimnaziumi képzésiinkon tanulhatnak, amely-
nek sajat fejlesztést tantervét az intézmény akkreditaltatta. A tandéran kiviili
programokon is széles kinalatot nyujtunk tanul6ink szamara. Minden tehetség-
teriiletet fel6leld szakkori lehetdségeket biztositunk egyes teriiletek irant érdek-
16d6 didkjainknak (pl. csillagdszat, sport, konnytzene-zenekar, médiaklub stb.).

2. APROGRAM KIALAKITASAKOR FIGYELEMBE VETT
SZEMPONTOK ES CELOK

A program kidolgozasanak és a pedagodgiai célok megfogalmazasanak kiindulé-
pontja volt az intézmény és természetesen az ott tanuld didkok potencialjanak
felmérése. Igy a pedagdgiai és tartalmi célokat is egy adott iskolara és az ott ta-
nulé didkokra vonatkozoan fogalmaztuk meg. Az Eurdpa 2000 Kozépiskolaban
a gimnaziumi évfolyamokon 3 tanéven keresztiil, heti 2 6raban tanuljék a dia-
kok a biologiat. Ezen tul az utolsé két évben lehetésége van minden érdekl6dé
tanulonak emelt szintd bioldgiat hallgatni tovabbi heti két tanéraban. Az emli-
tett 6raszam arra elegendd, hogy biztos alaptudast nyujtson a diakok szamara,
ugyanakkor szamos érdekes, fontos, de olykor igen nehéz részek kimaradnak a
tananyagbdl. Igy a programsor kidolgozésakor figyeltiink arra, hogy kisérletek-
kel, izgalmas terepi munkaval gazdagitsuk a tehetséggondozé szakkér modszer-
tani palettajat, valamint fontos botanikai vagy molekuldris bioldgiai ismeretek-
kel boviiljon a tanulok tudasa.

A program tervezésekor alapozhattunk arra, hogy a tanéran kiviili foglalko-
zasoknak keretet add szakkor latogatasat vélhetden olyan didkok fogjak valasz-
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tani, akik bioldgiabol atlagon feliili motivacioval és jo képességekkel rendelkez-
nek. Ennek megfelel6en keriilhettek bele a tematikdba magas szint(i ismereteket
és képességeket igényld tantargyi elemek, valamint olyan feladatok is, amelyek
hosszabb el6késziiletet, utazast és tovabbi otthoni munkat is igényelnek. A szak-
kort minden osztalyban meghirdettiik. A jelentkezék nagyrészt magasabb évfo-
lyamokbol keriiltek ki. Olyan didkok vélasztottak a szakkor latogatasat, akik mar
tudtak, hogy bioldgiabol szeretnének tovabbtanulni, illetve az eddigi évek soran
is élénk érdekl6dést mutattak a tantargy irant. Ez annyiban konnyitette meg a
munkankat, hogy kevésbé kellett differencialni a munkaszervezés soran, hiszen
a didkok nagyjabdl azonos el6ismerettel rendelkeztek.

A program kidolgozasakor természetesen figyelembe vettiik azt is, hogy az
iskola felszereltségében milyen eréforrasok allnak a rendelkezésiinkre. Igy ala-
pozhattunk a jol felszerelt laboratériumra (projektor, szamitégép, mikroszkd-
pok, vegyszerek), ezek mellett szamithattunk arra, hogy a diakok jol hasznalnak
multimédias hardvereket és szoftvereket is, hiszen a legtobb diak (az iskola pro-
filjanak koszonhetGen) alapos elméleti és gyakorlati ismeretekkel rendelkezik
média tantargybol. Tudtuk azt, hogy tanultak fényképezni, interaktiv szamito6-
gépes bemutatdkat késziteni, tanultak mozgoképvagast. Ezek beemelése a prog-
ramba izgalmas feladatnak igérkezett.

Az iskolaban és a tanuldkban rejl6 eréforrasok ismeretében kelld biztonsag-
ban fogalmazhattuk meg a gazdagité programpar pedagogiai-szakmai céljait.
A szakkor alapvetd célja, hogy fontos ismeretekkel egészitse ki a diakok tantar-
gyi tuddsat, igy a tantervi kovetelményeknek és az emelt szintii érettségi kovetel-
ményrendszerének megfelelen keriiltek bele a szakkor tematikdjaba példaul a
mikroszkdpos foglalkozasok, az élettani kisérletek és a hires, elsésorban magyar
kutatok életét feldolgozd projektmunkak is.

Tanulasi siker nincs megfeleld motivacié nélkil. Ennek fenntartasa és nove-
lése érdekében keriiltek bele a programba iskolan kiviili helyszinek. Tudjuk, mi-
lyen hasznos tanulasi terepet jelentenek az iskolan kiviili intézmények: allatker-
tek, botanikus kertek, mizeumok vagy konyvtarak. A szakkori munkdban nagy
hangsulyt kapnak az 6nall6 tanuléi kisérletek, az iskolan kiviili kutatémunka,
valamint prezentaciok, tablok készitése. A nem formalis helyszineken torténd
tanuldssal, a valtozatos mddszerek alkalmazasival, az onalld, tanuldi ismeret-
szerzés és ismeretalkotas hangsulyozasaval biztosithatjuk, hogy a diakok szive-
sen elvégezzék a szakkor feladatait.
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3. AGAZDAGITO PROGRAMPAR BEMUTATASA

Az élovilag megismerésének igénye egyidds az emberiséggel. Napjainkra mar
szamos, fejlett vizsgalati modszer és eszkoz all a rendelkezésiinkre, amelyekkel
egyre pontosabb és részletesebb képet kaphatunk az élélények felépitésérdl és
mikodésérdl. A vizsgalati modszerek fejlddésével nemcsak az ismereteink gya-
rapodtak, de egyre szertedgazdbb lett a bioldgia tudomadnya is. Igy a botanika,
zooldgia és antropoldgia mellett olyan modern tudomanyagak alakultak ki,
mint a mikrobiolégia, biokémia, genetika vagy a molekularis bioldgia.

A tehetséggondozo program célja, hogy megismertesse a tanuldkat a legfon-
tosabb vizsgalati modszerekkel, ezen keresztiil képet adjon az él6vilag sokféle-
ségének (a biodiverzitasnak) szintjeirdl, valamint megmutassa a biolégiatudo-
many kiillonb6z6é dgainak modszereit és eredményeit. A program 6tvozi tehat
a bioldgia torténeti fejlddését és az éldvilag felépitésének megismerési lehetdsé-
geit, ezzel képet adva a Fold bioszférajat felépitd szintek szoros kapcsolatarol;
a molekuldktdl egészen a biomokig.

A gazdagit6 program két részbdl allt. Az egyik része egy tandran kiviili, isko-
lai tehetséggondozo program (szakkor). A szakkori munka sordn a tanuldk val-
tozatos modszerek segitségével megismerkedtek a bioldgia tudomanydgaira jel-
lemz6 vizsgalati modszerekkel. A modszerek megismerése kovette a tudomany
fejlédéstorténetét: a szupraindividualis szint fel8l indulva jutottak el a tanulok a
molekuldk és életmiikodések megismeréséig. Az egyed feletti szervezddési szin-
tek megismerése terepmunkaval tortént, ahol egy intézményhez kozeli helyszi-
nen a tanulok megfigyeléseket végeztek. Ennek segitségével novény- és allat-
egyedek, valamint populaciok és tarsulasok leirasat végezhették el. A folyamat
soran modern eszkozoket is alkalmaztak: laptop, fényképezégép, GPS.

Mikroszkop segitségével szovet- és sejttani vizsgalatokat végezhettek a tanu-
16k, igy ismerték meg a sejtek felépitését és a legfontosabb sejtélettani fogalma-
kat (pl.: diffizio, ozmdzis, plazmolizis), megismerkedtek a biokémia vizsgélati
elveivel. Megtanultak, hogyan kell megtervezni egy természettudomanyos kisér-
letet (hipotézisalkotas, kisérlet, bizonyitas, elméletalkotds, megismételhetdség),
és immar kiilonbséget tudnak tenni a természettudomany és a tarsadalomtudo-
ményok vizsgalati modszerei kozott. Elettani kisérletek soran a tanulok megis-
merhettek néhany alapvetd allatélettani és novényélettani folyamatot, ezzel
képet kaphattak sajat testiik miikodésérol is. A kisérletek a kovetkez6 témakoro-
ket érintették: névényi anyagszallitas, az ember (dllatok) taplalkozasa, keringése,
érzékelése és mozgato miikodése.

A program végén néhany kiemelked6 tudés munkassagaval foglalkoztunk,
az életmiivek feldolgozasa csoportmunka formdjaban tortént, tobbféle hiteles
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forras felhasznalasaval (konyvtdr, internet stb.). Az Osszegyujtott informaciok
bemutatasa is tobbféleképpen volt lehetséges: tabld, PowerPointos bemutato,
dramajaték stb. A valaszthaté személyek: Darwin, Mendel, Pavlov, Lorenz,
Szent-Gyorgyi Albert, Szentagothai Janos, Watson és Crick, Morgan, Linné,
Pasteur.

A program masodik részében 6tnapos nyari kirandulason gazdagithattak is-
mereteiket, a kirandulas helyszinei a Szegedi Tudomanyegyetem Fiivészkertje, a
Szegedi Tudomanyegyetem Novényélettani Tanszéke és Embertani Tanszéke,
valamint a Szegedi Vadaspark. Az egyetemi helyszineken a tanulok megismer-
kedhettek a modern tudomanyos vizsgalati médszerekkel, a kutaték minden-
napi munkajaval, és lehetdségiik nyilt olyan kisérletek elvégzésére, amelyekre
kozépiskolai koriilmények kozott nincs lehetdség. A botanikus kertbeli, vala-
mint a vadasparkbeli foglalkozas olyan alapfogalmakra épitett, mint az evolucio,
az adaptacio vagy a niche. A felsorolt helyszinek alkalmasak arra is, hogy az ér-
dekes foglalkozasok élményszertiségével felhivjdk a figyelmet a természet- és
kornyezetvédelem fontossagara, a biodiverzitas megérzésére.

Az egyes helyszinek megismerése soran fontos szerep jutott a didkmentorok-
nak is. Minden mentor kapott egy csoportot. Feladatuk az volt, hogy vezessék és
segitsék a helyszinekhez k6t6dd, elézetesen kiadott feladatok megoldasat, és el-
lendrizzék a helyszinekrdl vezetett jegyzokonyvek elkészitését.

A tehetséggondozé program végére a tanulok atfogo képet kaptak arrdl, ho-
gyan épiilnek egymasra az egyes egyed alatti és egyed feletti szervezédési szin-
tek, valamint arrdl is, hogy ezeket a szervezddési szinteket milyen médszerekkel
vizsgalhatjuk, és az egyes szinteket hogyan képezik le a kiilonb6z6 tudomany-
agak a biologian beliil. A tanulok nemcsak fontos és érdekes ismeretekkel gazda-
godtak, de a tapasztalaton, felfedezésen és kérdéseken alapulé megismerési
modszerekkel élményszerd tanulasban volt résziik, amely nemcsak az emlék-
nyomok kialakulasat és megszilarduldsat segiti el6, hanem fontos motivacios
bdzis is lehet tovabbi ismeretek elsajatitdsara.

3.1. Atanoran kiviili foglalkozasok (szakkor) részletes programja

Az iskolai foglalkozasok a mar korabban emlitett tantervi és érettségi kovetel-
ményrendszerre épitenek. A szakkori foglalkozasokat hetente tartottuk, masfél
o6raban.

1-2. 6ra: Megfigyelés a természetben

A természet megismerésének egyik legalapvet6bb modja a személyes megfigye-
lés. Terepmunka keretében megtanultuk, melyek azok a legfontosabb morfold-
giai jellegek (habitus, kéreg, levél, virag, termés), amelyeket egy-egy novény ese-
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tében megfigyeliink. A megismert morfoldgiai jellegek segitségével megtanultuk
a Novényismeret cimi konyv hasznalatat. A hatdrozas menetérdl jegyzékonyvet
irtunk, és feljegyzést készitettiink az élettelen kornyezeti tényezékrol (fény, ho-
meérséklet, csapadék, felhdzet stb.) is. A foglalkozas helyszine a budapesti Népli-
get volt.

A sikeres foglalkozds rovid elékészitést igényel. Erdemes még az iskolaban
megismerkedni a Novényismeret cimt konyv felépitésével és a névényhatarozas
elvi menetével. De ha van elég idonk a terepen, ezt a munkat elvégezhetjiik ott is.
Mindenképp fontos, hogy a gyermekek frissitsék fel a foglalkozas el6tt a novény-
tani ismereteiket. Ha sziikségét érezziik, érdemes egy ismétlé foglalkozast beik-
tatni a terepmunka el8tt. Es nem utolsdsorban a tandr szerepét is hangsulyoz-
nunk kell. Egyrészt megfelel6 fajismerettel kell rendelkeznie, mert a tanulékban
a séta soran egyre jobban né a kivancsisag, és egyre tobb novény nevét szeretnék
ismerni. Akkor maradunk hitelesek, ha a legtobb kérdésre tudjuk a valaszt. Mas-
részt elengedhetetlen, hogy ismerje a szaktanar azt a tertiletet, ahova a gyerme-
keket viszi. Ahogy az a fentiekben is olvashaté volt, a projekt keretén beliil egy
varosi parkba latogattunk el a tanuldkkal. Ennek eldzetes bejarasa konnyen el-
végezhetd feladat volt.

3-4. ora: Megfigyelés a természetben

Alapozva az el6z0 foglalkozason elsajatitott ismeretekre, meghatarozott névény-
fajokrol, illetve életformakrol kellett jellemzést irni. A jellemzéshez a tanulok
fotokat készitettek (morfoldgiai jellegek). A foglalkozas egésze alatt parokban
dolgoztak. Az elvégzett munkardl néhany oldalas jegyzokonyvet készitettek,
fényképes melléklettel.

A didkok lehetdséget kaptak arra is, hogy a kivalasztott novényekrdl szolé
tudnivalokat egy-egy informacids tabla formdjaban dolgozzak fel. Ezek a tablak
olyanok, mint amilyeneket a botanikus kertekben vagy allatkertekben latunk.
Elég, ha roviden elmagyardzzuk nekik, milyen informaciénak kell szerepelnie
egy ilyen tablan (név, latin név, csalad, legfontosabb jellemzdék a névényrdl, fel-
hasznalas, érdekességek stb.), és a megvaldsitast a gyermekek fantaziajara és
kreativitasara bizzuk.

5-6. 0ra: Az élo szervezet megismerésének forradalma: a MIKROSZKOP
Az él6lények megismerésében forradalmi djitast jelentett a mikroszkép. Az is-
kolai fénymikroszkdopok segitségével a kovetkezo vizsgalatokat végeztiik el:
» hagymalevélnyuzat-készités: sejtalkotok megtigyelése, ozmdzis, plazmo-
lizis
o burgonyakaparék-készités: keményitoszemcsék vizsgalata
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o pocsolyaban él6 él6lények vizsgalata: az élélényeket az el6z6 heti terepi
foglalkozason gytijtjiik be.

7-8. 6ra: Kémcsovek, reagensek, szines folyadékok

A biokémiai kisérletekben els6 ranézésre az a legizgalmasabb, hogy fehér ko-
penybe oltozve tudost jatszhatunk. Szines folyadékokat onthetiink ossze, és
mindenféle érdekes atalakuldst és szinvaltozast varunk. Az egyik legkonnyebben
elvégezhetd szinproba a Lugol-proba. Burgonyakaparék vizsgalataval ismerhet-
jitk meg a keményit6 kimutatasara alkalmas kisérletet. Néhany alapvetd élelmi-
szer vizsgalataval kovetkeztetni tudunk azok dsszetételére (pl.: kenyér adja, tejfol
nem biztos, cukor nem).

9-10. ora: Mit esziink? - Mit egyiink?
A megfelel6 taplalkozas az egyik legfontosabb alapja egészségiink mego6rzésé-
nek. Egyszert, emésztéenzim-aktivitast bemutat6 kisérlet segitségével vezetjilk
be az emberi taplalkozasi szervrendszer megtargyalasat. Nyal és az el6z6 alka-
lommal megismert Lugol-préba segitségével vizsgaltuk a nyalamildz keményi-
tébontasat. A kisérlet az emberi tdpcsatorna megismerésének bevezetdje. Ezek
mellett képet kaptunk arrdl is, hogyan miikodnek az enzimek a szervezetben
(termék, szubsztrat, optimalis koriilmények stb.).

Kovetkezd ora elkészitése, projektek kiosztasa: vitaminok, anorexia, buli-
mia, ortorexia.

11-12 6ra: Egészséges tapldlkozds
Tanulo6i projektek bemutatasa. Taplalkozasi rendellenességek, énképzavarok,
testképzavarok.

13-14. 6éra: Mit visz a ,,viz”? - Novényi és dllati anyagszdllitds vizsgdlata
Novényi anyagszallitas vizsgalata tinta és szekfli segitségével (a kisérletet elore is
el kell késziteni, hiszen idére van sziikség a jelenség kialakuldséhoz). Evgytirt-
vizsgalat. A vér sejtes elemeinek vizsgalata mikroszképpal. Vérnyomasmérés,
EKG-felvétel vizsgalata.

15-16. 6ra: Izek, szagok, furcsa ldtvanyok - érzémiikidés vizsgdlata

Fiiszernovények szaglasa, jellegzetes ételek kostoldsa, borérzékelés és latasvizs-
galatok. Az emberi érz6miikodés elvének megismerése. A szaglds jatékos vizsga-
latdhoz elegend6 venni néhany (8-10) kisméreti mianyag fedeles dobozt, egy-
néhany jellegzetes fliszert és gyiimolcsot. A feladat az volt, hogy a gyermekek
bekotott szemmel, csak a szaglasukra hagyatkozva ismerjék fel az illatokat. Er-
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demes beszerezni kakaot, kavét, fahéjat, szegtliszeget, gyombért, borsot, bazsali-
komot, banant, narancsot, ananaszt stb. A jaték soran figyeljiink arra, mit mon-
danak a gyermekek. Gyakran nem is a megfejtést mondjak, hanem azt az ételt,
esetleg élményt, emléket, ami esziikbe jut az illatrél. Hasznaljuk is ki a lehet&sé-
get, és magyarazzuk el a tanuloknak, hogy a szaglas a legGsibb érzékszerviink, és
intenziv kapcsolatban 4ll a hippocampusszal és a limbikus rendszerrel. Ezért ta-
pasztaljuk azt, hogy a szaglas intenziv érzelmi emléknyomokat hiv el6 benniink.

A bérérzékelés vizsgalatara a kétpontkiiszobérték-vizsgalat a legalkalmasabb.
A gyermekek alkossanak parokat. A vizsgalathoz legjobb eszkoz egy 16sz6r
ecset, de ha ez nincs, barmilyen, fajdalmat nem okozo, hegyesebb targy is meg-
felel6. A par egyik tagja becsukja a szemét, a masik pedig egy eldre kijelolt test-
feliileten 10-szer megérinti az adott borfeliiletet. A testrészek legyenek a kovet-
kezok: ujjbegy, kézfej és hat. Akinek csukva van a szeme, azt kell megmondania,
a 10 érintésb6l mennyit érzékelt kiilonbozének. A tapasztalat az lesz, hogy az
ujjbegyen minden érintést el tudott kiiloniteni egymastol, a kézfejen mar keve-
sebbet, a haton pedig a legkevesebbet. A feladatunk mar csak annyi, hogy elma-
gyarazzuk ennek az okat: receptorok és agykérgi sejtek szama és aranya, vala-
mint az idegrendszer felépitésében tapasztalhaté konvergencia.

17-18. 6ra: Sikersztorik a novényvildagbol: adaptdcio, szelekcid, evoliicio
Novényi rekorderek bemutatdsaval szemléletes példakon keresztiil tanultuk
meg, hogyan alkalmazkodtak a novények a kiilonb6z6 kornyezeti feltételekhez.
A foglalkozas a nyari botanikus kerti és allatkerti program felelevenitése is volt
egyben.

Kovetkezd ora (projektmunka) el6készitése: Hires tuddsok életének feldol-
gozasa, a feladat kivalasztasa — Darwin, Mendel, Pavlov, Lorenz, Szent-Gyorgyi
Albert, Szentagothai Janos, Watson és Crick, Morgan, Linné, Pasteur.

19-20. 6ra: Mérfoldkovek a tudomdnyban
Projektmunkak elkészitése.

21-22. 6ra: Zdrds
Tanuldi projektek és a kisérletek soran végzett jegyzékonyvek bemutatésa. Prog-
ramzaras.

3.2. Az o6tnapos szegedi tabor programja

1. nap: Természet a kornyezetben? — Szeged épitett és természeti értékei
A tabor els6 napjan megismerkedtiink a varossal, annak épitett és természeti ér-
tékeivel (Széchenyi tér, Tisza-part, Karasz utca, Dom tér, Szent-Gyorgyi Albert-
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szobor stb.). Szeged rendkiviil gazdag miiemlékekben és zoldteriiletekben is.
Ezek mellett a Tisza sajatos hangulatot ad a varosnak. Igy az ember és a termé-
szet izgalmas szimbidzisat figyelhetjilk meg a varosban. A varos megismerésé-
hez egy izgalmas feladatsort készitettiink. A gyermekek 2-3 {8s csoportokat al-
kotva néhany ords szabad program keretén beliil megoldottak a feladatokat.
A feladatok alapja az 6nall6 ismeretszerzés volt: helyszineket kell felkeresni, ott
informaciok utan kell kutatni, kérdez6skodni kell helyiektdl.

2. nap: Sikersztorik a névényvilagban — adaptdcié, szelekcio, evoliicié

A noévények bamulatosan alkalmazkodtak a kiilonb6z kornyezeti feltételekhez.
Az alkalmazkodas izgalmas és érdekes evolucios véltozasokat eredményezett a
novényvilagban. Az SZTE Fiivészkertben ennek szamos példdjat megfigyeltiik,
igy vizsgaltunk tropusi, vizi- és rovarfogd novényeket, orchidedkat, majd a mi-
moza és a szakallbromélia jellegzetességeit. (A flivészkerti séta soran vizsgalt no-
vényekrol a részletesebb beszamolét az 1. mellékletben kozoljik, a tanulmany
végén.)

A novények fontos szolgéltato élélények a bioszféraban. A boltok polcairdl
jol ismerjiik azokat a termékeket, amelyek ezekbdl a névényekbdl késziilnek, de
a termékek eredetijét mar kevésbé. Ezekbdl is bdséges izelitét kaptunk Szegeden:
kavé, kakao, banan, gabonandvények, eurdpai olajfa, amerikai agavé; fliszerno-
vények: bors, oregano, bazsalikom; rostnovények, festdnovények stb.

Virdgzo indiai l6tusz az SZTE Flivészkertben
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Az egzotikus novényekrdl tanult ismereteink atismétléséhez a 2. mellékletben
talalhatd jatékos feladatlapot hasznaltuk.

3. nap: Beleldtunk a DNS-be? - Molekuldk és életmiikodések

Az SZTE Novénybioldgiai Tanszékén az aktualis novénybiologiai kutatasok két
nagy iranyaval ismerkedhettiink meg, a molekularis biol6giai és a névényfizio-
légiai modszerekkel. A laborlatogatds sordn betekintést nyerhettiink az egyik
legalapvetébb molekuldris bioldgiai vizsgalati mddszer, a QPCR rejtelmeibe.
A modszer alkalmas arra, hogy egy altalunk kivalasztott DNS-szakaszt felsok-
szorozzunk, ezaltal konnyebben vizsgalhatova tegyiink. A laboratériumi fog-
lalkozas soran olyan buzaszemeket vizsgaltunk, amelyek esetében a kutatok
arra kivancsiak, mennyire stressztirék a névények, és a kiilonbo6z6 fajok a sza-
razsagstressz hatasdra milyen géneket aktivalnak. Ennek vizsgalatara elére el-
készitett DNS-mintéval dolgoztunk. A feladatunk az volt, hogy 6sszemérjiik
automata pipettaval Eppendorf-csovekbe a vizsgéalati elegyiinket. A minta
mellé belehelyeztiik a puffert, az elére megtervezett és megrendelt primert és a
reakciot végzd enzimet, ezzel maris kész volt a levesiink. Indulhat a reakcié! Az
inkubacids id6 végén elemeztiik az eredményeket, majd gélen megfuttattuk a
DNS-t. Kozben atismételtiik a DNS szerkezetét és a DNS-replikacié menetét.

Hogyan hasznaljuk az automata pipettat?
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A modszerek megismerése és kiprobalasa mellett képet kaptunk arrél is, mia
kiilonbség az alapkutatas és az alkalmazott kutatas kozott, valamint tapasztalatot
szerezhettiink arrdl, hogyan dolgoznak a kutatok a mindennapokban. A foglal-
kozas alatt el@szor egy internetes oldalon, virtualisan probaltuk ki a QPCR-t.
A szimuldcié angol nyelven itt elérhet6: http://learn.genetics.utah.edu/content
/labs/pcr/

4. nap: Higgyiink-e Dr. Csontnak? - Antropolégusok munka kozben

Az antropologusok munkaja nem csak az amerikai filmekben izgalmas. Egy-egy
csontot megvizsgalva szamos érdekes informacidt tudnak szolgaltatni a régé-
szeti leletekrol: Hogyan élhetett az illet6? Férfi volt, vagy n6? Hany évesen halt
meg? Milyen betegség, vagy esetleg erdszakos cselekedet okozta a haldlat? Az
SZTE Embertani Tanszékén csontokat vizsgalva megtanultuk, hogyan tudunk
ezekre a kérdésekre magunk is valaszolni.

A tanszéken szamos csontvazlelet taldlhatd: lepraban elhunyt személy
csontja, tbe-s csont. De itt 6rzik azt a szegedi leletegyiittest is, amely 6riasi tudo-
manyos visszhangot véltott ki: néhany prekolumbidn szifiliszes csontlelet.
Ennek azért van nagy jelentGsége, mert ez a lelet tovabb erdsiti azt a tényt, hogy a
vérbaj nem Amerikabol keriilt at az 6reg kontinensre.

Koponyék vizsgélata azembertanon
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A tanszék kutatoinak egyik szakteriilete a torzitott és trepanalt koponyak
vizsgalata. Koponyatorzitast szamos kulturaban alkalmaztak, valészintileg szak-
ralis és esztétikai céllal. A kisgyermekek koponyajat két textilszalaggal meghata-
rozott formaban bekototték. A gyermekek még formalhaté koponydja abban a
formaban csontosodott meg, ahogyan a szalagok torzitottdk. A trepandciot,
vagyis koponyalékelést orvosi és vallasi céllal alkalmaztak. A Karpat-medence
népeinél is bevett szokas volt. Erdekes megfigyelni azt, hogy a lyuk a koponyén
begyogyult-e. Ha a csontfelszin érdes, akkor valoszint, az illetd nem élte tdl a
beavatkozast.

5. nap: Az arany oroszldnmajmocska sorsa és az dllatcsempészek esete;
Biodiverzitds az dllatvildgban

A Szegedi Vadaspark allomanya rendkiviil gazdag. Tobb él6lény fajmegmentd
programjaban részt vesznek a szegedi szakemberek (IUCN, Cites-fajok). A ki-
emelked6 természetvédé munka mellett megismertiik az egyes kontinensek al-
latait, és szamos példat lathattunk arra, hogy alkalmazkodtak az egyes allatok a
kiilonboz6 kornyezeti feltételekhez.

4. APROGRAM SZEMELYI FELTETELEI

A tehetségfejleszt6 program szakmai vezetésének feladatat az Eurépa 2000 Ko-
zépiskola bioldgiatandra, a cikk szerzdje, Takdcs Istvdin latta el. 2008-ban végzett
a Szegedi Tudomdnyegyetem bioldgia szakan, élettan-neurobioldgia szakira-
nyon. Ezt kévetSen tanarsegédként dolgozott az SZTE Bioldgiai Szakmddszer-
tani Csoportjaban. Tobb kurzust is vezetett: mddszertant, egészségnevelést, is-
kolan kiviili tanulast, bioetikat tanitott, ezek mellett szakdolgozatokat opponalt,
bizottsdgi munkakban vett részt. Ezutan a szegedi Fiivészkert botanopedagd-
gusa lett, vodasoknak, iskolasoknak, egyetemistdknak és felnétteknek dolgo-
zott ki és valositott meg oktatasi programokat. 2012-t6l Budapesten dolgozik, az
Eurdpa 2000 Kozépiskola és a Marczibanyi téri Kodaly Gimndaziumban tanit.
A munka mellett PhD-hallgat6 az ELTE-n. Tagja a Kutaté Tanarok Szovetségé-
nek és a Biologiatanarok Szovetségének, valamint kiildott a Nemzeti Pedagdgus
Karban.
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5. APROGRAM SIKERESSEGENEK MERESI LEHETOSEGEI

A fuvészkerti foglalkozas sikerességét egy feladatlappal mértiik. Ehhez sajét, a
szerzd altal készitett eszkozt hasznaltunk. A molekularis bioldgiai foglalkozason
elhangzottakat indirekt médon mértiik. Arra voltunk kivancsiak, hogyan épiil-
tek be az ott megtanult ismeretek a tantargyi tudasba. Itt felt(in6 az a kiilonbség,
ahogyan a szakkor tanuldi képesek elvonatkoztatni a tobbi didkhoz képest. Sok-
kal konnyebben el tudjak képzelni, hogyan épiilnek fel a molekulak, hol talalha-
tok a szervezetben, és azt is alaposabban latjak, hogyan jutottak el a tuddsok a
tankonyvekben talalhat6 ismeretek felfedezéséhez.

Kézzelfoghat6 eredmény, hogy az embertanos foglalkozas hatasara két diak
is a torzitott és trepanalt koponyakkal kapcsolatos kutatomunkaba kezdett. Az
elkésziilt munkakat az érettségi vizsgan fogjak bemutatni, és reményeink szerint
megjelenhetnek majd valamilyen szaklapban is.

Az iskolai foglalkozasok ellendrzése azoknal a didkoknal, akik emelt szintd
felkészité fakultaciora is jarnak, folyamatos, hiszen szamos érettségi feladat
igényli a szakkoron megismert informdciok ismeretét és alkalmazasat. Mind-
ezek mellett nehezen mérhet6 az a siker, amely a gyermekek motivaciéjaban és
tarsas kapcsolataiban tapasztalhat6. A szakkornek kdszonhetéen a bioldgiabdl
tovabb tanulni szandékozd tanuldk tantargyi motivacidja még szilardabb lett, a
szegedi tabor pedig igazi kozosséget kovacsolt olyan tanuldkbol, aki korabban
csak annyit tudtak egymasrdl, hogy ugyanabba az iskolaba jarnak. A kozosség
egyik megalapozo élménye az, hogy 6k a ,,szegedi bioléguscsapat”!
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I. melléklet
A szegedi Fiivészkertben vizsgalt novényfajtak jellegzetességei

A trépusi névények szamos morfologiai és szovettani jellegzetességgel birnak, amelyek
segitségével a sok csapadékhoz alkalmazkodtak. Példaul a Monstera fajok levéllemeze
lyukacsos, kdnnyen atfolyik rajta a napi nagy mennyiségu csapadék, igy nem tori le a viz
a novény levelét.

A vizindvények is sajatosan alkalmazkodtak a vizes él6helyhez. A vizijacint (Eichornia
crassipes) Uszégumira emlékeztetd levélnyelében atszell6ztetd alapszovet talalhaté.
A szovet sejtjei kozotti |égjaratokban nagy mennyiség( levegé van. Ez a levegé segi-
ti @ ndvényt abban, hogy ne sillyedjen a viz ald. Ezt kdnnyen ki is prébalhatjuk! Fog-
juk meg a ndvényt, és nyomjuk le a viz ald. Rogton fel fog emelkedni Ujra a vizfelszinre.
Ugyanilyen mutatvanyt végezhetiink el a kagylétutaj (Pistia stratoides) nevi névénnyel
is, amely ugyan nem rendelkezik a vizijacintra jellemz6é aerenchimaval, viszont a levelén
apré sz6rok talalhatdk, amelyeket érdemes kézi nagyitdval is megvizsgalni. A kagyldtutaj
azért nem slllyed le a viz ala, mert a sz6rok kozé levegbébuborékok szorulnak, ez segiti az
esetleges elslillyedés soran a felszinre emelkedést. A legérdekesebb és legszebb vizben
él6 novény az SZTE Fuvészkertben az indiai |6tusz (Nelumbo nucifera). Azon tul, hogy a |6-
tusz a tavol-keleti vallasok szakrdlis ndvénye, szamos botanikai érdekessége is van. A le-
velén talalhaté papilldknak kdszonhetéen a névény felszine vizlepergetd. Ezt kdnnyen
kiprébalhatjuk, ha vizet 6ntiink a levéllemezre. Az élmény furcsa: a vizcsepp nem terdl
szét a levél felszinén, igy gurigathatjuk a vizcseppet ide-oda, csak ligyesség kell hozza.
A l6tusz levelének sajatos papillas felszinét az ember le tudja masolni. Az igy létrehozott
vizlepergeté felliletekkel be tudjuk vonni a hatalmas felhékarcoldk ablakait, vagy auté-
szélvédokre helyezhetjik fel, de még dragdbb esékabatok készitésére is alkalmas.

A rovarfogé névények rendkiviil izgalmas él6lények. A kisebb gyermekek, de olykor még
a nagyobbak is azt gondoljék, hogy ezek a névények képesek mozogni, és ugy kapjak
el zsdkmanyukat, mint a ragadozo allatok. A névények életméddja soran egyfajta alter-
nativ megoldasként tanitjuk a rovarfogdst. Ekkor elmagyardzzuk, hogy ezek a ndvények
is fotoszintetizalnak, csupan a talajbdl hidnyz6 nitrogént poétoljak az allati fehérjék ki-
nyerésével. Elképzelni ezeket a névényeket mégsem konnyd. A szegedi Fuvészkertben
van néhany kancséka, vénuszlégycsapd, harmatfl példany is. Arra azonban hivjuk fel a
gyermekek figyelmét, hogy ezeket a névényeket etetni nem kell, és féleg piszkalni nem
szabad. Hiszen a rovarfogasra médosult leveleiket csak egyszer-kétszer képesek hasznal-
ni, utdna ezek a képletek elszaradnak.

Az orchidedk kdprazatosan szép epifitonok, azaz fan laké névények. A Fiivészkertben fel-
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fuggesztve tartjdk 6ket, utdnozva ezzel természetes életkoriilményeiket. Az orchidedk
nem parazitak, és nem élnek szimbidzisban sem a fakkal, azok csupan életteret biztosita-
nak szamukra. Az ok egyszer(: az eséerdében a mélyebb szinteken kevés a napfény, igy
a fényért valo kiizdelem kovetkeztében ,koltoztek” fel a fakra. Egy virdgzé példany meg-
figyelése soran beszélhetiink a gyermekeknek a lepellevelekrdl, illetve az orchidedk jel-
legzetes képz&dményérél, a mézajakrol. Itt érdemes kitérni arra, hogy a mézajak formdja,
alakja, szine a legfontosabb attraktans a névényt megporzé rovarok szamara. A mézajak
médosulasa egészen extrém is lehet. Gondoljunk csak a hazai bangéfajokra, amelyek
esetében ez a lepeltag megtévesztésig hasonlit a névényt megporzé rovarra. Biztos kap-
csolatot jelent ez az orchidea és az izeltlabu kozott. Az azonban problémat jelenthet a
névény szamara, ha a rovarok szama csdkken, vagy valamilyen okbdl az adott faj esetleg
kihal. Hivjuk fel a gyermekek figyelmét ennek a szoros evolticiés kapcsolatnak az el6nyé-
re és hatranyara is!

Egyik legnagyobb sikere a mimézanak lehet. Itt az érintés hatasara bekdvetkez6, az inger
irdnyatdl fuggetlendl lezajlé helyzetvéltoztaté mozgas, a tigmonasztia jelenségét mutat-
hatjuk meg. Ha hozzaériink a miméza levélkéihez, a ndvény azonnal 6sszecsukja a leve-
leit. Ha varunk 20-30 masodpercet, a levelek ujra kinyilnak. A jelenség oka: védekezés a
névényevdk és a tulzott felmelegedés ellen. Ha a tanuldink gondolkodnak, fel fogjak ten-
ni a kérdést, mégis hogyan képes erre a ndvény, ha nincsenek izmai és nincs idegrendsze-
re sem. Ekkor mdris kitérhetlink a kalciumjel és a ndvényi sejt turgoranak magyarazatéra.
A szakallbromélia (Tillandsia sp.) szintén rendkivil izgalmas névény. Nincsenek levelei,
z6ldnek sem mondhaté, ugy néz ki, mint Gandalf hosszu szakalla A Gydiriik Urdban. Itt
térjink ki a gyermekekkel a niche fogalmara! Nemcsak azért, mert egy magyar 6kolé-
kivalé szemléltetéje a fogalomnak. A niche N dimenziés hipertér, ahol az élélény el6-
fordulhat. A szakallbromélia nem felt(iné névény, anyagcseréje lassu, kevés tapanyag-
forrassal is beéri. Hogyan fligg ez 8ssze a niche fogalmdval? A bromélia dimenzioi olyan
sajatos metszést hoznak létre, amelyet ebben a kombinaciéban mas névény nem foglal
el. Kompromisszumot kotott ez az él6lény, de biztos helye van az 6koszisztémaban. Ezt
a logikat kitagithatjuk, és elmagyarazhatjuk, hogy a kiilénb6z6 fajok populaciéi akkor
tudnak tartésan egyditt élni, ha a dimenzidk csak bizonyos mértékig fedik at egymast.
A teljes atfedés teljes kompeticiét eredményezne, ami elénytelen a populacidk szamara.

Véglil figyeljik meg az é16 kovileteket is: a szegedi Flivészkert elsé igazi hirességét, a
szecsuani 6sfeny6t, de a mellette all6 mamutfenyét vagy a memdridra jotékony hatdssal
rendelkezd pafranyfenyét is. Magyarazzuk el a gyermekeknek, mit is jelent az él6 kovi-
let kifejezés, hiszen elsé hallasra ellentmondasosnak tiinik. Hogy élhet valami, ha mégis
koviilet? Ezek az él6lények évmillidkkal ezel6tt alakultak ki, és a mai napig valtozatlan
formaban élnek kozottiink. A kifejezést Darwinnak koszonhetjiik.
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Il. melléklet - Egzotikus novényekrél tanultak atismétlésére
szolgalé jatékos feladatsor

Segits hazajutni a novényeknek!

Melyik reptilével induljanak el a névények Szegedrdl, hogy eredeti él6helyiikre jussanak?

-3 SZEGED

Utas neve Repiil6 szdma
kavé
fugekaktusz
manna eukaliptusz
mimédza
amerikai agavé
bors

Ki vagyok én?

Néhany lGiveghdazi novény mutatkozik be neked par mondatban. Csak a nevét nem érulja
el. De te mar biztos tudni fogod, kirél olvashatsz!

Trépusokon elterjedt, termesztett ndvény vagyok, kdzkedvelt az egész vildgon. Termése-
met éretleniil szliretelik, és a hosszu hajéuton vagy a kamionokban érek meg. Fdhoz hason-
litok, de lagyszaru vagyok, az elhalt levelek alkotnak rajtam &ltorzset. Evente 50-70 kg ter-
mést hozok, gylimélcseimben nincs mag. Elelmiszerboltokban kénnyen ratalalhatsz sarga,
félhold alaku terméseimre. Mar biztos tudod, ki vagyok!
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|163
Medfejtés:

Kusz6 szaru cserje vagyok. Termésem az egyik leggyakoribb fliszer a magyar konyhakban
is. Régen olyan értékes voltam, hogy fizet6eszkdzként is hasznaltak.

Megfejtés:

Nem vagyok szomjas természet, kevés csapadékkal is beérem. Ennek ellenére sokaig élek,
ezeréves testvéreim is vannak. Termésembdl rendkiviil egészséges olajat készitenek. Mivel
csokkentem a szivbetegségek kialakuldsdnak lehetéségét, neked is ajanlom, hogy engem

hasznalj a konyhaban.

Medfejtés:

Mit kapunk a természettd|?

Parositsd a ndvényeket a beldliik késziilt anyagokkal!

ananasz

eurdpai olajfa
kakao

orvosi aloé

manna eukaliptusz

amerikai agavé
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Rajzold le a kancsoka levelét! Mire szolgal? Milyen rovarfogé névényeket ismersz még?
Sorold fel!

Miért nevezzik szemérmesnek a mimdézat? Mi torténik a levelével, ha hozzaériink?

Készitsd el a kakao utlevelét! ird a megfelelé helyekre a névény legfontosabb ismertet6-
jegyeit!

UTLEVEL

Novény neve:

Tudomanyos név:

Szarmazas:

Kilonds ismertetojegy:

Felhasznalas:

%
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Melyik névény termését latod a képeken? Ird a kép ala a megfelel6 nevet!

Egzotikus totd

Karikazd be a helyes valasz bet(jelét!

Hol él a tropusi orchidedk legtdbbje?
a) barlangokban

b) fakon

) talajon

Hogyan nevezik a fligekaktuszokat mas néven?
a) narancskaktuszok

b) oszlopkaktuszok

¢) medvetalpkaktuszok

Mivel téplalkozik a koala?
a) bambusszal

b) fufélékkel

¢) eukaliptuszlevelekkel

Ez a n6vény életében egyszer virdgzik, majd elpusztul. Melyikrél is van sz6?

a) kakaé
b) kancsoka
c) amerikai agavé

Melyik névény agat tartotta a csérében a galamb az 6z6nviz utan a Biblia szerint?

a) olajfa
b) babér
c) levendula
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Mibdl mi lett?

A novények rendkivil valtozatos médon alkalmazkodnak a kiilonb6zé kornyezeti feltéte-
lekhez. Nevezd meg a képeken lathaté novényi részeket, és ird mellé azt is, mire szolgal-
nak!

Egzotikus keresztrejtvény

Toltsd ki a keresztrejtvényt, majd a megfejtést ird az alsé vonalra. Ezutan vélaszolj a meg-
fejtéshez kapcsolodd kérdésekre!

1. Szubtrépusi teriileteken széles korben elterjedt névény. Termése ehetd, keritésnek is
Ultetik. Levelei tovisekké modosultak.

2. Afrikai eredetl névény, a magjabdl készitett ital magas koffeintartalma miatt élénkité
hatasu.

3. Leveleinek magas az illéolaj-tartalma. Nathas betegségek kezelésében és szajoblitésre
is hasznaljak.
A ndvény 40-50 évig él, életében egyszer virdgzik, majd elpusztul.

5. A ndvénycsalad legtobb tagja fan él, viragjaik bonyolult felépitéstiek, valtozatos szi-
ndek.

6. Lagyszaru novény. Termesztett valtozat, jellegzetes félhold alaki termésében nincs
mag.

7. Talajlaké broméliaféle, termésdgazatdnak tetején a tulnove levelek tstot képeznek.
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Milyen volt a hémérséklet a megfejtésben olvashato helyen?

Milyen volt a paratartalom?

Miért Givegbél késziilt az éplilet?






Sdandorné Lakatos Mariann

Nyelv-Mi-Faj - anyanyelvi mihely

1. APROGRAMALKOTAS KORULMENYEI

A Magyar Tehetségsegit6 Szervezetek Szovetsége 2013 tavaszan pélyazatot irt ki
a ,Tehetséghidak Program” nevii kiemelt projekt (TAMOP-3.4.5-12.2012-0001)
keretében megvaldsuld gazdagité programparok szervezésére és megvalosita-
sara. A program nagy lehetdséget kinal arra, hogy tandrakon kiviili foglalkoza-
sok és sziinidei alkalmak keretében még tobb intellektualis és kozosségi élményt
kapjanak a tehetséges gyermekek, mélyitve, szinesitve eddigi tudasukat.

A Bolyai Janos Katolikus Altalanos Iskoldban a 2005/2006-0s tanévtél kezdve
differencialt képességfejlesztd csoportban dolgozunk. Minden év majus hénap-
jaban a 4. osztalyos tanuldk korében kiilonboz6 pedagdgiai, pszichologiai vizs-
galatokat végziink (figyelem, emlékezet, kiils6-belsé motivacio, intellektualis
képességek, tanuldsi stratégiak). A hatdsvizsgalatok alapjan az 5. osztalyokban
nivécsoportokat alakitunk ki hdrom tantargybol: magyar nyelv és irodalom,
matematika, angol nyelv. A jelen tehetséggondozo6 programba az els6é csoportbdl
keriilnek bevalogatasra a gyermekek, akik e programtol fiiggetleniil is szakkoro-
kon egészithetik ki tudasukat. A délel6tti kotelezé drakon tal heti egy nyelvi
kommunikdcidn is részt vesznek, ahol — a tandrdkhoz hasonldan - kiemelt fel-
adatnak tartom a kommunikdcids helyzethez igazodé szévegalkotast.

2. ANYELV-MU-FAJ PROGRAM CELJA

Fontos feladat, hogy a kiemelkedden tehetséges tanuloknak rendszeresen foglal-
kozasokat tartsunk. A gazdagité program lehet6séget ad a képesség- és szemé-
lyiségfejlesztés egylittes megvalositasara, emellett ismeretek dtaddsara is. Olyan
irasbeli-szdbeli miifajok keriiltek feldolgozasra, amelyekben az elméletben jol
megtanultakat kreativan tudjak hasznaljak a tanulok. Ilyen miifajok: riport, ide-
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genvezetés, élménybeszamold, utinaplo, dramatikus jaték, elbeszélés, leiras, el6-
adas.
A programmal a tehetségfejlesztés alabbi teriiletein tiiztiink ki célokat:

o amadr megszerzett ismeretek bévitése, az intellektudlis képességek fejlesz-
tése,

o kommunikacios készségek fejlesztése,

o 0nall6 ismeretszerzésre val6 nevelés,

o csoportmunkaban a szocialis készségek fejlesztése,

o szOvegértési, szovegalkotasi készség elmélyitése,

o adatgytjtés osszekapcsolasa a helytorténettel,

o ahelyes beszéd, megjelenés, fellépés gyakorlasa,

» metakommunikacios eszkozok helyes és tudatos hasznalata.

3. APROGRAMBA VALO BEVALOGATAS KRITERIUMAI

A tehetségfejleszté miihelymunkat kis csoportokban lehet hatékonyan végezni.
A programba bevalogatott kilenc tanulé mindegyike olyan 6. évfolyamos gyer-
mekek, akik a 2011/12-es tanévben valtak részévé az iskola (gazdagité prog-
ramparoktol figgetleniil 1étezd) tehetségfejlesztd programjanak. A heti négy
magyar 6ran kiviil gazdagité tevékenységben vettek részt nyelvi kommunika-
cios orakon. Intellektudlis képességiik atlagon feliili, jol motivalhatoak, kreati-
vak. A csoportmunkdban egyiittmtikodnek, de nagyon szeretik, ha egyénileg
megmutathatjak képességeiket. A bevalogatasnal a nyelvi tehetségteriileten
nyujtott kiemelked? teljesitményen tialmenden szempont volt, hogy:

o legyenek elkotelezettek, érdeklédok,

o érezzenek felel6sséget a program irant,

o Onként vallaljak a tobbletfeladatokat,

o részvételitket tamogassa osztalyfénoki ajanlas,
o birjuka sztil6k tamogatasat.

A palyazat egyik feltétele, hogy a dusit6 programba bevont tanuléknak didk-
mentoraik legyenek. Ehhez harom olyan fels6bb évest vélasztottam, akikhez
kozel all az irodalom: az iskolai és varosi iinnepségek allandd szereplo6i, szerkesz-
t6i és bemonddi a ,,Suliradié”-nak, sokat versenyeznek, segit6készek, jél moti-
valhatoak, empatikusak. Mind a résztvevok, mind a mentorok a tobbletterhek
ellenére jutalomként fogték fel a programban valo részvételt.
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4. A GAZDAGITO PROGRAMPARTEVEKENYSEGEINEK
RESZLETES ISMERTETESE

Tevékenységiinket harom szakaszban valdsitottuk meg a palyazat kiirasa szerint:

o tanodran kiviili tevékenység (2013. majus—junius)
« sziinidei intenziv tabor (2013. junius-augusztus)
o tanodran kiviili tevékenység (2013. szeptember-december)

4.1. Tanéran kivili tevékenységek - I. szakasz (10 6ra)

1. foglalkozas (1 dra) — Ismerkedés a program tartalmaval, céljaival

A tavaszi foglalkozasok sordn anyagokat gytjtéttiink bizonyos megfigyelési
szempontok alapjan. A tanuldk jegyzeteltek, a jegyzetekbdl vazlatokat készitet-
tek, fotoztak a kiillonboz6 miifaju alkotasok elkészitéséhez. Ezeket az anyagokat
rendezgették, Gjabb kutatasokat végeztek, hogy majd felhasznalhassak a megal-
kotand¢ szovegekhez. A jegyzetkészitést, vazlatirast, a lényegkiemelést a tanora-
kon gyakoroltuk - ezt a készséget is mélyiteniink kell.

2. foglalkozas (3 6ra) - Kirandulds Szerencs legmagasabb pontjara, az Arpad-
hegyre

A ,,Szerencs” név eredetérdl sz616 monda feldolgozasa. Honfoglalé magyarjaink
megalltak pihenni, és gyonyorkodtek a téjban. Ekkor Arpdd fejedelem igy szolt:
»Ma ad Isten szerencsét e tajon Ond és Tarcal vitézeknek!” Anonymus szovegé-
nek feldolgozasa. Hogyan jonnek létre a mondak?

Kutatdsi feladat: Nézzenek utdna a tanuldk a ,,Szerencs” sz6 egyéb etimologiaja-
nak! (Ld. nyelvészeti kutatdsok.) Megkerestiik a lehetséges mondabeli helyszint,
és ott elmondtuk Arpad nevében a kornyékbeli telepiilések (Méd, Téllya, Ond,
Tarcal) ,névaddjat”. A kirandulas soran fotok és jegyzetek késziiltek.

3. foglalkozas (3 dra) - Latogatas a reformatus templomba
A templom 1605. aprilis 17-20. kozott helyszine volt Bocskai Istvan fejede-
lemmé valasztasanak.

Feladat: A tanulok tegyenek fel kérdéseket a lelkésznének, aki a templom, a Ra-
kdcziak és Szerencs kapcsolatardl, a fejedelemvalasztd orszaggytilésrél mesél.
Jegyzetek, vazlatok késziiltek, amelyek alapjai lehetnek egy riportnak.
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4. foglalkozas (3 6ra) — Latogatas a szerencsi Rakoczi-varba, a Zemplén Mu-
zeumba, a Varosi Konyvtarba
Megadott szempontok alapjan csoportmunkaban kell kutatniuk a gyermekek-
nek a reneszansz stilusrol:
« areneszansz stilusjegyei az épitészetben (a kiils6-bels6 varudvar megfi-
gyelése, fotozas),
« areneszansz kori viselet (a muzeum kiallitdsa alapjan),
o ¢életmdd (fegyverek, butorok stb.),
 Balassi Balint és Rakdczi Zsigmond kortarsak voltak. Konyvtari kutato-
munka segitségével tudjatok meg minél tobbet a koltérdl (humanizmus,
végvari élet, szerelmi koltészet stb.)!

4.2. Intenziv nyari program

Augusztus 23-27. kozott 6t napot toltéttiink a Balaton partjan, Zamardiban egy
ifjsagi taborban. A rekreacio mellett napi 6t 6rat foglalkoztunk a szakmai prog-
ram megvaldsitasaval. A téma: ,, Alkossunk szoban, irdsban!” A kérnyezet, a min-
dennapos kirandulasok lehetéséget kinaltak az idegenvezetés, az élménybesza-
mold, az atinapld miifajainak elméleti és gyakorlati elsajatitasahoz.

1. nap - Az intenziv program feladatainak megbeszélése
Milyen a j6 idegenvezet6? El6szor paros, majd csoportmunkédban a szempontok
Osszegyujtése, megbeszélése:

« atémaban legyen jol tajékozott,

o az idegenvezetd Osszetett latvanyt szemléltet egymas utani részleteiben
ugy, hogy a hallgatdsag is latja, amit 6. Olyan informadciokat kell hozza-
ftiznie, amelyekre kiilon fel akarja hivni a figyelmet (pl. anekdotak),

o élnie kell az 6sszehasonlitassal, az ellentétbe allitassal, a kozos és eltérd vo-
nasok észrevétetésével,

o ¢érdekesen adjon eld,

o legyen interaktiv,

» vegye figyelembe a csoport osszetételét (pl. kor, el6zetes tudas),

o legyen kovethetd, a bemutatasban tartson rendet (id6, tér) stb.

Vacsora utan sétat tettiink Zamardiban. Fotokat készitettiink az utinaplohoz.
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2. nap - Elménybeszamolok készitése az el6z6 napon latottak, atéltek alapjan
A miifaji sajatossagok csoportmunkaban vald 6sszegytijtése:

o megkoveteli a szubjektivitast,

o azérzékletes leiras gyakran hattérbe szoritja az események elbeszélését.

A koz6s munka utan mindenki elkészitette a sajat élménybeszamolojat. Az alko-
tasokat meghallgattuk: a pozitivumokat kiemeltiik, a hibakat kijavitottuk. Fon-
tos feladat volt a masnapi kirandulas el6készitése. Megfigyelési szempontok, fel-
adatok kiaddsa:

o Mutassatok be a balatonfiiredi Jokai-villdban latottak alapjan, hogyan él-
hetett az id6s6dé ird!

o Magyarazzitok meg az aldbbi kifejezéseket: Anna-bal, molo, a ,,Balaton
tévarosa’, rév, rianas, bencés szerzetes, apatsag! Jegyzeteljetek, kérdezds-
kodjetek!

o Mit tudunk meg Arpad-hazi kiralyunkrol, I. Andrésrol?

3. nap - Egész napos kirandulas a Balaton partjan
A megfigyelési szempontok alapjan jegyzetek készitése, fotdzas.

o Vonattal utazds Zamardibol Siéfokra. Séta a varosban, a nevezetességek
fotézasa (Kalman Imre szobra, Viztorony stb.). Anyaggyujtés az utinaplo-
hoz.

» Hajokirdndulds Siéfokrol Balatonfiiredre. Séta a molon, latogatds a Jo-
kai-villaba. A kidllitds megtekintése utdn csoportos megbeszélés a park-
ban.

o Tovabbhajéztunk Tihanyba. A Tihanyi Bencés Apatsag megtekintése. Egy
hivatasos idegenvezeté vart benniinket, aki megmutatta az épiiletet.
A gyermekek a tanult miifaji sajatossagokat szemmel tartva figyelték a
munkadjat.

o A réven at érkeztiink vissza a déli partra. Szantédrol gyalogtaraval tér-
tiink vissza Zamardiba.

4. nap - Idegenvezetés
A tihanyi idegenvezeté munkdjanak megbeszélése, sajat idegenvezetés készitése
tematikusan, csoportokban. A csoportok bemutatéja. Kozos értékelés.

5. nap - Osszegzés

Az elmult napok sordn gytijtétt anyagok (jegyzetek, fotok) rendezgetése. Uti-
naplok tervezése. (A kivitelezést az szi foglalkozasokra hagytuk.) Gyalogtira
Zamardi legmagasabb pontjara, a Szarvask6hoz, illetve a Kilatohoz. A ,Szar-
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vaskd” mondajanak felolvasasa. A Kilatobol elénk tarult a Balaton északi partja.
Visszagondoltunk az elmult napok élményeire, 6sszefoglaltuk a latottakat.

4.3. Tanéran kivuli tevékenységek - 1. szakasz (10 6ra)

1. foglalkozas (2 6ra) — Az Arpad-hegy mondajanak dramatizalasa
A tavaszi kirandulas élményeinek felidézése a fotdk, jegyzetek segitségével.
A narrator szovegének megirasa, az elbeszélés miifaji tulajdonsagainak elmélyi-
tése:

o szerkezetét alapvetden az id6érend hatarozza meg,

o a szerkesztés gyakorlasa (el6készités—-bonyodalom-kibontakozas-tetd-

pont-megoldas),
 akroénikakhoz hasonldan az elbeszélés legyen targyilagos.

A dial6gus kidolgozasa. Arpad fejedelem és a vezérek kozott lezajlodé fiktiv par-
beszéd megjelenitése. Az el6adas soran nagy figyelmet kell forditani a meta-
kommunikacios eszkozok (hanglejtés, beszédtempd, gesztus, mimika) hasznala-
tdra is.

2. foglalkozas (2 dra) - Sajat mii készitése
A riport és az interju mifaji tulajdonsagait felhasznalva egy sajat mu készitése a
reformatus templomban latottak, hallottak alapjan.

A riportban:
o elbeszéld, leiro részek, parbeszédek valtogatjak egymast,
« fontos a targyilagossag, a hitelesség,
 fontos a szemléletesség,
 rendszerint az esemény egészének megjelenitésével indul, majd a részlete-
zést kovetGen az egész bemutatasaval zarul.

Példa: ,Itt allunk varosunk legrégebbi épiilete elott. A jarokel6k nem is gondol-
nak arra, hogy egy kb. 800 éves épiilet falai el6tt haladnak el. Belépiink a vasaj-
ton. A bejarattal szemben egy fehér marvanytablat latunk, alatta koszoruak. A fel-
irat szerint ebben a templomban lett Magyarorszag fejedelme 1605-ben Bocskai
Istvan. Itt taldlhaté Rékdczi Zsigmond koponyacsontja. Megkérdezem dr. Bor-
zsOnyi Jozsefné reformatus lelkészasszonyt, milyen kapcsolatban voltak a Rako-
cziak Szerenccsel:

o A telepiilés sokaig a csalad birtokkozpontja volt. Rakoczi Zsigmond at-

épitette a varat, 6 adta a reformatusoknak ezt a templomot.
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Az 1605. aprilis 17-20. kozott megtartott orszaggytilésen fogott kezet a két féur:
Rakdczi és Bocskai. Hagyomanyosan ennek az eseménynek az évforduléjan ren-
dezik a »Varos Napjat«. Akkor ujra jelentkeziink majd e helyszinr6l” (Karasz
Flora).

Az interjui miifaji eltéréseinek kiemelése:
Olyan sajatos riport, amelyben a riporter és a riportalany parbeszéde hangzik el.
Lényeges, hogy:
o ariporter a kérdéseivel csak irdnyitja a beszélgetést,
o akornyezet, a koriilmények leirdsaval segiti a hallgatdt, az olvasét a téma
jobb megértésében,
e ariporter jo kérdéseket tegyen fel!

Példa: ,Egy erédtemplom falai el6tt allok, és sietek belépni vasajtajan, mert a
reformatus lelkészasszony dr. Borzsonyi Jozsefné var ram.
- Kinek a tiszteletére van itt a sok koszoru?
- Egyhete, aprilis 20-dn emlékeztiink a 408 éve tartott orszaggytilésiinkre.
- Nagy jelentdsége van-e ennek torténelmiinkben?
- A Bocskai-felkelés tetépontja volt ez, bar a ma él6 szerencsiek tobbségét
nem teszi ez biiszkévé.
— En is tgy érzem, sokat kell még tenniink, hogy megmaradjon Rékdczi,
Bocskai emléke! A Varos Napjan tartott rendezvények is ezt a célt szolgal-
jak. Varunk mindenkit!” (Ajtai Boglarka)

3. foglalkozas (2 6ra) — A reneszansz stilus bemutatasa (leiras, jellemzés,
el6adas)

Leirds:
o szemléletes bemutatds,
o szerkezete koveti a térbeli észlelés rendjét (globalis kép-részletezés—szin-
tézis),
» fontos a bemutatas kovethetdsége.

Jellemzés-személyleirds:

A vartorténeti kidllitds alapjan bemutatjak a tanuldk, milyen lehetett a rene-
szansz korban él6 Rakoczi Zsigmond. Figyelmet kell forditani a kiilsé megjele-
nés mellett a kiilonb6z6 helyzetekben valé viselkedésére, belsé tulajdonsagai-
rais.

[175



| Sandorné Lakatos Mariann

176 |

Példa: ,Réakoczi Zsigmond igazi reneszansz féur volt. A kor divatjanak megfele-
16en térdig éré barsonykabatot hordott, alul sziik pantall6t. Kétélt szablyajaval
apritotta a torokot. Jo tizletember volt: be akart kapcsolodni a jovedelmezé bor-
kereskedelembe, ezért volt sziiksége Szerencs varara. Bevételeinek egy részét a
var bévitésére, szépitésére forditotta. Bator lehetett a csatdkban, hisz’ koponya-
csontjan sok vagas lathat6. Szerette Szerencset: az idGs, alig egy évig fejedelem
Rakdczi végakarataban ugy rendelkezett, hogy itt temessék el.” (Sandor Bence)

Eléadas:

o alkalmazkodni kell a hallgatdsag témaban vald jartassagahoz,

o lgyelnikell az el6adés koriilményeire (hely, idtartam),

o segiti a befogadast, ha a bevezetdben vazlatos utalas torténik az el6adas
felépitésére, idGtartamara stb.,

o érdemes egy-egy részletkérdés kifejtése utan dsszegezni az elmondotta-
kat,

 azujonnan hallottakat el kell helyezni az ismeretek rendszerében.

A reneszansz stilus bemutatasat harom kis csoportban végzik a tanulok, akik
egy-egy miufajnak megfelelden dolgoznak. A csoportok bemutatjak egymasnak
a munkdjukat.

4. foglalkozas (2 ora) - Az ttirajz, az Gtinaplé miifaji tulajdonsagainak el-
sajatitasa

E mifajok fontos jellemzdje a latottak érzékletes bemutatdsa. Az intenziv nyari
taborban mar elkésziiltek az utinapldk tervei. A gytjtott anyagokat ujra kellett
rendezni, valogatni.

5. foglalkozas (2 ora) - Az utinaplok elkészitése (élménybeszamolok beirasa,
fotok beragasztasa)

5. APROGRAM SZEMELYI ES TARGYI FELTETELEI

A programot Sdndorné Lakatos Mariann szaktandr, a Bolyai Janos Katolikus Al-
talanos Iskola fejlesztépedagdgusa vezette. Lehet6ség volt mentorok bevonasara
is, igy a lebonyolitasban igénybe vettiik harom, a gazdagité programparban részt
vevé tanuloknal magasabb évfolyamon tanulé diak munkajat. Kiséré pedagogus
nem vett részt a munka megvaldsitasaban és a nyari tdborban sem, segitette
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ugyanakkor a feladatok megvaldsitasat a reformatus lelkészasszony, egy muze-
umi szakember és a Tihanyi Bencés Apatsag idegenvezetdje.

A program végrehajtasahoz sziikség volt fiizetekre (jegyzeteléshez, ttinaplok
készitéséhez); a fotok készitéséhez a gyermekek hoztdk a sajat digitalis fényképe-
z8gépiiket; az Gtinaplokba, az élménybeszamolokhoz szines nyomtatdval dllitot-
tuk el6 a képeket; tovabba a PowerPointos bemutatok készitése az élménybesza-
moldkhoz az iskolankban talalhaté interaktiv tabla és laptop segitségével volt
lehetséges.

6. AZ EREDMENYEK MERESE ES NYOMON KOVETES

A gazdagit6 programparban részt vevé tanulok a kittizott céloknak megfelel6en
fejlodtek. Intellektualis, kommunikacids, szocialis készségeik is elmélyiiltek. Ezt
fontosnak tartom, mert:

 anivocsoportos oktatdsban még magasabb szinten folyhatott a munka a
kovetkez6 tanévben,

» ezeka tanulok azok, akik motivaltak abban, hogy versenyezzenek,

e avarosi, iskolai rendezvényeken allando fellépdk,

o kreativitasuk, problémamegoldé készségiik fejlodott,

o akozosségi élmény is nagyon dsszekovacsolta 6ket.

A savos oktatas lehet6vé teszi, hogy a gazdagité programparbdl kikeriilé gyer-
mekek segitése, nyomon kovetése folyamatos legyen. Ennek eszkozei:

o adidkok egy komplex tehetséggondozd program részesei,

o egyéni fejlesztési tervet készitlink a szamukra,

 tanulmdnyi versenyeken vesznek részt,

o Dbeszélgetéseket folytatunk veliik,

o tehetség-kerekasztal keretében a sziil6kkel valé kapcsolattartas is haté-
kony.
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Sipos Boglarka

+Elet az 6skorban”

Képzémiivészeti és milvészettorténeti tehetséggondozé
projekt a Vasarhelyi Laszl6 Alapfoku Miivészetoktatasi
Intézményben

1. APROGRAM HATTERE

A Vasarhelyi Laszlo Alapfoku Mivészetoktatasi Intézmény a Nyirség Tanc-
egyiittes maroknyi pedagogus végzettségl tagjabol mara tobb mint 20 telephe-
lyen kozel 40 pedagdgussal bazisava valt a magyar mtivészetoktatasnak. A nép-
tanc tagozat késébb boéviilt modern tanccal, szinjatékkal és képzédmiivészettel,
igy mar négy teriileten tudjuk folytatni tehetséggondozé tevékenységiinket.
Kollégaink pedagdgus végzettségiik mellett a mai napig alkoté miivészek, igy a
lélekformalas, személyiségtejlesztés és természetesen a tehetségpalantak gondo-
zasa atszovi mindennapjainkat.

Iskolank 2009 6ta miikodik Tehetségpontként, 2011-ben pedig a Vasarhelyi
Tehetségpont Regionilis Tehetségdiagnosztikai Kozpont elnyerte a Nemzeti Te-
hetségsegité Tandcs Akkreditalt Kivalé Tehetségpontja cimet. Ezenfelill tagjai
vagyunk a Tehetségpontok Muvészeti Tagozatanak, a Roma Tehetségsegit6 Ta-
nacsnak és a Versenyek Tandcsanak. Az I. Orszagos Tehetségnapon iskolank
harom pedagogusa és tanitvanya mutatkozott be a Mester és Tanitvanya palyazat
kapcsan. A Kozoktatasért Alapitvany konferenciajan bemutattuk jo gyakorlata-
inkat, az Orszagos Kozoktatasi Szakértéi Konferencian Hajduszoboszlon és az
I. Eur6pa Tehetségnapon Budapesten pedig a Tehetségpont mikodését és ered-
ményeit volt lehetdségiink prezentalni. A Magyar Tancmiivészeti Féiskola Gya-
korléhelye és Partnerintézménye, valamint a Regiondlis Miivészeti Szakmai
Munkakozosség alapitoi vagyunk, amely utobbinak célja a miivészeti teriileten
dolgozo tehetséggondozd pedagdgusok egyiittmiikodésének, kolcsonds tudas-
megosztasanak segitése. Ebben a TET Regiondlis Muvészeti Tehetségtandcs is
segitségiinkre van. Referenciaintézményi el6mindsitéssel rendelkeziink, jé gya-
korlataink megtalalhaték a Magyar Géniusz Portalon és az Educatio honlapjan.
Osszmivészeti projektjeink rendszeresen nagy sikert aratnak, igyeksziink ki-
lépni a hagyomanyos oktatas falai koziil, és az élményszer(i tapasztalas ttjan at-
adni a tudast az ifjainknak, valamint segiteni a tehetségiik felismerésében és ki-
bontakozasaban, barmilyen téren nyilvanuljon is meg.
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A ,Vasarhelyi Tehetségpont” tehetségazonositas, tehetséggondozas, tanacs-
adas, halozatépités és kutatas keretében végzi a tehetségek segitését. A tehetség-
azonositasban pszichologus szakvéleményét kérjiik, aki a megfelel6 vizsgalatok-
kal jarul hozza tehetségeink felfedezéséhez. Tehetséggondozé programjainkba a
bevélogatas két szinten torténik, egyrészt a tehetségindex alapjan, masrészt a
programkritériumok alapjan.

Fontosnak tartjuk, hogy a tehetségsegités ne csak Nyiregyhazan, hanem a
kornyezd hatranyos helyzeti telepiiléseken is megvaldsuljon, igy volt lehetésé-
giink a gazdagité programpart Nabrddon, a Bornemissza Géza Altalénos Iskolé-
ban miikodsé telephelylinkon megvaldsitani. A Fehérgyarmattdl par kilométerre
fekvo telepiilés iskoldja a kornyez6 falvak tobbnyire hatranyos helyzetd tanuldi-
nak jelenti a ,,masodik otthont”, ahol 2011 6ta mikédik telephelyiink. A kezdeti
tizegynéhany f6s ,,képzds” csoport mara szép szammal gyarapodott, a prog-
ramba a ,Montazs” és ,Kollazs” csoport tagjaibdl keriiltek be a legratermettebb
kis alkotok, a 3.-4.-5. osztaly tanuléi kozil.

2. TEHETSEGAZONOSITAS ES BEVALOGATAS

A tehetségazonositasra iskolank sajat mérési rendszert alakitott ki, amely tobb
szinten valdsitja meg a szlirést. E16sz0r képességvizsgalatot tartunk az adott mi-
vészeti agnak megfeleléen, majd pszichologus vizsgalja a megismerési képessé-
geiket, kreativitasukat. A sziirések utdn rogzitjitk a bemeneti adatokat, és a prog-
ram(ok) befejeztével kimeneti méréseket végziink.

Iskolank pedagdgusai allitottak dssze az egyedi mér6lapokat, amelyek segit-
ségével a lehetd legpontosabb képet igyeksziink megalkotni a tanulé pillanatnyi
felkésziiltségérodl. A gazdagitd programparba torténd bevalogatas esetében is az
iskolai tehetségmérd lapot haszndltam. Segitségével igyekeztem feltérképezni a
didkok képességeit és kreativitdsi szintjét. A bevalogatds a tehetségmérd lapok
alapjan tortént, igy keriilt be a programba 8 6 hatranyos helyzeti tanuloé.

3. CELOK A PROGRAMBAN

Elsédleges célom a programban a kreativitds fejlesztése volt, ugyanis ez az a
tertilet, amelynek a fejlddését a didkok az élet minden teriiletén hasznositani
tudjak. A kreativitas donté szerepet jatszik a problémamegold¢ viselkedésben,
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az érdeklédés fokozddasaban és a tehetségek Osztonzésében, illetve felfedezé-
sében.

A programpar témaja az dskor képzémuvészeti és miivészettorténeti megko-
zelitése volt. A kit(iz6tt ismeretanyag nem hagyomanyos modon keriilt atadasra,
hanem egy élményszer(i megismerést célz6 projekten keresztiil, ahol a tanulok
nemcsak megtanultdk, hogy az 6sember mit és hogyan csindlt, hanem kiprobal-
tak, a borébe bujtak, eljatszottak és ezeken az élményeken keresztiil beépitették a
sajat vilagukba. Az éskor muvészetét nemcsak képekbdl ismerték meg, hanem
maguk alkottak tjra a barlangokat a festményekkel, elkészitették a ruhajukat, le-
vadasztak a vacsorajukat. Ezeken keresztiil Gj ismeretekre tettek szert, és 4jj tanu-
lasi utat ismerhettek meg. A programpar soran a kittizott célokat sikeriilt meg-
valdsitani. A tandran kiviili és a sziinidei programokat is sikerrel véghezvittiik.
A tanoéran kiviili foglalkozasokat 20 drara bontottam, ezen beliil 12 dérat a tdbor
elétt, 8 drat a tdbor utdn tartottam.

4. TANORAN KiVULI FOGLALKOZASOK (1. SZAKASZ)

1. alkalom (4 6ra)

A programpar bevezetéseként dramatikus jatékok segitségével megismerked-
tiink az Gskori ember feltételezett viselkedésmaddjaval, értékrendjével. Elképzel-
tiik, milyen lehetett az élet, mivel foglalkoztak, hol éltek, mit és hogyan ettek, vi-
seltek. A bevezetd foglalkozas alatt a jatékokon keresztiil feltérképezhettem az
el6zetes tudasukat, a jatékok soran mindenki egy kivalasztott karakter borébe
bujt, és az dltala elképzelt vilagban bemutatta a karakter egy hétkoznapjat.
A jaték soran kiilonféle instrukciokkal, hattérinformaciokkal lattam el 6ket, igy
ismertetve meg veliik az dskori életet. Megbeszéltiik, hogy hol éltek, milyenek
voltak akkoriban a domborzati viszonyok, milyen kontinensekre tagolodott a
Fold, milyen allatok, névények népesitették be a bolygdnkat. Milyen hasznalati
targyakat tudtak el6allitani maguknak a természet felkinalta lehetéségekbdl, és a
megfelelé épitkezéshez sziikséges eszkzok hijan milyen anyagokbol, hogyan
készitettek szallast, buvohelyet maguknak. Miutan megalkottuk a sajat éskori
fantaziavilagunkat, megnéztiink egy ismeretterjesztd filmet az skorrol, és egy
diavetitésben megismertiik a fennmaradt dskori leleteket.

Tobb filmet is megnéztiink, illetve belenéztiink, koziiliik az ,,Egyszer volt az
élet...” cim{ rajzfilmsorozat volt a legszerencsésebb valasztas, ugyanis a korosz-
talynak megfelel6 mddon ismerteti a torténelmet élvezetes, latvanyos forméban.
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A tanuldknak is ez volt a kedvenciik, innen idéztek a legtobbet a késébbi foglal-
kozasok soran. Ezenkiviil megnéztiink par rovid bemutato6t a hazai és kilfoldi
barlangokrol, ami a miivészettorténeti ismeretek megalapozasat szolgalta.
A foglalkozas befejeztével atismételtitk az addig elhangzottakat, és kértem Oket,
hogy a kovetkez alkalomra szép, érdekes feliiletli, nagyméreti kavicsot gytijtse-
nek. Bar mindenki érdeklédott, hogy mi lesz a kovetkezd foglalkozas témaja,
nem arultam el, csak annyiban utaltam rd, hogy kapcsolddik az aznapi 6rahoz és
aki iigyes, az ki is fogja talalni. Ez kellden motivalonak bizonyult, igy a kévet-
kez alkalomra mindenki gytjtott kavicsot, és tobben is kikovetkeztették, hogy
a kavicsokat meg fogjuk festeni.

2. alkalom (2 6ra)

A foglalkozas elején felidéztiik és rendszereztiik
az el6z6leg megszerzett informaciokat, kérdezz-
felelek jaték formajaban hangolédtunk ra a fog-
lalkozas témajara. (Ki az, aki otthon is utanané-
zett az el6z6 alkalommal tanultaknak? Hol éltek
az 6semberek? Mit ettek? Mit viseltek? Hogyan,
milyen kozosségekben éltek? Kinek mi volt a napi
feladata?) Ezutdn az Gskori barlangfestmények
allatabrazolasait tanulmanyoztuk, illetve feleleve-
nitettiik az el6z6 alkalommal megnézett bemuta-
tofilmeket. (Milyen barlangokat tudtok felso-
rolni? Hol talalhat6ak ezek a barlangok? Miért kiilonlegesek? Milyen anyagokat
hasznaltak a festéshez? Hogyan festették meg ezeket? Miket, hogyan és miért
abrazoltak?) Megtekintettiink par képet is a barlangfestményekrdl, amelyek az
ora tovabbi részében is jol lathato6 helyen kint maradtak, szigortian azzal a felté-
tellel, hogy masolni nem lehet ket, de ihletet meriteni szabad!

A megismert allatabrazolasok alapjan a didkok terveket, vazlatokat készitet-
tek papirra ceruzaval, majd ezeket festették meg az el6zetesen gytjtott kavi-
csokra vizfestékkel és temperaval.

3. alkalom (2 6ra)

A feliileti diszités utan attértiink a hasznalati tdrgyakra. Igyekeztiink kideriteni,
hogy milyen anyagok alltak akkoriban az emberek rendelkezésére, milyen esz-
kozokre lehetett sziikségiik, és ezeket igyekeztiink reprodukalni. Marokedénye-
ket és egyéb apro hasznalati targyakat készitettiink agyagbol. Megismerkedtiink
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magaval az agyaggal: beszer-
zési helye, keletkezése, fel-
hasznalasanak lehetGségei, a
megmunkalds modjai. Az Gs-
ember altal készitett edények
alapjan sajat targyak létreho-
zésa felrakdssal és mintdzas-
sal. Ebben az esetben is érvé-
nyes volt a szabaly, miszerint
otletet meriteni lehet, masolni
nem!

4. alkalom (4 6ra)

A kovetkezd alkalommal a di-
vaté volt a f@szerep: Mit hord-
hattak az Gsemberek? Mibdl
késziilt a ruhajuk? Milyen id6-
jarasi viszontagsagokra kellett
felkésziilniiik? — Ezen kérdé-
sek figyelembevételével ter-
veztiink 6skori ruhadarabo-
kat. Mivel ezen a teriileten
megbizhat6 forras nemigen all
rendelkezésiinkre, ezért ki-ki a fantaziajat szabadon engedve tervezhette meg és
készithette el sajat ruhadarabjait.

5. ASZUNIDEITABOR PROGRAMJA

Az els6 4 alkalmat kovette a tabori program, amelynek soran teljesen az dsem-
berek bérébe bujhattunk, nem csak atvitt értelemben. Az utolsé tanéran kiviili
foglalkozason megtervezett és elkészitett ruhadarabok ujra eldkertiltek a szek-
rénybdl, feltjitgattuk, atszerkesztettiik 6ket, és a foglalkozas soran szerepet kap-
tak mas, eddig elkészitett targyakkal egytitt.

Tobbnapos, bentlakasos tdborban még egy tanul6 sem vett részt, ennek meg-
felel6en elore egyeztetett idépontban talalkozot szerveztem a sziilokkel és a
gyermekekkel, hogy megbeszéljiik a tabori programot, és egyeztessiik a legfon-

| 183



| Sipos Bogldrka
184 |

tosabb tudnivalokat. A tabori programokat is ennek megfelel6en alakitottam,
igyekeztem csokkenteni a lehetdségét barmilyen szorongas kialakuldsanak, ami
a szul6ktol valo elszakadas kovetkeztében kialakulhat ilyen esetben. Ehhez nagy
segitségemre volt a helyszin is, ugyanis az iskola adott otthont a programunk
sziinidei részének is, igy valamennyire hazai kérnyezetben taborozhattak a gyer-
mekek.

1.nap

A szallashely elfoglalasa és a tabori hazirend tisztdzasa utan rovid szabadprog-
ram kovetkezett. Miutan bejartak az iires iskolat és kipakoltak, felfedezéutra in-
dultunk az iskola koriil, hogy a megvalésitandé ,,Land art” alkotashoz alapanya-
gokat gytijtsiink. Ehhez magunkhoz vettiik a sajat készitést edényeket. Szedtiink
kiilonb6zé méretii koveket, csigahazakat, terméseket, amelyeket visszaérkezés
utan szétvalogattunk, rendsze-
reztink. A rovid kirandulas
alatt beszélgettiink az Gskori
épitészetrol, azok tartalmi és
formai jellemzéirdl. Ezeket az-
utan egy szamitogépes vetités
keretében is viszontlattuk.
Ennek mintajara alkottuk meg
a sajat ,megalitikus” épitmé-
nyeinket, s6t siremléket emel-
tiink egy szarvasbogarnak.

Miutan kipihentiik az épit-
kezés fairadalmait, nekilattunk
elkésziteni a barlangunk alap-
jaul szolgalé batikolt lepedd-
ket. Tobbszin(i festéket készi-
tettiink elé (barnat, voroset és
sargat), hogy minél életsze-
riibben tudjuk reprodukalni a
barlangok természetes feliile-
tét. Korkorosen kotoztiik a le-
pedévasznakat és tobb réteg-
ben festettiik az anyagot, hogy az atfedések segitsék elérni a kivant hatast.

Amig a festékben aztak az épitkezési alapanyagok, addig megtekintettiink
par részt az 6rok kedvencbdl, az ,Egyszer volt az élet...” cimi sorozatbdl. Ejsza-
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kara kiteritettiik a vasznakat szaradni, és a napi élmények levezetésére az esti fil-
mek is témahtiek voltak (minden este mas rajzfilmet, filmet néztiink meg, de
mindegyik kapcsolddott a témahoz (Croodék, Jégkorszak stb.).

2.nap

A délel6tt soran szabadjara engedtiik a fantaziankat, és az eddig megismertek
alapjan életképeket készitettiink, amelyekbe igyekeztiink belevenni az dsember
mindennapjait megalapozé szokasokat, tevékenységeket.

A technika szabadon vélasztott volt és kis csoportban folyt az alkotdmunka.
A képek elkésziilte utan Gjra gytijtogetd korutra indultunk, igyekeztiink ossze-
szedni minden olyan targyat, amelyekbdl fegyvereket készithettiink és otthono-
sabbd vardzsolhattuk a barlangunkat. A séta alatt az 6sember hiedelemvildgardl
beszélgettiink. (Miben hittek? Milyen isteneket tiszteltek? Milyen szertartasaik
voltak? Hogy zajlottak az tinnepségek?) Miutan elpakoltuk a kincseket, dsszeal-
litottuk a sajat torzsi szertartasunk vazlatat, kitalaltuk a torténetet, és megtettiik
az els6 1épéseket a tdborzaro ritualé koreografalasa felé.

3.nap

Elkészitettiik a barlangfestményeket
(szigortian kézzel - és néha labbal),
majd berendeztiik a barlangunkat. El-
készitettiik a fegyvereket, és felvettiik
az tinnepi ruhat, hogy a torzsi tancot
mar abban gyakoroljuk az esti el6-
adasra. A nap tovabbi része ennek
jegyében folyt, mindenki beleélte
magiat a szerepébe, és az esti el6adason
(ahova meghivtuk a sziil6ket és a pe-
dagoguskollégakat) egy igazi idSuta-
zason vettlink részt.

4.nap

Mivel nincs kirdndulas, taborozas ajandékok nélkiil, igy az utolsé ,,kékorszaki
napunkat” ajandékkészitéssel kezdtiik. Az 6sszegytjtott kovekbdl kivalogattuk a
legformasabbakat, és azokra Gskori jeleneteket, allatokat, kiilonb6z6 torzsi mo-
tivaumokat festettiink. Az alkotdsokat vizfestékkel és temperaval készitettiik,
amelyeket szdaradas utdn akrillakkal tettiink id6jaras- és idétallova, igy min-
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denki hazavihetett egy darabka éskort a tdbor emlékeként. Mialatt az alkotdsok
szaradtak, fajo szivvel, de lebontottuk a barlangunkat, és elrejtettiik a kincsein-
ket, hogy illetéktelen archeologusok meg ne talalhassak. A taborzaras szomoru-
sagat felejtend meglepetésprogramot szerveztiink: a didkok kiprobélhattak az
fjaszatot, igy jatékos keretek kozt, de belepillanthattak egy kis id6re az igazi va-
daszat rejtelmeibe és nehézségeibe.

Amig a sziil6ket vartuk, mindenki megfestette a tabori élményét, igy mi is
visszaigazolast kaphattunk a taborrol.

6. TANORAN KIVULI FOGLALKOZASOK (Il. SZAKASZ)

5.alkalom (2 6ra)

A kovetkezd tanévben még volt lehetdségiink visszatérni a témdhoz, igy tjra el6-
keriiltek az elrejtett kincsek és élmények. A foglalkozas keretein beliil megismer-
kedtiink az Gskori ember testfelépitésével, vélt kinézetével, és ezeket a jegyeket
felhasznalva megalkottuk a sajat ,,6skori onarcképiinket”.

6. alkalom (2 6ra)

Az el6z6 alkalommal megalkotott ,,0narcképet” kiegészitettiik sajat tervezésu és
készitésti ékszerekkel. Ezekhez az alapanyagot ugyszintén egy gytijtogetd korut
alatt szereztiik be, igy igazan valtozatos alkotasok késziilhettek.

7.alkalom (4 6ra)

A program befejezéseképpen eldszedtiink minden eddig 6sszegytjtott anyagot,
és hangszereket alkottunk 4 dra leforgasa alatt. Nem zarkéztunk el semmilyen
anyagtol, hiszen az 6sember is abbdl élt, amit taldlt, igy mi — kissé modern 6s-
ember mddjara — a mtianyag flakontol a szemes babon 4t a bef6ttesgumiig igye-
keztiink mindent felhasznélni. Ugy alkottunk, hogy az elkésziilt hangszer a le-
hetd legkozelebb édlljon mind a formai, mind a hangzasbeli elvarasainkhoz, igy
tervezdmunka el6zte meg a kivitelezést.

A program sikeresen zdrult, sikeriilt mindent megvaldsitani, amit eltervez-
tiink. A foglalkozasok jelentGs részét igyekeztem a szabadban tartani, igy ami-
kor csak lehetett, kisebb-nagyobb sétakat iktattam be, vagy az udvaron tartottuk
az orakat. A tabori megvalodsitasban nagy segitségemre voltak Sipos Eszter és
Rozman Béla pedagdguskollégak, akik segitsége nélkiil nem lett volna ilyen val-
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tozatos a program. Utélag még egyéb dolgokat is belevettem volna a megvaldsi-
tasba, de egy kovetkezd alkalommal talan ezek az otletek is megvalositasra ke-
riilnek.

7. APROGRAM SZEMELYI ES TARGYI FELTETELEI

A program vezetGje Sipos Bogldrka, 2009 szeptemberét6l oraadd, 2012-t6l
pedig féallasu vizudlis és kornyezetkultura szakos pedagogusa a Vasarhelyi
Laszlo Alapfoku Muvészeti Iskolanak. 2011-ben a Nyugat-magyarorszagi
Egyetem Alkalmazott Miivészeti Intézete dltal szervezett V. Orszagos Miivé-
szeti Didkkori Konferencian Képgrafika szekcioban elsé helyezést ért el. Kép-
zOmuvészeti érdeklddése szerteagazd, a kalligrafiatol a szamitogépes grafikan
at a hagyomanyos magasnyomasu eljarasokkal is foglalkozik. Tobb tehetség-
gondozasi tovabbképzésen is részt vett, valamint aktiv feladatvallal6ja az iskola
tehetséggondozasi programjainak és 6sszmuvészeti projektjeinek.

A tanoéran kiviili program megvaldsitdsaban nagyon sok segitséget adtak a
Bornemissza Géza Altaldnos Iskola pedagogusai és dolgoz6i, mig a sziinidei in-
tenziv program megvaldsitasaban Rozman Béla és Sipos Eszter pedagdguskollé-
gak hozzdjarulasa volt felbecsiilhetetlen értékii.

Rozman Béla a Vasarhelyi Laszlé Alapfoka Muvészeti Iskola pedagogusa, a Ti-
szavasvari Tagintézmény vezetGje, kozoktatasi vezetd, miivészetoktatasi szak-
érté. 1994-ben alapitotta a tiszavasvari Csontvary Kort, és azdta is kiemelked6
tagja a mivészeti oktatasnak, tehetséggondozasnak. Szamos muvészeti dijat és
elismerést tudhat magaénak, igy igazi példaképként allhat az ifjusag el6tt.

Sipos Eszter maga is a Vasarhelyi Laszl6 Alapfoku Mivészeti Iskola egy mar vég-
zett tehetséges didkja. 2009-ben végzett a Nagykalloi Koranyi Frigyes Gimna-
zium dramatagozatan Demarcsek Gyorgyné szarnyai alatt. Az Orszagos Ifjusagi
Szolotancversenyen az AranygyongyOs tancos mindsitést kapta, 2013-ban az
Apaczai Csere Janos Orszagos Tanit6i Versenyen I. helyezést ért el, igy megkapta
az Ev Tanitéja Dijat is. Az iskolai tehetséggondozé programok rendszeres és
aktiv résztvevdje, 2011 oOta tagja a tandri karnak.
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8. KIMENETI MERES ES NYOMON KOVETES

A kimeneti mérések elvégzésére szintén az iskola altal hasznalt mérdlapokat al-
kalmaztam, igy a program befejeztével atfogo képet kaptunk a megvalositas
soran végbement fejlédésrol. A részt vevd tanulok azoéta is hasznaljak a program
soran megszerzett tudast, kreativitdsuk nagymértékben fejlédott, amit altalanos
iskolai pedagoégusaik is alatamasztottak. Iskolai teljesitményiik is javult, a tanu-
lasi akadalyokat is konnyebben veszik.

Jelenleg a programban részt vevé didkjaink mindannyian folytatjak alapfoku
muvészeti tanulmanyaikat, de reményeink szerint a nyomon kovetéssel a késéb-
biekben, dltalanos iskolai tanulmanyaik befejezését koveten sem lesz majd
probléma, mert igyeksziink olyan kapcsolatot kialakitani a tanulékkal, hogy le-
het6ségiink legyen segiteni ket a kozépiskolai tanulmanyok alatt, vagy még
azon tul is. En magam igyekszem nemcsak tandrként, hanem mentorként is
megallni a helyem.



Matuscsak Sdindorné

,KEPZOMUVESZET”

gazdagito programpar a szerencsi Bolyai Janos Katolikus
Altalanos Iskolaban

1. AZISKOLA TEHETSEGGONDOZO TEVEKENYSEGEROL

Iskolank 1990 szeptembere 6ta foglalkozik komplex tehetséggondozassal és sze-
mélyiségfejlesztéssel. Programunk alapjait a torokszentmiklosi Bethlen Gabor
Reformatus Altaldnos Iskolatdl vettiik 4t, majd adaptéltuk sajat elképzeléseink-
hez igazitva. A kezdetek 6ta egyiittmtikodiink a Debreceni Egyetem Pedagdgiai
és Pszicholdgiai Tanszékkel, dr. Balogh Laszl6 professzor ar és munkatdrsai ira-
nyitasaval és vezetésével tevékenykediink. A tanuldk kivélasztasat, a kiilonbozd
pedagdgiai, pszicholdgiai vizsgalatokat, hatdsvizsgalatokat is 6k végzik. A kiva-
lasztasra minden év majus honapjaban keriil sor a 4. osztalyos tanulok korében.
Célzott tehetséggondozo foglalkozasokon igy az 5. évfolyamtdl kezdédden ve-
hetnek részt a tanuldk.

A tehetséggondoz6 munkat integréltan, az osztalykeretet meghagyva végez-
ziik, ugyanakkor a tanérai csoportbontds lehetévé teszi a differencialt képesség-
fejlesztést. A délel6tti tanitas soran savos 6rabeosztassal, a délutani blokkokban
kiegészitd tananyag atadasaval, illetve képességfejlesztd foglalkozasok megtarta-
saval gazdagitjuk didkjaink tudasat.

A savos oktatasi forma keretében az egyéni képességek alapjan lehet az oszta-
lyokban csoportokat kialakitani, kozel azonos képességti tanulokbol. A déleldtti
tanitas természetesen mindenki szamara kotelezd. Itt kozos csoportokban vesz-
nek részt az 6rakon, harom tantargybol: idegen nyelv (angol, német), magyar
irodalom és nyelvtan, valamint matematika. A délutani blokkok vagy szakkdori
foglalkozasok soran dusito, gazdagitoé programokat alkalmazunk. E programok
egyuttal kiegészitik a tanulok anyanyelvi kommunikacids, idegen nyelvi, termé-
szetismereti, matematikai, mtivészeti és informatikai ismereteit.
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2. TEHETSEGAZONOSITAS

A tehetségek felismeréséhez alapvetéen az alabbi jellemzdket vizsgaljuk meg a
tanulok korében:

o figyelem,

o emlékezet,

o kiils6-belsé motivacio,

 tanuldi képességek,

o tanulasi stratégia.

Ezek mellett figyelembe vesszitk még a magyar nyelvbdl és matematikabol irt
felméréseket, valamint az év végi tanulmanyi eredményt. E 8-9 vizsgalati szem-
pontot szazalékos skalan mérjiik, ami alapjan végiil kialakul egy sorrend. A sor-
rend megallapitdsa utan Osszevont sziiléi értekezletet tartunk, ahol iskolank
igazgatdja beszamol pedagdgiai programunk legfontosabb célkitlizéseirdl, fel-
adatairol. Ismerteti, hogy a tehetséggondozé programban valo részvétel meny-
nyivel magasabb kovetelményszinttel jar, ugyanakkor miben ad tobbet az altala-
nos tantervii osztalyokban tanuldsnal.

3. BEVALOGATAS

A fent ismertetett mddon a tehetségsegitd programba az 5.-6.-7. évfolyamos ta-
nulok keriilnek be. A valogatas soran figyelembe vessziik azt is, milyen eredmé-
nyességgel, aktivitassal és érdeklddéssel tevékenykednek iskolankban. Magatar-
tasuk, szorgalmuk és tanulmanyi eredményiik is meghatarozé a dontésben,
amelyet egyeztetiink az osztalyfénokokkel és az iskola vezetségével is.

Az alabb bemutatott gazdagité programparba val6 bevalogatashoz attekin-
tettem iskoldnk versenyeredményei koziil 6t évre visszamendleg a képzémiivé-
szeti versenyeken elért eredményeiket, amelyekre méltdn vagyunk biiszkék.
Nemzetkozi (Japan, Zanka, Gyermekalkotasok Galéridja), orszagos (Zanka, pa-
lyazatok), megyei, korzeti tanulmanyi versenyek kivald helyezései szerepelnek a
tanulok nevei mellett.

A programba bevalogatott 9 didk mellett lett harom didkmentor is, akik isko-
lank 8. osztalyos, kival6 tanulmdnyi és versenyeredményekkel biiszkélkedd ta-
nuléi. Fiatalabb tanul6ink felnéznek rajuk, példaképiiknek tekintik éket. Elfo-
gadjak tanacsaikat, segitokészek.



,KEPZOMUVESZET” gazdagité programpar a szerencsi Bolyai Janos Katolikus Altalénos Iskolaban |

4, ATEHETSEGSEGITESITERULET BEMUTATASA

A programot igyekeztem ugy osszeallitani, hogy a mar jol ismert (akvarell, pasz-
tell, grafika) és egyéni sikereket is hozott technikak a részét képezzék. A ,Gazda-
gité programparok” palydzat cimével dsszhangban a képzémiivészeti foglalko-
zasok részévé tettem olyan technikakat is, amelyeket az iskolai oktatésba eladdig
még nem tudtam bevezetni. Ezek koziil az olajfestést valasztottam, mivel én
magam is nagy 6rommel ezt hasznidlom miivészi tevékenységem soran. Ugy
gondolom, abban még hitelesebbek tudunk lenni, amirél nem csak elméletben
beszéliink, és a motivacio is sokkal nagyobb, példaértékd.

Az olajfestés a legaltaldnosabb és legszélesebb korben hasznalt festési eljaras
a feln6tt miivészi korben. Elénye, hogy sokkal lassabban szarad, mint a tempera.
Szinei mélyebbek, tiizesebbek, fényesebbek. Csodalatos finomsagu fény-arnyék
viszonyok, tonus- és szinatmenetek érzékeltetésére alkalmas. Gazdag lehetdsé-
get nyujt a legkiilonbozébb feliileti mindségek abrazolasara is. Mig a tempera
inkabb a vilagos szintartomanyokban mutatja meg igazi szépségét, az olajnal a
vilagos és mély ténusu szinek egyiittes alkalmazasaval a tér bemutatdsanak is
szélesebb lehetdségei allnak a festGk rendelkezésére.

Akvarell és pasztell technikakkal tobbszor festettiik a vizben valo tikroz6dést (varkert)
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A nyari taborozas helyszinének a kivalasztasa is azt a célt szolgalta, hogy
»gazdagabb” legyen a program. Iskoldnk Szerencsen, gyonyort természeti kor-
nyezetben van, a Rakdczi-var kozvetlen szomszédsagaban. Tobb mas oran is at-
megyiink oda tanuldinkkal drat tartani — akvarell és pasztell technikakkal mar
tobbszor festettiik a varkertben 1év6 té vizében vald titkrozodést.

Nagy lehet6ség adddott a palyazattal, hogy a Balatont valaszthattuk a tabor
helyszinéiil, hiszen addigi rajzbeli, mtivészi tuddsukat gazdagithattam tovabb.
Megismerkedhettek Zamardival és tobb balatoni varossal, a f{6bb nevezetessé-
gekkel. Legtobb tanulonk szamara a csaladdal elérhetetlen nyaralast biztositot-
tunk.

5. A,KEPZOMUVESZET” GAZDAGITO PROGRAMPAR
FOGLALKOZASAINAK RESZLETES ISMERTETESE

A programpar keretében a tanév soran tanoéran kiviili foglalkozasokat, a nyari
szinetben pedig tabort szerveztiink. A tandran kiviili foglalkozasok 2013 tava-
szan 8 drat (4 alkalom), 2013 6szén 14 drat (6 alkalom) foglaltak magukban.
A nyari tabor 6tnapos volt.

5.1. Atanoran kiviili tevékenységek els6 szakaszanak részletes
programja (2013. tavasz)

1. alkalom (mdjus 23. - 2 6ra)
Ismertettem a tanulokkal a programot, kivalasztottuk a mtivészi technikakat.

2. alkalom (mdjus 30. - 2 6ra)
A balatoni festok életutjat, alkotasaikat elemeztiik. Kiemelten foglalkoztunk
Egry Jozseffel, Mészoly Gézaval és Vagfalvi Ottdval.

Vagfalvi Ott6 1925. augusztus 30-an, Szerencsen sziiletett. 1943-49-ben elvégezte
a Magyar Képzémdlvészeti Fdiskolat. Tajképeinek visszatéré targya a Balaton-
vidék évszakonként véltozé arculatdnak bemutatdsa. Mlveinek hatasat a formak
redukciodjaval, a szinek kifejezéerejének fokozasaval éri el. Kutatast végeztlink
Szerencshez valé kotédését illetéen. Rokonaival tartja a kapcsolatot, de 6
Veszprémben él. 1976-ban Szerencsen, a Rakoczi-varban volt kidllitdsa. Szerencs
varos birtokaban is van altala készitett festmény. A tanuldkkal megnéztiik és
elemeztuk tavlat, levegbperspektiva, szintavlat alapjan. Kompozicids vazlatot
készitettlink réla.
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3. alkalom (junius 6. - 2 6ra)

A plein air festés megismerése. Az impresszionistak altal jol ismert fogalmat ér-
telmeztiik miiteremben és a szabadban késziilt festmények alapjan (témak, szi-
nek, kompozicid, ecsetkezelés). A szinreflex fogalmanak ismertetése, a szinek
hangulati hatdsa, a szinkontrasztok megfigyelése.

Szemléltetés: interaktiv tablan kivetités, kompozicids vazlat készitése. — Monet:
Impresszié

A miitermi festészet és a szabadtéri festészet 6sszehasonlitasa.

Megfigyelési feladat: milyen a természetes fény hatasa a szinekre és a fest6i sti-
lusra.

Szemléltetés: Degas: Balettéra, Szinyei Merse Pal: Majdlis

4. alkalom (jinius 10. - 2 6ra)

Plein air a varkertben. Akvarell technika alkalmazasa. Az el6z6 6rakon megis-
mertek alapjan 6nallé alkotomunka.

Cél: Az intuitiv képesség fejlesztése és az élményszer(i ismeretszerzés biztosi-
tasa, vegye észre a tanuld egy adott stilushoz tartozé miivészek alkotasain a ha-
sonlosagokat és kiilonbségeket.

5.2. Asziinidei intenziv program részletes programja
(2013. augusztus 23-27., Zamardi)

1. nap (augusztus 23.)

Indulas a szerencsi allomdsrol 6.30 drakor. Az utazas, a szallashely elfoglaldsa és
az ebéd utdn szakmai program volt. A tanulokkal és a mentorokkal felmértiik a
kornyezetet. Plein air festésre alkalmas helyszineket kerestiink, valasztottunk.
Igyekeztiink egyenként koltéien megfogalmazni a latvanyt, hiszen ez is motiva-
cioként hat az alkotora. Ezutan szintani ismeretek és a levegéperspektiva fogal-
manak felelevenitése kovetkezett. A kontrasztok fontossaga a kifejezéshez vagy
kiemeléshez. Célom volt, hogy az érzelmek hassanak kornyezetszemléletiinkre.
Végiil szabadidds tevékenység kovetkezett (fiirdés), de tobb tanuld akvarelle-
zésbe kezdett. Vacsora utdn varosnézés Zamardiban, részvétel az utcabdlon.

2. nap (augusztus 24.)

Hajnali festéssel kezdtiik a napot, 6t dérakor keltiink, hogy lassuk a napfelkeltét a
Balatonon. Tobbek kozott ez volt joveteliink célja, a Balaton csodalatos latvanya
kiilonb6z6 napszakokban. A reggeli utan is folytattuk az alkototevékenységet,
majd ebéd utan a varosban megnéztiik a kettes fogathajté bajnoksagot. Vacsora
utan a Horse Evolution Show megtekintése kovetkezett.
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3. nap (augusztus 25.)

Egész napos kirandulds. Zamardibdl vonattal érkeztiink Siéfokra. A belvarosban
sétalva beszéltiink torténelmi multjarol, hogy mar a rémaiak idején lakott terii-
let volt. A honfoglalds utan, 1055-b6l szarmazo tihanyi apatsagi alapitdlevélben
talalkozunk e hely emlitésével. Jelent6sebb fejlddése a 19. szdzadban indult el.
Megnéztiik a féteret, a Viztornyot, a Szoborparkot, amelyeket elemezve figyel-
tiink meg (mondanivald, lizenet, a forma illeszkedése a térbe stb.).

Hajéval indultunk tovabb Balatonfiiredre. Felkerestiik a Jokai-villat, majd a
molon sétalva Medgyessy-Kovacs Gyula miiterem-galéridgja és kiallitott nagy-
méreti olajképeinek latvanya ragadott minket magaval.

Hajéval indultunk tovabb Tihanyba. Kiemelt latogatasi célpontunk a Tihanyi
Bencés Apatsag volt. Idegenvezetést kértiink, hogy els6 kézbdl szerezziink infor-
maciokat. Egy kis szabadidd, vasarlas utan indultunk Szantédra a révvel, majd
gyalogtura kovetkezett Zamardiba. A napot a vacsora utan a Vidam Parkban
folytattuk.

4. nap (augusztus 26.)

A napot ismét korai keléssel kezdtiik, hogy a szakmai napot a hajnali latvany
megfestésével indithassuk. Reggeli utan folytattuk az 6nallé alkotomunkat, sza-
badon valasztott technikaval. Ebéd utan gyalogtura kovetkezett Zamardi legma-
gasabb pontjahoz, a Szamark6hoz és a kilatohoz. Visszaérve folytattuk az 6nallo
alkotdmunkat. A téma a naplemente volt, amelyet szakmailag mar itthon meg-
alapoztunk.

A vacsorat taborzaro jatékos, tréfas vetélkedo kovette, de elStte ,,teritést” csi-
naltunk az elkésziilt munkakbol. Nagy oromiinkre szolgalt a latvany. Korrektara
kovetkezett. Par mondattal mindenki elmondta a véleményét az ott toltott na-
pokrol. Vélemények:

o szabadnak érezte magat, annak ellenére, hogy program altal iranyitott
volt minden nap;

o kar, hogy tobbszor esett az eso;

o tetszett a helyszin;

o Oriilnek, hogy eljutottak a Balatonra;

o ismét visszajonnének.

5. nap (augusztus 27.)

Reggeli utan szakmai program kovetkezett:
o azeldzo este korrektirazott munkak rendezése;
o abefejezetlen munkak befejezése;
 akihagyhatatlan témakrdl vazlatok készitése.
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Az ebédet szabadidés jatékok kovették, majd séta Zamardiba a rémai katolikus
templomhoz. Gyonyordi, marasztalé napsiitésben indultunk a vasutallomasra,
majd szerencsésen hazaértiink nem sokkal éjfél el6tt.

5.3. Atanoran kivili tevékenységek masodik szakaszdnak
részletes programja (2013. 6sz)

Erre a szakaszra is terveztem egy jellemzé feladatot: az olajfestést. Sajnos ezt
nem tudtuk volna a balatoni helyszinen megvaldsitani, mivel vonattal utaztunk
(targyi feltételek biztositasa, dllvany, a még meg nem szaradt képek szallitdsa
stb.).

1. alkalom (szeptember 10. - 2 6ra)
A taborban késziilt munkak rendezése, esetleg befejezése.

2. alkalom (szeptember 17. - 2 6ra)

Emlékek, érzelmek alapjan absztrakt alkotdsok készitése, az absztrahdlas értel-
mezése, a valdsag muvészi atalakitasa. Absztrakcids és 1ényegkiemeld képesség
és a képzelet fejlesztése a formaegyszerisitéssel és a forma jelének alkot6 hasz-
nalataval. Absztrahalds (elvonatkoztatds), mintatervezés. Feliiletek dekorativ
tervezése. Valaszthato alkotoi feladatok:

Szin- és formaritmus tervezése a természeti forma jellemzd vonasainak ki-
emelésével.

Kompozicio6 alkotdsa a képzelet szabad miikodésével. A valds forma atirasa
elvonatkoztatassal, tovabbalakitassal, kiegészitéssel, szinmddositassal, forma- és
szinredukciéval. A képalakitas kiinduldsi alapja akar a forma textaraja is lehet.

Szemléltetés: Az absztrahdlas folyamata — Mondrian: Fa (4 képbél all6 soro-
zat)

3. alkalom (szeptember 24. - 3 6ra)
Az olajfestés technikdja — Elokészités. Minden tanulé kap egy feszitett, 35x25
cm-es vasznat, olajfestéket. Tanari ismertet6 bemutatassal. Sajat olajképeimet
mutatom meg, hogy kozelr6l megszemlélhessék. Minden tanuld lealapozza a
sajat vasznat.

(Az olajfestéssel kapcsolatos alapvetd tudnivalokat a tanulmany mellékleté-
ben kozoljiik.)

4. alkalom (oktéber 8. — 4 6ra)
Olajfestés — Tanari bemutatas + 6nall6 alkotdmunka.
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5. alkalom (oktéber 14. - 2 6ra)

A kiallitasra alkalmas képek kivalogatasa, keretezése.

6. alkalom (oktéber 17. - 1 6ra)

Kiallitas rendezése iskolank auldjdban, majd a kiallitas megnyitasa. Igazan mun-
kaink megmutatdsaval tudjuk az eredményességet mérni. A tanarok, iskolatar-
sak és hozzatartozok pozitiv véleménye biztatd a tehetséges ember szamadra.
A helyi sajto is jelen volt, és még szélesebb korben tdjékoztatott programunk
eredményeirdl. Pal Eszter 6sszefoglald élménybeszamolojaval és Molnar Fanni
sajat versével (amelyet a sziinidei intenziv program ihletett) nyitottuk meg a ki-

allitast.

Molndr Fanni: Az Esé tanca

Csepergett az Es6,
mikor a partra mentiink,
de nem érdekelt minket,
mi csak festettiink.

Emlékszem, milyen volt
esOben festeni,

fak tovében, fik alatt
alkotést teremteni.

S bar felettiink ott voltak
magasan a fak,

az Esé cselesen
beszokott hozzank.

Nem ismert 6 lehetetlent,
csak tovabb zuhogott,

s kozben baratja, a Szél
halkan susogott.

De minket ez nem érdekelt,
csak festettiink csendben,
pedig az Es¢ iizent:

banat volt cseppjeiben.

Busult az Es6,

mert nyar vége volt,

6 nem Balatont, s hegyeket,
tocsakat rajzolt.

De nem rajzolni akart,
hanem festeni,

ezért kezdett el

a lapokra csepegni.

Csak csepergett és csepergett,
banata nem mult,
szivében nem Orom,

bunak langja gyult.

Busult az Esé,

mert kozel volt a nydr vége,
busult az esd,

az eget is sOtétre festette.

Busult az Esd,

de végiil talpra allt,

s 6romkonnyek kozt
viddman tovaszallt.
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6. APROGRAM SZEMELYIES TARGYI FELTETELEI

6.1. Személyi feltételek

A megpalyazott ,Gazdagité programparok” keretében a teljes tervezett progra-
mot végre tudtuk hajtani. A programot Matuscsdk Sdndorné fejlesztétanar ve-
zette. Gyermekkorat és diakéveit, iskolai tanulmanyait Panyokon, Géncon és
Satoraljaujhelyen toltotte. Ezt kovetGen tanitdi és rajztanari diplomat szerzett,
jelenleg a Nyiregyhazi Féiskola Vizualis és Kornyezetkultira Tanar mestersza-
kan tanul. Az 6nmiivelést élete fontos elemének tekinti, hitvallasa, hogy csak igy
lehet a gyorsan véltoz vilagban gyerekekkel foglalkozni, és kivaltképp tehetsé-
get fejleszteni.

2002-tSl muivészeti tevékenységet is végez. 2005-t6] tagja a Magyar Rajztana-
rok Orszagos Egyesiiletének, 2002-t6] a Rajztanarok Zempléni Alkot6 Korének,
amelynek tagjaival rendszeresen vesz részt kiallitasokon (Sarospatak, Szerencs,
Debrecen, Budapest, Kassa). A Nemzetkozi Alkotétaborba is kapott meghivast,
igy kozosen alkothatott mas orszdgok mivészeivel (Vranov, Rozsnyo, Kassa,
Hajdunanas). Onall6 kiéllitdsokon is tobb alkalommal bemutatkozott (Sze-
rencs, Erdébénye, Vranov, Mad, Bekecs, Téllya, Taktakenéz).

A tabor soran munkajat didkmentorok segitették, akik inspiraldan hatottak a
didkokra. Mindharman az iskola 8. osztalyos kitlin6, példamutaté magatartasu,
a tehetséggondozd programban részt vevd tanuldi, akik masodik osztalyos ko-
ruktol részt vettek képzémivészeti foglalkozasokon, szamos kiemelkedd ver-
senyeredménnyel biiszkélkedhetnek és Szerencs varos kitiintetett didkjai. Kecs-
kés Vanda és Perecsi Eniké végigkisérték a teljes gazdagité programpart,
Zvolenszki Anna betegség miatt a sziinidei foglalkozason nem tudott részt venni.

6.2. Targyifeltételek

A tanéran kiviili tevékenységhez iskolankban jol felszerelt rajz szaktanterem allt
rendelkezésre: vizcsap, présgép, kevés szamu allvany, internethasznalat és inter-
aktiv tabla hasznalata biztositott. A szakmai intenziv program megvaldsitasahoz
alkalmas helyszin volt a zamardi Gyermek- és Ifjusagi Tabor. A szallas és étkez-
tetés is jo volt, de a program megvaldsitasahoz is minden feltétel adott volt.
A gyermekeknek az iskola akvarelltombot vasarolt, amely a tablat is helyettesi-
tette szamukra.
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7. EREDMENYEK

A tehetséggondozas eredményességét — barmely szakteriiletrdl van sz6 - a ta-
nulok személyiségének valtozasan mérhetjiik a legjobban. Nyitottabbak lettek,
problémamegoldo képességiik fejlddott, hiszen egy programot végrehajtottak,
melyhez nagy kitartas, szorgalom és érdeklédés kellett. Képességeikrdl realis
képet kaphattak. Osszetartobbak és tolerdnsabbak lettek. Biiszkék magukra, és
mindez a sok pozitiv valtozas a tanulmanyi eredményekben is javulast eredmé-
nyezett. Emellett nagy 6rom, hogy a programban részt vevé minden tanulé be-
iratkozott a képzémiivészeti tehetséggondozé blokkra a 2013/2014-es tanévre
is. Az aldbbiakban bemutatunk néhany képet a tabor soran elkészitett alkota-
sokbdl.

rv.‘ ol S m‘ﬁx’mlﬁ i

A csoport vazlatkészités kozben
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Kecskés Vanda, 8. osztaly, olaj

Gdva Beatrix, 7. osztaly, olaj
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Pal Eszter, 6. osztaly, olaj

Baumel Rebeka 5. osztaly, olaj



,KEPZOMUVESZET” gazdagité programpar a szerencsi Bolyai Janos Katolikus Altalénos Iskolaban |

| 201

Szab6 Gergé, 6. osztély, olaj
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Melléklet: Az olajfestés

Az olajfesték kotéanyaga az olaj (lenolaj, didolaj, makolaj). Oldészere, amivel a tubusbol
kinyomott s(r(i festéket felfesthetévé tessziik, szintén tartalmaz olajat. Ezt a festészert
ma mar készen is vasarolhatjuk. Festeni alapozott vaszonra, esetleg deszkara szoktunk.
A fest6alapul szolgdlé fat, vasznat vagy papirt el6zéleg beenyvezik, és krétaalapozassal
I4tjak el. llyen alapozott vasznakat és farostlemezeket szintén kaphatunk gyarilag eléké-
szitve. A festéshez legalkalmasabbak a finom, félhosszu, lapos sdrteecsetek, de a tubus-
stirlségU festéket fest6késekkel is felrakhatjuk.

Az alapozott vasznat, hogy rugalmas, jé festéfeliiletet adjon, un. vakkeretre feszitik,
amelynek kiilsé széle magasabb, hogy a vaszon festés kozben ne érjen hozza a vakke-
rethez. Az olajfesték, minthogy szamtalan ténus kikeverheté beléle, rendkiviil alkalmas a
legkiilonbozébb festdi hatasok elérésére.

Bar ismerték mar a kozépkorban is, sét alkalmazasi modjairdl is maradtak fenn leirdsok
(Theophilus Presbyter a XIl., Cennini a IV. szazadban), dltaldanos mdlvészeti alkalmazasat a
XV. szazadi németalfoldi mestereknek koszénhetjiik. Vasari, a reneszansz nagy miivészet-
torténésze a Van Eyck testvéreknek tulajdonitotta az olajfestékek feltalalasat. A tempe-
rafestéssel szemben valdsagos forradalmat jelentett az olajfestés bevezetése. Antonello
da Messina, Piero della Francesca kozvetitették az itéliai festék szamara ezt a technikat,
amely azutan még hosszu fejlédésen ment keresztiil.

Lehet az olajjal higan, lazdrosan vagy mélyfényi hatassal dolgozni. Ezt az teszi lehet6vé,
hogy az olajfestéknek két tipusa van: a fed6festékek és a lazurfestékek. A lazurfestékek
csak nagyon sok olajos kotéanyaggal készithetdk, ezért benniik szinte lebegnek a pig-
mentszemcsék. Felfestve ket nem fedik el teljesen az alattuk [évé foltot, hanem annak
szinei atvilagitanak az Uj rétegen, finom szinhatast adva. E finom és egységes szinhatas
érdekében a barokk festék egy meghatarozott szinnel készitették el az alafestést, s6t
gyakran mar az alapozast megszinezték.

Az olajfesték fedbképessége tokéletes. A kép sotét tonusait atfesthetjiik vildgosakra.
Lassan szarad, s igy a képet mdédunk van lassan fejleszteni. A régi mesterek tobbréteg(
alafestéses technikajaval szemben, amelyben a lazlrozés jatszotta a f6 szerepet, a 19.
szazadi mUlvészek kozil tébben az egyrétegu, egyszerre megoldott, ,alla prima” festést
alkalmaztak. Ekkor keriiltek forgalomba a gyari készitésu, jol tarolhaté és szallithaté tu-
busfestékek. A mivészek kiszabadultak a mterembdl; képeiket gyakran a szabadban
Legy Ulésre’, alafestés nélkll készitették el. Az alafestés ugy torténik, hogy a kép egész
felliletét széles ecsetkezeléssel, minden részletet elhagyva, a megfelel$ szinekkel bebo-
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ritjak. Ezutan fognak hozzd a kép kidolgozdsdhoz. Lazdrozasnal egy tiizes alapszin tomor
rétegére egymas utdn tdbbszor is olajban erdsen oldott szineket festenek ra, s a szinek
halvéany fatyla aldl tlz 4t az alapszin. Valamely lazurszin az alatta levé szinnel egyiitt, at-
tetsz6sége folytan egy harmadik, Uj szint ad, amelyet hatdsaban, ugyanazon két szinnek
palettan vald 6sszekeverésével nem tudunk eléallitani. A reneszansz nagy mesterei, Leo-
nardo, Giorgione, Tiziano pompas hatdsokat értek el a lazirozassal. Leonardo Mona Lisa
cimU képét példaul elébb fehérrel és barna-feketével festette meg, azutan attetszére hi-
gitott olajfestékkel vitte ra a szineket legalabb négyszer-6tszor, de talan tobbszor is, s igy
tette mivét sejtelmes ragyogasuva.

Az olajfestéknek sokoldalisaga mellett még az is vonzé tulajdonsaga, hogy jél javithato.
A lassan szaradé festéket akdr munka kozben is lekaparhatjuk, vagy széradas utan fedé-
festékkel rafesthetlink, s ezzel eltakarhatjuk az elrontott részleteket, vagy munka kézben
is mdédosithatunk a kompozicién.

A vastagon bekent vagy éppenséggel atfestett kép ugyanakkor idével repedezni kezd,
és kdnnyen lepattogzik. A festékanyagok ismeretének hidnya kovetkeztében is tonkre-
mehetnek egykor ragyog6 szin(i képek. Pl. Munkacsy alapozasul a tiizes hatasu aszfaltot,
bitument hasznalta, amelyen a rakent festékek idével megfeketedtek. Mas orszagokban
kotéanyagként legujabban a polimerizalt vagy szintetikus gyantat alkalmazzak, amellyel
vakolatra, livegre és vaszonra is lehet festeni. Ezzel a kdtéanyaggal a festék fizikai és opti-
kai hatdsanak jelentds javitasat érték el, dllanddbba, lazirosabba s ugyanakkor tlizeseb-
bé tették. Az alap nem repedezik, s a festék attitését is kikliszoboli.
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