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Palyaorientacié a lemorzsolédassal
veszélyeztetett célcsoport kapcsan

ATESLA projekt keretében megrendezett |. Nemzetkdzi Workshop a Karpat-medencei Tehetségnap
nemzetkozi konferenciajanak részeként kerult megrendezésre 2025. marcius 29-én Budapesten, a
Szent Margit Gimnaziumban. A workshop célja a kdzépiskolai lemorzsolédas mérséklése volt,
ennek keretében kulénb6z6 tematikus csoportokban dolgoztak a résztvevdk. Az egyik ilyen csoport
a palyaorientacio kérdéskorére koncentralt.

e Szakmai moderator: Dr. Suhajda Csilla (MATE)

e Moderator: Brunner Zsanett (Ex Ante)

Felvezetd eloadas

A workshop keretében el8szdr egy megalapozé el6adas hangzott el Dr. Suhajda Csilla altal, amely
bemutatta a palyaorientacié fontossagat, valamint a helyi kdzosségek és intézmények ebben
betoltott szerepét.

A prezentaci6 ravilagitott arra, hogy a hatranyos helyzet(i fiatalok szdmara a palyavalasztas nem
csupan egyéni dontés, hanem egy komplex folyamat, amelyet szamos kulsé tényez8 befolyasol.
Kiemelte, hogy a tarsadalmi-gazdasagi hattér, a szul6i tamogatds, az oktatasi rendszer
rugalmassaga és a munkaer6piaci lehet8ségek mind meghatarozzak a fiatalok jovOképét és
lehet8ségeit. Az el6adas hangsulyozta, hogy a kozOsségi alapu megkozelités, amelyben helyi
vallalkozasok, mentorok és civil szervezetek is aktivan részt vesznek, nagyobb hatékonysagot

e sz

a digitalis mentorprogramok és a gyakorlati tapasztalatokon alapulé oktatas szerepérél is.

Workshop

Feliitd kérdés: , Milyen feltételek és eszkozok sziikségesek ahhoz, hogy a helyi kozésségek
relevdnsabb szerepet tudjanak vdllalni a hdtrdnyos helyzetii fiatalok palyaorientdciojaban?”

Workshop tematikaja és eredményei

A workshop interaktiv szakaszaban a résztvevOk kdzdsen dolgoztak azon, hogy azonositsak a
legfontosabb kihivasokat és lehet6ségeket, amelyekkel a palyaorientaciés programok
hatékonyabba tehetdk. Az egyik kozponti kérdés az volt, hogy milyen feltételek és eszk6zok
szukségesek ahhoz, hogy a helyi k6z6sségek relevansabb szerepet tudjanak vallalni ebben a

Co-funded by
the European Union

— N~

TESLA



niternrey
Danube Region

folyamatban. Az interaktiv munkafolyamat soran a résztvev6k oOtleteket, tapasztalatokat és
javaslatokat osztottak meg, amelyeket strukturalt médon rendszereztek.

Az egyik f6 megallapitas az volt, hogy a helyi kdzdsségek szerepvallalasat erdsiteni kell a fiatalok
intézmények, a csaladok és a helyi munkaerdpiaci szereplék koézotti egylittmiikodés
elengedhetetlen. Tébb résztvevd hangsulyozta, hogy a kdzosségi halok szerepe meghatarozé
lehet, hiszen a fiatalok szamara a kézvetlen példamutatas és a hiteles mentoralas sok esetben
tébbet jelenthet, mint a hagyomanyos iskolai palyaorientacids tanacsadas.

A koz0sségi szerepvallalas erésitésének egyik kulcseleme a helyi vallalkozasok és munkaadék
aktiv bevonasa a folyamatba. A résztvevdk javasoltak, hogy a cégek nyissanak gyakornoki helyeket
és mentorprogramokat biztositsanak a hatranyos helyzetl fiatalok szamara, hogy kodzvetlen
tapasztalatokat szerezzenek a munka vilagarél. Emellett a kozosségi terek, példaul ifjusagi
kozpontok vagy mivel6dési hazak bevonasa is felmerilt, ahol a fiatalok informalis moédon
talalkozhatnak inspiralé szakemberekkel és tamogatdkkal.

A workshop egyik fontos témakore a csaladok és a helyi kbzosségek bevonasanak szikségessége
volt. A résztvevBk egyetértettek abban, hogy a hatranyos helyzet( fiatalok palyaorientaciéja nem
lehet sikeres anélkul, hogy a csaladokat és a tagabb kozosséget is aktivan bevonnak. Felmerult
a szUl6k és pedagodgusok érzékenyitésének fontossaga, amely segithet abban, hogy tdmogaté
kornyezetet teremtsenek a fiatalok szamara.

A modszertani megkozelitések kozott a résztvevék kiemelték az interaktiv és gyakorlati
tapasztalaton alapulé programok fontossagat. A m{ihelymunka soran olyan konkrét eszkdzoket is
meghataroztak, amelyek segithetik a palyaorientacié hatékonysagat. Ezek kozé tartozik példaul a
szakmabemutatod rendezvények szervezése, a helyi szakemberekkel val6é személyes talalkozasi
lehetdségek, valamint a digitdlis platformokon elérheté mentorprogramok.

A résztvevlk egyetértettek abban, hogy a palyaorientacié nem csupan informaciéatadas, hanem
egy sokkal Osszetettebb, személyre szabott tdmogatasi folyamat, amely 6nismereti elemeket,
gyakorlati tapasztalatszerzési lehet8ségeket és kdzOsségi alapu megoldasokat is magaban kell,
hogy foglaljon.

A résztvev6k végll arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a helyi kdzdsségek szerepének
er@sitéséhez hosszu tavy, fenntarthaté programokra van sziikség, amelyek figyelembe veszik a
helyi adottsagokat és a fiatalok egyéni sziikségleteit. A workshop eredményeként olyan konkrét

sz

és amelyek a helyi kozosségek aktiv kozrem(kodésére épitenek.
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A workshop végeredményét 0©sszegz6 abra részletesen bemutatia a helyi kozdsségek
szerepvallaldsanak erdsitésére vonatkozd beavatkozasokat és azok eréforrasigényét. Az abran
kilénb6z8 szinl pottydk jeldlik a beavatkozasok finanszirozasi és humaneréforras szikségleteit:

e Piros pottyok: a leginkdbb forrasigényes beavatkozasok.

o Kék pottyok: a leginkabb humaner6forras-igényes beavatkozasok.
Az elemzés alapjan a kévetkezd megallapitasok szllettek:
Leginkabb forrasigényes beavatkozasok (piros pottyok):

1. Technika érakhoz forras biztositasa, valamint tankonyha, iskolakert stb. mikdodtetése - 4
piros potty.

2. Programok a fiataloknak a felelésségteljes dontéshozasrol (felvilagositas) - 2 piros potty.
3. Iskoldban a palyazatirasra kolléga biztositasa - 2 piros potty.
4, Szakemberek biztositasa - 1 piros potty.
Leginkabb humaneréforras-igényes beavatkozasok (kék pottyok):
1. Iskolapszicholégus biztositasa - 6 kék potty.

2. Programok szervezése cégek és vallalkozasok megtekintésére - 1 kék potty.
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3. Kozépiskolai utankovetés - 1 kék potty.

4,

|gazolatlan hianyzasok iskolai jelzése és visszacsatolas az iskolanak - 1 kék potty.

Egyéb javaslatok a palyaorientacié erdsitésére:

Onismereti foglalkozasok biztositasa.

A gyakorlatiassag el6térbe helyezése, szakmak tényleges megismerése.
Uzemlatogatasok szervezése.

Alapitvanyok, egyesuletek palyazasi lehetéségeinek kihasznalasa.
Szocialis munkas bevonasa a hatranyos helyzet(i csaladok tamogatasara.

Osztalyprogramokba val6 bevonas biztositdsa hatranyos helyzetl didkok szamara
alapitvanyi tamogatassal.

Telepulési rendezvényeken iskolak és szakmak bemutatasanak tamogatasa.
Palyaorientacios programok inditdsa mar évodaskortdl.

Régids halozat l1étrehozasa a lemorzsolddassal veszélyeztetett gyerekek tdmogatasara.
Kdz6sségi programok szervezése hatranyos helyzetl fiatalok szamara.

A kozosseég tartsa "aktivan" a fiatalt.

Lakékornyezetben Iétezd lehet8ségek és elvarasok hatékony kommunikalasa.
Publikalni és kommunikalni a fiatalok kompetenciait, valamint piacot keresni hozza.
Megel8zni, gatolni és iranyt mutatni, hogy a fiatalok ne szigetel6djenek el.

SzUl8k és volt diakok beszamoldinak szervezése a szakmajukrél és az oda vezet6 utrél.

Az eredmények Osszességében azt mutatjak, hogy a kdzdsségek szerepének erdsitéséhez mind
pénzlgyi, mind humanerdéforras oldalon jelentds befektetés szikséges. A legsikeresebb
megoldasok azok lehetnek, amelyek egyensulyban tartjak ezeket az igényeket, és fenntarthat6
modon kapcsoljak be a helyi szerepl6ket a hatranyos helyzet( fiatalok palyaorientaciés
folyamataiba.

A workshopon elhangzott megallapitasok és javaslatok fontos alapot biztositanak a TESLA projekt
tovabbi lépéseihez, és segitenek abban, hogy a program valéban kézzelfoghat6 és hosszu tavon is
fenntarthatd megoldasokat nyujtson a lemorzsolédas csokkentésére és a fiatalok sikeres
palyavalasztasanak el8segitésére.
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A dokumentum és a rendezvény a TESLA projekt részeként, az Interreg Duna Régié

Program keretében, az Eurépai Unié és a Magyar Allam tdrsfinanszirozdsdval
valésult meg.
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